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「太公望」田畑武雄（静岡県）油彩

第18回　絵のまち尾道四季展
入賞作品 紙上展

第18回　絵のまち尾道四季展
入賞作品 紙上展

第18回　絵のまち尾道四季展
入賞作品 紙上展
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次代に繋げていく新たな未来を展望したまちづくりを
皆様とともに一歩ずつ着実に進めてまいります。

尾道市長平谷 祐宏

新　　 春を迎え、謹んで年頭のごあいさつを申し上げます。
　市民の皆様におかれましては、お健やかに新年をお迎えのこととお慶び
申し上げます。旧年中は、本市行政に対し、温かいご理解とご協力を賜り、
深く感謝を申し上げます。
　昨年は、7月に発生した西日本豪雨により、市内各地域においてこれまで
に経験したことのない甚大な被害が発生いたしました。被害に遭われた皆
様に対しまして、心からお見舞いを申し上げますとともに、復旧、復興に向
け、多くの皆様にご支援をいただきましたことに、心より感謝を申し上げ
ます。今後も、一日も早い復旧に向けて、関係機関や関係者の皆様と協力し

て全力で取り組んで参ります。
　本市は、昨年、市制施行120周年を迎えました。その節目となる年において、文化庁から全国最多 3件
目となる日本遺産の認定をいただきました。昨年11月に開催いたしました「北前船寄港地フォーラムin
尾道」においては、多くの皆様にご参加をいただくとともに、全国に向け本市の歴史や、その魅力を紹介
することができました。
　また、多くの皆様のご協力のもと開催することができました「サイクリングしまなみ2018」において
も、島しょ部地域の魅力を国内、また、海外に向けて発信できましたことに改めて感謝を申し上げます。
　このように全国に向け本市の魅力が発信される中、サイクルシップの就航や新たな宿泊施設の開業、
また、本年 3月の完成に向けて工事が進む新たな尾道駅など、民間の投資も続いており、「キラリ光る尾
道」のまちづくりが各方面で進んでおります。
　更に本年は、本市にとって尾道港が開港して850年を迎える節目の年となります。先人たちが築き上
げてきた港町としての発展を礎に、次代に繋げていく新たな未来を展望したまちづくりを市民の皆様、
また、関係者の皆様とともに、一歩ずつ着実に進めてまいりますので、本年も変わらぬご指導、ご鞭撻の
ほど、よろしくお願い申し上げます。
　本年が、皆様にとりまして幸多き一年になりますよう心からお祈り申し上げ、年頭のごあいさつとい
たします。
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尾道市議会議長吉田 尚徳

市民の皆様の多様な声を市政に反映できるよう、
議会の責務を果たしてまいります。

新　　 年明けましておめでとうございます。
　市民の皆様には、輝かしい新春を健やかにお迎えのことと心からお慶び
申し上げます。
　また、日頃から市議会の各般にわたる活動に対しまして、格別のご理解
やご協力をいただき、厚くお礼申し上げます。
　昨年を振り返りますと、平成30年7月豪雨が発生し、広島県をはじめ、岡
山県と愛媛県を中心に未曾有の災害をもたらしました。本市でも、各所で
土砂崩れや河川の氾濫等により、尊い命が奪われ、多くの家屋が浸水する
など甚大な被害を受けました。改めまして、被災地の一日も早い復興を心
からお祈り申し上げるとともに、被災された方々に心からお見舞い申し上げます。
　さて、尾道市におきましては、本年、尾道港開港850年を迎える節目となる年になります。先代から受
け継がれてきた天然の良港に恩恵を受けた海事都市尾道が確かな歩みを進めるため、今後も、財政の健
全化に向け、持続可能な行財政運営を求めるなど、議会の果たすべき使命と役割はますます大きくなる
と考えております。
　市議会においては、議会基本条例に掲げる「身近で開かれた議会」を目指し、議会改革に誠心誠意取り
組んでおります。引き続き、市民の皆様の多様な声を議会での議論を通して市政に反映できるよう、議
会の責務を果たしてまいります。また、議会の諸活動に関しては、議会だよりの紙面充実を行うなど、積
極的な広報広聴に努めてまいる所存です。
　市民の皆様のご意見、ご要望を真摯に受け止め、市政に反映させてまいりますので、本年もご支援、ご
鞭撻を賜りますようよろしくお願い申し上げます。
　年頭にあたり、市民の皆様のご健勝とご多幸をお祈り申し上げまして、新年のごあいさつとさせてい
ただきます。
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今月の表紙

尾道市役所
因島総合支所
御 調 支 所
向 島 支 所
瀬戸田支所

0848-38-9111
0845-22-1311
0848-76-2111
0848-44-0110
0845-27-2211

百 島 支 所
浦 崎 支 所
消 防 局
尾道市立市民病院
公立みつぎ総合病院

0848-73-2701
0848-73-2001
0848-55-9120
0848-47-1155
0848-76-1111

代
表
電
話

人の動き[12月20日現在]

※（　）内は前年比。

※（　）内は前月比。

2019年広島県
交通安全年間スローガン

危険だよ
スマホに夢中の そこの君

1月号

件　数
負傷者
死　者

263件
310人

7人

（－54）
（－98）
（＋5）

市内の交通事故
[12月20日現在]

世帯
人口

64,653世帯
男性 66,460人
女性 71,204人
計 137,664人

（－1）
（－6）
（－34）
（－40）

　「絵のまち尾道四季
展」は、絵画を通じて
尾道の魅力を発信し
ている、2年に 1度の
全国絵画公募展です。
今年は519作品の応
募がありました。表紙
は尾道賞グランプリ
作品です。

今月の納期限
1/31㈭

市 県 民 税 ④
国民健康保険料⑦
介 護 保 険 料 ⑦
後期高齢者医療保険料⑦

トピックス－Topics－

第98回全国高等学校
ラグビーフットボール
大会出場
（12月27日～平成31年
1月7日＝大阪府）
尾道高等学校ラグビー部

市長表敬訪問／敬称略

新年ごあいさつ
特集
第18回絵のまち尾道四季展入賞作品紙上展
市税等の申告相談

くらしの窓
税務署の窓口相談／被災者生活再建支援金

健康・福祉
糖尿病予防セミナー／認知症講演会

子育て
ひとり親家庭交流会／就学援助

スポーツ
みつぎ駅伝／向島駅伝／市民カローリング大会

芸術・文化
人形浄瑠璃文楽／本因坊秀策囲碁まつり

情報アラカルト
尾道大橋交通規制／公民館利用申請

相談

2

5
8
10

12

14

17

18

21

26

もくじ

大学生が姉妹都市をPR
　12月16日㈰～22日㈯
の間行われた「ONOBARI
コラボウィーク」。尾道市
立大学の小川研究室に
よる企画で、今治の企業
と尾道のお店がコラボし、
今治グルメや特産品など
を販売。姉妹都市・今治
をPRしました。

第 6 回全日本小学生
金管バンド選手権出場
（12月16日＝滋賀県）
栗原小学校
ブラスバンド部

「SAVOR JAPAN」ブランドで食の魅力を海外にPR

　農林水産省では、農泊地域の中から、特に食と食文化により訪日外国人客
誘致を図る地域の取組を「SAVOR JAPAN」として認定しています。このた
び、（株）se-edが千光寺南側斜面地の空家を、宿泊やカフェ等の多目的な施
設「LOG」に改修して地域活性化を図る取組が認定され、農林水産大臣から
認定証が授与されました。
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　尾道を題材にした絵画作品を公募する「絵のまち尾道四季展」。昭和58年に始まり、
2年に 1度開催を続けて30年以上が経ちます。今回は427人、519点もの素晴らしい
作品が寄せられました。美術評論家や大学教授など、5 人の審査員による審査の結
果、入賞した作品を紹介します。
問絵のまち尾道四季展運営委員会事務局（尾道市立美術館内☎0848-23-2281）

第18回　絵のまち尾道四季展
入賞作品
全23点
（敬称略）

「太公望」
田畑武雄（静岡県）
油彩

「尾道の画家」
福井 誠（広島県）
アクリル

尾道賞
グランプリ
尾道賞
グランプリ

小林和作賞小林和作賞

　尾道の取材は 3 回目、千光寺から
見下ろす尾道水道、細い路地や土塀
のある風景がお気に入り、特に港の朝
焼けは何時も感動の瞬間ばかりです。
　作品では向島での釣り人と橋桁を
シルエットに描き上げました。勿論尾道
ラーメンもお気に入りなんです。

　小林和作先生の絵は、描く喜び
に満ちています。風景スケッチな
ど、実に生き生きと楽しんでいる様
子が見えてきます。先生の絵は私
を初心に帰らせてくれます。「尾道
の画家」は和作先生に対するオ
マージュです。

特集特集

入賞作品入賞作品 紙上展紙上展

作
品
に
尾
道
の
誇
り
と

自
信
を
感
じ
取
り
ま
し
た

　

今
回
も
全
国
か
ら
多
く
の
秀
作

が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。尾
道
と
い

う
課
題
に
果
敢
に
取
り
組
ん
で
い

ま
し
た
。

　

特
に
目
に
つ
い
た
の
は
ジ
ャ
ン
ル

の
垣
根
を
越
え
た
画
材
の
駆
使

と
描
写
技
術
の
レ
ベ
ル
の
高
さ
で

す
。尾
道
の
光
、海
、風
、歴
史
、文

化
、人
、動
物
な
ど
魅
力
溢
れ
る

モ
テ
ィ
ー
フ
は
絵
ご
こ
ろ
を
そ
そ

ら
せ
、夢
中
で
描
き
つ
づ
け
る
こ
と

で
質
の
高
い
作
品
が
多
く
生
ま
れ

ま
し
た
。そ
れ
か
ら
、尾
道
の
歴

史
、村
上
水
軍
や
ま
つ
り
の
作
品

に
、こ
の
地
の
誇
り
と
自
信
を
感

じ
と
り
ま
し
た
。

　

当
展
の
長
い
継
続
の
成
果
だ
と

思
い
ま
す
。

審
査
員
長

順
天
堂
大
学
客
員
教
授

平
松
礼
二
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「ふりかえれば」
穴迫隆宏（広島県）
日本画

優秀賞優秀賞 「因島水軍祭」
森岡勇二（広島県）
混合

優秀賞優秀賞

「夕暮」
杉 裕貴紀（岡山県）
油彩

優秀賞優秀賞 「刻む」
池上武男（長野県）
混合

「尾道夜景」
松本好正（兵庫県）
油彩

優秀賞優秀賞

「尾道四季名所図絵」
冨田友一（愛知県）
日本画

優秀賞優秀賞

尾
道
市
長
奨
励
賞

「ポンポン岩とクレーン」
小池弘之（奈良県）
アクリル

尾
道
市
教
育
委
員
会
奨
励
賞

「行ってきます」
廣實郁子（山口県）
アクリル

尾
道
商
工
会
議
所
会
頭
奨
励
賞「おやじ三人・尾道旅」

久本徳夫（山口県）
アクリル

尾
道
市
議
会
議
長
奨
励
賞

「あの夏」
藤田哲也（三重県）
日本画

尾
道
市
文
化
協
会
奨
励
賞

「帰路」
杉江正行（京都府）
日本画

尾
道
観
光
協
会
奨
励
賞

「長い間～尾道眺望～」
田中佐知男（広島県）
油彩

尾
道
市
立
美
術
館
奨
励
賞
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第18回　絵のまち尾道四季展
特集特集

入選作品展覧会

（画像は第17回展のもの）

入賞作品図録・絵はがきを販売

「茜」
神原菜穂子（広島県）
日本画

尾
道
美
術
協
会
奨
励
賞

「時を想う̶尾道̶」
是永昭宏（広島県）
油彩

尾
道
飲
食
組
合
奨
励
賞

「陽光」
木村祥一（三重県）
油彩

尾
道
市
本
通
り
連
合
会
奨
励
賞

「トキメグルマチ」
磯山秀夫（茨城県）
油彩

日
立
造
船
奨
励
賞

「踏切のある尾道風景」
宮本 治（京都府）
油彩

日
東
電
工
奨
励
賞

「失われた尾道」
中桐登貴子（大阪府）
油彩

尾
道
銀
行
倶
楽
部
奨
励
賞

「尾道心象（早朝の風）」
小林隆之（兵庫県）
混合

丸
善
製
薬
奨
励
賞

「明ける」
藤谷 實（広島県）
日本画

プ
レ
ス
工
業
奨
励
賞

「住吉の浜」
小川公久（広島県）
アクリル

広
島
ガ
ス
奨
励
賞

日 2月23日㈯～3月10日㈰
■入賞・秀作作品
場尾道市立美術館
料一般300円、高校・大学生200円、
　中学生以下無料
■入選作品
場市内商店街ほか
※奨励賞・秀作・入選作品は販売できるものもあ
　ります。詳しくはお問い合わせください。

　第18回展入賞作品を掲載した図録と絵はがき
を、展覧会に合わせて販売します。
■図録　1,500円
（カラー60頁）
■絵はがき　50円
販売場所
　尾道市立美術館、
　市内啓文社ほか
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市・県民税／国民健康保険料／介護保険料

市・県民税の申告が必要な人

申告相談を2月13日（水）～3月15日（金）に行います

収入がある人

□

□
□
□

平成31年 1月 1日に市内に住んでおり、
前年中に配当、雑、一時などの所得があった人
※公的年金を除く。
医療費・社会保険料などの控除を受けようとする人
給与所得があり、給与所得以外の所得が20万円以下の人
公的年金等の収入が400万円以下で、公的年金等に係る
雑所得以外の所得（個人年金等）が20万円以下の人

申告に必要なもの

所得税の確定申告が必要な人

□
□
□

□

事業所得（営業・農業）、不動産所得がある人

土地や建物などの譲渡所得がある人

給与所得があり、次のいずれかに当てはまる人
□給与収入が2,000万円を超える人
□所得の合計（給与所得や退職所得を除く）が
　20万円を超える人
□2カ所以上から給与を受けている人

年金受給者で、次のいずれかに当てはまる人
□公的年金等の収入が400万円を超える人
□公的年金等の収入が400万円以下で、公的年金等に
　係る雑所得以外の所得が20万円を超える人

収入がない人

□

□

国民健康保険、介護保険などの被保険者で税金上
の扶養になっていない人
非課税証明などが必要な人

■申告期間中、市役所窓口
では申告書の提出のみ受
け付けます。相談は 9 頁
に掲載の各申告相談会場
で行ってください。

■確定申告が必要な人で、青
色申告をする、住宅借入金
等特別控除を受ける、土地
建物等や株式等の譲渡所
得がある、繰越損失がある
場合などは、市の申告相談
会場では受け付けられま
せん。

　税務署で申告してください。
　申告期間は 2月18日㈪～
3月15日㈮です。
　※関連記事が10頁にあり
ます。

申告には、マイナンバーと本人確認書類が必要です。

注意とお願い□
□
□

□

□
□
□

印鑑　※スタンプ印不可。
マイナンバーカードか、通知カードと運転免許証などの身分証明書
所得の計算に必要な書類
□給与や公的年金等の源泉徴収票（原本）
□営業等・農業・不動産所得のある人は収支内訳書・帳簿など
　※収支内訳書は事前に作成しておいてください。

□個人年金、報酬、配当、一時金などの支払調書・通知書など
□その他、所得の内訳を証明するもの

所得控除を受けるための書類
□各種保険料納付済通知書など
　（国民健康保険、介護保険、後期高齢者医療保険、国民年金保険料納付証明書、
　 任意継続保険料領収証など）

□生命保険・地震保険の控除証明書など
□寄附した団体から交付を受けた寄附金受領証など
□障害者控除を受ける人は障害者手帳など
□医療費控除を受ける人は医療費控除に関する明細書
　※事前に控除対象となる総額を計算し、保険金などで補填される額を除いた
　　医療費控除額を計算しておいてください。
　※予防接種や健康診断など、治療を目的としていない費用は対象になりません。

雑損控除を受ける人は罹災証明書、固定資産税明細書など必要書類
還付申告の場合、申告者名義の口座番号のわかるもの（預金通帳など）
e-Taxで申告したことがある人は、利用者識別番号が
確認できるもの（「確定申告のお知らせ」のはがきなど）

ほてん
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申告相談日程・会場

■尾道総合会場

混雑の状況によっては、その日の相談に
応じられない場合もあります。時間に余
裕を持ってお越しください。
※なるべく公共交通機関をご利用ください。

相談時間：[午前]
[午後]

9：00～12：00
13：00～16：00

（受付  9：00～11：30）
（受付13：00～15：30）

会　場

3月

2月

全地域対象
（他の日程・会場で都合の悪い人）

日　　程 対 象 地 区

※表で指定のある場合を除く。

26
27
28
 1
 5
 6
 7
 8
12
13
14
15

㈫
㈬
㈭
㈮
㈫
㈬
㈭
㈮
㈫
㈬
㈭
㈮

日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■北部会場
会　場

2月

2月

3月

3月

2月

原田町

市、江田、釜窪、花尻、平

上記日程で都合の悪い人

[午前] 菅、大塔、仁野、平木、大蔵、中原
[午後] 岩根、大町、三郎丸、白太、本
[午前] 津蟹、福井、徳永、丸河南
[午後] 今田、植野、野間、丸門田
[午前] 大原、公文
[午後] 綾目、山岡
[午前] 大山田、千堂
[午後] 大田、下山田
[午前] 貝ケ原
[午後] 神、国守、高尾

木ノ庄町、美ノ郷町
(三成、猪子迫を除く)　

日　　程 対 象 地 区
21日㈭

9：00～12：00
22日㈮

28日㈭

 1 日㈮

  8 日㈮

11日㈪

12日㈫

13日㈬
14日㈭
15日㈮

■向島会場
会　場

2月

2月

3月

向島町

浦崎町

百島町

向東町
日　　程 対 象 地 区
14日㈭
15日㈮
20日㈬
21日㈭
 4 日㈪
 5 日㈫
 6 日㈬
 7 日㈭
11日㈪
12日㈫
13日㈬
14日㈭
15日㈮

（
市
民
セ
ン
タ
ー
む
か
い
し
ま
）

向
島
公
民
館

■東部会場
会　場

2月
2月

日　　程 対 象 地 区
18日㈪
19日㈫
25日㈪

■因島会場
会　場

2月

2月

3月

日　　程 対 象 地 区

13日㈬

14日㈭

15日㈮
18日㈪

19日㈫

 1 日㈮

 5 日㈫

 6 日㈬

 7 日㈭

 8 日㈮
12日㈫
13日㈬
14日㈭
15日㈮

中庄
公民館

三庄
公民館

■生口島会場
会　場

3月

3月

生口島全域

名荷、林、鹿田原、沢、中野

瀬戸田、高根、垂水、福田、港

名荷、林、鹿田原、沢、中野

瀬戸田、高根、垂水、福田、港

生口島全域

因島原町、因島洲江町

御寺、宮原、荻、田高根

日　　程 対 象 地 区

2月

20日㈬

21日㈭

27日㈬
28日㈭

9：00～12：00

 4 日㈪ 
13：30～16：00
11日㈪

13：30～16：00

25日㈪
9：00～12：00
26日㈫

9：00～12：00

22日㈮
瀬
戸
田
支
所

問市民税課（☎0848-38-9154）
　因島瀬戸田市民税係（☎0845-26-6227）

原田
公民館
農村環境
改善センター
上川辺
公民館

河内
公民館

サンボル
尾道

浦崎公民館

百島支所

御
調
文
化
会
館

東生口
公民館

生口島開発
総合センター

因島中庄町
（西浦、蘇功、丸池、徳永、新開）
因島大浜町
因島中庄町（釜寺、大山、室陣、天
権、山口、光水、仁黒鹿浜、青影)
因島鏡浦町、因島外浦町

因島三庄町（2・3・5・6・7区）

因島三庄町（1・4・8・9区）
因島椋浦町

因島土生町
（塩南、塩北、赤上、新生、中央、
郷、箱崎）

因島田熊町
（港、本町、中央、須鼻、西浜、金山)

因島田熊町
（竹長、西、中、東)

上記日程で都合の悪い人

因島土生町
（安郷、荒神、長上、長下、宇和部、
平木、塩東、一江ノ内、二江ノ内）

2月重井公民館 因島重井町

因
島
市
民
会
館
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ミツバチを飼育している人は
飼育届の提出を

　今年、ミツバチを飼育する予定の
人は、1 月31日㈭までに飼育届の
提出が必要です。
　詳しくは、お問い合わせください。
問広島県東部畜産事務所
　（☎084-921-1311
　（内3906））

日曜にも受け取れます
マイナンバーカード
対マイナンバーカード交付案内が
届き、暗証番号設
定用のはがきを
出して 7 日（祝日
を除く）以上経過
している人

日 1 月27日㈰ 8：30～12：00
※次回は 2月24日㈰です。
場本庁市民課のみ
※市民課以外の各支所が交付場所
になっている人は、1 月23日㈬
までに要連絡。

持・マイナンバーカード交付通知書 
　兼照会書（交付案内に同封）
　・本人確認書類（交付案内参照）
　・通知カード（回収します）
　・住民基本台帳カード
    （回収します・お持ちの人のみ）
問市民課（☎0848-38-9102）

金曜は午後 7時まで市民課
関係窓口を時間延長します

場本庁市民課
　因島総合支所市民生活課
内各種証明書（戸籍・住民票・印鑑証
明・所得証明）の発行、マイナンバー
カード・パスポートの受け取りなど
※住所変更、パスポートの申請はで
きません。

問市民課（☎0848-38-9102）
　因島総合支所市民生活課
　（☎0845-26-6208）
※所得に関する証明については、事
前に担当課へご確認ください。

問収納課
　（☎0848-38-9172）
　因島瀬戸田市民税係
　（☎0845-26-6227）

対　象　被災した住宅に実際に居住し、①全壊世帯②大規模半壊・半壊の
住宅をやむを得ず解体した世帯、または敷地に被害が生じ住宅をやむ
を得ず解体した世帯③大規模半壊世帯
支援金　「基礎支援金」と「加算支援金」があります。
【基礎支援金】り災状況や世帯員数に応じて支給
　①②上限100万円、③上限50万円
　※半壊の世帯は、やむを得ず解体した場合のみ対象です。
　※③大規模半壊世帯として申請後に、住宅をやむを得ず解体した場合、
申請期限内であれば、②の世帯として再度申請できます。

　申請期限　8 月 5日㈪
【加算支援金】住宅の再建方法（建設・購入、補修、賃貸住宅入居）や世帯員
数に応じて支給（上限200万円）
　申請期限　平成33（2021）年 8月 4日㈬
必要書類　申請内容により異なります。詳しくはお問い合わせください。

申社会福祉課、因島総合支所因島福祉課、御調支所まちおこし課、向島支
所しまおこし課、瀬戸田支所住民福祉課

問社会福祉課（☎0848-38-9122）

尾道税務署での確定申告の窓口相談等
■確定申告の窓口相談・申告書の受付期間（平成30年分）

平成30年7月豪雨で被災された人へ
被災者生活再建支援金が支給されます

税　目 日　　　時 場　所

消費税および
地方消費税

所得税および
復興特別所得税

受付中～4月1日㈪
※土・日・祝日を除く。

受付
 8：30～
    16：00
相談
 9：00～
    17：00

尾道税務署

2月18日㈪～3月15日㈮
※土・日曜を除く。

◎申告会場は大変混み合います。
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」を利用し、e-Taxか郵送での提出
　が便利です。

■e-Taxの利用手続が便利になりました。
　　マイナンバーカードやICカードリーダライタを持っていない人も、ID・パスワード方式
　を利用すればe-Taxで申告できます。
　平成31年 1月からは、スマートフォンでも所得税の確定申告書が作成できます。
■尾道市の申告相談会場で確定申告書を提出した人には、申告書用紙
　に代えて「確定申告のお知らせ」はがきが届きます。

　はがきには、確定申告に必要な情報が記載されているので、
　大切に保管し、申告相談時に持参してください。

※ 2月17日㈰以前は、申告会場は設置していませんので、申告書の作成相談が必要な人は
　 2月18日㈪以降に申告会場へ行ってください。
※申告書の提出は、2月15日㈮以前も、郵送等や窓口で受け付けています。

問尾道税務署（☎0848-22-2131）
HP国税庁ホームページ「タックスアンサー」
　http://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/taxanswer/index2.htm

くらしの窓 市からのお知らせ
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　必ず分別をして持ち込んでください。（資源物・粗大ごみ
を含む）
※向島クリーンセンター・因島リサイクルセンターは休日
の持込受付はありません。

1月の「休日」のごみ持込受付（対象は家庭ごみです。）
　月・木曜が「もやせるごみの収集地域」のみ収
集します。
※もやせるごみ以外の収集はお休みです。
※ 2月11日㈷のごみ持込受付はありません。

ごみ・資源はきちんと分別
して出しましょう。

2月11日「建国記念の日」のごみ収集
御調清掃センター
尾道市クリーンセンター
南部清掃事務所
瀬戸田名荷埋立処分地

8：30～11：00

8：30～12：00

26日㈯

27日㈰

2 月の出張販売 1／20㈰
13：30～

 1／23㈬
13：30～14：30

 2／ 1 ㈮
10：30～12：00

 2／ 7 ㈭
13：30～15：00

イスの布カバー張り替え教室
料100円　定 3人
持イスの張り替え用布・スポンジ

EMボカシ・EM活性液講習会
定10人　持米のとぎ汁（活性液）

天ぷら油で石けんをつくろう
料200円　定10人
持ビニール手袋、エプロン

ダンボールで生ごみを堆肥にしよう
料600円　定10人　持ダンボール箱2個

市民センターむかいしま
道の駅クロスロードみつぎ
瀬戸田市民会館前駐車場

10：00～14：00
10：00～14：00
10：30～14：00

 2／ 2 ㈯
 2／ 8 ㈮
 2／13㈬

 2／ 3 ㈰
10：00～15：00

【お知らせ】環境資源リサイクルセンターでは、フェイス
ブックで情報発信しています。
HP https://www.facebook.com/onomichi.recycle

環境資源リサイクルセンター （☎0848-48-2212）
10：00～16：30／月・祝日休館

問保険年金課
　（☎0848-38-9143）

A A

A A

老後や不慮の事故に対しての生活保障を目的
とした制度で、国内に住所がある20歳以上60

歳未満の人は全員加入する必要があります。

20歳の誕生月に、日本年金機構から国民年金
加入の案内が送られます。学生や職場を通し

て加入する年金に入っていない人は、同封の｢国民年
金被保険者関係届書（申出書）｣を市役所・支所へ提出
してください。

申請すれば前年の所得をもとに保険料の納付
が猶予されます。学生には｢学生納付特例制度｣、
学生でない50歳未満の人には｢納付猶予制度｣

があります。この期間は将来受け取る年金額には反
映されませんが、10年以内であればさかのぼって納
付（追納）できます。

いざ年金をもらうとき、必要な資格期間を満
たさず、受給できなかったり、将来受け取る年
金額が少なくなります。また、病気やけがで障

害が残ったときや死亡したときに、障害年金や遺族
年金が受けられない場合があります。

新成人の
皆さんへ

「休日」ごみ持込・「祝日」ごみ収集のお知らせ

料金：1区画1,000円　　募集店数：7店
フリーマーケット【出店者募集】

Q1 Q2

Q3 Q4

加入手続きは
どうしたらいいですか。

保険料を納めないと
どうなるのですか。

収入が少ないので、保険料を
納めることが難しいときは。

国民年金制度とは
どんな制度ですか。

20歳になったら国民年金

【旧尾道・御調・向島地区】

【因島地区（原・洲江含む）】
【瀬 戸 田 地 区】

清 掃 事 務 所〔収集〕 （☎0848-48-2900）
衛生施設センター〔持込〕 （☎0848-48-2900）
南部清掃事務所 （☎0845-24-0432）
南部清掃事務所瀬戸田分所 （☎0845-27-0454）

問

問

問

問
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日　時

 1 ／24㈭
10：00～12：00
13：00～15：00

京泉工業

場　所

献血問尾道市献血推進協議会
　（☎0848-24-1177）

健康・福祉

問総務課（☎0848-38-9216）

よつば会家族教室

日 1 月 26日㈯ 13：30～15：30　
場市民センターむかいしま
対精神障害のある人の家族・当事
者、精神障害福祉に関心のある人

内精神障害のある人の「親なき後問
題」に関する講演
講師　西川浩司さん（（福）尾道のぞ
み会 ソーシャルワーカー）

問NPO法人尾道こころネットよつ
ば会事務局
　（☎0848-37-6600）

ひきこもり講演会

日 1 月29日㈫ 13：30～15：00
場総合福祉センター
内講演「ひきこもりの理解と対応　
本人の思うこと、家族ができるこ
と、地域ができること」
講師　杉野治彦さん（（一社）青少年
　ワークサポートセンター広島）
問健康推進課
　（☎0848-24-1962）

信号機のない横断歩道での車の一時停止率が、広島県は全国ワースト2 位でした。
横断中や横断しようとする歩行者等がいるときは、必ず一時停止しましょう。
〔広島県1.0％、全国平均8.9％　平成30年JAF調べ〕

■ドライバーの皆さん
歩行者がいるにも関わらず、横断歩道の手前で停止しなかったり、横断を妨害
したりする場合は、「横断歩行者等妨害等違反」となり、検挙の対象となります。
（違反点 2点、反則金9,000円：普通車の場合）

■歩行者の皆さん
無理な横断は止め、左右の安全を確認し、横断歩道を渡りましょう。
横断中の「ながらスマホ」（よそ見）は危険です。

横断歩道は歩行者優先です

場みつぎいきいきセンター
内講義と運動実技　
講師　沖田光昭（公立みつぎ総合病院院長）
　　　坂本誠さん（健康運動指導士）
持屋内用シューズ、運動のできる服、飲み物

　

場御調保健福祉センター
内講義と調理実習　　　　　　　　
講師　大橋典子さん（管理栄養士）
　　　倉本睦子（公立みつぎ総合病院歯科衛生士長）
持調理実習代（300円）、エプロン、三角巾
［共通事項］
対市内在住で概ね40～74歳の人
定15人※できるだけ 2回とも参加できる人。　締 1 月23日㈬
申 問御調保健福祉センター（☎0848-76-2235）

　第 7期介護保険事業計画に基づき、地域密着型サービス基盤を整備す
るため、質の高い介護サービスを提供できる事業者を募集します。
事業種類
○小規模多機能型居宅介護
○看護小規模多機能型居宅介護
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。
申 問高齢者福祉課（☎0848-38-9440）

地域密着型サービス事業者を募集します

ちょっ糖！コントロール  糖尿病予防セミナー
と

1月28日㈪ 13：30～15：30

2月 6 日㈬ 10：00～13：00［栄養・歯科編］

［ 運 動 編 ］
（2回シリーズ）
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健康相談など

内健診結果説明、健康相談（保健師）、
栄養相談（栄養士）、骨密度測定など
■市民センターむかいしま
日  2 月 8 日㈮ 受付 9：30～10：30、
　13：30～14：30
問健康推進課
　（☎0848-24-1962）
■瀬戸田福祉保健センター
日  1 月21日㈪ 受付13：30～14：30
問因島総合支所健康推進課
　（☎0845-22-0123）

●こころの健康・ひきこもり相談
　（前日までに申込／ 定各日2人）
対こころの悩みのある人か家族、または概ね
18歳以上のひきこもり状態にある人か家族

担当 精神保健カウンセラー
■総合福祉センター
日 1 月24日㈭ 13：30～16：30　
2月 5日㈫ 13：00～16：00

申 問健康推進課
　（☎0848-24-1962）

■瀬戸田福祉保健センター
日 2 月 7日㈭ 13：00～16：00　
申 問因島総合支所健康推進課
　（☎0845-22-0123）
●こころの相談
　（前日までに申込／ 定2人）
■御調保健福祉センター
日 1 月23日㈬ 13：30～15：30
対こころの悩みのある人かその家族
担当 臨床心理士、保健師
申 問御調保健福祉センター
　（☎0848-76-2235）

■御調保健福祉センター
※要申込、個別相談。
日 1 月17日㈭ 13：30～15：00
■ニチエー三成店※個別相談。
日 1 月22日㈫ 10：30～11：30
対認知症状のある人を介護してい
る家族、認知症への不安がある人

申 問北部地域包括支援センター
　（☎0848-76-2495）

東部保健所での相談（要申込）
●アレルギー疾患相談
日  2 月19日㈫ 13：30～15：30
内生活・栄養相談（お子さんは母
子健康手帳持参）
●精神保健福祉相談
　（精神科医師による相談）
日  1 月16日㈬ 13：30～15：30
場広島県東部建設事務所三原支所
●B型・C型肝炎ウイルス検査
日  2 月18日㈪
対他で検査機会がない人、今ま
で検査を受けたことのない人
●HIV抗体検査と相談
日  2 月18日㈪
※匿名受付、電話相談随時。
申 問広島県東部保健所保健課
　（☎0848-25-2011）

成人健康相談

こころの相談
もの忘れなんでも相談

心とからだの健康講座

日 2 月 8日㈮ 14：00～16：00
場協同組合ベイタウ
　ン尾道組合会館
内■協会からの
　　お知らせ
　　「骨密度検査に
　　ついて」
　■講演「ストレスとの上手なつき
　　あい方～ストレスの評価と対
　　処方法について～」
※要申込。
講師　高尾俊弘さん
　（川崎医科大学健康管理学教授）
締 2 月 7日㈭
申 問（公財）中国労働衛生協会尾道
検診所健康推進課
　（☎0848-22-3807）

　65歳以上の 7 人に 1 人は認知症であるといわれる今、認知症は特別
なことではありません。「認知症になっても安心して暮らせるまちづく
り」について、一緒に考えてみませんか。
日  2 月23日㈯ 13：30～15：30　場総合福祉センター
演題　「住み慣れた地域で自分らしく暮らす
　　　～認知症の人とともに考える～」
講師　大塚智丈さん（三豊市立西香川病院院長・認知症疾患医療セン
ター長）、渡邊康平さん（認知症と診断を受けた本人・三豊市立西香川
病院非常勤相談員）、渡邊昌子さん（渡邊康平さんの妻）

問高齢者福祉課（☎0848-38-9137）

く
ら
し
の
窓

認知症にやさしいまちづくり講演会

　重度心身障害者医療費助成制度・ひとり親家庭等医療費助成制度で、所
得制限により受給対象外となっている人で、災害等により住宅が全壊・半
壊等の被害を受けた場合、所得制限による受給要件を緩和し、医療費の自
己負担の一部を支給します。
申請期間・補助対象期間　災害などによる損害を受けた日から 1年間
申受給対象者の健康保険証、印鑑、り災証明書など災害による損害を受
　けたことが確認できるものを各担当課へ持参
問【重度】社会福祉課（☎0848-38-9124）
　【ひとり親】子育て支援課（☎0848-38-9112）

災害等により住宅が被害を受けた場合
重度・ひとり親医療の所得制限が緩和されます



相談・講習会相談・講習会
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子育て
ひとり親家庭の親子交流会
にこにこクッキング

日 1 月27日㈰ 10：00～13：00
場総合福祉センター
対ひとり親家庭の親子
内マクロビでやさしいおやつ作り
定15組
料 1 人300円
持エプロン、三角巾、ふきん、台ふき、
マスク、飲み物

締 1 月22日㈫
申 問母子・父子福祉センター
　（☎0848-22-8385）

【尾道地域（向島を含む）】■問健康推進課　　　　　　（☎0848-24-1960　■FAX 0848-24-1966）
【因 島・瀬 戸 田 地 域】■問因島総合支所健康推進課（☎0845-22-0123）
【御 調 地 域】■問御調保健福祉センター　（☎0848-76-2235）

乳幼児健診乳幼児健診

日　程　 健診名

3歳児健診

※対象者には個別通知します。健診日の 1週間前までに通知
が届かない場合は、ご連絡ください。なるべく住所地区のセ
ンターで受診してください。年間日程・対象者については市
ホームページをご覧ください。

 1月23日㈬・24日㈭
 2 月14日㈭
 1月29日㈫
 1月18日㈮
 2 月7日㈭
 1月24日㈭
 1月18日㈮

2月13日㈬・14日㈭

1月18日㈮

総合福祉センター
御調保健福祉センター
因島総合福祉保健センター
瀬戸田福祉保健センター
総合福祉センター
因島総合福祉保健センター
瀬戸田福祉保健センター

総合福祉センター

瀬戸田福祉保健センター

日　程場　所　 健診名

4カ月児健診

1歳 6カ月児健診

場　所

備　考対　象受付時間（終了時間）日　程

総合福祉センター

御調保健福祉センター

因島総合福祉
保健センター

総合福祉センター

総合福祉センター

 0～ 7カ月の児

 0～ 12カ月の児

乳児の家族
定10人程度
　※託児あり。

市内在住の妊婦、夫、その家族　
定30人
申受付中

市内在住の妊婦か、出産後
概ね1年 6カ月までの人
定 5人
※相談利用は1人 2回まで。

場　所行事名

乳児健康相談

離乳食講演会
（要予約）

母乳相談
（要予約）

13：20～13：40

13：30～14：00

13：00～13：20
（15：30まで）

13：30～

  　　

内身体計測、育児・栄養相談、
　ふれあい遊び　
持母子健康手帳

内調理実習、栄養相談
持母子健康手帳、筆記用具、エプロ
ン、マスク、三角巾、お手拭タオル

内母乳や卒乳についての相談、2～
3人ずつ一緒に授乳アドバイス

持母子健康手帳、タオル 2 ～ 3 枚、
ミルクや哺乳びんなど赤ちゃん
に必要なもの　

内出産の経過、呼吸法、乳房手入れ、
沐浴実習、妊婦体験等　

持母子健康手帳、筆記用具

パパ☆ママ
準備スクール
（要予約）

9：30～ 9：45
（12：00）

67
尾道市子育て世代包括支援センター
「ぽかぽか☀」においでよ①

　子育て・孫育てで、「これでいいんかな？」「大丈夫かなぁ…」と悩んだ
り気になったりした事はありませんか？インターネットで調べたり、
ママ友に聞いたりしても、なんだかピンとこない事も…。そんなとき、
ぽかぽか☀を利用してみませんか？
　妊娠期から出産・子育てに関する相談を、コーディネーターが電話や
来所で受け付け、一緒に考えながら、お子さんの育ちや子育てを応援し
ています。

問ぽかぽか☀（☎0848-36-5003）

▶
ぽ
か
ぽ
か
☀

　
（
総
合
福
祉

 　

セ
ン
タ
ー
内
）

▶
ぽ
か
ぽ
か
☀

　

ひ
が
し
お
の
み
ち

　
（
ベ
イ
タ
ウ
ン
尾
道

 　

組
合
会
館
内
）

▶
ぽ
か
ぽ
か
☀

　

お
の
み
ち

　
（
尾
道
子
育
て

 　

支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

今回は、全6カ所のうち、
旧市内3カ所を紹介します

（4カ月になる児）

（3歳 5カ月になる児）

（ 1歳 7カ月になる児）

 2 月18日㈪

 2 月14日㈭

 2 月13日㈬

 1 月22日㈫
　  ・29日㈫
 2 月 5 日㈫
　  ・12日㈫
　  ・19日㈫

 2 月10日㈰
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就 学 援 助 　市立の小・中学校に在学（入学）する児童生徒の保護者に対して、家庭の事情に応
じて、学校で必要な学用品費などの一部を援助する制度です。

問教育指導課（☎0848-20-7474）

生活保護を受けている人（修学旅行費と
医療費のみ対象）
生活保護が停止や廃止になった人
市民税・個人事業税・固定資産税が非
課税か減免になった人
国民年金保険料が免除された人
国民健康保険料が減免か徴収猶予され
た人
児童扶養手当を受けている人
生活福祉資金の貸し付けを受けている人
雇用保険の失業給付を受けている人
経済的に困っている人（平成30年中の
所得が市の基準を下回る世帯）

 ・

 ・
 ・

 ・
 ・

 ・
 ・
 ・
 ・

　在校生：3月15日㈮
　新入生：4月15日㈪
※中途申請も随時受付。

　学校や教育委員会（教育指導課）にある「就学援助費申請書」等を
学校へ提出

■対象

■申請期限（①～⑥） ■申請方法（①～⑥）

小学生
12,990円（1年）
15,220円（2～6年）

実費
実費
一部経費

（交通費・見学料）

実費
（条件あり）

実費
（対象疾病のみ）

40,600円
※入学前に支給。

中学生
24,590円（1年）
26,820円（2・3年）

実費
実費
一部経費

（交通費・見学料）
実費

（条件あり）

実費
（対象疾病のみ）

47,400円
※小学6年時に支給。

①学用品費等

②給食費
③修学旅行費

④校外活動費

⑤通学費

⑥医療費
※医療券交付。

⑦新入学学用品費
※手続きは下記参照。

[金額は平成30年度の年額]

援助の内容

就学支度資金・修学資金貸付就学支度資金・修学資金貸付

問広島県東部厚生環境事務所厚生課
　（☎0848-25-4632）

　母子・父子家庭等の子どもが高校、大学に入学・通学
するための資金の貸付制度です。
■対象　母子・父子家庭の子、父母のない子、寡婦の子
■申請方法　進学先が確定次第、申請書を提出。連帯
保証人を設定し、申請者と進学者ともに面接あり。
※就学支度資金の申請書提出期限は 3月15日㈮まで。
■措置期間　卒業後 6カ月
■償還期間　10年以内
■利子　無利子※償還期限に遅れた場合は違約金が発生。
■申請書提出先　子育て支援課、因島総合支所、御調・
向島・瀬戸田の各支所

■小学校入学前の児童の保護者
　申請方法
　　入学通知書発送時に同封している「申請書」を、
　　入学予定の市内小学校の入学説明会時に提出
　※提出が難しい場合、直接教育委員会へ提出。
　申請期限　2 月 8日㈮
　支給時期　3 月上旬予定

■中学校入学する児童の保護者
　申請方法・申請期限
　　・就学援助の認定を受けている人　手続き不要
　　・就学援助の認定を受けていない人
　 　 1 月末までに「平成30年度就学援助申請書」を
　  在籍の小学校へ提出
　支給時期　2 月末予定

高　
　

校

大　
　

学 

▼就学支度資金
国公立 150,000円　私立 410,000円
※自宅外通学は10,000円加算。

▼修学資金（月額）
国公立　27,000円　私立　45,000円
※自宅外通学は7,500円加算。

▼就学支度資金
国公立 370,000円　私立 580,000円
※自宅外通学は10,000円加算。

▼修学資金（月額）
国公立　67,500円　私立　81,000円
※自宅外通学は
　9,000～15,000円加算。

⑦新入学学用品費のみ、入学前に支給します
対象 2 月 1日現在、市内在住で、「平成30年度就学援助制度」の「準要保護」の基準に該当する人
※生活保護受給中の人は、生活保護費により支給されるため、対象外です。
※入学後、学用品費や給食費等援助が必要な人は「平成31年度就学援助制度」の申請が別途必要。　　　　　　
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◆新小学1年生→住民登録地へ郵送
対平成24年 4月 2日～平成25年 4月 1日生まれ
◆新中学1年生→小学校を通じて配布
対平成18年 4月 2日～平成19年 4月 1日生まれ

[次のような場合は教育指導課へご連絡ください]

　・1月末までに入学通知書が届かないとき
　・記載事項に間違いがあるとき
　・転居・転出するとき
　・特別支援学校へ入学の希望があるとき

※国立・県立・私立の学校へ入学する場合は「区域外
就学届」の提出が必要です。入学する学校の「入学
承諾証明書」と印鑑を、教育指導課か因島総合支
所因島瀬戸田地域教育課へ持参してください。

平成31（2019）年度新1年生の保護者へ入学通知書を発送します
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つくってたべよう
おやつサンド
2月13日㈬10：00～11：30
対2歳～未就園児と保護者
定15組
申2／6㈬13：30～

おのみち
子育て支援センター
人権文化センター2階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-37-2409

向島deあそぼう
友達と交流しながら親子であそぼう
2月21日㈭10：00～11：30
場市民センターむかいしま
対未就学児と保護者

対未就学児の保護者
定10人程度
講師　保健師
申1／19㈯～

ぽかぽか講座　
ママの骨密度をチェックしよう
2月27日㈬10：00～11：30

対首すわりから歩くまでの子と
　保護者
講師　吉廣朱美さん（助産師）
申2／1㈮～

ベビーヨーガ「はぴはぴ」
2月22日㈮10：00～11：30 

助産師さんの子育て講座
2月18日㈪10：00～11：30
対未就学児と保護者・妊婦
定10組程度
講師　吉廣朱美さん（助産師）
申1／19㈯～

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・水・金・第3土曜9：00～16：00
（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0845-28-1345

いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター3階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-22-1545

東尾道
子育て支援センター
ベイタウン尾道組合会館内
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-47-5585

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
御調文化会館1階
月・火・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-76-0888

歌って遊んで大きくなあれ&
お誕生会
2月5日㈫10：30～11：00
対未就園児と保護者

作って遊ぼう！おひなさま
2月18日㈪10：00～11：00　
対未就園児と保護者
定15組
申  2／4㈪～

産後ママのヨガストレッチ
2月26日㈫10：00～11：00
対歩くまでの子と保護者
定10組　
講師　嶋田萌菜さん
申  2／12㈫～

エプロンシアター「てぶくろ」
2月8日㈮10：30～11：00
対未就園児と保護者

みかんちゃんとリトミック
2月20日㈬10：30～11：00
対未就園児と保護者
講師　村上清美さん
　（リトミック研究センター認定講師）

講座「手作りおもちゃを作ろう」
2月13日㈬9：30～12：00
対未就学児と保護者
定10組程度
料実費100円程度
申1／21㈪～

赤ちゃんからのわらべうた
2月12日㈫10：00～11：00
対2カ月～ハイハイ期の子と保護者
定10人
講師　前田和子さん（おのみち
　わらべ）
申1／25㈮～

対未就学児と保護者
定10組
申2／1㈮～

向島
子育て支援センター
「はぐ」
旧向東支所内
火・水・金・第3土曜9：00～16：00
（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0848-45-1305

アートワーク9　
新聞紙であそぼ
2月16日㈯10：00～11：30

ママYOGA　
年のはじめに身体をほぐそう
1月29日㈫10：00～11：00
対未就学児の保護者
定10人
講師　高原香枝子さん
申1／15㈫～

親子でひな祭り飾り作りを楽しもう
2月18日㈪・19㈫・20日㈬
9：30～15：30 
対未就学児と保護者

2月1日㈮10：00～11：30

リトミック　
音をつかってあそぼう

対7カ月～歩き始めまでの子と保護者
定15組　
講師　宮本孝子さん（認定音楽療法士）
申1／25㈮13：30～

2月6日㈬10：00～11：30

栄養相談
栄養士さんにきいてみよう

対就学前の子と保護者（毎月実施）
内食事（離乳食・授乳含む）の相談
や情報交換

タッチケア
赤ちゃんに触れながら絆を深めよう
2月7日㈭10：00～11：30
対概ね2～6カ月の子と保護者
定15組
講師　沖村暁美さん
申1／31㈭13：30～

心を育むおもちゃの紹介
2月18日㈪10：00～11：00 
対0歳～未就園児と保護者　
内発達に合ったおもちゃの選び
　方・遊び方の紹介　定10組
講師　福岡恵子さん
申2／12㈫10：00～

親子ストレッチ
2月28日㈭10：00～11：00
対1歳～未就園児と保護者　
定10組
講師　岡本光枝さん、大木なつ
　よさん
申2／21㈭10：00～

つくってみよう！おにのお面 
2月1日㈮10：00～11：00
対概ね2歳～未就園児と保護者
定8組
申1／25㈮10：00～

リトミック　
リズムに合わせてあそぼう
2月4日㈪10：00～11：30
対未就学児と保護者
定10組程度
講師　宮本孝子さん(認定音楽療法士）
申1／19㈯～

問教育指導課（☎0848-20-7474）



1717

　4月から開設する御調西放課後児童クラブの利用希望者の申し込みを受け付けています。申込希望者は御調西放課後児
童クラブ・御調支所・子育て支援課で配布の申込書に記入し、御調西放課後児童クラブ・子育て支援課へ提出してください。
締  1 月31日㈭　問子育て支援課（☎0848-38-9215）

御調西放課後児童クラブ利用希望者募集
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※行事案内は予定のため、変更・中止さ
れることがあります。行事案内

    1月19日㈯
   

20日㈰
  

 
23日㈬
   26日㈯

   

27日㈰

31日㈭
  

び
び
び
長

び

長
向
び
び
び
び
長

向
び
び
び
長
向

  2月 2日㈯
    

3日㈰

5日㈫
  7日㈭
 9日㈯

10日㈰
  11日㈷

12日㈫

第15回福山ウィンターチャレンジカップ小学生バレーボール大会（～2/3）
2019しまなみ杯U-14/13（サッカー）（～2/3）
シニアボーイズ・ヤング交流大会（野球）（～2/3）
第15回西日本メープルカップ中学生ソフトテニス研修大会（団体）（～2/3）
第19回広島県小学生インドアソフトテニス大会
社交ダンス交流会
南部ジュニアバレーボール広島ドリーム予選
尾道グラウンド・ゴルフ如月大会
因島・瀬戸田高校合同マラソン大会
第32回選抜南部インドアソフトテニス大会
2019尾道蹴球杯U-14/13（サッカー）（～2/10）
第2回中四国選抜高校テニス大会（～2/10）
しまなみウインターカップガールズマッチ
ミニバスケットボール大会（～2/10）
尾道ジュニアバレーボール交歓大会
第28回広島県高等学校バドミントン1年生大会
第26回尾道オープンインドアソフトテニス大会（一般・オープン）
トップス広島技術向上スクール　サンフレッチェ広島
アカデミーコーチによるサッカー講座（予定）
第36回トークス杯シングルステニス大会
尾道会長杯グラウンド・ゴルフ交流大会

び・長・御体
び
び
び
び
び
向
び
び
び
び
び
長

向
び
び
び

び
び

トップス広島技術向上スクール
ソフトテニス講座

　日本リーグ 8連覇NTT西日本ソフ
トテニス部現役選手による唯一無二
のレッスンを受けてみませんか。
日 1月20日㈰ 13：00～15：00
場県立びんご運動公園
対中学生経験者
内基本練習とゲーム形式
定60人
講師　NTT西日本ソフトテニス部
料500円
持タオル、運動ができる服装、飲み物
申健康スポーツセンター受付で
申 問県立びんご運動公園
　（☎0848-48-5446・
　 FAX　0848-48-5448）
 　 HPhttp://bingo-sportspark.com/

第 4回上平栄道
ジュニア育成大会（ゴルフ）
日 2月11日㈷ 
場尾道うずしおカントリークラブ
対（一般の部）市内在住か近隣に住む人
　（ジュニアの部）県内在住の小学 4
～6年生、中学生、高校生

定140人
料一般の部9,500円
　ジュニアの部6,000円
申所定の申込書を郵送かFAXで 　
〒722-0202　原田町梶山田1069
尾道うずしおカントリークラブ

締 1月31日㈭
問（一社）尾道市体育協会
　（☎0848-44-6700）
　尾道うずしおカントリークラブ
　（☎0848-38-0041・
　 FAX　0848-38-0120）

第44回みつぎ駅伝大会

日 2月10日㈰ 10：00スタート 
場御調文化会館
対小学生の部、中学生男子の部、高校
生男子・女子の部、地域、一般

内 1チーム6区間をタスキでつなぐ
料［ 1チーム］小・中学生の部2,000
円、高校生の部3,000円、地域の部
3,500円、一般の部5,000円

申河内公民館か御調支所にある申込
書を持参かFAXで

締 1月21日㈪
申 問御調町体育協会事務局
　（河内公民館内
　☎・FAX　0848-76-1981）
　御調支所まちおこし課
　（☎0848-76-2111・
　 FAX　0848-76-0286）

長；長者原スポーツセンター
向；向島運動公園
因；因島運動公園
御体；御調体育センター
御ソ；御調ソフトボール球場

（☎0848-48-5677）
（☎0848-44-6700）
（☎0845-24-3216）
（☎0848-76-2111）
（☎0848-76-2111）

び；県立びんご運動公園 （☎0848-48-5446）　　
 HP  http://bingo-sportspark.com/

ス
ポ
ー
ツ

第66回広島県高等学校バスケットボール新人大会（～1/20・26・27）
チャリティヨガ西日本豪雨復興支援イベント
2019SFびんご杯（サッカー）（～1/20・26）
尾道市スポーツフェスティバル
第33回小学生ミニバスケットボール親善大会（男子の部）
トップス広島技術向上スクール
NTT西日本ソフトテニス部選手によるソフトテニス講座
第52回尾道ライフソフトバレーボール大会
県HiFAユースサッカーリーグ4部（1/27、2/3・10・11）
尾道グラウンド・ゴルフ新春大会
平成30年度尾三地区高等学校剣道選手権大会
第28回広島県高等学校体育連盟尾三地区支部チーム駅伝大会
第59回広島県高等学校テニス選手権大会（～1/27）
尾道市スポーツフェスティバル第33回小学生
ミニバスケットボール親善大会（女子の部）
2019尾道ジュニアバレーボールB&G杯
尾道地区剣道後期級位審査会
社交ダンス交流会
2019尾三地区少年サッカー大会U-10
第10回市民カローリング大会
第3回向島運動公園グラウンド・ゴルフ交歓大会
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芸術・文化
図書館の催し

■中央図書館（☎0848-37-4946）
●上映会「火曜名画座」
日 1 月22日㈫ 18：00～
　『ジャンヌ・ダーク』　
　 2月13日㈬ 18：00～
　『第七天国』
定各日約80人
■因島図書館（☎0845-22-8660）
特別整理のため休館します。
期間　2月 6日㈬～13日㈬
●島の映画館　因島座
日  1 月19日㈯ 10：30～『ローラ』
  1 月26日㈯ 10：30～
　『花咲ける騎士道』
定各回40人
●アニメ上映会
日  1 月20日㈰ 10：30～
　『ハローキティのかぐや姫ほか』
  1 月27日㈰ 10：30～
　『ハローキティの白雪姫ほか』
定各回30人

●住吉義介「おのみち水彩画展」
　おのみちの風景画13点を展示し
ます。
日開催中～ 1 月20日㈰
●子育て支援行事「絵本と楽しい子
育て」

日  1 月23日㈬ 10：00～11：00
場いんのしま子育て支援センター
対未就園児と保護者
内良い絵本の選び方の指導と絵本・
紙芝居・エプロンシアターの実演

定20組※要申込。
講師　おとぎの国
■瀬戸田図書館（☎0845-27-1877）
●吉田路子さん語りの会
　宮沢賢治「祭の晩」
日 1 月19日㈯ 14：00～15：00
場瀬戸田市民会館
内ピアノ・ギター演奏とともに、『祭
の晩』を岩手の花巻弁で朗読
●吉田路子切り絵展
　「宮沢賢治―祭の晩」
日 1 月19日㈯～ 2月17日㈰
　10：00 ～18：00

内『祭の晩』の秋祭りの様子を、染め
和紙の柔らかな色彩で表現した
切り絵の展示
■向島こども図書館（☎0848-44-0114）
特別整理のため休館します。
期間　1月29日㈫～ 2月 1日㈮
●しの笛コンサート
日 2 月17日㈰ 14：00～14：30
曲目　「アンパンマンのマーチ」「早
春賦」「うれしいひなまつり」 ほか
出演　尾道しの笛会「野菊」
定35人
●第34回「大人のための朗読会」
日 2 月23日㈯ 13：30～15：00
場市民センターむかいしま
対中学生以上
内 ①時代小説「笑い凧」佐江衆一
　②「注文の多い料理店」宮沢賢治
③エッセイ 2話　林真理子

定400人
出演　しまなみ朗読会「わすれな草」

第39回向島駅伝大会

日 2月17日㈰ 9：30スタート
場向島運動公園　
内 6 区間16.7㎞
部門　向島町地域の部、オープンの
部、女子の部、中学生男子の部

料 [ 1チーム]3,000円、
　中学・高校生500円
申向島運動公園内にある所定の用紙
に記入して提出

締 2月1日㈮
問向島町体育協会事務局
　（本田☎090-4895-0054）

びんご運動公園
親子イベント第 2弾
日 3月12日㈫
場県立びんご運動公園
対 0 ～ 1歳の子（ハイハイまで）と
　保護者
内ヨガ、ピラティスなど
※詳しくは、ホームページをご覧いただく
か、お問い合わせください。　定15組
講師　オフィスプロスタジオ
料 1 組500円（子ども 2人の場合は750円）
持タオル、運動ができる服装、飲み物
申 2 月 1 日㈮から健康スポーツ
　センターで受付
申 問県立びんご運動公園
　（☎0848-48-5446）
HP http://bingo-sportspark.com/

第25回尾道市民 3人チーム
ボウリング大会
日 2月17日㈰ 9：00～
場松永ベイボウル
対市民（近隣市町在住者と勤務先の
ある人を含む）

内 1チーム3人×3ゲーム
　計 9ゲームの合計得点で競う
定30チーム
料 1 人1,500円　
申所定の用紙で
締 2月12日㈫
申 問松永ベイボウル
　（☎084-930-0154）

日 1 月27日㈰ 9：00～　場長者原スポーツセンター
対市内在住か市内へ通勤・通学している小学生以上　内小学生の部、一般の部
料 1 人500円、小学生300円（ 3人 1組で競技）
申所定の申込用紙で　締 1 月21日㈪
申 問生涯学習課（☎0848-20-7499・FAX 0848-37-0233）

第10回市民カローリング大会
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9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は開館）※会期中無休
☎0848-23-2281

■尾道市立大学美術学科　卒業制作展
日  2 月 8日㈮～17日㈰
料大人300円、高校・大学生200円、中学生
以下と70歳以上（要年齢確認）は無料

尾道市立美術館（西土堂町） （御調町高尾）

（久保三丁目） （潮見町） （瀬戸田町瀬戸田）

（瀬戸田町沢）

（土堂一丁目） （因島外浦町） （久保一丁目）

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-76-2888

■常設展Ⅲ
　「圓鍔勝三のコレクション」
日開催中～ 3月31日㈰
料大人400円、高校生300円、中学生以
下と70歳以上（要年齢確認）は無料

圓鍔勝三彫刻美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-3800

■「平山郁夫の原点　瀬戸内とシルクロード」
日開催中～ 3月 8日㈮
料一般900円、高校・大学生400円、
　小・中学生200円（市内小・中学生無料）

平山郁夫美術館

10：00～18：00
木曜休館（祝日は開館）　
☎0848-20-0400

■第35回企画展示
　引き札に見る北前船の勇姿
日開催中～ 2月27日㈬

尾道商業会議所記念館

10：00～17：00（入館は16：30まで）
火曜休館（祝日は開館）　
☎0845-24-3715

■呉 清源先生ゆかりの碁盤展示中
料大人300円、中学生以下無料

本因坊秀策囲碁記念館

10：00～18：00（入館は17：30まで）
火曜休館（祝日は開館）　
☎0848-37-6555

おのみち歴史博物館

10：00～18：00／水・木曜休館（祝日は開
館）※会期中無休
☎0848-20-7831

■卒業制作展・修了制作展
　大学での研究成果を発表。卒業・修了生
50余名の作品を展示します。※市内各所で
開催。当館では修了制作作品を展示します。
日 2 月 8日㈮～17日㈰

尾道市立大学美術館　

9：00～17：30（入館は17：00まで）
月曜休館（祝日は翌日）　
☎0848-20-1218

■コレクションプラス『描かれた人々』
■『塩川髙敏―尾道を描く―』※同時開催
日開催中～ 2月17日㈰
料一般800円、中学・高校・大学生300円
（市内学生無料）

なかた美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-0800

■冬季企画展　宝船版画
日開催中～ 3月10日㈰ 
料大人1,400円、大学生1,000円、高校
生800円、65歳以上1,200円、
　中学生以下無料（耕三寺見学込）

耕三寺博物館

■企画展「尾道銀行物語ー金庫とお金
の物語」

日 2 月 2日㈯～ 3月24日㈰
料一般200円、共通500円（映画資料館
も観覧可）、中学生以下無料

ギャラリーイベント
新春　尾道でぃすこ　
日 1月19日㈯ 17：00～
場しまなみ交流館
内市内の小学生によるダンス発表
会、スタジオPickによるダンスス
テージ、オレラマワリBAND、
DJ92クラブ&ディスコほか

問しまなみ交流館
　（☎0848-25-4073）

御調地区文化祭'18

日 1月27日㈰
場御調文化会館
●美術作品展示
　10：00～16：00
内文化協会地区会員等の絵画、書、
工芸、手芸などの展示
●音楽芸能フェスティバル
　13：00～
内ダンス、民謡、舞踊、合唱、フラな
どの舞台発表

問尾道市文化協会御調地区
　（☎0848-76-0993）

第16回五色百人一首
しまなみ大会　
日 1月27日㈰  9：15～12：00
場因島大浜公民館
対小・中学生
内●競技の部／桃色・緑色（小学生
の部・中学生の部）
　●大札ちらしどりの部（小・中学
生混合）

持名札、筆記用具
締 1 月19日㈯必着
申「名前、学年、学校名、申込み責任
者名と連絡先」を記入のうえ、郵
送かメールで

申 問〒722-2211
　因島中庄町3303-8
　広島県かるた協会
　（田頭☎0845-24-3261）　
　shimanami0845@yahoo.co.jp

第11回尾道文学談話会
明治の国語教科書を読む
日 2月8日㈮ 18：30～20：00
場尾道市立大学サテライトスタジオ
講師　信木伸一（尾道市立大学日本
文学科教授）

問尾道市立大学地域総合センター
　（☎0848-22-8311（代））

おのみち文学の館「文学記念室」
行友李風特別展示Ⅱ

　尾道出身の劇作家で、昭和32年
（1957年）になにわ芸術賞を受賞し
た、行友李風の書籍や遺品等ゆかり
の品を展示します。
日開催中～2月11日㈷
　10：00～16：00
　（入館は15：30まで）※火曜休館。
場文学記念室
料一般300円、中学生以下無料
問文化振興課　
　（☎0848-20-7425）
　文学記念室
　（☎0848-22-4102）
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■昼の部　13：30～
　「義経千本桜」椎の木の段・すしやの段
■夜の部　18：00～
　「義経千本桜」道行初音旅・「新版歌祭文」野崎村の段
出演　太夫：豊竹咲太夫さん、三味線：豊澤富助さん、
　人形：吉田和生さん（人間国宝）ほか
料昼・夜の部　各3,000円、昼夜通し券　5,000円
※未就学児の入場はご遠慮ください。
チケット取扱い　しまなみ交流館、ベル・カントホール、おのみちバス駅前バ
スセンター、マスハラ楽器、坂井文具店、道の駅クロスロードみつぎ、啓文
社各店、チケットぴあ（☎0570-02-9999、Pコード：491048）

※前売り券販売中
問しまなみ交流館（☎0848-25-4073）

人形浄瑠璃文楽
3月 9 日㈯ 日時 しまなみ交流館場所

対「女流秀策杯」は女性のみ、それ以外は男女とも参加できます。
申「住所、名前（ふりがな）、年齢、電話番号、棋力、参加希望（①～
　⑥）」を記入のうえ、郵送、FAXかメールで　締 2 月15日㈮
申 問〒722-2213　因島外浦町121-1
　本因坊秀策囲碁まつり実行委員会事務局
　（本因坊秀策囲碁記念館内☎・ FAX　0845-24-3715）
e syuusakuigokinenkan@chorus.ocn.ne.jp

■市民センターむかいしま
　13：15～　①女流秀策杯アマ予選会
　料2,000円（高校生以下1,000円）
　13：15～　②指導碁
　料2,000円（高校生以下1,000円）
　15：00頃～　③子ども囲碁教室（無料）
■尾道国際ホテル
　18：00～　④前夜祭
料6,000円（高校生以下4,000円）

　※前夜祭参加者は16日の指導碁は無料。

第73回 本因坊秀策囲碁まつり
3月16日㈯ 日時

■市民センターむかいしま
 　9：20～　⑤クラス別競技大会
　料2,000円（高校生以下1,000円）
　12：45～　⑥指導碁
　料2,000円（高校生以下1,000円）
　14：25～　女流秀策杯決勝戦
　（公開対局・観覧無料）

3月17日㈰日時

写真：青木信二
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お知らせ

市議・市長選挙立候補予定者
への説明会開催

　今年は、統一地方選挙の年です。
　 4 月 7 日㈰には広島県議会議員
一般選挙が、4 月21日㈰には尾道
市議会議員一般選挙と尾道市長選
挙が行われる予定です。
　市議会議員・市長選挙の立候補予
定者への説明会を次のとおり行い
ます。
日 2 月23日㈯ 13：30～
場市民センターむかいしま
※当日、届出関係書類をお渡しします。
※参加者は、1立候補予定者につい
て 2人以内でお願いします。
好きです尾道　明るい選挙

問選挙管理委員会事務局
　（☎0848-38-9258）

平成31年度尾道市公民館
団体登録利用申請を
受け付けます

受付期間 1 月21日㈪～ 2月 8日㈮
※土・日曜を除く。
場各公民館(館長がいない場合は中
央公民館)

対公民館を月 1回以上使用し、5人
以上で活動する団体
※原則、市内在住か通勤・通学して
いること。運営組織・活動内容・会
費等定めた会則があること。

申所定の利用申請書と「平成31年度
教室・サークル名簿」を提出
※申請用紙は、各公民館・中央公民
館にあります。
※詳しくは「尾道市公民館団体登録

　尾道大橋では、定期点検のため片側交互通行を行います。
大変ご不便をおかけしますが、ご協力をお願いします。
※天候等の理由により、規制時間に変更が生じる場合があります。
《橋面･片側交互通行》
■規制期間
　1月28日㈪～ 2月28日㈭のうち
　4日間
■規制時間　23：00～ 5：00

《国道2号・片側交互通行》
■規制期間
　1月28日㈪～ 2月28日㈭のうち
　2日間
■規制時間　22：00～ 6：00

問広島県東部建設事務所三原支所維持課
　（☎0848-64-4271）

尾道大橋交通規制のお知らせ

情報アラカルト 催し・募集など

利用要綱」をご覧ください。
申 問中央公民館
　（☎0848-38-1243）

ハンセン病多磨全生園
写真パネル展（戦前編）

　 1月最終日曜の「世界ハンセン病
の日」にあわせて、パネル展を開催
します。ハンセン病に関する正しい
知識と理解が深まるよう、小学生に
も分かりやすい冊子を用意してい
ます。（資料提供：国立ハンセン病資
料館）
日 1 月 25日㈮～ 2月13日㈬

　 8：30～17：15（日曜・祝日を除く）
場人権文化センター
問人権男女共同参画課
　（☎0848-37-2631）

尾道子げき日本文化探検隊
～初もうで篇～

日 1 月27日㈰ 10：30～12：30
場東八幡宮（向東町）
内お参り、落ち葉掃きをして、お楽
しみ会でぜんざいを食べます。

定25人※要申込。
料500円（ 3歳以上）
申 問尾道子ども劇場
　（☎・FAX　0848-22-8093）

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

催し
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今治市へ行こう！今治市へ行こう！今治市へ行こう！ 姉 妹 都 市
開館50周年記念展「河野美術館　名品展（後期展）」
　開館50周年を記念し、収蔵する多岐にわたる貴重なコレクションの屏風、絵
巻、軸物、典籍など、絵画や書の名品を選抜して展示します。
日開催中～3月24日㈰ 9：00～17：00※月曜休館（祝日は翌日）。
場河野美術館（今治市旭町1-4-8）　料一般300円、学生150円 ほか

おのみち市民大学講座
講演会

演題　「『おべんとうの
時間』で出会った人」

日  1 月26日㈯ 10：30
～12：00

場市民センターむかい
しま

内NHK「サラメシ」の
お弁当ハンターの夫とともに、全
国各地を回って出会った人、エピ
ソードを語ります

定250人
講師　阿部直美さん（ライター）
問生涯学習課
　（☎0848-20-7444）

人事担当者向けセミナー
「採用定着力UPの秘訣」

　人材確保や職場定着のための取
り組み方をテーマにしたスキル
アップセミナーです。
日 1 月30日㈬ 13：30～16：30
場しまなみ交流館
対市内に本社・就業場所がある企業
の経営者・人事担当者　定40人
講師　濱本ひとみさん（（株）キャリ
アレイズ代表取締役）

締 1 月25日㈮
※詳しくは、協議会ホームページを
ご覧ください。

申 問尾道市ふる里就職促進協議会
（商工課内☎0848-38-9183）

中小企業人材育成セミナー
「成果を出せるチームづくりとは」

■尾道会場
　 2月 6日㈬ 10：00～16：00
場ベイタウン尾道組合会館 定40人
■因島会場
　 2月 7日㈭ 10：00～16：00
場因島市民会館  定24人
【共通事項】
対市内企業の若手から中堅の従業員
講師　竹林晋さん（（有）テイクスペー
ス代表取締役、中小企業診断士）

料2,000円
締 1 月31日（木）
※詳しくは、市、尾道・因島商工会議
所、尾道しまなみ商工会のホーム
ページをご覧ください。

申 問尾道市中小企業人材育成セミナー
　運営委員会事務局（尾道しまなみ商
　工会内☎0848-44-3005）

 人権セミナー
優生保護法と私たちの社会

　人権や命の大切さについて、一緒
に考えてみませんか。
日 2 月 6日㈬ 18：30～20：00
場人権文化センター　定100人
講師　横藤田 誠さん（広島大学教授）
問人権男女共同参画課
　（☎0848-37-2631）

シルバー講座
襖・障子張替講習会

日  2 月19日㈫～22日㈮（4日間）      
9：00～16：00

場生きがい活動推進センター
対市内在住の60歳以上の人
定10人
締 2月14日（木）
申 問シルバー人材センター
　（☎0848-20-7700）

 教室・講座　etc…

問河野美術館（☎0898-23-3810）

男女共同参画フォーラム
演題 「男（ひと）と女（ひと）のあり方が変わる 経済も変わる」
日 2 月24日㈰ 13：30～15：00
場因島市民会館
講師　森永卓郎さん（獨協大学教授、経済アナリスト）
※手話通訳・託児あり（託児希望者は2月13日（水）までに
　要申込）。
問因島ふれあいセンター（☎0845-24-2160）

森永卓郎さん

阿部直美さん
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尾道市勤労青少年ホーム講座

■1day講座
　"うきうき"バレンタインお菓子作り
日 2 月 4日㈪ 19：00～20：50
内バレンタインに贈りたいお菓子
を数種類作ります。ラッピング袋
に包んで持ち帰ってもらいます。
※どなたでも参加できます。
定12人（抽選）　料材料費1,000円
締 1 月21日㈪
■春のおもてなしクッキング
日 2 月25日、3月11日・25日の
　月曜19：00～20：50
対市内在住か勤務先のある15～34
歳の人（学生は除く）

内 2 ／25　ひなまつりごはん
　3／11　みんなで持ち寄りメニュー
　3／25　お花見に持って行きたいお弁当
定12人（抽選）
料材料費2,400円※新規会員は別途
登録料200円が必要。

締 2 月12日㈫
【共通事項】
講師　岡野広美さん（料理講師）
持エプロン、ふきん 3～ 4枚
申電話かメールで
申 問尾道市勤労青少年ホーム
　（☎0848-22-5396／
　 13：00～21：00）
e sei-home@city.onomichi.
　hiroshima.jp

尾道市立大学コンピュータ公開講座
「EXCELによるデータ分析入門」

日 3 月 2日㈯ 13：00～15：00
場尾道市立大学
対ある程度パソコンを操作できる人
内EXCELを用いて、データ処理の
基本となる記述統計の出し方や
回帰分析、その結果の解釈につい
て講義を行います。

定20人

講師　金田陸幸（尾道市立大学経済
　情報学部講師）
申メールで※詳しくは尾道市立大
学ホームページをご覧ください。

締 2 月25日㈪
申 問尾道市立大学情報処理研究センター
　（☎0848-22-8311（代））
e  k-kouza@onomichi-u.ac.jp
HP http://www.onomichi-u.ac.jp

県営住宅入居者募集

募集住宅　新たに空家が生じた住宅
受付期間　 1 月31日㈭～ 2月 4日㈪
※詳しくは、1 月24日㈭から配布
する「申込みのしおり」と「募集一
覧」をご覧ください。

申 問堀田・誠和共同企業体
　住宅管理センター
　(☎0848-24-2277)

「フラワーカーペットおのみち」
制作ボランティア募集

　ポット花（ビオラ）をデザイン画
に沿って並べる作業です。
●フラワーカーペットは 2 月 2 日
　㈯～17日㈰千光寺公園（ふれあ
　い広場）に展示します。
日 2 月 2日㈯ 9：00～※雨天決行。
場千光寺公園ふれあい広場
持軍手、汚れても良い服装など
申「住所、名前、年齢、連絡先」を、電
　話かFAXで
申 問フラワーカーペット尾道実行
　委員会事務局（観光課内
　☎0848-38-9184・
　 FAX　0848-38-9293）

募集　etc…

墓園・墓地使用者を募集します
対本市に住所か本籍を有し、3年以内に墓を設置できる人
※ 1世帯につき 1区画。※必ず現地を確認してください。
持印鑑・住民票の写し（本籍記載のもの）
締 1 月31日㈭ ※申込多数の場合は公開抽選。
※詳しくは、募集要項（市ホームページにも掲載）をご覧ください。
申 問環境政策課(☎0848-38-9434)
　因島総合支所市民生活課(☎0845-26-6208)

所　在　地

長江三丁目3番地
（長江中学校グラウンドの南側）
防地町23番地
（尾道刑務所の南西側）

因島重井町字箕ヶ頭
（因島運動公園の東側）

長江墓地

久保墓地

因島墓園

名　称

1
(2.56㎡)
4

(3.24㎡)

3
(4.00㎡)

募集区画数
（面積）

1㎡当たり
70,000円
1㎡当たり
70,000円

本市に住所を有する人：
352,000円
その他の人：
422,000円

使用料
（1回限り）

なし

なし

年額
4,320円

管理料
（継続して必要）

※3年分
　一括前納
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高年齢者就職面接会

日 2 月18日㈪ 13：30～15：00
場尾道市市民会館
対60歳以上で就職を希望する人
内採用担当者との面接、会社説明
（10社程度参加予定）
※雇用保険受給中の就職活動実績
になります。
※駐車場は、市役所庁舎北駐車場か
市営久保駐車場を利用してくだ
さい。

場県立びんご運動公園
対市内に本社か就業場所があり、新
卒予定者・既卒者・一般・中途求人
を予定している企業

締 2月8日㈮
※求職者は申込不要。
※詳しくは、協議会ホームページをご
覧ください。

申 問尾道市ふる里就職促進協議会　
　（商工課内☎0848-38-9183）

持ハローワークカード（お持ちの人
のみ）、履歴書（面接希望の事業所
ごとに必要）

問ハローワーク尾道
　（☎0848-23-8609）

尾道地域企業合同説明会
参加企業を募集

　尾道地域での就職を希望する人
へ、直接PRができます。
日 3 月 8日㈮ 13：00～16：30

市有地を売却します
受付期間 1月11日㈮～24日㈭ 8：30～17：15※土・日・祝日を除く
売却方法　一般競争入札（現状有姿で売却します。必ず事前に現地を確認してください。）
※郵送、FAXによる申し込みは受け付けません。
入札日時 1月30日㈬ 10：00～※詳しくは、1月 10日㈭の告示や、市ホームページをご覧いただくか、お問い
　合わせください。

場所

御調町本字河崎778番1
西藤町字割石1395番4
西藤町字割石1399番1
美ノ郷町三成字東大登372番33
防地町1362番6
美ノ郷町本郷字堀ヶ峠3936番1外1筆
手崎町3028番4　
手崎町3028番5
因島土生町字赤放535番11外2筆
因島三庄町字妙見山1953番3
因島三庄町字甲田1812番2
瀬戸田町御寺字和木1208番14
瀬戸田町御寺字和木1208番15
瀬戸田町荻字泊り2546番36
瀬戸田町荻字泊り2546番8
瀬戸田町沢字室浜312番1
瀬戸田町林字西沖田1269番1外1筆
 (敷地内)鉄筋コンクリート造瓦葺平屋
瀬戸田町名荷字高井口1588番1
瀬戸田町中野字佐満堂408番42外2筆

宅地
宅地
宅地
宅地
宅地
宅地

宅地

宅地
宅地
宅地
宅地
宅地
宅地
宅地
宅地
宅地
建物
宅地
宅地

地目等

5
37
38
39
44
46

47

10
35
45
14
15
21
22
29

41

43
49

物件番号 面積 入札場所予定価格
(最低売却価格)

受付場所
問い合わせ先

669.99㎡
208.12㎡
422.13㎡
319.95㎡
377.93㎡
518.71㎡
188.53㎡
717.13㎡
880.69㎡
355.28㎡
512.15㎡
217.93㎡
242.48㎡
180.08㎡
209.70㎡
456.77㎡
608.88㎡
98.99㎡
318.99㎡
1496.92㎡

5,408,000円
3,696,000円
7,497,000円
10,580,000円
3,233,000円
4,316,000円

26,525,000円

11,700,000円
4,300,000円
5,028,000円
1,828,000円
2,034,000円
1,159,000円
1,350,000円
3,054,000円

6,401,000円

2,218,000円
53,889,000円

因島総合支所
1階

101会議室

市役所本庁
3階

第1会議室

瀬戸田支所
多目的会議室

因島総合支所
施設管理課

（☎0845-26-6202）

瀬戸田支所
しまおこし課

（☎0845-27-2213）

財政課
（☎0848-38-9285）
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みんなが輝くために
言葉の選択
　雨が降っている。親のスマートフォンの避難指示
を知らせる警報が鳴り響く。しかし、この日は避難場
所へ行くことが危険だと判断し、家で夜を明かした。
次の日の朝、僕はテレビでニュースをつけて、目を
疑った。山が崩れ、町は浸水し、川の濁流がうねって
いる。ニュースは、「被害状況が確認できない。」と繰
り返すばかりだ。こんなことになっているとは、僕は
ニュースを黙ってただ見ていた。僕はこのニュース
の映像を見て、「大丈夫だろうか。」などと人事のよう
に考えてしまった。
　僕の家の被害は、断水だけだった。親戚などとその
地域の災害の情報を共有した。
　その災害の後、僕は、ボランティアに参加した。親
にすすめられて参加した。その内容は、被災した方々
へ、食べ物や生活に必要な物資を、家を回って配ると
いうものだった。僕は、この体験で、たくさんのこと
を学んだ。
　そのボランティアの中心になっている方から、そ
の日の活動内容や順序、そして注意点が話された。そ
の中の注意点を聞いた時、少し疑問が浮かんだ。その
注意点は、被災者の方との会話についてだった。
　「がんばって下さい。などは被災者の方々に向けて
言うのは、少しさけてもらってもいいですか。」
　ん？なぜだめなのだろう。「がんばって下さい。」被
災者の方に言う言葉だと、一番に思いつくような言
葉だが。僕は少し考えていた。なぜだろう。考えてい
ると、その注意点を言った方がその理由について教
えてくれた。
　「被災者の方々は、苦しみ悲しみの中、みんながん
ばって下さいなどという言葉をかけられる前から必
死に生きています。」
　僕は、なんとなくわかった気がした。
　「がんばって下さい。」これは、言われた側からすれ
ば、人事のように聞こえるのかもしれない。被災し
て、家族、家、大切な物などを失くしてしまった人に、
「がんばって下さい。」などと言ってしまうと、その人
を傷つけてしまうのかもしれない。
　そんな注意点をふまえ、被災した方々の家に向

かった。暑い中家に上がった泥を掃除している人、壊
れてしまった家具を運んでいる人、道の土砂を撤去
している人、たくさんの人が、復興のため、汗を流し
活動されていた。そんな中、まず一軒目の家を訪ね
た。家の二階くらいの高さのところに、泥水がそこま
で来たことがわかる、茶色の線が入っていた。
　「こんにちは。今日はボランティア活動で、食べ物
など持ってきました。受け取って下さい。」
　「ありがとうございます。」
　その方は、僕に明るく接して下さった。しかし、僕
は感じた。「この方は僕のために明るくして下さって
いる。」被災した方々たちは、僕には予想もつかない
ような深い傷を負われているはずだ。しかし、その方
は、その傷を隠すようにして僕に接して下さった。僕
は、その方の気持ちをがんばってくみ取れるように
した。
　その後も、二軒目、三軒目とどんどん回った。そし
て、この日の仕事は終わった。今日、被災者の方と話
した中で、一つ学んだことがある。それは、被災した
ということを自分のことと見て話すことだ。そして、
その相手の方の気持ちをしっかりくみ取ろうとして
話すことだ。そうすることで、自然に話すことができ
る。僕は本当に良い経験をしたと感じた。
　僕はこの経験を通して、一つ心に置いておきたいこ
とがある。それは、自分の善意の上で発した言葉、そし
て、自分が正しいと判断した言葉でさえ、人を傷つけ
てしまうことがあるということだ。それは、暴言など
とは違って、自分の善意で人を傷つけてしまうという
ところで、相手にも自分にも悪い影響をあたえてしま
う、とても難しい物だ。しかし、この難しい言葉の選択
をていねいにするということを心がけることで、人と
上手く接することができるのだ。人と接する、会話を
するということは、とても難しいことで、一つ一つの
言葉を正しく選択しなければならない。　

問〒722-0041 防地町26-24　人権男女共同参画課
　（人権文化センター内
　 ☎0848-37-2631 FAX 0848-37-6631）

皆さんの感想やご意見をお寄せください。

　広島法務局尾道支局と尾道人権擁護委員協議
会が実施した「尾道地区人権作文コンテスト」に
おいて優秀作品に選ばれた、長江中学校三年　藤
井太壱さんの作文を紹介します。
　作品を通し、人と人とのつながり、きずなにつ
いて改めて考えていただければと思います。
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※1　東部地域県民相談室については、広島県生活センター（☎082-223-8811）でも相談できます。
※2　人権相談については、広島法務局尾道支局（☎0848-23-2883）でも相談できます。　
※3　1月14日㈪と2月11日㈪は祝日のため、1月15日㈫と2月12日㈫を代替日として開催します。
◆総合福祉センターにおいても、各種相談を行っています。■申■問社会福祉協議会（☎0848-21-0322）

相談
弁護士相談［要予約］（法律相談全般）
※受付は 1月17日㈭から。
※相談時間は15分。

司法書士相談［要予約］
（土地・建物の登記ほか）
※相談時間は30分。

行政相談
（国等に対する意見ほか。行政相談委員が対応）

弁護士法律相談［要予約］
※利用には収入などの条件あり。
※相談日の 1 週間前の10：00から予約受付
行政書士無料相談会
（相続・遺言・農地法その他許認可手続き）
東部地域県民相談室
（離婚・相続・借金・近隣トラブルほか）

人権相談
（差別や近隣とのもめごとなどの
  人権問題ほか。人権擁護委員が対応）

くらしサポートセンター尾道
（働きたくても働けない、経済面等で生活に困っているほか。）
子育て世代包括支援センター“ぽかぽか”
（妊娠・出産・子育て）
青少年相談室※来所・訪問相談可。
（子どもの非行・学業・感情・家庭・いじめ）
年金相談（公的年金制度全般）［要予約］
※予約締切時間は、希望日の前日
　（土・日・祝日を除く）の12：00まで。

消費生活相談（電話相談可）
一日若者しごと館【予約優先】
（仕事や就職に不安や悩みを持つ若者向けの相談窓口）

尾道しごと館
【予約優先】
（仕事や就職に不安や悩みを持つ人の
相談窓口）

因島一日職業相談会

就職支援セミナー
（応募書類作成・面接対策・実践コースなど）

秘書広報課
☎0848-38-9395

広島弁護士会尾道地区会
☎0848-22-4237

広島県行政書士会尾道支部
☎0848-29-6514
東部地域県民相談室
☎084-931-5522（※1）

広島法務局尾道支局
☎0848-23-2883（※2）

くらしサポートセンター尾道
☎0848-21-0322
健康推進課
☎0848-36-5003
青少年センター
☎0848-37-9459

三原年金事務所
☎0848-63-4111 

尾道市消費生活センター
☎0848-37-4848

商工課
☎0848-38-9183

しまおこし課
☎0845-26-6212

ハローワーク尾道
☎0848-23-8609

 2 月 4 日㈪ 13：00～15：00
 2 月15日㈮ 13：00～15：00
 2 月 6 日㈬ 13：00～16：00
 2 月14日㈭ 13：00～16：00
 2 月12日㈫ 13：00～16：00
 2 月18日㈪ 13：00～16：00
 2 月20日㈬ 13：00～16：00
 2 月 7 日㈭ 13：00～16：00
 2 月 8 日㈮ 13：00～16：00

 2 月12日㈫ 13：00～16：00

 毎週水曜
 ※時間など詳しくはお問い合わせ
　 ください。

 2月 9 日㈯ 13：00～16：00

月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～12：00、13：00～16：00
 2 月12日㈫ 13：00～16：00
 2 月13日㈬ 13：00～16：00
 2 月14日㈭ 13：00～16：00
 2 月25日㈪ 13：00～16：00
 2 月26日㈫ 13：00～16：00
月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～12：00、13：00～16：00
月～金曜（祝日を除く）
 8 ：30～17：15
月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～15：30
火・木曜　10：00～15：30
月曜　　  10：00～15：30
金曜　　  10：00～15：30
月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～12：00、13：00～17：00

 2 月 7 日㈭ 13：00～17：00

 1 月24日㈭ 14：00～19：30
 2 月 7 日㈭ 18：30～19：30
 1 月16日㈬、 2月20日㈬
10：00～11：50
 1 月16日㈬、 2月20日㈬
10：00～14：00
月 2 回（お問い合わせください）
月 1 回（お問い合わせください）

尾道市役所

向島支所
因島総合支所
向島支所
尾道市役所
因島総合支所
因島総合支所
瀬戸田支所
尾道市役所／向島支所
／みつぎいこい会館
広島地方裁判所
尾道支部内
（新浜一丁目）

総合福祉センター

広島県福山庁舎1階

みつぎいこい会館
因島総合支所
向島支所
尾道市役所
瀬戸田支所

総合福祉センター

総合福祉センター

青少年センター
（旧筒湯小学校内）
尾道市市民会館
因島総合支所（※3）
向島支所

尾道市市民会館

尾道市市民会館

因島総合支所

因島総合支所

ハローワーク尾道
因島市民会館

内　　容 日　　時 場　　所 申込・問い合わせ先

すでに弁護士に相談中のもの、
書面の作成やチェックについて
の相談などは対象外です。また、
相談は 1 回限りで、繰り返し相
談することはできません。

就
職
相
談
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※市外局番はいずれも「0848」です。※診療時間にご注意ください。
※変更になることがありますので、尾道市消防局（☎0848-55-9120）または当番医へ受診前に電話でご確認ください。
※因島地区については「因島医師会病院（因島中庄町☎0845-24-1210）」がすべての休日に対応します。
※瀬戸田地区については、お知らせカレンダーをご参照ください。
※毎日（土・日・祝日を含む）20：00～23：00は夜間救急診療所で診療しています。急なけがや病気の際はご利用ください。

衣類・履物の詐欺・模倣品サイトにご注意ください
消費生活
相談ファイル

　インターネット通販サイトで、コートやブーツを購入
した。サイトに掲載されていた写真では、可愛くて質も
良さそうだったため、クレジットカード決済で購入した。
しかし、実際に届いた商品を見てみると写真とは全く
異なる粗悪品だった。返品しようと思い事業者にメー
ルをしたが返信がなく、電話で問い合わせると外国語
のメッセージが流れてきて何を言っているのか分から
ない。（20歳代女性）

　全国のほぼすべての裁判所でテレビ会議が利用できます。これ
により、民事訴訟、知財訴訟などのさまざまな訴訟において、遠く
の裁判所へ出向くことなく、テレビの画面越しにお互いに相手の
姿を確認しながら会話し、手続を進めることができます。利用を
希望する場合は、手続中の裁判所に相談してください。
問広島地方裁判所総務課広報係（☎082-228-0430）

■消費生活に関するトラブル等について、
　気軽にご相談ください
問尾道市消費生活センター（尾道市市民会
　館 2階商工課内☎0848-37-4848）

　カード会社へ事情を伝えて、調査依頼をお願いするよう伝えました。また、事業者に
カード情報を悪用されないために、念のためカード番号を変更するよう助言しました。
　こうしたトラブルは、相手方が海外の悪質事業者である場合が多く、被害回復が困
難なことも多いため、トラブルを未然に防止することが重要です。詐欺・模倣品サイト
かどうかを完全に見分けることは困難ですが、以下の点に気をつけましょう。また、当
該サイトに関するトラブル情報が、インターネット上にないかどうかも確認しましょう。
◆サイト上の表記で日本語の字体や表現に不自然なところや、サイトのURLの表記
　におかしいところ（ブランドの正式な英語表記とは少し異なる部分がある等）はな
　いかを確認しましょう。
◆事業者の住所の記載がない、記載があっても場所がおかしい、事業者への連絡
　方法が「問い合わせフォーム」や「フリーメール」だけになっている、支払方法が銀
　行振込のみになっている等、あやしい箇所はないか確認しましょう。価格が大幅に
　値下げされている場合も、粗悪品であるおそれがあるため安易に購入しないよう
　にしましょう。

相談内容？ アドバイス！

診療時間： 9：00～17：00（時間厳守）
月　日 内科系 小児科系 外　　科

1 月13日

14日

20日

27日

2月 3日

10日

11日

1月13日

14日

20日

27日

2月 3日

10日

11日

高須
丸谷循環器科内科医院

☎46-7755
（小・内）

長江1
藤 田 内 科 医 院

☎20-7133

美ノ郷
く さ か 整 形 外 科

☎48-4870

向島　
三 宅 医 院

☎44-1048

向島　
向島小児科外科クリニック

☎44-7881

栗原
（小・内）

（小・内）

宮地クリニック
☎22-8855

高須
原田内科クリニック

☎56-1323

久保3
松 本 病 院

☎37-2400 向島　
得 本 医 院

☎45-0555

向島
土本ファミリークリニック

☎44-0246

久保1　
（小）こどもクリニックさとう

☎20-7330

尾道市医師会当番医
診療時間： 9：00～13：00（時間厳守）
尾道市歯科医師会当番医

高須
お ぐ ら 小 児 科

☎20-2370

月　日 歯　　科

十四日元
中 尾 歯 科 医 院

☎37-2067

向島
桑 原 歯 科 医 院

☎44-2220

門田
三 藤 歯 科 医 院

☎23-5533

久保3
宮 野 歯 科 医 院

☎37-3530新浜1
にしがき脳神経外科医院

☎20-0802

美ノ郷
た が し ら 医 院

☎48-3588
（小・内）

（小・内）

（小・外）

（小・外）

西御所
檀 上 医 院

☎22-3861

高須
上 野 整 形 外 科

☎46-0080

栗原西2
弘田内科クリニック

☎20-1266 向東
坂上整形外科クリニック

☎45-3800

向東　
吉 原 胃 腸 科 外 科

☎45-0007

向島
向島小児科外科クリニック

☎44-7881

門田
か な も と 医 院

☎23-4677

向東
宗 永 歯 科 医 院

☎44-6470

高須
えみこども歯科クリニック

☎31-2418

三軒家
みやもと歯科医院

☎22-8211

訴訟手続でテレビ会議を利用できます
日 2月3日㈰ 14：30～
場福山市ものづくり交流館（福山市西町1-1-1エフピコRiM）
内和解金等の救済を受けるための手続きや要件等につい
　て弁護士が説明。個別相談もあります。
問団長　我妻正規（広島弁護士会）（☎0120-10-6589）

B型肝炎訴訟説明会（広島弁護団）
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親子で遊んで運動能力向上 「ナゼなに新聞社」で
新聞の読み方を教わりました

　尾道市立大学学生会館で、外国からの留学生と外国
の大学に留学した日本人学生による報告会が開催され
ました。6 人の学生が、留学先で学んだことや生活の
様子を、時には笑いを交えながら楽しく報告。その後、
関係者や地域の人たちも参加しての夕食会があり、こ
れからにつながる交流を深めることができました。

　山波小学校の4年生50人が、9月の「ふるさと海辺
教室」に引き続いて、山の自然について学習しました。
　ドリルを使ったシイタケの植菌や、西日本豪雨によ
る森林の被災状況調査で活用した作業用ドローンにつ
いても学習。森と海のつながりを学び、森を守り育てる
ことの大切さを体感しました。

　親子参加型の遊びを行う「パパの輪プロジェクト」。
今回は、誰にでも簡単にできる遊びを通して運動能力
を向上させる「安田式」の体育遊びを楽しみました。親
子207人が参加し、逆上がりや足が速くなる走法に挑
戦したり、けん玉のコツを経験したりしました。

　第1回の「新聞の読み方教室」では、中国新聞社の亀
川和典さんを講師に迎え、親子21人が新聞の読み方
のコツなどを楽しく教わりました。新聞に親しむことの
できる教室で、参加した子どもから「新聞を読みたいと
思うようになった」などの声がありました。

留学生活の報告で地域と交流 御調町で
「やまなみ自然学校」開校

カメラさんぽカメラさんぽカメラさんぽ
Event Photo
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