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今月の表紙
　平成から令和へ。今月
から新たな時代の幕が上
がりました。新元号決定
を記念して、浄土寺の小
林暢善ご住職に一筆書い
ていただきました。「皆が
仲良くし、平和な世の中に
なればと期待しています。」
とおっしゃっていました。

尾道市役所	 0848-38-9111
因島総合支所	 0845-22-1311
御調支所	 0848-76-2111
向島支所	 0848-44-0110
瀬戸田支所	 0845-27-2211

百島支所	 0848-73-2701
浦崎支所	 0848-73-2001
消		防		局	 0848-55-9120
尾道市立市民病院	 0848-47-1155
公立みつぎ総合病院	 0848-76-1111

代
表
電
話

向東認定こども園が開園しました
　向東幼稚園・保育所が統合し、
向東認定こども園が新設されまし
た。4 月 5 日㈮には開園式と入園式
が行われ、全園児 212 人が新しい
園での生活をスタートさせました。

「リサ・ラーソン」展
入館者2万人突破
　尾道市立美術館で開催された「北
欧を愛するすべての人へ  リサ・ラー
ソン」展。4月25日㈭、開幕から35
日目で入館者2万人を突破しました。
2万人目となった三原市在住の清田
料子さんには、館長から認定証と記
念品が贈呈されました。

西國寺のライトアップが完成しました
　天寧寺、持光寺、宝土寺、浄土寺
に続いて西國寺のライトアップが完
成しました。滞在している皆さんに
夜の尾道も楽しんでもらおうと、世
界的照明デザイナー・石井幹子さん

の事務所に演出を依頼し、LED照
明による夜間景観の創出を行って
いるものです。
　幻想的な夜景が多くの人を魅了
しています。
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人の動き［4月25日現在］ ※（　）内は前月比。

※（　）内は前年比。

世帯	 64,762世帯	（＋163）
人口	男性	66,147人	（－93）
	 女性	70,659人	（－63）
	 計	136,806人	（－156）

件　数	 78件	（＋12）
負傷者	 96人	（＋22）
死　者	 0人	（－2）

市内の交通事故
［4月25日現在］

2019年広島県
交通安全年間スローガン

危険だよ
スマホに夢中の そこの君

今月の納期限
5/31㈮

固定資産税・
都市計画税①
軽 自 動 車 税
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一人で悩まないで
相談してみませんか？

日常生活で生じる様々な悩みや困りごと、トラブル等…

土地の登記や
相続の手続きは

どうやって
やるのだろう…

道路に
くぼみがあるので

危ないなぁ

職場での
人間関係で
ストレスが
たまるなぁ

初めての出産で
分からない

ことばかり…

●遺言書の作成方法を知りたい！
●貸したお金が返ってこない…
●子どもの非行について相談したい！
●身に覚えの無い請求はがきが届いた…
●ストーカー被害にあっている…

　今回の特集では、いろいろな無料相談窓口を紹介します。
　暮らしにかかわる問題や悩み事を解決するために、お気軽にご
利用ください。

秘書広報課（☎0848-38-9395）

●ご近所とのトラブルが絶えない…
●借金返済に困っている！
●離婚したいけど、どうすれば…
●今の仕事、続けていけるのかなぁ…
●収入が不安定で生活が苦しい…

その他
にも…

　そんな不安を抱え込まずに、公共の相談窓口や専門の知識を

持った人に相談して、問題解決の糸口を見つけませんか?
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相談窓口の紹介
※日程は変更になる場合があります。また、予約が必要な相談も

ありますので、それぞれの問い合わせ先にご確認ください。

弁護士無料相談　要予約

　金銭問題、離婚問題など、法律
全般について弁護士が相談に応
じます。

尾道市役所、御調支所、
向島支所、因島総合支所、
瀬戸田支所
毎月の広報おのみちの相談コー
ナーをご覧ください。

　※相談時間は15分です。
秘書広報課

　（☎0848-38-9395）

司法書士無料相談　要予約

　土地・建物の登記や名義変更、
相続手続きなど、司法書士が相談
に応じます。

尾道市役所、御調支所、
向島支所、因島総合支所、
瀬戸田支所
毎月の広報おのみちの相談コー
ナーをご覧ください。

　※相談時間は30分です。
秘書広報課

　（☎0848-38-9395）

行政相談

　国等に対する苦情や意見、要
望を行政相談員が相談に応じま
す。

尾道市役所、
みつぎいこい会館、
向島支所、因島総合支所、
瀬戸田支所
毎月の広報おのみちの相談コー
ナーをご覧ください。
秘書広報課

　（☎0848-38-9395）

人権相談

　不当な差別や職場・学校での
いじめ、近隣間のトラブルなどの
人権に関わる相談を人権擁護委
員が相談に応じます。

尾道市役所、
みつぎいこい会館、向島支所、
因島総合支所、瀬戸田支所
毎月の広報おのみちの相談コー
ナーをご覧ください。
広島法務局尾道支局

　（☎0848-23-2883）

青少年相談室

　子どもの非行・学業・感情・家
庭・いじめの問題などの相談に応
じます。

尾道市青少年センター
　※電話相談、訪問相談可。

月〜金曜（祝日を除く）
9：00〜15：30
青少年センター

　（☎0848-37-9459）

女性相談

　ＤＶ・ストーカー被害・その他
女性に関わる問題について、相談
を受け付けています。

尾道市役所（社会福祉課）
因島総合支所（因島福祉課）
月〜金曜（祝日を除く）
9：30〜16：00
社会福祉課

　（☎0848-38-9350）
因島福祉課

　（☎0845-26-6209）

年金相談　要予約

　年金請求の手続きや受給して
いる年金についてなど、公的年金
制度全般の相談に応じます。

尾道市民会館、向島支所、
　因島総合支所

毎月の広報おのみちの相談コー
ナーをご覧ください。
三原年金事務所

　（☎0848-63-4111）

消費生活相談

　商品やサービスなど消費生活
全般に関する苦情やトラブルな
ど、専門の相談員が応じます。

尾道市市民会館
　※電話による相談も可。

月〜金曜（祝日除く）
　9：00〜12：00、13：00〜17：00

尾道市消費生活センター
　（☎0848-37-4848）

行政書士相談

　相続・遺言・農地法その他許
認可手続きについて、行政書士が
相談に応じます。

総合福祉センター
毎月の広報おのみちの相談コー
ナーをご覧ください。
広島県行政書士会尾道支部

　（☎0848-29-6514）
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就職相談

●尾道しごと館（予約優先）
　仕事や就職に関しての不安や
悩みを、専門の相談員がサポート
します。
【尾道会場】尾道市市民会館

　【因島会場】因島総合支所
毎月の広報おのみちの相談コー
ナーをご覧ください。
商工課（☎0848-38-9183）

　因島総合支所しまおこし課
　（☎0845-26-6212）
●因島一日職業相談会
　ハローワーク職員が職業相談
と職業紹介を行います。

因島総合支所
毎月の広報おのみちの相談コー
ナーをご覧ください。
ハローワーク尾道

　（☎0848-23-8609）

こころの健康・
ひきこもり相談  要予約

　自分の部屋にとじこもりがち
な本人やご家族に対し、こころの
健康やひきこもりについて相談を
行っています。

総合福祉センター、
因島総合支所、
御調保健福祉センター、
瀬戸田福祉保健センター
毎月の広報おのみちの健康・
福祉コーナーをご覧ください。
健康推進課

　（☎0848-24-1962）
　御調保健福祉センター
　（☎0848-76-2235）
　因島総合支所健康推進課
　（☎0845-22-0123）

妊娠・出産・子育て相談
（子育て世代包括支援センター　ぽかぽか☀ ）

　母子保健・子育て支援コーディネーター等が、妊娠・出産・子育て・きょう
だいや家族のこと・食事・子どもとの遊び方等のアドバイスを行っています。

くらしサポートセンター尾道

　様々な理由で生活に困っている
方に対し、専門の支援員が一緒
に考え、解決に向かってサポート
します。

総合福祉センター
月〜金曜（祝日を除く）
9：00〜16：00
くらしサポートセンター尾道

　（尾道市社会福祉協議会）
　（☎0848-21-0322）

福祉総合相談

　くらしサポートセンター尾道で
は、さまざまな悩みごとを解決す
るため、専門相談員等による無
料相談窓口を設置しています。
●弁護士（法律）※要予約。

財産、相続、金銭貸借、離婚等
の法律に関すること
原則毎月第 3 水曜日
13：00〜16：00
●司法書士（法律）※要予約。

登記、相続等の手続きに関す
ること
原則毎月第 2 木曜日
13：00〜16：00
●元調停委員（家族相談）
　※要予約。

家庭内の家事調停に関すること
原則毎月第 1火曜日
13：00〜16：00
●元公証人（法律）※要予約。

相続、遺言書に関すること
原則毎月第 3 金曜日
13：00〜16：00
●傾聴ボランティアコスモス
　（こころの悩みごと）

日常の悩み事や心配事など
毎週月曜日  10：00〜16：00
総合福祉センター
くらしサポートセンター尾道

　（尾道市社会福祉協議会）
　（☎0848-21-0322）

場所・電話番号 日　　時

ぽかぽか☀	 尾道市総合福祉センター内
☎0848-36-5003

月〜金（祝日除く）
8：30〜17：15

ぽかぽか☀みつぎ 御調保健福祉センター内
☎0848-76-2235

ぽかぽか☀せとだ 瀬戸田福祉保健センター内
☎0845-27-3849

ぽかぽか☀おのみち Rキッズ☆ステーション尾道内
☎0848-37-2409

月〜金（祝日除く）
9：00〜16：00

ぽかぽか☀ひがしおのみち ベイタウン尾道組合会館内
☎0848-55-7117

ぽかぽか☀いんのしま 芸予文化情報センター内
☎0845-22-1545

ぽかぽか☀むかいしま 向東認定こども園内
☎0848-29-9021

月〜金（祝日除く）
		9：30〜12：00、
14：30〜16：00

健康推進課 （☎0848-24-1960）
子育て支援課 （☎0848-38-9215）
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くらしの窓 市からのお知らせ

金曜は午後 7 時まで市民課
関係窓口を時間延長します

本庁市民課、因島総合支所市民生
活課
戸籍、住民票、印鑑・所得証明書
の発行、マイナンバーカード・パス
ポートの受け取りなど

※住所変更、パスポートの申請はで
きません。
市民課（☎0848-38-9102）
因島総合支所市民生活課

（☎0845-26-6208）
※所得に関する証明については、事

前に担当課へご確認ください。
収納課（☎0848-38-9172）
因島瀬戸田市民税係

（☎0845-26-6227）

日曜にも受け取れます
マイナンバーカード

　毎月第4日曜日
を予定しています。

マイナンバ ー
カード交付案内
が届き、暗証番
号設定用のはがきを出して7日（祝
日を除く）以上経過している人
5月26日㈰ 8：30〜12：00

※次回は6月23日㈰です。
本庁市民課のみ

※市民課以外の各支所が交付場所
になっている人は、5月22日㈬ま
でにご連絡ください。
・マイナンバーカード交付通知書兼

照会書（交付案内に同封）
・本人確認書類（交付案内参照）
・通知カード（回収します）
・住民基本台帳カード（回収しま

す・お持ちの人のみ）
市民課（☎0848-38-9102）

市内でも事例が確認
詐欺・強盗被害の危険がある「アポ電」に注意

未登記道路等の登記整理を行っています

　自宅に保管した現金を聞き出す電話「アポ電」を掛けた後、強盗に押
し入る「アポ電強盗」が、全国で発生しています。
　広島県内で「アポ電」による強盗は未発生（4月18日現在）ですが、
市内でも同様の電話が確認されています。被害に遭わないよう注意して
ください。

　現在、市道や市が管理するべき公共用の水路として使用され、登記簿
上の所有者が市に変更されていない土地を、寄附により整理しています。
市への登記名義の変更にご協力をお願いします。

尾道警察署（☎0848-22-0110）

用地課（☎ 0848-38-9286）
因島総合支所施設管理課（☎0845-26-6202）
瀬戸田支所しまおこし課（☎0845-27-2213）

■こんな電話が掛かってきたら要注意
アポ電の内容

●一人暮らし？	 家族の確認

●どこの預金口座？	 保有銀行口座の確認

●手続きのため暗証番号を教えて	 ATM引出のため確認

●預金は500万円以上？	 預金（資産）の確認

●すぐに、いくら用意できる？	 タンス預金額の確認

特殊詐欺、強盗の危険性！！

被害にあわないためには…

不審電話は家族・警察に連絡 個人情報を電話で話さない

■注意事項
①登記のために書類への実印の押印と印鑑登録証明書が必要です。
（相続人がいる場合は、全員の承諾が必要）

②周辺の土地所有者と境界を確認し、分筆が必要な場合は測量を行
います。

③測量の結果、寄附していただく土地を除いても、登記簿の面積が増
えることがあります。それに伴い、固定資産税等が増える場合があ
ります。

④土地の隣接者や相続人の押印がいただけないときや、境界が確定
できない等の理由により、登記の整理ができないことがあります。

6 広報おのみち・令和元年5月

■
料
金
や
申
込
方
法
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
ま
た
は
申
込
不
要
で
す
。	

日
時
・
期
間
　

場
所
　

対
象
　

内
容
　

定
員
　

料
金
　

持
参
物
　

締
切

	

申
込
方
法
・
申
込
先
　

問
い
合
わ
せ
先
　
☎
電
話
　

フ
ァ
ク
ス
　

電
子
メ
ー
ル
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ



自動車・軽自動車税
納付は5月31日㈮までに

　令和元年度の自動車税（県税）・
軽自動車税（市税）の納期限は、5月
31日㈮です。期限内に納付してくださ
い。

■自動車税（県税）
東部県税事務所課税第二課

（☎084-921-1311㈹）
尾道分室（☎0848-25-2011㈹）
■軽自動車税（市税）

　市民税課（☎0848-38-9213）

日本赤十字社活動資金の
寄附にご協力ください

　5月は「赤十字社員増強運動月間」
です。日本赤十字社の活動は、皆さん
からご寄付いただく会費により支え
られており、昨年度は17,930,244円
の会費をお寄せいただきました。
　市では年間を通して各町内会、自
治会、地区社会福祉協議会などを通
じて募集を行いますので、ご協力をお
願いします。

日本赤十字社尾道市地区
　（社会福祉課内
　☎0848-38-9122）

尾道市が作成する文書の
元号表記について

　5月1日以降に作成する文書には、
「令和」を使用します。
　この日以前に作成した文書や、5月
１日以降に作成していても事務処理
上、元号の表記を変更することがで
きない文書では、「平成31年5月31日」

「平成31年度」などと表記しているも
のがあります。その場合も、法的効果
が影響を受けることはありませんの
で、「令和」に読み替えてください。

総務課（☎0848-38-9333）

～天ぷら油は
　	ネジ式キャップの
　　　ペットボトルへ～

【旧尾道・御調・向島地区】	 清掃事務所[収集 ]	（☎0848-48-2900）
	 衛生施設センター[持込]	（☎0848-48-2900）
【因島地区（原・洲江含む）】	 南部清掃事務所	 （☎0845-24-0432）
【瀬　戸　田　地　区】	 南部清掃事務所瀬戸田分所	（☎0845-27-0454）

5月の「休日」のごみ持込受付
（対象は家庭ごみです）

必ず分別をして持ち込んでください。
（資源物・粗大ごみを含む）

※向島クリーンセンター・因島リサイクルセンターは休日の
持込受付はありません。

尾道地域・シティクリーニングの日程
　次の日程でシティクリーニングを実施します。
皆さんの積極的な参加をお願いします。

※日程が異なる町内会もあります。
※御調町・向島町・因島地域・瀬戸田町地域は従来の

方法で実施します。
（一社）尾道市公衆衛生推進協議会

　（☎0848-24-1177）

25日㈯ 御調清掃センター 8：30〜11：00

26日㈰

尾道市クリーンセンター

8：30〜12：00南部清掃事務所

瀬戸田名荷埋立処分地

6月	2	日㈰ 吉和・長江

6月	9	日㈰ 向東・山波・日比崎

6月16日㈰ 木ノ庄東・原田
（各地区雨天中止の予備日）

環境資源リサイクルセンター
5／19㈰
13：30〜

卓上糸ノコ使用講習会
300円　 3人

6／6㈭
13：30〜

ダンボールで生ごみを堆肥にしよう
600円　 10人
ダンボール2個

6／7㈮
13：30〜

牛乳パックから手漉きはがきをつくろう
100円　 5人
すきこむ物

【お知らせ】環境資源リサイクルセンターでは、フェイス
ブックで情報発信しています。
https://www.facebook.com/onomichi.recycle

6月の出張販売
6／	8	㈯10：00〜14：00	市民センターむかいしま
6／12㈬10：30〜14：00	瀬戸田市民会館前駐車場
6／14㈮10：00〜14：00	道の駅クロスロードみつぎ

【感謝セール】
5月30日はゴミゼロの日記念「くつ・かばんセール」

5月28日㈫〜6月2日㈰

【感謝セール】
時の記念日「時計セール」

6月8日㈯〜14日㈮

（☎	0848-48-2212）
10：00〜16：30／月・祝日休館
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　交付開始日から一週間程度は、例年
非常に混み合い、待ち時間が大変長く
なる可能性があります。
　日程調整のうえ、お越しください。

5月31日㈮から交付開始

バス優待乗車証等を
お渡しします

ご注意ください
・交付された券は、本人以外は使用できません。

他人に譲渡・使用させるなどの不正があったときは、回収します。
・有効期限（2019年5月31日）を過ぎた券は、6月以降使えません。
・有効期限を過ぎたものは、新しい券の交付手続きの際にお返しください。
・券が使えるのは、指定の業者に限ります。
・高齢者かつ障害のある人には、どちらか一方の券しか交付できません。

高 齢 者 障 害 の あ る 人

対　
象

○今年度75歳以上になる人
　（昭和20年4月1日以前に生まれた人）

○身体障害者手帳の第1種か1級の手帳をお持ちの人
○療育手帳をお持ちの人
○精神障害者保健福祉手帳か、自立支援医療受給

者証（精神通院）をお持ちの人

交
付
す
る
も
の

※
い
ず
れ
か
一
つ
。

○おのみちバス優待乗車証
○公営渡船乗船券（因島重井町細島地区の人）
○バス・船舶共通利用券
○タクシー利用助成券
○入浴・あんま等助成券
※それぞれの有効期間は1年間。

○おのみちバス優待乗車証
○公営渡船乗船券（因島重井町細島地区の人）
○バス共通券　○船共通券
○福祉タクシーチケット（因島各町・御調町の人）
○入浴料助成券
○あんま・はりきゅう等施術料助成券
※それぞれの有効期間は1年間。

交
付
日
時

5月31日㈮から
令和2年（2020年）3月31日㈫まで
9：00〜16：30

［おのみちバス優待乗車証を持っている人］
有効期限が2020年5月31日までの「桃色」の乗車
証をお持ちの人は、そのまま使えます。
※「桃色」の乗車証を他の券に交換を希望する人は、5月31日

から6月28日の期間のみ交換できます。
（必ずお持ちの優待乗車証を返納して、交付を受けてください）

［おのみちバス優待乗車証新規の人］
［その他の各種助成券希望の人］
5月31日㈮から交付　9：00〜16：30

［おのみちバス優待乗車証更新の人］
有効期限が2019年5月31日までの「水色」の乗車
証をお持ちの人は、5月15日㈬から更新手続きを
行います。

交
付
場
所

高齢者福祉課、因島総合支所因島福祉課、
向島・瀬戸田・百島・浦崎支所、向東連絡所、
御調保健福祉センター

社会福祉課、因島総合支所因島福祉課、
向島・瀬戸田・百島・浦崎支所、向東連絡所、
御調保健福祉センター
※因島・瀬戸田地域の人への出張交付はありません。

持
参
物

※
代
理
人
が
受
け
取
る

場
合
も
必
要
。

○本人確認できるもの（健康保険証等）
○印鑑（スタンプ印不可）
○現在持っている優待乗車証等

○身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福
祉手帳・自立支援医療受給者証（精神通院）

○印鑑（スタンプ印不可）
○現在持っている優待乗車証等

問
い
合
わ
せ

高齢者福祉課（☎︎0848-38-9137） 社会福祉課（☎︎0848-38-9125）
因島総合支所因島福祉課（☎︎0845-26-6210）
御調保健福祉センター（☎︎0848-76-2235）
向島支所しまおこし課（☎︎0848-44-0111）
瀬戸田支所住民福祉課（☎︎0845-27-2209）

因島総合支所因島福祉課（☎︎0845-26-6210）
御調保健福祉センター（☎︎0848-76-2235）
向島支所しまおこし課（☎︎0848-44-0111）
瀬戸田支所住民福祉課（☎︎0845-27-2209）

このうち２種類の
組み合わせも可能。
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出張交付日程表

尾道・御調地域（高齢者、障害のある人）

因島・瀬戸田地域（高齢者のみ） ○原則、各地区の出張交付先で受け取ってください。

※表は上から　交付地区／会場／時間

6月4 日 ㈫ 6月5 日 ㈬ 6月 6 日 ㈭ 6月7日 ㈮

尾
道
地
域

美ノ郷町三成地区
カフェ集（つどい）※1

（ニチエー三成店敷地内）
 9 ：30〜11：30

木ノ庄西地区
新いきいきサロン木ノ庄西

（旧木ノ庄西小学校）※2
 9 ：30〜11：30

原田町小原地区
いきいきサロン小原
 9 ：30〜11：30

西藤町地区
福田ふれあい館
 9 ：30〜11：30

美ノ郷町木頃地区
藤井川公民館
13：30〜16：00

木ノ庄東地区
木ノ庄東分館
13：30〜16：00

原田町梶山田地区
旧JA尾道市原田出張所
13：30〜16：00

高須町地区
東部公民館 ※3
13：30〜16：00

御
調
地
域

御調町菅野地区
菅野公民館
 9 ：30〜11：30

御調町河内地区
河内公民館
 9 ：30〜11：30

御調町大和地区
大和公民館
 9 ：30〜11：30

御調町市地区と
その他全域
御調保健福祉センター
 9 ：30〜12：00
13：00〜16：30

御調町上川辺地区
上川辺公民館
13：30〜15：30

御調町今津野地区
今津野公民館
13：30〜15：30

御調町綾目地区
綾目公民館
13：30〜15：30

※1  三成地区の会場が変わりました。　※2  木ノ庄西地区の会場が変わりました。
※3  駐車場が狭いため、できるだけ車でのお越しはご遠慮ください。

6月3 日 ㈪ 6月4 日 ㈫ 6月5 日 ㈬ 6月 6 日 ㈭

因
島
地
域

因島土生町地区
土生公民館
 9 ：30〜11：30

因島三庄町地区
三庄公民館
 9 ：30〜11：30

因島重井町地区
重井公民館
 9 ：30〜11：30

因島田熊町地区
田熊公民館
 9 ：30〜11：30

因島中庄町地区
中庄公民館
13：30〜15：30

因島大浜町地区
大浜公民館
13：30〜14：30

因島小田浦地区
小田浦集会所
13：30〜14：30

因島原・洲江町地区
東生口公民館
13：30〜15：00

因島外浦町地区
いきいきサロン外浦
13：30〜14：30

因島西浦地区
因島ふれあいセンター
13：30〜14：30

因島椋浦町地区
いきいきサロン椋浦
13：30〜14：00
因島鏡浦町地区
いきいきサロン鏡浦
14：30〜15：30

瀬
戸
田
地
域

瀬戸田町名荷地区
名荷公民館
 9 ：30〜11：00

瀬戸田林地区
林公民館
 9 ：00〜10：00

瀬戸田町垂水地区
垂水垂幸園
 9 ：00〜10：00

瀬戸田町高根地区
いきいきサロン高根潮香園
13：30〜14：30

瀬戸田町瀬戸田･沢地区
瀬戸田市民会館
10：30〜11：30

瀬戸田町港･福田地区
福田たちばな荘
10：30〜11：30

瀬戸田町中野・鹿田原地区
中野集会所
15：00〜16：00

瀬戸田町宮原地区
開発総合センター
13：30〜14：30

瀬戸田町田高根地区
田高根なぎさ園
13：30〜14：00

瀬戸田町御寺地区
御寺集会所
15：00〜15：30

瀬戸田町荻地区
荻南風園
14：30〜15：30
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■子ども食堂を実施する団体への
　補助金
　地域の子どもたちを対象に「食」の提供をとお
し、安心して過ごせる子どもの居場所づくりに取り
組む団体に対し、開設・運営費用の一部を補助し
ます。

4月1日㈪〜令和2年3月31日㈫までに支出し
た費用
開設費、運営費それぞれ対象経費の3分の2 

（上限10万円）
申請書等の必要書類を提出 ※要事前相談。

子育て支援課（☎0848-38-9112）

市内全域を対象
空家等活用促進モデル事業補助
　地域活性化につながるような滞在施設、交流、
体験学習、創作活動などの施設として活用する空
き家に対し、改修費用の一部を補助します。

概ね1年間使用されておらず、改修後10年間活
用できる建築物
対象工事費等の3分の2（上限250万円）
7月3日㈬までに、まちづくり推進課へ申請書類
を提出

※申請前に必ず事前相談をしてください。
　（相談受付期間：受付中〜6月14日㈮）
※書類審査・プレゼンテーション審査などあり。

居住のための改修費用を補助
空家等改修支援事業補助
　尾道市空き家バンクに登録している空き家を対
象に、居住のために必要な改修費用の一部を補助
します。

尾道市空き家バンクに登録している、次の区域
の空き家

○町全域
西土堂町、東土堂町、長江一丁目、長江二丁目、
西久保町、東久保町

○車が入れない路地に面した区域
東御所町、土堂一丁目、土堂二丁目、十四日元町、
尾崎本町、久保一丁目、久保二丁目、久保三丁目
対象空き家の改修工事にかかる経費の3分の2

（上限30万円）
11月29日㈮までに、まちづくり推進課へ申込

※予算がなくなり次第終了。

瀬戸田地区を対象
空き店舗活用支援事業
　対象地域に出店する際、店舗部分の施設改修
や備品購入にかかる費用の一部を助成します。
対象地域　瀬戸田歴史的風致地区（しおまち商

店街周辺）
空き店舗や空き家を活用して新たに出店開業す
る個人事業主・中小企業者・NPO法人で、令和
2年3月31日㈫までに開業できる人
対象経費の2分の1以内（上限250万円）

※交付要件など、詳しくはお問い合わせください。
6月28日㈮までに、瀬戸田支所しまおこし課へ
申込（一次募集）

市内全域を対象
特定空家等・不良空き家除却支援事業
補助
　老朽化し危険な空き家の除却に必要な費用の
一部を補助します。

次のいずれかに該当する空き家
■特定空家等
　市が特定空家等の認定を行った建築物
　※ただし、措置が命じられているものを除く。
■不良空き家（次のすべてを満たすもの）

①概ね1年以上使用されていないもの
②過半が住宅として使用されていたもの
③構造の腐朽か破損などにより、著しく危険性

のあるもの
対象工事費の3分の2（上限60万円）
11月29日㈮までに、まちづくり推進課へ申込
※予算がなくなり次第終了。

■空き家を対象とした補助金
まちづくり推進課（☎0848-38-9347）

　瀬戸田支所しまおこし課（☎0845-27-2210）

補助金で
サポートします
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健康・福祉
軽度・中等度難聴児の補聴器
購入費助成事業の対象を拡充

　身体障害者手帳の交付対象となら
ない軽度・中等度の難聴児が使用す
る補聴器について、4 月から購入費
用等の助成を拡充しました。
■対象品目
・イヤーモールドの交換
・補聴補助システムの単独購入
・デジタル補聴器の調整に係る費用
※今後は修理も対象となります。
※詳しくはお問い合わせください。

社会福祉課
（☎ 0848-38-9125）、
因島福祉課（☎ 0845-26-6210）

　おすすめのお出かけ先の見出し
に、「出たもん勝ち」マークが付い
ています。マークを探して、お出か
け情報をチェック！楽しくお出かけ
して、健康寿命を伸ばしましょう。

御調地区保健福祉大学

5 月 24 日㈮
13：30〜15：00

公立みつぎ
総合病院

演題　
「災害から命を

守るために
〜梅雨をひか
えて〜」
豪雨や各地で
発生する地震災害など、これまで
の想定を超える災害にどう備える
べきか、知識や視点などについて
話します。

講師　池田 実さん（防災士、尾道市
防災アドバイザー、尾道市消防団
相談役）
御調保健福祉センター

（☎ 0848-76-2235）

受付時間　 8：30 〜10：00　
※申込方法や健診項目などは、広報

おのみち 4 月号折込「健康診査お
知らせ」をご確認いただくか、お
問い合わせください。
健康推進課

（☎ 0848-24-1962）

※上記３会場では、骨髄バンクドナー
登録会も開催。

集団健診　（要申込）

「出たもん勝ち」 
マークを探そう 

献血 尾道市献血推進協議会
（☎ 0848-24-1177）

実施日 場　所 締　切
7／ ２	㈫ 総合福祉センター 5／21㈫３	㈬

24㈬ ベイタウン尾道 6／13㈭
8／ １	㈭ 因島総合福祉保健センター 6／18㈫２	㈮

日　時 場　所

5／23㈭
  9:30〜12:45

瀬戸田体育館
14:00〜18:00

6／14㈮
10:00〜11:15 道の駅

クロスロードみつぎ
13:00〜16:00 JA 尾道総合病院

健康相談など

●こころの健康・ひきこもり相談
（前日までに申込／ 2人）
■総合福祉センター

5 月 30日㈭ 13：30 〜 16：30
6 月 11 日㈫ 13：00 〜 16：00
こころの悩みのある人か家族、ま
たは概ね 18 歳以上のひきこもり
状態にある人か家族

担当　精神保健カウンセラー
健康推進課

（☎ 0848-24-1962）
■瀬戸田福祉保健センター

5 月 24 日㈮ 13：00 〜16：00
こころの悩みのある人か家族、ま
たは概ね 18 歳以上のひきこもり
状態にある人か家族

担当　精神保健カウンセラー
因島総合支所健康推進課

（☎ 0845-22-0123）

こころの相談 ●こころの相談
（前日までに申込／ 2人）
■御調保健福祉センター

5 月 22 日㈬ 13：30 〜15：30
こころの悩みのある人かその家族

担当　臨床心理士、保健師
御調保健福祉センター

（☎ 0848-76-2235）

■御調保健福祉センター
※要申込。

5 月16 日㈭ 13：30 〜15：00
■ニチエー三成店
※個別相談。

5 月 28 日㈫ 10：30 〜11：30
認知症状のある人を介護している
家族、認知症に関して不安や悩
みを抱えている人

北部地域包括支援センター
（☎ 0848-76-2495）

もの忘れ何でも相談

東部保健所での相談（要申込）
●アレルギー疾患相談

5月21日㈫13：30 〜15：30
生活・栄養相談（お子さんは母
子健康手帳持参）
●精神保健福祉相談
（精神科医師による相談）

5月15日㈬13：30 〜15：30
広島県東部建設事務所三原支所
●B型・C型肝炎ウイルス検査

5月27日（月）
他で検査機会がない人、今ま
で検査を受けたことのない人
●HIV抗体検査と相談

5月27日（月）
※匿名受付、電話相談随時。

広島県東部保健所保健課
（☎ 0848-25-2011）

池田	実さん
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健康まなびあい講座
あなたの力が地域の力に

　あなたができる
「ちょっとしたこと」
を地域のために
役立ててみませんか。

市内在住で地域での支え合い活
動に取り組むことができる人
御調保健福祉センター　ほか
20 人程度
5 月 24 日（金）

御調保健福祉センター
（☎ 0848-76-2235）

認知症予防は
からだづくりから

　認知症は誰でもなりうる病気です。
予防法や認知症の人への関わり方に
ついて、学んでみませんか。

5 月 27 日㈪ 13：30 〜15：30　
みつぎいきいきセンター
講義と運動実技指導など

講師　沖田光昭（公立みつぎ総合病
院院長）、久保 恵さん（健康運動
指導士）
屋内用シューズ、飲み物、運動の
できる服装、筆記用具
市内在住で概ね40〜74歳までの人
5 月 20 日（月）
15 人

御調保健福祉センター
（☎ 0848-76-2235）

届きましたか？
国保の特定健診受診券

　対象者には 4 月末に特定健康診査
受診券と案内のパンフレットを送付
しています。
　特定健診は、メタボリックシンド
ロームの発見や脳卒中・糖尿病など
の生活習慣病の予防・重症化予防を
目的としています。
　8,500 円相当の検査が無料で受け
られますので、「医療機関健診」「集
団健診」「人間ドック」等から選んで
予約・受診してください。
　受診券は、治療中の人も使えます。
券を持参してかかりつけ医にご相談
ください。

保険年金課（☎ 0848-38-9107）

肺にある小さな病変を見つけることができます
ヘリカルCT肺がん検診
■検診対象・自己負担金
　40〜69歳3,000円　70歳以上1,000円
　※内臓脂肪測定を希望する人は、別途1,000円必要。
■受診できない人
○40歳未満の人　○妊娠中などの人
○平成29・30年度に市のヘリカルCT健診を受けた人
○今年度、肺がん（X線）検診を受診予定の人
○受診日に胃がん（X線）検診を受ける人

※詳しくはお問い合わせください。

「受診希望日、名前（ふりがな）、性別、生年月日、年齢、住所、
日中連絡のつく電話番号」を電話で

健康推進課（☎0848-24-1962）

日　程 会　場 定　員 申込締切
7／2㈫

13：40〜15：30
市民センターむかいしま 27人

6／13㈭
7／3㈬ 中国労働衛生協会尾道検診所 32 人

宗	康司さん▶

日　程
講座内容

10：00〜12：00 13：30〜15：30

		6／10㈪
尾道柿園にて開講式
尾道柿園代表取締役　宗	康司さんと沖田光昭院長による講義

		7／22㈪
健康体操「やらなきゃ損！？
トキメキながら運動」

		8／26㈪ 楽しく学べる認知症講座
健康体操「今日から始める！楽し
い脳活体操」

		9／	9	㈪
応急手当を学ぼう	
〜 AEDの取り扱い方〜

健康体操「学ぼう！もしもの災害
に備えた体づくり」

10／	2	㈬
調理実習「学んで生かそう！
フレイル予防のクッキング」

11／15㈮
地域おこし協力隊と歩く里山みつ
ぎ歴史探訪ツアー

保健福祉大学聴講

12／	9	㈪ 修了式	※対象者に修了証書交付 健康体操「血管若返り体操」
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71 歩くことは簡単にできる健康づくり運動
「プラス10分てくてく運動」

療育講演会
「目に見えない大切なこと」

5 月 25 日㈯ 13：30 〜15：30
総合福祉センター
社会福祉施設職員、教育関係者、
発達障害のある児・者の保護者など
実践から生まれた発達障害コミュ
ニケーションについて
150 人　※要申込。

講師　喜田絋平さん（学校法人喜田
学園東林館高等学校理事長）

尾道発達相談・療育支援セン
ターあづみ園

（☎ 0848-20-7887）

　たった 10 分歩いてポイントを貯めて、健康な身体と素敵
な賞品を獲得できる「プラス 10 分てくてく運動」に参加し
ませんか？
■対　　象　市内在住か通勤・通学している人（20歳以上）
■申込方法　７月31日㈬までに、申込書を窓口に提出
■チャレンジ期間　5月1日㈷〜11月30日㈯

　		申込者特典
○ウォーキング講習会
　「100 歳まで歩ける筋トレ法」を
　受講できます。
講師　坂本 誠さん
（スポーツ健康科学博士）

○歩きたくなる「ウォーキングマップ」
　がもらえます。

健康推進課（☎ 0848-24-1962）

申込窓口　健康推進課、公衆衛生推進協議会、保険
年金課、因島総合支所健康推進課、御調保健福祉セン
ター、瀬戸田福祉保健センター、向島・浦崎・百島支所
※申込用紙は、各窓口にあるパンフレット、おのみち公

衛協だより5 月号、市ホームページにあります。

尾道市身体障害者福祉大会
アトラクション

6 月 2 日㈰ 11：10 〜12：00
総合福祉センター
ミュージックフォーによる演奏
尾道市身体障害者福祉連合会　

（森下☎ 0848-21-2177／
平日13：30 〜16：30）

尾道市立市民病院市民公開講座
「ご存知ですか？腎臓のこと」

日時　6月9日㈰13：00〜

場所　しまなみ交流館
■第1部
開原 正展（内科医長）、
杉本 盛人（泌尿器科医長）

■第2部　特別講演 
川島 章良さん（はんにゃ）

「まさか…32歳でがん告知
〜嫁に支えられた僕〜」

尾道市立市民病院庶務課
（☎0848-47-1155㈹）

申し込む
申込締切　7月31日㈬

歩いてポイントをためる
チャレンジ期間　5月1日㈷～11月30日㈯
1日10 分歩いて歩行記録簿に記録し、
10ポイントずつためていきましょう。

抽選で素敵な賞品が当たる
620人に、獲得ポイント数に応じて、健幸
づくり商品券（1,000～6,000円）が当たり
ます。

ためたポイントを記入して提出
12 月25日（水）に公開抽選会

申込締切　7月31日㈬

申
込
時
に
歩
行
記
録

簿
を
渡
し
ま
す

尾道季節の地魚の
店、スポーツ用品

店で使えます。

開原	正展 杉本	盛人

川島	章良さん（はんにゃ）
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子育て
ご家庭で保育します
一時保育（居宅訪問型）
　保護者の急な病気、仕事、出産等で一時的に保育できなくなった場合
やリフレッシュしたい時に、保育者がご家庭で１対１で保育をするサービ
スです。

市内居住の満1歳〜就学前の特別児童扶養手当受給者証、障害者手帳
を持つ児童

※市外の児童でも、母親の出産等で里帰りしているときは利用可能。
保育所等に在籍している児童は利用できません。
平日8：30〜17：00（内6時間程度まで）、土曜8：30〜12：00

※利用は原則週3日、1カ月に14日以内。
１日１人
3歳未満児：1日2,000円、3歳以上児：1日1,700円

保育者の交通費　200円（月2,000円まで）その他、橋・フェリー代等
※昼食、おやつ等はご準備ください。
◎事前に事業所との面談と登録が必要。

㈲友愛（☎0848-24-3222）、子育て支援課（☎0848-38-9114）

行事名 場　所 日　程 受付時間 対　象 備　考

乳児
健康相談

総合
福祉センター 5月27日㈪ 		9：20〜			9：40 8〜12カ月の児 身体計測、育児・栄養相談、ふれ

あい遊び　
母子健康手帳

13：20〜13：40 0〜7カ月の児
御調保健福祉センター 6月13日㈭ 13：30〜14：00 0〜12カ月の児

瀬戸田福祉
保健センター 5月30日㈭ 		9：10〜		9：30 概ね1歳までの児

※母乳相談は1歳6カ月まで。

身体計測、育児・栄養相談、ふれ
あい遊び、母乳相談
母子健康手帳、バスタオル、フェ
イスタオル

離乳食講習会
（要予約）

御調保健
福祉センター 5月21日㈫ 13：30〜 平成30年11月〜平成31年

3月生の児
※対象児のみ個別通知あり。
※対象外の乳児の家族も参加可。

母乳相談
（要予約）

総合
福祉センター

5月28日㈫
6月		4日㈫
		　11日㈫
		　18日㈫

13：30〜
市内在住の妊婦か、出産後
概ね1年6カ月までの人
5人まで

※相談利用は1人2回まで。

母乳や卒乳についての相談、2〜3人
ずつ一緒に授乳アドバイス
母子健康手帳、タオル2〜3枚、ミルク
や哺乳びんなど赤ちゃんに必要なもの

5歳児相談
（要予約）

総合
福祉センター 7月		2日㈫

13：00〜

平成26年6月生まれで発達
など気になることがある児
5／31（金）まで 通っている市内保育所・幼稚園

（市内保育所等に通っていない人
は健康推進課へ）因島総合福祉

保健センター 7月16日㈫
平成26年6〜7月生まれで発
達など気になることがある児　　
6／14（金）まで

プレパパ☆ママの
ハンドマッサージ講座
（要予約） 総合

福祉センター 5月26日㈰

①13：30〜
②14：30〜

妊娠中のご夫婦(パートナー）
各回5組

母子健康手帳、バスタオル1枚、
フェイスタオル2枚

母子健康手帳の
交付（要予約） 		9：00〜12：00 母子健康手帳交付対象者 妊娠届出書、本人確認できるもの

健診名 場　所 日　程

4カ月児健診
（4カ月になる児）

総合福祉センター 5月29日㈬・30日㈭
御調保健福祉センター 6月13日㈭
因島総合福祉保健センター 5月28日㈫

1歳6カ月児健診
（1歳7カ月になる児） 総合福祉センター 6月12日㈬・13日㈭

健診名 場　所 日　程
3歳児健診

（3歳5カ月になる児） 総合福祉センター 5月22日㈬・23日㈭

子どもの医療費受給者証
改元による変更分を送付します

小学1年生以上の子ども
（未就学児は更新時に新元号表記
の証を送付します。）
「令和」表記の受給者証（白色）を送
付します。（「平成」表記分は藤色）
子育て支援課

（☎ 0848-38-9112）

ひとり親家庭の親子交流会
にこにこクッキング

6 月 9 日㈰ 10：00 〜13：00
総合福祉センター
ひとり親家庭の親子
15 組　 1 人 300 円
エプロン、三角巾、ふきん、台ふき、
マスク、飲み物　 6 月 4 日（火）
冷たいデザート作り

母子・父子福祉センター
（☎ 0848-22-8385）

乳幼児健診

相談・講習会

【尾道地域（向島を含む）】 健康推進課	 （☎0848-24-1960	 0848-24-1966）
【 因 島・瀬 戸田 地 域】 因島総合支所健康推進課	（☎0845-22-0123）
【 御 　 調 　 地 　 域 】 御調保健福祉センター	 （☎0848-76-2235）

※対象者には個別通知します。健診日の1週間前までに通知が
届かない場合は、ご連絡ください。なるべく住所地区のセン
ターで受診してください。年間日程・対象者については市ホー
ムページをご覧ください。
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保育所・認定こども園であそぼう
　市内の保育所・認定こども園では、園庭開放を行っています。
お子さんと一緒に遊びに来ませんか。
　子育てをしている人たちとの交流や子育て相談もできます。

保護者が休日に仕事のとき…
■休日保育

保護者のいずれもが日中に就労しており、市内の認
可保育所（園）、認可外保育施設に在園している満
1 歳以上の児童
日・祝日（12月31日〜1月3日を除く）7：30〜18：00
のぞみが丘保育所　 1日 20 人
３歳未満児：１日1,800円、３歳以上児：１日1,500円

※ 12 月 29 日・30 日は給食提供のため 200 円増。
弁当（おやつは提供）
利用希望日の10 日前までに登録申請をし、5 日前ま
でに利用申請書を提出（いずれも土・日・祝日を除く）

保護者が仕事や病気、リフレッシュしたい、里帰りのとき…
■一時保育

利用日に満 1 歳以上で、保育所（園）や幼稚園など
に通っていない未就学児
平日 8：30 〜17：00、土曜 8：30 〜12：00

※原則週 3 日、1 カ月に 14 日以内。
るり・西藤・御調中央保育所、浦崎・向東・因島南
認定こども園
３歳未満児：１日2,000円、３歳以上児：１日1,700円

※栗原和気・友愛・山波和気・あいはうす・門田・あゆみ・
すばる・たんぽぽ・すいみい・よつば保育園、どうえ
ん吉和・どうえん向島・尾道めぐみ・たんぽぽ・ひま
わり・ゆめはうす・因島北・田熊幼保連携型・大慈認
定こども園、がんばるーもも、因島総合病院託児所
については、直接お問い合わせください。

病気の回復期だけど集団保育をするにはまだ体調面で不
安…保護者も仕事が休めない…
■病後児保育

市内の認可保育所（園）か認可外保育施設に在園し
ている児童
のぞみが丘保育所の開所日　8：30 〜17：00
のぞみが丘保育所
１日０〜2,000円※所得状況による。

開放日 場　　所 問い合わせ先

5

22 水 因島北認定こども園 0845-25-6122
23 木 因島南認定こども園 0845-22-0386
24 金 栗原和気保育園 0848-22-2566
25 土 ゆめはうす認定こども園 0848-47-4188

6

5 水 すばる保育園 0848-31-2789
6 木 めぐみ保育園 0848-76-0401
11 火 みゆき保育所 0848-44-0846
19 水 のぞみが丘保育所 0848-23-6302
20 木 山波和気保育園 0848-37-5522
21 金 御調西保育所 0848-76-1980

7

2 火 御調中央保育所 0848-76-0044
5 金 すいみい保育園 0848-38-2345
9 火 たんぽぽ認定こども園 0848-46-6926
11 木 江奥保育所 0848-44-0444
16 火 たんぽぽ保育園 0848-45-0257
19 金 西浦保育所 0845-24-2581
30 火 あゆみ保育園 0848-25-2885

8 1 木 友愛保育園 0848-22-8646

開放日 場　　所 問い合わせ先

9 4 水 北久保保育所 0848-37-8635
10 24 木 尾道めぐみ認定こども園 0848-22-6433

11

1 金 るり保育所 0848-37-8776
5 火 門田保育園 0848-23-8710
6 水 西藤保育所 0848-55-6920
8 金 ひまわり認定こども園 0848-47-0029

12

3 火 がんばるーもも 0848-20-6123
4 水 向東認定こども園 0848-29-9020
5 木 どうえん向島認定こども園 0848-20-6303
19 木 どうえん吉和認定こども園 0848-22-5538

2 19 水 浦崎認定こども園 0848-73-2004
毎週水曜

10：00〜11：00 大慈認定こども園 0845-28-0610

お問い合わせ
ください

田熊幼保連携型認定
こども園 0845-22-0481

開園日に
随時

あいはうす 0848-23-8819
北保育園 0845-27-0651
たちばな保育園 0845-27-0410
こざくら保育園 0845-27-1788
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みんなでころころ！
カラフルだんご！！
　親子でニンジンやヨモギなどを
使い、カラフルな団子を作ります。

6 月 6 日㈭ 10：00 〜12：00
御調保健福祉センター
市内在住の1〜3 歳児と保護者
20 組 　 1 組 200 円
エプロン、三角巾、飲み物、箸かフォーク
5 月 31日（金）
「Let's食育！」御調グループ
（御調保健福祉センター内
☎0848-76-2235）

「歯と口の健康週間」歯っぴーフェスティバル
6 月 8 日㈯ 13：00 〜15：00
総合福祉センター※駐車場は栗原小学校も利用可。
就学前の子
歯科健診、歯科相談、ブラッシング相談、フッ素塗布、栄養相談、指
先の石膏模型づくり、絵本コーナー、ミュージックケア、バルーンアート、
スタンプラリー（景品あり）、骨密度測定など

※フッ素塗布を希望する場合は、歯みがきを
　しておいてください。
※お子さんには歯ブラシのプレゼント。

健康推進課（☎ 0848-24-1960）

いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター3階
月〜金曜9：00〜16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-22-1545

栄養相談
栄養士さんにきいてみよう
6月5日（水）10：00〜11：30
就学前の子と保護者（毎月実施）　
食事（離乳食・授乳含む）の
相談や情報交換

小さな子どもにも伝わる
大人の関わり方
6月18日（火）10：00〜11：30
未就園児の保護者
15人　※託児は申込時に相談。
講師　児童家庭支援センターまごころ相談員
6／11（火）13：30〜

井戸端会議「わいわい」
6月19日（水）10：00〜11：30	
未就学児の保護者
5人程度　 5／18（土）〜
コーディネーター　韓彩路さん
（臨床心理士）　

プレ★パパママ＆ベビー交流会
6月15日（土）10：00〜12：00
市内在住の妊婦とパートナー
5組
講師　吉葊朱美さん（助産師）
5／31（金）〜

歌って遊んで大きくなあれ＆
お誕生会
6月11日（火）10：30〜11：00
未就園児と保護者

作って飾ろう「たなばた」
6月24日（月）10：00〜11：00
未就園児と保護者

子育てが楽しくなる3つのポイント
お母さんが変われば子どもも変わる
6月20日（木）10：00〜11：00	
未就学児と保護者
6組
講師　山中見友さん
6／	13（木）13：30〜

講座「幼児安全法」
いざという時の救急法を学ぼう！
6月25日（火）10：00〜11：30
未就学児の保護者、妊婦
10人程度
講師　日本赤十字指導員
6／3（月）〜

赤ちゃんの居心地のいいおなか
にしよう　妊娠中のからだの
ほぐし方と母乳について
6月3日（月）10：00〜11：30
市内在住の妊婦　 10人　
講師　吉葊朱美さん（助産師）
5／13（月）〜

タッチケア
赤ちゃんに触れながら絆を深めよう
6月6日（木）10：00〜11：30	
概ね2〜6カ月の子と保護者
15組
講師　沖村暁美さん　　
5／30（木）13：30〜

向島deあそぼう
友達と交流しながら親子であそぼう
6月20日（木）10：00〜11：30
市民センターむかいしま
未就学児と保護者

赤ちゃんからのわらべうた
6月10日（月）10：00〜11：30
2カ月〜ハイハイ期の子と保護者
10組程度
講師　前田和子さん（おのみちわらべ）	
5／18（土）〜

「幼児安全法講座」
知っておきたい救急法
6月25日（火）10：00〜11：30
子育て中の親子、子育て支援者
20組
講師　日本赤十字社指導員
5／18（土）〜

肌に優しい虫よけスプレー
作り
6月11日（火）10：00〜11：00
未就学児の保護者
10人
講師　松浦綾美さん
5／28（火）〜

赤ちゃんの姿勢とベビーヨガ
6月21日（金）10：00〜11：00
ハイハイ期の子と保護者
10組
講師　吉葊朱美さん（助産師）
6／7（金）〜

子どもの「イヤ！」に上手に
つき合う方法
6月3日（月）10：00〜11：30
未就園児と保護者
講師　児童家庭支援センター職員　
15組
5／20（月）〜

ベビーヨーガと子育て相談
6月14日（金）10：30〜11：30
ハイハイまでの子と保護者
講師　吉葊朱美さん(助産師）
15組
5／31（金）〜

みかんちゃんとリトミック
6月26日（水）10：30〜11：00
未就園児と保護者　
講師　村上清美さん
（リトミック研究センター認定講師）

親子でストレッチ　体をリフレッシュ
しながら親子で触れ合おう
6月13日（木）10：00〜11：00
1歳〜未就園児と保護者
10組
講師　岡本光枝さん、大木なつよさん
6／6（木）13：30〜

七夕かざりをつくろう
6月18日（火）10：00〜11：00
概ね2歳〜未就園児と保護者
8組
6／11（火）13：30〜

ママのための防災講座
〜もしもの災害に備えて〜
5月28日（火）10：00〜11：30
未就学児の保護者、妊婦
講師　御調保健福祉センター保
健師
受付中

ベビーヨーガ「はぴはぴ」
6月28日（金）10：00〜11：30
首座りから歩くまでの子と保護者
10組程度
講師　吉葊朱美さん（助産師）
6／3（月）〜

おのみち
子育て支援センター
人権文化センター2階
月〜金曜9：00〜16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-37-2409

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・火・水・金・第3土曜9：00〜16：00
（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0845-28-1345

向島
子育て支援センター
「はぐ」
旧向東支所内
火・水・金・第3土曜9：00〜16：00
（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0848-45-1305

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
御調文化会館1階
月・火・水・金曜9：00〜16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-76-0888

東尾道
子育て支援センター
ベイタウン尾道組合会館内
月〜金曜9：00〜16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-47-5585
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スポーツ

6月	1日㈯ 第72回広島県高等学校総合体育大会（卓球競技）（〜6/2）
トップス広島技術向上スクールサッカー講座
2019HiFAユースリーグU15広島県リーグ（サッカー）
第41回全日本自治体職員等スポーツ大会広島県予選大会（野球）（〜6/2）
第72回広島県総合体育大会テニス競技個人戦（3日目）（〜6/2）
広島県サッカーリーグHiFAユースリーグ
高校総体広島県予選（6/2・8）

び
び
び
び
び
向
御ソ

2日㈰ 社交ダンスバーティ
第37回広島マスターズ陸上競技選手権大会
びんご地区社会人リーグ（サッカー）
尾道ラグビースクール　春の定期交流大会

び
び
び
向

	4日㈫ 尾道グラウンド・ゴルフ水無月大会 び
5日㈬ 尾道年金受給者同好会第13回グラウンド・ゴルフ大会 び
7日㈮ 2019 年度専門学校スポーツ大会（ソフトバレー）び
8日㈯ ABC県予選会（バドミントン）

第19回全国障害者スポーツ大会「いきいき茨城ゆめ大
会2019」サッカー競技中国・四国ブロック大会（〜6/9）
第7回ヤングリーグジュニア選手権大会中国ブロック予選（〜6/9）
第72回広島県高等学校総合体育大会ソフトテニス競技
兼中国大会県予選兼インターハイ予選（〜6/9）
広島県サッカーリーグHiFAユースリーグ（〜5/26）
第12回山内杯兼尾三地区予選会（ミニバス）（〜6/9）

び
び

び
び

向
長

9日㈰ 第72回広島県高等学校総合体育大会（剣道競技）
第49回広島県少年野球学童選手権大会東部地区大会
尾道ジュニアバレーボール交歓大会

び
長
向

12日㈬ 尾道グラウンド・ゴルフ紫陽花大会 び
14日㈮ 第59回中国高等学校テニス選手権大会（〜6/17） び
15日㈯ 新日本スポーツ連盟広島卓球協議会年代別ミックスダブルス団体（卓球）

2019HiFAユースリーグU13（サッカー）
2019広島県専門学校軟式野球春季大会（2日目）
第33回日本クラブユースサッカー選手権U-15大会
地区対抗広島県大会

び
び
び
び
御ソ

5月16日㈭ 2019年度第1回向島運動公園グラウンド・ゴルフ交歓大会 向
17日㈮ 明治牛乳宅配センター杯グラウンド・ゴルフ尾道大会 び
18日㈯ 全国選抜フットサル大会中国地域大会（〜5/19）

第34回日本クラブユースサッカー選手権U-15大会（6/2）
2019第48回日本選手権中国支部予選大会（野球）
尾三地区ミニバスケット連盟春季交歓大会
広島県教育事業団学童野球決勝
全日本小学生地区予選

び
び
び
長
向
御ソ

19日㈰ 第13回広島県障害者陸上競技大会兼第19回全国障害者スポー
ツ大会「いきいき茨城ゆめ大会2019」広島県代表選手選考会
第24回尾道野球連盟旗大会
おのみち100歳テニス大会
2019年度尾道市オープン卓球選手権大会

び

び
び
御体

20日㈪ 第80回尾道グラウンド・ゴルフ交歓大会 び
21日㈫ 三菱重工広島VS新日鐡広畑懇親野球大会 び
23日㈭ 尾道グラウンド・ゴルフ五月大会 び
25日㈯ 第42回南部地区中学校春季総合体育大会（陸上競技）

南部地区中学校春季大会（野球）（〜5/26）
第72回広島県総合体育大会テニス競技団体戦・個人戦（〜5/26）
南部地区中学校夏季総合体育大会（サッカー）（〜5/26）
南部地区中学校春季大会（バスケットボール）（〜5/26）

び
び
び
向
御体

26日㈰ 広島県東部地区親善球技大会（ソフトボール・グラウンド
ゴルフ・卓球・バドミントン・フライングディスク・円形ドッジ）
南部地区中学校夏季総合体育大会広島県総合体育大会予選（サッカー）（2日目）
第24回尾道野球連盟旗大会

び

び
長

27日㈪ 第28回尾道びんご会グラウンド・ゴルフ交流会個人戦 び

行事案内　※行事案内は予定のため、変更・中止されることがあります。

テニス教室春季受講生募集

月・木曜 19：00 〜（計 8 回）
※ 5 月 30 日㈭開講。
※雨天順延。

長者原スポーツセンター（テニス
コート）
初心者・初級者
50 人

講師　尾道市テニス協会
5,000 円（8 回分）
硬式テニスラケット、テニスシューズ
所定の申込書で（長者原スポーツ
センターにも申込書あり）

※詳しくはホームページをご覧ください。
尾道市テニス協会事務局

（☎ 090-8710-8314）
http://www.onoteni.com/

び；県立びんご運動公園		 （☎ 0848-48-5446）
	 http://bingo-sportspark.com/
長；長者原スポーツセンター		（☎ 0848-48-5677）
向；向島運動公園		 （☎ 0848-44-6700）
因；因島運動公園		 （☎ 0845-24-3216）
御体；御調体育センター		 （☎ 0848-76-2111）
御ソ；御調ソフトボール球場		（☎ 0848-76-2111）

びんご運動公園
アクアビクス参加者募集中

火・木曜　10：00 〜10：45
びんご運動公園
高校生以上
20 人

講師　オフィスプロスタジオ
1 回 600 円（定期申込みもあり）
水着、タオル、必要であればゴー
グル

県立びんご運動公園
（☎ 0848-48-5446）

トップス広島技術向上スクール　
サッカー講座

　サンフレッチェ広島アカデミーコー
チによる、とっても楽しいサッカー講
座にきてみませんか？
初心者大歓迎。

6 月1日㈯ 10：00 〜12：00
県立びんご運動公園陸上競技場
小学 3・4 年生（男・女）
基本練習・ミニゲーム等
50 人

講師　サンフレッチェ広島アカデミー
コーチ（予定）
500 円（税込）
飲み物、タオル、動ける服装
健康スポーツセンターで受付

※詳しくはホームページをご覧ください。
県立びんご運動公園

（☎ 0848-48-5446）
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芸術・文化
図書館の催し

■中央図書館（☎0848-37-4946）
●上映会「火曜名画座」

5月28日㈫18：00〜『拳銃無宿』
　6月11日㈫18：00〜『スミス夫妻』

各回約80人
■因島図書館（☎0845-22-8660）
●島の映画館　因島座

5月18日㈯10：30〜『独裁者』
　5月25日㈯10：30〜『二十四時間
　の情事（ヒロシマ・モナムール）』

各回30人
●アニメ上映会

5月19日㈰10：30〜
　『あらしのよるに⑦』
　5月26日㈰10：30〜
　『あらしのよるに⑧』

各回30人
●ビロードの丘ちぎり絵展「ふるさと
因島」
6月30日㈰まで開催
福祉施設の入所・通所者と職員が
作成した因島の祭り風景8点を展示

■瀬戸田図書館（☎0845-27-1877）
●はじめまして！ストーリーテリング
　—聞いて楽しむおはなしの時間—

5月18日㈯11：00〜11：30
語りとヘルマンハープの演奏

出演  おはなしくらぶ　ほっとけーき
●奥田照彦竹細工展「妖怪大集合」

5月18日㈯〜6月16日㈰
竹で作られた全国の妖怪が並びます。

●ハーモニカコンサート
6月8日㈯14：00〜14：30
瀬戸田市民会館

出演  セトハモ会
■向島子ども図書館（☎0848-44-0114）
●第35回「大人のための朗読会」

6月8日㈯13：30〜15：00
市民センターむかいしま
中学生以上
①星新一のショートショート ②花の詩
③時代小説「夏の囃子」澤田ふじ子　
400人

出演  しまなみ朗読会「わすれな草」

ベルタ・ロハス
クラシックギターコンサート

　パラグアイオリンピックチームの備
後圏域合宿に伴うホストタウン登録
と日本・パラグアイ外交関係樹立100
周年を記念し、パラグアイ出身の世
界的ギタリスト ベルタ・ロハスによる
コンサートが開催されます。

5月16日㈭18：30〜
広島県民文化センターふくやま

　（福山市東桜町1-21）
100人 ※5月7日㈫ から生涯学習
課で整理券を配布。
（備後圏域）

　パラグアイ文化振興実行委員会
　（ツネイシホールディングス内
　☎084-987-1111）

文化財講座Ⅱ
「法華経文化を支えた人々」

5月18日㈯15：00〜16：30　
妙宣寺

講師　中尾尭文さん（立正大学名誉
教授）
80人 ※要申込。

文化振興課
　（☎0848-20-7425）

「尾道学入門」の公開授業

■私の書いた尾道
5月30日㈭ 9：00〜10：30

講師　森岡久元さん（小説家）
■志賀直哉の尾道時代
　—「城の崎にて」をめぐって—

6月6日㈭ 9：00〜10：30
講師　寺杣雅人（尾道市立大学名誉

教授）
※授業開始後の入退室はご遠慮くだ

さい。
尾道市立大学

※駐車場はありませんので、公共交
通機関でお越しください。
尾道市立大学地域総合センター

　（☎0848-22-8311㈹）

文化遺産パートナー養成講座　
尾道開港 850 年の歴史①

　850年前の港町尾道の成立などに
ついて、発掘資料や文書資料から分
かりやすくお話します。

5月30日㈭18：30〜20：00
しまなみ交流館　 80人

演題　「尾道開港の頃〜考古資料と
文書資料から」

講師　西井亨（文化振興課学芸員）
文化振興課

　（☎0848-20-7492）

第7回新県美展作品募集
（第71回広島県美術展）

持込受付　5月31日㈮〜6月2日㈰
9：00〜16：00

　※12：00〜13：00を除く。
持込場所　広島県立美術館
種目　絵画、彫塑、工芸、書、写真、

デザイン、映像
　※1種目につき、1人1点。
出品料　1作品3,000円（映像作品

のみ1作品1,000円）
広島県立美術館

　（☎082-221-6246）

第3回尾道文学談話会
15世紀イギリスの手紙文を
読む際の諸問題について

6月3日㈪18：30〜20：00
尾道市立大学サテライトスタジオ

講師　平山直樹（尾道市立大学日本
文学科准教授）
尾道市立大学地域総合センター

　（☎0848-22-8311㈹）

マリンバ
ミニコンサート＆ワークショップ

6月9日㈰14：00〜15：00
尾道市市民会館
40人 ※要申込。

講師　村井克弘さん（マリンバ・カン
パニー）ほか
500円 ※3歳以下無料。

尾道子ども劇場
　（☎ 0848-22-8093）
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第 9 回尾道マンガ大賞展
作品募集

テーマ 「大好きなモノ」
募集資格  市内に在住か通学する

小・中・高校生
募集内容  「１コマの部」「4コマの部」
※それぞれ所定の応募用紙により　

１人5点まで応募可。
最終審査員 かわぐちかいじさん
　（本市出身マンガ作家）

 7 月12日㈮
文化振興課

　（☎0848-20-7514）

第40回少年少女囲碁大会 尾道大会
日時　6月23日㈰ 10：30～
場所　尾道市市民会館
対象　中学生以下で碁を打てる人
※因島方面は送迎バスの運行あり。

競技方法　棋力に応じ、13路・19路クラスに分かれて対戦。プロ棋士の指導碁あり。
審判長　山本賢太郎五段（日本棋院）

1,500円（昼食・参加賞付）　
申込書などで電話か郵送、FAX、メールで　 5月31日㈮　　

〒722-8501  久保一丁目15-1  尾道市囲碁のまちづくり推進協議会
　（文化振興課内☎0848-20-7514・ 0848-37-2740）

bunka@city.onomichi.hiroshima.jp

　私は、一昨年の2017年秋から翌年の夏まで
イタリアに留学していました。私がなぜイタリア
に留学しようと決めたかというと、私はイタリア
史やイタリアの国民性に興味があったからです。
とても情熱的な国で、日本では絶対に経験でき

ないような体験ができると思ったからです。
　イタリアに行く前に、イタリア語は多少勉強しましたが、現地に着いたら
四方八方からわけのわからない言葉が聞こえてきて、これから一年、ここ
で過ごすのかと考えると、非常に不安でもありました。しかし、私の場合
は楽しみのほうが多かったです。住めば都と言いますが、全くそのとおりで、私はホームステイ先でも恵まれて
おり、家族が積極的に自分にイタリア語で話しかけてくれたので、言語の習得も早く、非常に快適でした。
家族と一緒にヨーロッパの国々を旅行したことが、強く印象に残っています。
　現地では、学校にも通いました。学校は日本でいうアートの専門学校でした。イタリアでは高校から工業や
芸術などの科目を選択することができるようです。クラスメイトはとても個性豊かな人たちでそろっていま
した。彼らはとても親切で、すぐに仲良くなることができ、パーティーに招待されたり、帰国の際には大勢が
駅まで見送りに来てくれたりしました。
　私の10カ月は、とても恵まれていたと思います。
　今までお世話になった多くの人に感謝して、これから社会に出たとき、イタリアでのたくさんの経験を生きる
糧にしたいと思います。

尾道市国際交流推進協議会事務局（秘書広報課内☎	0848-38-9395）

「一年のイタリア留学を経て」　山口　輝　尾道高校3年

昨年度大賞作品（１コマの部）
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情報アラカルト

尾道市立美術館（西土堂町）

尾道市立大学美術館（久保三丁目）

尾道商業会議所記念館（土堂一丁目）

圓鍔勝三彫刻美術館（御調町高尾）

なかた美術館　		（潮見町）

本因坊秀策囲碁記念館（因島外浦町）

平山郁夫美術館（瀬戸田町沢）

耕三寺博物館（瀬戸田町瀬戸田）

おのみち歴史博物館（久保一丁目）

■第63回尾道市美術展「前期」
　日本画、彫刻、書（漢字・仮名）

6月1日㈯〜6月9日㈰

9：00〜17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は開館）
☎0848-23-2281

■尾道市立大学大学院美術研究科	進級制作展
　大学院で専門的に制作活動を行っている、
日本画・油画・デザインの3領域の大学院2年
生が、院1年時の制作を発表します。

5月25日㈯〜6月23日㈰
10：00〜18：00
水・木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-7831

■本因坊秀策囲碁記念館の出張展示
　「碁聖」と称された因島出身の棋士・本因
坊秀策について、直筆の揮亳入り碁盤などの
出張展示を行います。

開催中〜5月29日㈬
10：00〜18：00
木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-0400

■常設展Ⅰ「圓鍔勝三　春季展」
開催中〜6月30日㈰
大人400円、高校生300円、中学生以下
と70歳以上（要年齢確認）は無料

9：00〜17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-76-2888

■コレクションプラス『花ある絵画』
開催中〜6月2日㈰
一般800円、中学・高校・大学生300円

　（市内学生無料）

9：00〜17：30（入館は17：00まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-20-1218

■呉	清源先生ゆかりの碁盤展示中
大人300円、中学生以下無料

10：00〜17：00（入館は16：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0845-24-3715

■企画展「平山郁夫と日本画家の若き想い」
開催中〜5月26日㈰
一般900円、高校・大学生400円、

　小・中学生200円（市内小・中学生無料）
9：00〜17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-3800

■近代日本画展
開催中〜5月26日㈰
大人1,400円、大学生1,000円、高校生
800円、65歳以上1,200円、中学生以下
無料（耕三寺見学込）

9：00〜17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-0800

■企画展「お金と金庫の物語」
開催中〜5月26日㈰
一般200円、共通500円（映画資料館も
観覧可）、中学生以下無料

10：00〜18：00（入館は17：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0848-37-6555

お知らせ

6月1日工業統計調査を
実施します

　5 月中旬より、調査員が対象の事
業所（製造業）へ調査のお願いに伺
いますので、ご協力をお願いします。

政策企画課（☎  0848-38-9314）

おのみち「農」の担い手
総合支援事業
①地域農業活性化支援事業
　農業者活動（地域の課題の明確化
とその解決のための取り組み）、地域
戦略組織活動（地域農業をけん引す
る産地づくりを目的とする取り組み）、
栽培技術等構築の取り組みを支援
②新規就農者経営安定支援事業
　認定新規就農者が、早期に経営
を安定させるために必要な生産設備
の整備などについて支援

③農業経営高度化支援事業
　認定農業者が、農業経営のステッ
プアップを目的とする栽培施設や農
業機械の導入、生産基盤の整備など
について支援
申請受付
■第1期 受付中〜5月20日㈪
■第2期 7月 1 日㈪〜7月31日㈬
■第3期 9月 2 日㈪〜9月30日㈪
※予算の範囲内での実施。詳しくは、

市ホームページをご覧ください。
農林水産課

　（☎0848-38-9473）
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催し中国労働金庫の
自治体提携ローン

　市と中国労働金庫では、共同で低
利の融資制度を設けています。

市内に在住か勤務する勤労者
■融資限度額　①教育費、住宅費、
空き家解体費、下水道整備費、介護
器具購入費、福祉車両購入費、医療
費とこれらの使途の借換は500万円
まで②生活支援資金は200万円まで
■返済期間　最長10年（毎月返済か
毎月・一時金併用返済）※教育費で
ご利用の場合、据置融資制度もあり
ます。
■融資利率　①は年2.33％　②は
年2.17％　※ともに保証料込。

中国労働金庫
　尾道支店（☎0848-46-8110）
　因島代理店（☎0845-22-2517）

第20回おのみちHappy Garden
フリマ！フリマ！！フリマ！！！
2019年　春の巻
5月19日㈰ 10：00〜16：00
びんご運動公園サブアリーナ
屋内型フリーマーケット
おのみちはぴねすくらぶ

　（奥田☎090-1186-1837）

第61回水道週間
「いつものむ いつもの水に 日々感謝」
　水道の歴史、現状や取り組みにつ
いてパネル展示を行います。

6月1日㈯〜7日㈮
上下水道局長江庁舎、
みつぎ子ども図書館、向島支所、
因島総合支所、瀬戸田市民会館、
フジグラン尾道店
上下水道局庶務課

（☎0848-37-8700）
上下水道局因島瀬戸田営業所

（☎0845-22-0499）

　尾道港は、嘉応元（1169）年に備後大田庄からの年貢米積出港として指定されてから850年を迎えます。
これを記念して、尾道港開港850年記念実行委員会では各種記念行事等を実施します。

【記念行事等】
●STU48の招聘（尾道みなと祭）
●体験航海や体験乗船（7月海の日月間）
●記念花火（おのみち住吉花火まつり）　●投影マッピング（尾道灯りまつり）
●Sea級グルメ　●記念碑設置
●記念講演会　●記念誌の発行　など

　また、記念ロゴマークは名刺や広告、商品パッケージなどへ使用すること
もできます。詳しくはお問い合わせください。

尾道港開港850年記念実行委員会事務局（尾道商工会議所内
　☎0848-22-2165、港湾振興課内☎0848-22-8158）

尾道港開港850年記念事業が始まりました

▲記念ロゴマーク
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●LGBT啓発パネル展「LGBTの困りごと」
　LGBT（性的マイノリティ）の人たちが、社会の中でどのような困難を
抱えているのかを分かりやすく紹介したパネル展です。

開催中〜5月28日㈫ 8：30〜17：15（土・日曜を除く）
本庁舎１階ロビー

●「上手に家事分担するためのアイデア集」パネル展
　もっと夫婦で家事分担するための秘訣を紹介したパネル展です。 

（展示パネル資料：広島県環境県民局人権男女共同参画課より）
開催中〜6月26日㈬ 8：30〜17：15（日曜を除く）

　※土曜の時間はお問い合わせください。
人権文化センター

人権男女共同参画課（☎0848-37-2631）

因島フラワーセンター
花植えボランティア募集

5月26日㈰ 8：00〜10：00
※雨天の場合は5月28日㈫に順延。
集合場所　因島フラワーセンター芝

生広場
花植え、園内補修の体験
軍手、ハンドスコップ、飲み物
5月17日㈮

因島総合支所しまおこし課
　（☎0845-26-6212）

しまなみビーチ海水浴場
「海の家」仮設売店出店者募集

7月6日㈯ 〜8月21日㈬
しまなみビーチ海水浴場
2者（1者につき使用面積144㎡以内）

※応募者は5月17日㈮ 15：00〜開催
の現地説明会に参加必須。

使用料　1㎡あたり1カ月につき180円
（端数は日割り計算）
※電気・水道代ほか必要経費を除く。
募集要項　5月17日㈮まで、しまおこし課で

配布（市ホームページでダウンロードも可）
5月24日㈮

因島総合支所しまおこし課
　（☎0845-26-6212）

第17回おのみち100km挑戦隊
〜感動創造の旅〜参加小学生募集

　市内のコース100kmを4泊5日かけ
て歩きます。

8月8日㈭ 〜12日㈪
小学4〜6年生　 100人
24,000円　 5月27日㈪

NPOおのみち寺子屋
　（☎050-7568-9555）

info@ono-tera.com
http://www.ono-tera.com

尾道市市民農園
使用者募集
市内在住で農地を持っていない人

※1世帯につき1申込に限る。
募集区画　にしふじ　19区画（西藤町

1309-2）※申込多数の場合は抽選。
使用料　年間2,500円

農林水産課・各支所で配布している
申込用紙に記入・押印のうえ提出
5月24日㈮

農林水産課
　（☎0848-38-9212）

びんご圏域6大学連携講座

■「“その人らしく生きる”を支える」と「自
分らしく生きる」をつなげる在宅看護

講師　岡田麻里さん（県立広島大学
保健福祉学部講師）

■「その経営って間違ってませんか？」
講師　小川　長（尾道市立大学経済

情報学部教授・中小企業診断士）
5月25日㈯13：00〜16：30
かんなべ市民交流センター（福山
市神辺町川北1151番地1）
100人　 FAXかメールで

※詳しくは福山市立大学ホームペー
ジをご覧ください。

福山市立大学教育研究交流センター
　（☎084-999-1115・
　 084-928-1248）

koryu@fcu.ac.jp
http://www.fcu.ac.jp/info/
lecture/index.html

　etc… 募集教室・講座　etc…
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臨時技術員（給食調理員）
募集
■西浦保育所
勤務日数 月に8回程度
勤務時間 ①8：30〜17：15
 ②8：30〜14：30
募集人員 1人
■御調中央保育所、御調西保育所
勤務日数 月に4回程度
勤務時間 ①8：30〜17：15　
 ②8：30〜11：30
募集人員 各1人
時給　880円

履歴書か市ホームページ掲載の 
「臨時職員登録申込書」に必要事項
を記載のうえ、提出

〒722-8501 久保一丁目15-1
子育て支援課

（☎0848-38-9207）

バラ祭りよしうみ2019
5月18日㈯・19日㈰
よしうみバラ公園（今治市吉海町福田1292）
バラの観賞・販売のほか、絵手紙教室などの
ミニイベントを多数開催
今治市吉海支所住民サービス課（☎0897-84-2111）

自衛官募集
募集種目　自衛官候補生 
受験資格　18歳以上33歳未満の者
（32 歳の者は、採用予定月の1日から起算して 3 月に達する日の翌月の
末日現在 33 歳に達していない者）

受付　随時
試験日　受付時に連絡

自衛隊広島地方協力本部尾道出張所（☎0848-22-6942）
http://www.mod.go.jp/pco/hiroshima/

今治市へ行こう！ 姉 妹 都 市

　尾道市立市民病院は、信頼される
安全で質の高い医療を提供し、市民
の皆さんの健康を守っています。今月
から、市民病院のことをお知らせする
コーナーを開始します。
※不定期連載。
　今回は、4月から着任した2人の医
師を紹介します。

尾道市立市民病院庶務課
（☎0848-47-1155㈹）

	

内
科
医

大お
お
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さ
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49
歳
︶

	

内
科
医志し

田だ

原は
ら	

健け
ん

太た	︵
27
歳
︶

専門：消化器内科
(高知医科大学卒)

2009年4月〜2019年3月
沖縄赤十字病院勤務
「不安になりがちな患者様が安心
して治療に専念できるように、ま
た、苦痛や不安が少しでも和らぐよ
うに、患者様の立場に立ったケア
を第一に心掛けていきます。｣

専門：内科、リウマチ科
(岡山大学卒)

2018年4月〜2019年3月
岡山市立市民病院勤務
「患者様一人ひとりに向き合い、
尾道に貢献できるように尽力いた
します。体調でお困りの際は、お
気軽にご相談ください。｣

新任医師が着任しました

1
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①跳
ちょう

楽
ら く

舞
ま い

はねくらべ
　村上水軍が凱旋した時に、島の人々が笑顔で跳んで
跳ねて無事を喜び合ったのが跳楽舞です。踊りは自由
ですが、勝ちどきの「エイエイオー」の掛け声を入れ、

“喜び合う”をテーマに参加グループで工夫して表現し
てください。

8月24日㈯18：00〜（予定）
因島アメニティ公園しまなみビーチ
電話かFAX、メールで
6月14日㈮

因島水軍まつり実行委員会島火部会事務局
　（因島商工会議所内
　☎0845-22-2211・ 0845-22-6033）

info@cci.in-no-shima.jp

②小
こ

早
は や

レース
　小早は、村上水軍が使っていた伝令船を再現した
木造船です。櫂のこぎ手14人と舵取りの船頭、太鼓を
打つ人の計16人が乗り込み、約１㎞の海上コースで競
います。

8月25日㈰ 8：30〜（予定）
因島アメニティ公園しまなみビーチ

【一般の部】高校生以上のチーム
　【レディースの部】女性チーム
　【小学生の部】小学4〜6年生
　【中学生の部】中学生
※練習、レースとも参加できる団体。

FAXかメールで　 6月14日㈮
因島水軍まつり実行委員会海部会事務局

　（因島総合支所しまおこし課内
　☎0845-26-6212・ 0845-22-2203）

insm.okoshi@city.onomichi.hiroshima.jp
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尾道市職員採用候補者試験
試験区分・採用予定人員・受験資格など

試験日程

問い合わせ先・試験案内等の請求先

試験案内等の請求方法

試 験 区 分 採用予定人員 受 験 資 格 受験申込受付期間
上級事務 10人程度 平成元年 4月2日から平成10 年 4月1日までに生まれた人

5月13日㈪〜
6月		5	日㈬
8：30〜17：15
※土・日・祝日を除く。
※郵送の場合も含め、
　受付締切日の
　17：15 必着。

上級事務
（職務経験者対象） 1人程度 昭和 55 年 4月2日から平成元年 4月1日までに生まれた人

で、民間企業等で 5 年以上の実務経験を有する人
上級事務
（障害者対象） 1人程度 昭和44年 4月2日から平成10 年 4月1日までに生まれた人

※その他障害に関する要件あり

上級技術（土木） 3人程度 昭和 61年 4月2日から平成10 年 4月1日までに生まれた人

上級技術（土木）
（職務経験者対象） 1人程度 昭和49 年 4月2日から昭和 61年 4月1日までに生まれた人

※その他職務経験や資格等に関する要件あり
上級技術（土木）
（障害者対象） 1人程度 昭和44年 4月2日から平成10 年 4月1日までに生まれた人

※その他障害に関する要件あり

上級技術（建築） 1人程度 昭和 61年 4月2日から平成10 年 4月1日までに生まれた人

幼稚園教諭・
保育士・保育教諭 2人程度 平成 4 年 4月2日以降に生まれた人　

※その他資格等に関する要件あり

保健師 2人程度 平成元年 4月2日以降に生まれた人　
※その他資格等に関する要件あり

■直接受け取る場合
　市役所職員課、総合案内、各支所など市の機関の
窓口で受け取る。
 
■郵送で請求する場合
　送付用封筒の表に「（試験区分）採用候補者試験
用紙請求」と朱書きし、裏に請求者の「郵便番号、
住所、名前」を明記のうえ、140円切手を貼った返
信用封筒（角形2号）を同封（※宛先、郵便番号を明
記）して請求する。 

■インターネットからダウンロードする場合
　市ホームページの試験案内・申込書等（PDF形
式）を、ダウンロードする。

第 一次 試 験 最 終 試 験
日　　時 6月16日㈰ 7月下旬〜8月上旬
場　　所 尾道市立大学 尾道市役所	

試験内容 筆記試験
面接試験
実技試験（幼稚園教諭・
保育士・保育教諭のみ）

〒722-8501　尾道市久保一丁目15-1
尾道市職員課内
尾道市試験委員会（☎0848-38-9342）

http://www.city.onomichi.hiroshima.jp/

25広報おのみち・令和元年5月

く
ら
し
の
窓

健
康
・
福
祉

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

芸
術
・
文
化

相
　
　
談

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト



相談
内　　容 日　　時 場　　所 申　　込

弁護士相談［要予約］
（法律相談全般）
※受付は5月17日㈮から。
※相談時間は15分。

6月	3	日㈪13：00〜15：00 尾道市役所

秘書広報課
☎0848-38-9395
すでに弁護士に相談中のもの、
書面の作成やチェックについて
の相談などは対象外です。また、
相談は1回限りで、繰り返し相談
することはできません。

6月21日㈮13：00〜15：00
6月	5	日㈬13：00〜16：00 向島支所
6月13日㈭13：00〜16：00 因島総合支所

司法書士相談［要予約］
（土地・建物の登記ほか）
※相談時間は30分。

6月11日㈫13：00〜16：00 向島支所
6月17日㈪13：00〜16：00 尾道市役所
6月19日㈬13：00〜16：00 因島総合支所

行政相談
（国等に対する意見ほか。行政相談委員が対応）

6月	4	日㈫13：00〜16：00 みつぎいこい会館
6月	6	日㈭13：00〜16：00 因島総合支所
6月10日㈪13：00〜16：00 尾道市役所／向島支所
6月14日㈮13：00〜16：00 瀬戸田支所

弁護士法律相談［要予約］
※利用には収入などの条件あり。
※相談日の一週間前の10：00から予約受付。

6月12日㈬10：00〜16：00 広島地方裁判所
尾道支部内（新浜一丁目）

広島弁護士会尾道地区会
☎0848-22-42376月26日㈬10：00〜16：00

行政書士無料相談会
（相続・遺言・農地法その他許認可手続き）

6月22日㈯13：00〜16：00 総合福祉センター 広島県行政書士会尾道支部
☎0848-29-6514

東部地域県民相談室
（離婚・相続・借金・近隣トラブルほか）

月〜金曜（祝日を除く）
9：00〜12：00、13：00〜16：00 広島県福山庁舎1階 東部地域県民相談室

☎084-931-5522（※1）

人権相談
（差別や近隣とのもめごとなどの人権問題ほか。
人権擁護委員が対応）

6月	3	日㈪13：00〜16：00 因島総合支所／向島支所／
瀬戸田支所 広島法務局尾道支局

☎0848-23-2883（※2）6月	4	日㈫13：00〜16：00 みつぎいこい会館
6月24日㈪13：00〜16：00 尾道市役所

くらしサポートセンター尾道
（働きたくても働けない、経済面等で生活に困っているほか。）

月〜金曜（祝日を除く）
9：00〜16：00 総合福祉センター くらしサポートセンター尾道

☎0848-21-0322
子育て世代包括支援センター“ぽかぽか”
（妊娠・出産・子育て）

月〜金曜、第4日曜（祝日を除く）
8：30〜17：15 総合福祉センター 健康推進課

☎0848-36-5003
青少年相談室 ※来所・訪問相談可
（子どもの非行・学業・感情・家庭・いじめ）

月〜金曜（祝日を除く）
9：00〜15：30

青少年センター
（旧筒湯小学校内）

青少年センター
☎0848-37-9459

年金相談（公的年金制度全般）［要予約］
※予約締切時間は、希望日の前日
　（土・日・祝日を除く）の12：00まで。

火・木曜　10：00〜15：30 尾道市市民会館 三原年金事務所
☎0848-63-4111月曜　10：00〜15：30 因島総合支所

金曜　10：00〜15：30 向島支所

消費生活相談（電話相談可）
月〜金曜（祝日を除く）
9：00〜12：00、13：00〜17：00 尾道市市民会館 尾道市消費生活センター

☎0848-37-4848　

就
職
相
談

尾道しごと館［予約優先］
（仕事や就職に不安や悩みを持つ人の
相談窓口）

5月23日㈭	①17：30〜	②18：30〜 尾道市市民会館 商工課
☎0848-38-91836月	6	日㈭	①13：30〜	②14：30〜

5月15日㈬	①13：30〜	②14：30〜 因島総合支所 しまおこし課
☎0845-26-62126月19日㈬	①13：30〜	②14：30〜

因島一日職業相談会 5月15日㈬、6月19日㈬
10：00〜14：00 因島総合支所 ハローワーク尾道

☎0848-23-8609就職支援セミナー
（応募書類作成・面接対策・実践コースなど）

月2回（お問い合わせください。） ハローワーク尾道
月1回（お問い合わせください。） 因島市民会館

※1　東部地域県民相談室については、広島県生活センター（☎︎082-223-8811）でも相談できます。
※2　人権相談については、広島法務局尾道支局（☎︎0848-23-2883）でも相談できます。
◆総合福祉センターにおいても、各種相談を行っています。 社会福祉協議会（☎︎0848-21-0322）
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消費生活

相談ファイル

尾道市医師会当番医
診療時間：	9：00〜17：00（時間厳守）

月　日 内科系 小児科系 外　　科

5月12日 か つたにクリニック 田辺クリニック（内・小）板阪整形外科クリニック
栗原西1 ☎38-2511 古浜 ☎24-1155 高須 ☎56-0506

19日 加 納 内 科 消 化 器 科 西 医 院（ 内・ 小 ）住 元 整 形 外 科 医 院
高須 ☎47-3200 手崎 ☎23-2437 栗原西2 ☎22-3800

26日 村 上 記 念 病 院 おぐら小児科（小・内）にしがき脳神経外科医院
新浜1 ☎22-3131 高須 ☎20-2370 新浜1 ☎20-0802

6月 2日 藤 田 内 科 医 院 西 医 院（ 内・ 小 ）得 本 医 院
長江1 ☎20-7133 手崎 ☎23-2437 向島 ☎45-0555

9日 正 岡 ク リ ニ ッ ク 宇根クリニック（小・内）上 野 整 形 外 科
栗原 ☎24-2411 高須 ☎47-4111 高須 ☎46-0080

尾道市歯科医師会当番医
診療時間：	9：00〜13：00（時間厳守）

月　日 歯　　科

5月12日 桑 原 歯 科 医 院
向島 ☎44-2220

19日 小 山 歯 科 医 院
古浜 ☎22-2981

26日 オ カ ノ 歯 科 医 院
栗原 ☎24-0240

6月 2日 さくら歯科クリニック
向島 ☎45-0707

9日 し ま な み 歯 科 医 院
新浜1 ☎38-1118

遺品整理サービス　契約内容をよく確認

尾道市空き家バンク「空き家相談会」の
お知らせ

? 相談内容 ! アドバイス
　兄が亡くなったため、スマートフォンで検索して見つけた遺品整理
事業者に来てもらい、見積もりを出してもらうことにした。事業者か
ら、「今日決めてもらったら安くなる」、「早く決めれば早く始められ
る」などと言われたので、その場で約32万円の契約をして、手持ちの
2万5千円を支払った。「週明けから準備を始める」と言っていたの
に、その後、なかなか作業を始めてくれない。（60歳代 女性）

◆遺品整理サービスに関する料金や作業内容は事業者
により様々です。必ず複数の事業者から見積もりを取
り、料金や契約内容を比較しましょう。

◆「今なら安くなる」などとせかされても、その場ですぐ
に契約してはいけません。家族や周囲の人に相談する
ことも大切です。

◆契約する際には、改めて作業日、作業内容、追加料金や
キャンセル料等を含む料金について確認しましょう。

◆残しておきたいものまで処分されてしまうケースもあ
ります。残しておくものと処分するものを明確にわけ
ておきましょう。

※市外局番はいずれも「0848」です。※診療時間にご注意ください。
※変更になることがありますので、尾道市消防局（☎0848-55-9120）または当番医へ受診前に電話でご確認ください。
※因島地区については「因島医師会病院（因島中庄町☎0845-24-1210）」がすべての休日に対応します。
※瀬戸田地区については、お知らせカレンダーをご参照ください。
※毎日（土・日・祝日を含む）20：00〜23：00は夜間救急診療所で診療しています。急なけがや病気の際はご利用ください。

■消費生活に関するトラブル等について、気軽にご相談ください
尾道市消費生活センター（尾道市市民会館2階商工課内

☎0848-37-4848）

5月19日㈰ 10：00〜16：00
北村洋品店（三軒家町3-23）
NPO法人尾道空き家再生プロジェクト

　（☎080-5624-5067）
※対象地域　西土堂町、東土堂町、長江一丁目、長江
二丁目、西久保町、東久保町と、東御所町・土堂一丁目・
土堂二丁目・十四日元町・久保一丁目・久保二丁目・
久保三丁目・尾崎本町の一部（車が入らない路地）

5月12日は「民生委員・児童委員の日」です

　民生委員・児童委
員、主任児童委員は
あなたの相談相手で
す。気軽にご相談くだ
さい。

尾道市連合民生委員児童委員協議会
　（社会福祉課内☎0848-38-9122）
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彫刻と桜を楽しみました

桜風かおる野点の茶会

サンセットビーチ桜まつり

生きる力を育む体育遊び

　御調町の圓鍔勝三彫刻美術館で、みつぎ桜まつり
が開催されました。館内で舞踊などの披露のほか、
桜を見ながらお茶会や、夜には美術館周辺に咲く桜
のライトアップなどを楽しみました。

　尾道駅前港湾緑地で、第36回目となる「さくら茶
会」が開催されました。茶道各流派によるお点前席
のほか、気軽にお茶とお菓子が楽しめる椅子席もあ
り、茶道関係者から一般の人まで多くの人がお茶席
を楽しみました。

　瀬戸田サンセットビーチで桜まつりが開催されまし
た。広島県警察隊によるステージ演奏や屋台で買い物
をする人、桜の下でレジャーシートを敷いてのんびり
する人の姿など、さまざまな楽しむ姿が見られました。

　因島北認定こども園の年長児35人が、因北小学
校5年生と、因北中学校3年生と一緒に体育遊びで交
流しました。遊びを通して子どもの発達を促す「安田
式体育遊び」研究所所長の居関達彦さんを講師に迎
え、チーム対抗遊びなどを楽しみました。
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