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今月の納期限
7/31㈬

固定資産税・都市計画税②
国民健康保険料①
介護保険料①
後期高齢者医療保険料①

7月号

今月の表紙
　近年フォトジェニックな
街として人気になっている
尾道。至る所でカメラを
持った若い女性を見かけ
ます。今回はミスおのみち
に協力してもらって、特に
人気のある千光寺道へ続
く路地でパシャリとしてみ
ました。

尾道市役所	 0848-38-9111
因島総合支所	 0845-22-1311
御調支所	 0848-76-2111
向島支所	 0848-44-0110
瀬戸田支所	 0845-27-2211

百島支所	 0848-73-2701
浦崎支所	 0848-73-2001
消		防		局	 0848-55-9120
尾道市立市民病院	 0848-47-1155
公立みつぎ総合病院	 0848-76-1111
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人の動き［6月27日現在］ ※（　）内は前月比。

※（　）内は前年比。

世帯	 64,793世帯	 （－30）
人口	男性	66,092人	 （－51）
	 女性	70,533人	 （－44）
	 計	136,625人	 （－95）

件　数	 112件	（－2）
負傷者	 141人	（＋9）
死　者	 0人	（－3）

市内の交通事故
［6月27日現在］

2019年広島県
交通安全年間スローガン

危険だよ
スマホに夢中の そこの君

トピックス－Topics－

しまなみ海道全線開通20周年
記念式典
　平成11年5月1日の全線開通から20周年
を迎えたしまなみ海道。6月1日㈯、愛媛県
大三島の村上三島記念館で記念式典が行
われ、多くの人が参加しました。式典のほ
か、1・2日の2日間、各地で記念イベントも
開催されました。（関連記事28頁）

仮設トイレや重機、食料、避難所の
提供など10社と災害協定を締結
　災害時に仮設トイレや重機などのレンタ
ル資材や、食料品や日用品、段ボール製
品や避難所などの提供を受ける協定を市
内外の10社と締結しました。
　平成30年7月豪雨災害の状況を教訓
に、今後の防災体制を強化していきます。

「初めてのまちより、二度目の尾道」を
テーマに制作した動画「Onomichi-Little	
Lovely	Things-」を、YouTubeで公開し
ています。海側と山側で2編の構成です。

第6回全国高等学校7人制
ラグビーフットボール大会
（アシックスカップ）広島県代表
（7月19日〜22日＝長野県）

尾道高等学校ラグビー部

第25回ジャパンカップ
ビーチボール選手権東京大会

（3月30日・31日＝東京都）

男子30歳以上の部　優勝
「ZIPANG」所属選手

U
m

i side
▼ Yam

a side
▼

市長表敬訪問／敬称略

好きをいっぱい詰め込んだ
新しい観光PR動画が完成
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onomichi  summer

7/20
までの

毎週土曜日

尾道本通り商店街の
土曜夜店
18：00～21：00

村上水軍の小早を
漕いでみよう
12：30～14：00

　昔懐かしい屋台が
勢揃いの、尾道の夏の
風物詩です。7月28日
㈰まで、七夕まつりも
開催。
尾道本通り商店街

【夜店】
尾道本通り連合会

（☎0848-23-5001）
【七夕まつり】
本町センター商店街
事務所

（☎0848-22-9317）
　因島村上水軍が使っていた伝令船「小早」に
乗って、水軍気分を体験できます。
因島アメニティ公園しまなみビーチ
1回10人（15分程度）
しまなみビーチ（期間中☎0845-24-2513）

　因島水軍まつり実行委員会（☎0845-26-6212）

開催中～

8/18㈰

秘書広報課（☎0848-38-9377）秘書広報課（☎0848-38-9377）

ミス尾道
岡本百恵さん

ミス尾道
岡本百恵さん

ミス尾道
竹田依芙桂さん
ミス尾道
竹田依芙桂さん

　令和初めての夏がやってきました。
今月は夏のお出かけ情報をご紹介し
ます。ミス尾道に、見どころも教え
てもらいましょう。

　令和初めての夏がやってきました。
今月は夏のお出かけ情報をご紹介し
ます。ミス尾道に、見どころも教え
てもらいましょう。
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7/27㈯

7/27㈯

おのみち住吉
花火まつり
19：30～20：30

尾道港開港850年記念  ブルーインパルス展示飛行

水中花火やスターマインなど約1万3000発が尾道水道を彩ります。14：30から商店街でのみこし練り歩きや、みこしを乗せた御座船が尾道水道を渡る、18：00からの「海上渡御」も
見どころです。

尾道水道海上　※荒天時は翌日順延。
http://onomichi-cci.or.jp/hanabi/

■交通規制にご協力を
　海岸通りと向島の一部（渡船周辺）にて18：00〜22：00（予定）で実施します。　
※帰宅時は非常に混雑が予想されます。時間に余裕を持ち、警備員、警察官の指示
に必ず従ってください。
尾道住吉会（尾道商工会議所内☎0848-22-2165）

■花火見物のお願い
○市役所北駐車場・久保駐車場は、7月27日㈯18：00〜22：00（予定）の間、入出
庫ができません。（久保駐車場は18：30から花火終了までの間の駐車場内立入
も不可）

○昨年から続く新庁舎建設工事のため、市役所敷地内での花火見物はできません。
ご理解をお願いします。
総務課（☎0848-38-9332）

　大空に「夢・感動」を描くアクロバットチーム、ブルーイン
パルスの展示飛行が尾道水道上空で行われます。
尾道水道上空（予定）

※天候やその他要因により内容が変更になる場合があります。
　詳細が決まり次第、市ホームページでお知らせします。
観光課（☎0848-38-9184） ※飛行機は２機程度の見込み。

千光寺山ロープウェイ運行時間延長
　おのみち住吉花火まつり・お盆の時期
に合わせて、運行時間を延長します。
■おのみち住吉花火まつり
　 7月27日㈯ 9：00〜22：00
■お盆時期
　 8月10日㈯ 〜8月15日㈭
　 9：00〜18：00

千光寺山ロープウェイ
（☎ 0848-22-4900）

11：30頃から約15分間（予定）　
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7/20㈯ 8/17㈯

2019宮島さん協賛
いんのしま水軍
花火大会
20：30～21：00 ※荒天時中止。

第41回瀬戸田町
夏まつり
16：30～21：00
※荒天時は花火のみ翌日延期。

　300ｍの海上
「ナイアガラの滝」
や水中花火、県
下最大級の15号
玉花火など、多彩
な花火が打ち上
げられます。
　ステージイベントや屋台も楽しめる瀬戸田の夏を
象徴するイベントです。
瀬戸田サンセットビーチ
（島内各所の臨時駐車場からバスを運行（有料））
瀬戸田町夏祭り実行委員会（尾道しまなみ商工会
瀬戸田支所☎0845-27-2008）

　瀬戸内海の島々を
バックに約2,500発
の花火が約30分間
連続で打ち上げられ
迫力満点です。後半
には、願いが込めら
れた願い玉花火を打
ち上げます。
土生港周辺
（臨時駐車場　約600台（無料））	
いんのしま水軍花火大会実行委員会
（因島総合支所しまおこし課内☎0845-26-6212）
（当日：運営本部☎0845-22-0032／14：00〜
19：00）

普段の尾道にも、
絵になる風景がたくさん。
カメラを持ってお出かけ
してみても楽しいかも
しれませんね。

因島土生商店街  土曜夜店因島水軍まつり
火まつり・海まつり

7月13日・20日・27日
の土曜18：30〜21：00

※予備日は8月10日㈯。
土生商店街
土生町商店街連合会
（☎0845-22-0216）

■火まつり	 8月24日㈯
■海まつり	 8月25日㈰

【共通事項】
因島アメニティ公園・
しまなみビーチ
因島水軍まつり実行委員会（☎0845-26-6212）

※詳しくは広報おのみち8月号でお知らせします。

　オリジナルメニュー
や御調ならではの屋台
のほか、地域の子ども
達のダンス発表会も。
8月10日㈯
17：00〜21：00
みつぎいこい会館
尾道しまなみ商工会御調支所
（☎0848-76-0282）

　他にも、ここでは紹介しきれなかったイベントや
祭りが各地域で開催される予定です。
　イベント情報は、尾道観光協会のHP「おのなび」
でチェックしてみてくださいね。
https://www.ononavi.jp/

夏の屋台パラダイス in みつぎ
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くらしの窓 市からのお知らせ

たいせつな命を捨てないで
動物の遺棄・虐待は犯罪です

　犬や猫など愛護動物を捨てる・殺
す・傷つける・衰弱させる行為は犯罪
です。このような行為を見たときは、
警察へ通報してください。
　捨てられている動物が衰弱してい
る等の場合は、広島県動物愛護セン
ターに連絡してください。
■愛護動物を遺棄・虐待した場合
　100万円以下の罰金
■愛護動物を殺傷した場合
　2年以下の懲役または200万円以下の罰金
広島県動物愛護センター
（☎0848-86-6511）

因島総合支所新庁舎
完成見学会を開催します

　9月から新庁舎での業務を開始し
ます。それに先立ち、開放的なロビー
や会議室、屋上展望台などを備えた
庁舎を一般公開します。
8月18日㈰10：00〜15：00
因島総合支所	※小学生以下は保護者同伴。
因島総合支所市民生活課
（☎0845-26-6201）

農薬は正しく使いましょう

　6月1日〜8月31日は農薬危害防止
運動期間です。
■適用作物、使用量などを必ず守る。
■風の強さ、向きに注意し、周辺の
農作物や住宅地などへの農薬危害
防止を徹底する。特に、強い刺激臭
のあるクロルピクリンの使用につい
ては、周囲に十分注意を払う。

■農薬を使用したら、使用年月日、場
所、作物、農薬名などを記帳する。

■不要農薬・空容器等の処理は、産
業廃棄物処理業者に委託する。

■非農耕地用除草剤は、農耕地に使
用しない。

※詳しくは広島県ホームページをご覧ください。
農林水産課（☎0848-38-9473）
広島県農業技術課

（☎082-513-3585）
保険年金課	（☎0848-38-9143）

水道工務課	（☎0848-37-8702）

総務課	（☎0848-38-9216）、環境政策課	（☎0848-38-9434）
広島県動物愛護センター	（☎0848-86-6511）

■災害発生時に備えて、飼う場所を工夫し、施設の補強等をしておきましょう。
危険な動物の場合は特に注意が必要です。

■迷子になった場合に備え、迷子札やマイクロチップ等の身元を示すものをつけ
ましょう。※飼い犬は、犬鑑札と狂犬病予防注射済票の装着義務があります。

■普段からペットを清潔にし必要なしつけをするなど、避難所等で周りに
迷惑をかけないように配慮しましょう。

■避難に備えて、ペット同行避難の受入れ避難所の確認や、ペットを預ける
ことができる場所などを確認しておきましょう。

　長江小学校付近と長江口北側付近の2カ所
で水道工事を行うため、夜間に片側交互通行
となります。ご不便をお掛けしますが、ご理解
とご協力をお願いします。
工事期間　7月下旬〜令和2年2月下旬
規制時間　22：00〜6：00
規制内容　片側交互通行

国民年金保険料の納付が難しいときは
免除・猶予制度をご利用ください

災害時のペットの避難、日ごろから準備を

　国民年金は、20〜60歳まで加入して保険料を納めることが必要です。
しかし、経済的な理由で保険料を納めることが難しい場合は、申請し承認
を受けると全額か一部が免除されます。
　納付免除や納付猶予を受けた期間に応じて将来受け取る年金額が
減額されますが、10年以内であれば後から納めることができます。
年金手帳、本人の印鑑（代理人の場合）、離職票（失業の場合）、学生証
など（学生納付特例を申請する場合）、マイナンバーカードかマイナン
バー通知カード等、窓口で手続きする人の本人確認書類（免許証等顔
写真のあるものは1点、それ以外は2点）

免除申請
（全額免除・一部免除）

前年所得が、一定額以下のときや失業等の理由により
保険料を納めることが困難な場合

納付猶予 50歳未満（学生を除く）の人で、経済的な理由で保険料
を納めることが困難な場合

学生納付特例 大学（院を含む）や専門学校等に在学する人で、保険料
を納めることが困難な場合

［室内へのペット同行避難受入れ可能な避難所 ]
農村環境改善センター、御調体育センター、市民センターむかいしま、
因島総合福祉保健センター

県道栗原長江線 
夜間交通規制のお知らせ
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～液体状のものは、収集
　できません～

【旧尾道・御調・向島地区】 尾道市クリーンセンター （☎0848-48-2900）
 　衛生施設センター【持込】・清掃事務所【収集】
【因島地区（原・洲江含む）】 南部清掃事務所 （☎0845-24-0432）
【 瀬 　 戸 　 田 　 地 　 区】 南部清掃事務所瀬戸田分所 （☎0845-27-0454）

「祝日・休日のごみ収集」・「お盆のごみ収集・し尿収集」のお知らせ

7月の「休日」のごみ持込受付（対象は家庭ごみです）
27日㈯ 御調清掃センター 8：30〜11：00

28日㈰

尾道市クリーンセンター

8：30〜12：00南部清掃事務所

瀬戸田名荷埋立処分地

旧尾道地域
御調町・向島町

8月13日㈫から15日㈭まで、
し尿収集はお休みです。

因島地域
（東生口地区を除く）

暦どおり、し尿収集します。
※8月12日（振替休日）はお休みです。

瀬戸田町・
東生口地区

8月13日㈫から15日㈭まで、
し尿収集はお休みです。
※8月12日（振替休日）は、し尿収集します。

※お盆の前は混み合いますので、早めに収集の依頼を
してください。

環境資源リサイクルセンター
7／21㈰
13：30〜

イスの布カバー張り替え教室
100円　 2人　
イスの張り替え用布・スポンジ

7／24㈬
13：30〜14：30

EMボカシ・EM活性液講習会
10人　 米のとぎ汁（活性液）

サマーセール		 7月30日㈫〜8月10日㈯

〈休館日のお知らせ〉8月11日㈷〜19日㈪まで休館します。

環境資源リサイクルセンターでは、フェイスブックで
情報発信しています。

https://www.facebook.com/onomichi.recycle

８月の出張販売
8／3㈯ 10：00〜14：00　市民センターむかいしま
8／7㈬ 10：30〜14：00　瀬戸田市民会館前駐車場
8／9㈮ 10：00〜14：00　道の駅クロスロードみつぎ

夏休み子ども環境まつり  8／4㈰10：00〜12：00
①おもちゃのセール　
②体験コーナー 
（自転車発電機に挑戦、けん玉、お手玉、南京玉すだれ）

③ゲームコーナー （ザリガニつり、ドジョウのつかみどり）
④子どもリサイクル教室（10：30〜） ※要事前申込。
⑤フリーマーケット 
〈出店者募集〉 1区画1,000円　募集店数：7店

（☎ 0848-48-2212）
10：00〜16：30／月・祝日休館

　必ず分別をして持ち込んでください。（資源物・粗大ごみを含む）
※向島クリーンセンター・因島リサイクルセンターは
休日の持込受付はありません。

8月12日（振替休日）のごみ収集
　月・木曜日が「もやせるごみの収集地域」のみ収集します。
※もやせるごみ以外の収集はお休みです。
※ごみ持込受付はありません。

お盆のごみ収集
　市内全域、暦どおりごみを収集します。

お盆のし尿収集

7月15日（海の日）のごみ収集
　月・木曜日が「もやせるごみの収集地域」のみ収集します。
※もやせるごみ以外の収集はお休みです。
※ごみ持込受付はありません。　

尾道市選挙管理委員会・尾道市明るい選挙推進協議会
（選挙管理委員会事務局内	☎0848-38-9258）

マイナンバーカード交付案内が届き、
暗証番号設定用のはがきを出して7日
（祝日を除く）以上経過している人
7月28日㈰8：30〜12：00	※次回は8月25日㈰です。
本庁市民課のみ

※市民課以外の各支所が交付場所になっている人
は、7月24日㈬までにご連絡ください。
・マイナンバーカード交付通知書兼照会書（交付案内に同封）
・本人確認書類（交付案内参照）
・通知カード（回収します）
・住民基本台帳カード（回収します・お持ちの人のみ）
市民課（☎0848-38-9102）

　夏は、中元や夏祭りなど贈り物の
多くなる季節です。しかし、政治家（立
候補予定者も含む）が選挙区内の人に
お金や物を贈ったり、有権者が寄附を
求めたりすることは法律で禁止されて
おり、違反すると罰せられます。
　政治家が選挙区内の人に暑中見舞い等の時候の
あいさつ状を出すことも禁止されています。

日曜にも受け取れます
マイナンバーカード

政治家の寄附は禁止
贈らない  求めない  受け取らない
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高齢者にやさしいお店の情報誌
「ねこのて手帳」の登録店募集
　「ねこのて手帳」とは、物忘れや足腰が弱った等の理由で外出が難しい
高齢者へ、思いやりのサービスを提供しているお店等のお役立ち情報を
まとめた冊子です。令和2年3月発行予定の第3版作成に向けて、新たな
協力店を募集します。

8月9日㈮までに高齢者福祉課に申込
※現在登録している商店・サービス事業者には、地域包括支援センター
から継続掲載の意向確認を行います。

健康・福祉

健康相談など

●こころの健康・ひきこもり相談
（前日までに申込／ 2 人）
こころの悩みのある人か家族、ま
たは概ね18 歳以上のひきこもり
状態にある人か家族

担当　精神保健カウンセラー
■総合福祉センター
7月25日㈭13：30〜16：30

　8月		6	日㈫13：00〜16：00
健康推進課

（☎ 0848-24-1962）
■因島総合支所

7月26日㈮13：30〜16：30
因島総合支所健康推進課

（☎ 0845-22-0123）

こころの相談 ●こころの相談
（前日までに申込／ 2 人）

■御調保健福祉センター
7月24日㈬13：30〜15：30
こころの悩みのある人かその家族

担当　臨床心理士、保健師
御調保健福祉センター

（☎ 0848-76-2235）

■御調保健福祉センター　※要申込。
7月18日㈭13：30〜15：00

■ニチエー三成店　※個別相談。
7月23日㈫10：30〜11：30
認知症状のある人を介護している
家族、認知症に関して不安や悩
みを抱えている人
北部地域包括支援センター

（☎ 0848-76-2495）

もの忘れ何でも相談

東部保健所での相談（要申込）
●精神保健福祉相談
（精神科医師による相談）
7月17	日㈬13：30〜15：30
広島県東部建設事務所
三原支所
●B型・C型肝炎ウイルス検査
7月22日㈪
7月16日㈫

●HIV抗体検査と相談
7月22日㈪

※検査は匿名で予約可能。

広島県東部保健所保健課
（☎ 0848-25-4640）

高齢者福祉課（☎ 0848-38-9137）

重度心身障害者医療費
受給者証の更新が近づきました

　現在の医療費受
給者証は7月31日㈬
で期限切れになるた
め、対象者には受給
者証を郵送します。8
月1日㈭以降は、新し
い受給者証（青色）
で受診してください。
身体障害者手帳（1・2・3級）か療育
手帳（Ⓐ、A、Ⓑ）の交付を受けて
いる人		※所得制限あり。
保険診療の自己負担分のうち、
一部負担金（医療機関ごとに1日
200円）を除いた部分を公費で負担

※新たに対象になると思われる人は、
ご相談ください。
社会福祉課

（☎0848-38-9124）
因島福祉課

（☎0845-26-6210）

こんなサービスが掲載
①弁当・食料品の配達、移動販売
②日用品・消耗品・家電・灯油の配達
③クリーニング　
④理容院・美容院　
⑤不用品・家庭ごみの処分、家の掃除・
片付け　

⑥医療　
⑦介護保険外で利用できるサービス
⑧その他、高齢者に優しいサービス
⑨公的機関、ふれあいサロン・ボランティア

市ホームページでも
閲覧できます
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熱中症予防のポイント
・温度、湿度をチェックする
・こまめに水分・塩分補給をする
・睡眠をしっかり取る
・栄養バランスの良い食事と体力作りをする
・エアコンや扇風機を使用し、温度・湿度の調節をする
・長時間の野外活動時は無理をせず、
適度に休憩をとる　

・外出時は涼しい服装で、帽子や日傘などの
日よけ対策をする（男性も日傘を）

73 熱中症に注意！

　熱中症とは、体内の水分や塩分バランスが崩れ、体温の調節機能が働
かなくなり、体温上昇、めまい、体のだるさ、ひどいときには、けいれん
や意識異常など様々な障害を起こす症状のことです。5月頃から熱中症が
増加し始め、7月になると湿度が高く体が暑さに慣れていないため、発症
数が急増します。
　屋外はもちろんですが、屋内での熱中症にも注意が必要です。熱中症
を予防して元気な夏を過ごすため、次のポイントに注意しましょう。

健康推進課（☎0848-24-1962）

因島総合病院
第4回病院まつり

7月27日㈯10：00〜14：00
因島総合病院

健康に興味のある人
講演、骨密度・血管年齢等の健康チェック
などのほか、屋台も並びます。

演題「リウマチについて」
講師　橋本洋夫さん（因島総合病院院長）
500人

因島総合病院（☎ 0845-22-2552）

おのみち幸齢プロジェクト
「看取り講演会」

7月24日㈬
14：00〜15：30
瀬戸田福祉保健
センター
看取りに関心の
ある人

演題「教えて先生！
家で最期って大
丈夫？」

講師　大西毅（瀬戸田診療所所長）、
濵本洋子（瀬戸田診療所看護師）
瀬戸田福祉保健センター

（☎ 0845-27-3849）

仕事とくらしの
福祉事業所説明会

7月27日㈯10：00〜11：50
総合福祉センター
・特別支援学校や定時制高校など

　　の生徒、学校関係者
　・障害のある人の家族
　・市内の福祉サービスの利用や就

労を考えている人　など
市内の障害福祉サービス事業所に
よる作業内容や工賃等の説明、作
業体験、個別相談など
社会福祉課

（☎ 0848-38-9124）
尾道市障害者サポートセンター
はな・はな
（☎ 0848-29-5002）

よつば会家族教室

　精神障害のある人の家族同士が、
悩みや思いを語り合います。

7月27日㈯13：30〜15：30
市民センターむかいしま
精神障害のある人の家族・当事者、
精神障害福祉に関心のある人
NPO法人尾道こころネット
よつば会事務局
（☎ 0848-37-6600）

5月 6月 7月 8月 9月 
0

20

40

60

80

100
（人）

2人

42人

3人

 89人89人

11人11人

（消防局より情報提供）

H30年尾道市の熱中症による救急搬送人数

7月から
急増！

大西 毅

・エアコンや扇風機を使用し、温度・湿度の調節をする
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保険料の賦課決定通知書を送付します
　7月中旬に国民健康保険料・後期高齢者医療保険料・
介護保険料の賦課決定通知書を送付します。
　第1期の納期限は、7月31日㈬です。年金から差し引き
されている人は、4・6月に2月の保険料額と同額が仮徴
収されています。
　国民健康保険料の賦課決定通知書は、世帯主宛に送
付します。
市民税課（☎0848-38-9145）

保険証と限度額適用認定証などの
更新時期です

■被保険者証（保険証）
　8月1日㈭から使用する保険証（水色）を、7月末日まで
に郵送します。現在使用している保険証（紫色）は、8月
1日以降に破棄してください。

■限度額適用認定証、限度額適用・標準負担額減額認定証
　医療機関を受診するときに、保険証に添えて認定
証を提示すると、支払い時の負担が限度額までにな
ります。
　現在の認定証の有効期限は7月31日㈬です。新しい認
定証が必要な人は再度申請してください。
保険証、現在お持ちの認定証、来庁者の本人確認書類
（免許証等）、世帯主と対象者のマイナンバーカードか
マイナンバー通知カード等

※適用区分「オ」か「Ⅱ」の認定後12カ月以内の期間の
入院日数が90日を超えた場合、申請により食事代が
さらに減額になります。該当者は入院日数が確認で
きる書類（領収書、入院証明書など）を持参してくだ
さい。

申請場所　保険年金課、各支所（御調地域は御調保健
福祉センター）
保険年金課（☎0848-38-9142）

国 保

国民健康保険・後期高齢者医療保険・介護保険

保険証更新・保険料などの
お知らせ

介 護後 期 保険証と限度額適用認定証などの
更新時期です

■被保険者証（保険証）
　8月1日㈭から使用する新しい保
険証（橙色）を7月末日までに広島
県後期高齢者医療広域連合から
送付します。現在使用している保
険証(水色)は、8月1日以降に破棄
してください。

■限度額適用認定証、限度額適用・
標準負担額減額認定証

　医療機関を受診するときに、保険証に添えて提示する
と、支払い時の負担が限度額までになります。
　今までに認定証の手続きをしたことがあり、今年度の
所得区分が非課税世帯か課税世帯（現役並み所得者Ⅰ
とⅡに限る）の人は、保険証に同封されます。
保険年金課（☎0848-38-9135）
広島県後期高齢者医療広域連合

（☎082-502-3010）

介護保険負担限度額認定証の
更新時期です

　介護保険施設に入所したときや、短期入所サービスを
利用したときに、申請により食費・居住費の負担を軽減
します。
　現在の認定証の有効期限は7月31日㈬です。新しい認
定証が必要な人は、再度申請してください。
要介護・要支援認定を受けている人で、次のすべてに
該当する人か、生活保護受給者
①本人と世帯全員（世帯分離している配偶者含む）が
市民税非課税

②預貯金等が単身で1,000万円以下、
夫婦で2,000万円以下

印鑑、本人と配偶者のすべての預貯金通帳等の写し
（金融機関・支店名、口座番号・名義人、申請日前2カ月の
残高（非課税年金を含む年金振込履歴）のわかるもの）

※初めての申請も随時受け付けています。
申請場所　高齢者福祉課、各支所（御調地域は御調保
健福祉センター）
高齢者福祉課（☎0848-38-9118）
因島福祉課（☎0845-26-6221）

後 期

介 護

国 保

70歳未満の人 70〜74歳の人

75歳以上の人
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国民健康保険料の賦課限度額等が
変わります

■国民健康保険料の賦課限度額の変更
　医療分の賦課限度額が、今までの58万円から61万円
になります。介護分を含む賦課限度額の合計は、93万円
から96万円になります。

■被扶養者だった人に対する軽減の経過措置の変更
　社会保険や共済組合等の被保険者が後期高齢者医
療制度へ移行したことにより、被扶養者だった人（国保
加入時に65歳以上の人）が国保に加入した場合に、均
等割額や平等割額が5割軽減となる経過措置は、資格
取得後2年間に限られることとなりました。
※低所得者に対する軽減に該当する人は、軽減割合が
大きい方を適用します。
市民税課（☎0848-38-9145）

後期高齢者医療制度の低所得者に
対する均等割額の軽減措置が
一部変わります

※令和元年度に8割軽減に該当する人は、介護保険料の
軽減（市民税非課税世帯のみ）や、年金生活者支援
給付金の支給（①65歳以上で老齢基礎年金を受給中
②市民税非課税世帯③前年の年金収入額と所得額
の合計が879,300円以下）の対象となる場合があり
ます。

■被扶養者だった人に対する軽減の経過措置の変更
　後期高齢者医療制度へ加入する前に、社会保険等の
被扶養者だった場合に、均等割額が5割軽減となる経
過措置は、資格取得後2年間に限られることとなりま
した。
※低所得者に対する軽減に該当する人は、軽減割合が
大きい方を適用します。
市民税課（☎0848-38-9145）

国 保

後 期

世帯内の後期高齢者医療制度被
保険者全員と世帯主の平成30年
中の所得の合計額

軽減後の均等割額

改正前
（平成30年度）

改正後
（令和元年度）

33万円以下

世帯内の被保険
者全員が年金収入
80万円以下・その
他所得なし

9割軽減　
4,550円／年

8割軽減　
9,100円／年

上記以外 8.5割軽減　
6,825円／年

8.5割軽減　
6,825円／年

国民健康保険料と後期高齢者医療保険料の
軽減判定基準が一部変わります
　5割・2割軽減について、軽減の対象所得の基準が拡充
されました。

市民税課（☎0848-38-9145）

65歳以上の低所得者の
介護保険料が軽減されます

※合計所得金額がマイナスの場合は0円で計算。
市民税課（☎0848-38-9145）

後 期国 保

軽減率

世帯主と被保険者全員の前年中の所得金額の合計

改正前
（平成30年度）

改正後
（令和元年度）

5割 33万円＋
（27万5千円×被保険者数）以下

33万円＋
（28万円×被保険者数）以下

2割 33万円＋
（50万円×被保険者数）以下

33万円＋
（51万円×被保険者数）以下

介 護

区分 対  象  者

保険料額（年額）

改正前
（平成30年度）

改正後
（令和元年度）

第1段階

●生活保護の受給者
●老齢福祉年金受給者

で世帯全員が市民税
非課税の人

●世帯全員が市民税非
課税で、前年の合計
所得金額（公的年金
等に係る雑所得を除
く）と課税年金収入額
との合計が80万円以
下の人

32,300円 26,900円

第2段階

世帯全員が市民税非課
税で、前年の合計所得
金額（公的年金等に係
る雑所得を除く）と課税
年金収入額との合計が
120万円以下の人のう
ち、第１段階以外の人

48,900円 39,900円

第3段階

世帯全員が市民税非課
税で、前年の合計所得
金額（公的年金等に係
る雑所得を除く）と課税
年金収入額との合計が
120万円を超える人

54,600円 52,800円
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ヘリカルCT肺がん検診

視覚障害のある人を対象にした
パソコンステップアップ講習会

8月28日、9月11日・18日・25日
の水曜13：00〜16：00
総合福祉センター
5人（抽選）
音声読み上げソフト
を使用したインター
ネット・メールの操
作練習など
8月21日㈬

※申込方法は、お問い合わせください。
広島県在住の視覚障害者 (身体障
害者手帳所持者 )で音声を聞き取
れる人
広島県障害者
ITサポートセンター

（☎ 082-224-3875）

　2017年6月に開設した「地域包
括ケア病棟」。急性期治療を経過
し病状が安定した患者さんが、在
宅や介護施設への復帰支援に
向け、治療・リハビリ等を行って
います。
　この地域包括ケア病棟では、
毎月1〜2回程度お楽しみ会を開
催しています。昨年度からは、地域
の皆さんにもボランティア活動で
協力していただいています。
　尺八、ギター、キーボード、オカ

リナなどの演奏会や、シルバーリ
ハビリ体操、笑いヨガといった多
岐にわたる内容で、入院中の患
者さんをはじめ面会や外来受診
の人など多くの皆さんに楽しんで
もらっています。
　お楽しみ会は、毎月1〜2 回
程度ですが、毎週火曜には、健
康寿命を延ばしていこうとの思い
から「ロコモ体操」も行っています。
皆さん笑顔で、イキイキとされて
います。

患者さんに笑顔を
地域包括ケア病棟でのお楽しみ会

3

療育講演会
「おもちゃと発達」

8月10日㈯13：30〜15：30
シルバー人材センター
150人　※要申込。

講師　斎藤吉人さん（福井医療大学
保健医療学部リハビリテーション
学科言語聴覚学専攻）　
8月3日㈯
尾道発達相談・
療育支援センターあづみ園
（☎ 0848-20-7887）

小児難病（白血病）
講演会・交流会

8月21日㈬14：30〜16：30
広島県東部保健所
小児白血病患者の保護者、関係職
員等
①講演「子どもの白血病とは？」

講師　川口浩史さん（広島大学
病院小児科医）②交流会

難病対策センター小児難病相談室
（☎ 082-257-5072）
※HPからも申込できます。

http://home.hiroshima-u.ac.jp/cidc/
8月14日㈬
広島県東部保健所保健課

（☎ 0848-25-4641）

※自己負担金等、詳細は広報おのみち5月号12頁をご覧ください。
健康推進課（☎0848-24-1962）

※健診実施機関は中国労働衛生協会。
受付時間　8：30〜10：00
※申込方法や健診項目などは、広報
おのみち4月号折込「健康診査お知
らせ」をご確認いただくか、お問い合
わせください。
健康推進課（☎ 0848-24-1962）

集団健診　［要申込］

実施日 場　所 申込締切

9／ 5㈭ 三庄公民館

7／26㈮6㈮
総合福祉センター 

7㈯

24㈫
瀬戸田福祉保健センター

8／19㈪
25㈬

26㈭ 中庄公民館

27㈮ 農村環境改善センター

尾道市立市民病院庶務課
（☎0848-47-1155㈹）

実施日 実施時間 会場 備考 締切

9／ 5 ㈭ 13：40〜15：30
（30分毎に設定し、
案内します。）

中国労働衛生協会
尾道検診所

各日
32人 8／19㈪

 6 ㈮

ボランティアによる尺八の演奏

※市民の皆さんのボランティアを
　募集しています。

テレビで話題の笑いヨガで免疫力もアップ

カープ女子も
お待ちしています

12 広報おのみち・令和元年7月
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北久保児童館で遊ぼう！夏休みチャレンジ広場

※1人2講座まで参加可、幼児（年少以上）は保護者同伴。
○は7月16日㈫から、●は8月5日㈪から電話で

北久保児童館（☎0848-20-7192／10：00〜17：00、土・日・祝日を除く）

子育て

行事名 場　所 日　程 受付時間 対　象 備　考

乳児
健康相談

総合
福祉センター 7月22日㈪

  9：20〜  9：40 8〜12カ月の児
身体計測、育児・栄養相談、ふれあい
遊び
母子健康手帳

13：20〜13：40 0〜7カ月の児
御調保健福祉
センター 8月  1日㈭ 13：30〜14：00 0〜12カ月の児

母乳相談
（要予約）

総合
福祉センター

7月23日㈫
30日㈫

8月  6日㈫
13日㈫

13：30〜
市内在住の妊婦か、出産後
概ね1年6カ月までの人

5人
※相談利用は1人2回まで。

母乳や卒乳についての相談
母子健康手帳、タオル2〜3枚
ミルクや哺乳びんなど赤ちゃんに必
要なもの

5歳児相談
（要予約）

総合
福祉センター 8月20日㈫ 13：00〜

平成26年8月生まれで発達
など気になることがある児

7／19㈮

通っている市内保育所・幼稚園（市内
保育所等に通っていない人は健康推進
課へ）

パパ☆ママ
準備スクール

（要予約）
総合
福祉センター 7月21日㈰   9：30〜  9：45

  （12：00まで） 
市内在住の妊婦、夫、その家族

30人
出産の経過、呼吸法、乳房手入れ、
沐浴実習、妊婦体験等　
母子健康手帳、筆記用具

プレパパ☆ママ
のハンドマッサージ
講座（要予約） 総合

福祉センター 7月28日㈰

①13：30〜
②14：30〜

妊娠中の夫婦(パートナー）
各回5組

母子健康手帳、バスタオル1枚、
フェイスタオル2枚

母子健康手帳
の交付（要予約）   9：00〜12：00 母子健康手帳交付対象者 妊娠届出書、本人確認できるもの

健診名 場　所 日　程
3歳児健診

（3歳5カ月になる児） 因島総合福祉保健センター 7月18日㈭

乳幼児健診

相談・講習会

【尾道地域（向島を含む）】 健康推進課	 （☎0848-24-1960	 0848-24-1966）
【 因 島・瀬 戸田 地 域】 因島総合支所健康推進課	（☎0845-22-0123）
【 御 　 調 　 地 　 域 】 御調保健福祉センター	 （☎0848-76-2235）

※対象者には個別通知します。健診日の1週間前までに通知
が届かない場合は、ご連絡ください。なるべく住所地区のセ
ンターで受診してください。年間日程・対象者については市
ホームページをご覧ください。

「地元の海」を題材にした
ポスターを描こう

7月25日㈭
10：00〜12：00
土堂公民館
小学生
ポスター作りの
プロがわかりや
すく教えてくれます。できた作品を
写真に撮り「うみぽすグランプリ
2019」へ応募もできます。
30人　※要申込。
絵を描く道具（絵の具、ポスター
カラー、クレヨン、色鉛筆等）、自分
が描きたい海などの写真

講師　加藤才明さん（クリエイティブ
ディレクター）
7月19日㈮
生涯学習課

（☎0848-20-7444）

健診名 場　所 日　程

4カ月児健診
（4カ月になる児）

総合福祉センター 7月17日㈬・18日㈭
御調保健福祉センター 8月  1日㈭
因島総合福祉保健センター 7月23日㈫

1歳6カ月児健診
（1歳7カ月になる児） 総合福祉センター 8月  7日㈬・ 8日㈭

日　時 対象・定員 講　師 備　考
○キッズダンス

7／22 ㈪
10：30〜11：30

5歳〜小学生
30人

角谷鈴栄さん
動きやすい服装、履きな
れた運動靴、飲み物、タ
オル

○習字をしよう
7／30 ㈫
13：30〜15：30

小学3年生以上
10人

槇勝博さん
（人権擁護委員）

習字道具、新聞紙、タオル、
雑巾、習字の宿題、汚れて
も良い服装、飲み物

○アルバムカフェ（児童編）
8／9 ㈮
10：30〜12：00

小学生
8人

西尾由菜さん
はさみ、スティックのり、写真
L判5〜8枚、袋、飲み物
300円（材料費）

●プラコップコースター
8／19 ㈪
13：30〜15：00

小学生
10人

児童館職員 100円（材料費）

●多肉植物
8／22 ㈭
10：30〜12：00

小学生
10人

前田裕美さん
（Mamahiro）

油性マジック　
500円（材料費）

●スライムをつくろう
8／26 ㈪
13：30〜15：00

幼稚園
10人

児童館職員 割り箸2膳、 ビニール袋
100円（材料費）

●アルバムカフェ（幼児編）
8／28 ㈬
10：30〜12：00

幼稚園
10人

酒井真由さん
はさみ、スティックのり、写真
L判5〜8枚、袋、飲み物
400円（材料費）

●プリザーブドフラワー
8／29 ㈭
10：30〜12：00

小学生
10人

佐藤理奈さん 袋
500円（材料費）
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子どもたちを取り巻くネット社会
～知っておきたい最新情報～

　子どもたちがインターネットやスマホ等のトラブル
に巻き込まれないよう、利用する際の注意点と対策
を、実際のトラブル事例を交えながら学びます。
7月18日㈭19：00〜20：30
総合福祉センター

講師　原田由里さん
（ECネットワーク理事）
商工課（☎ 0848-38-9183）

いきいき子育てママの
ナースカフェ
7月17日㈬、9月27日㈮10：00〜12：30
総合福祉センター
子育てで現場を離れている看護職の人　
※託児あり。
ナースセンターの紹介、先輩ナースとの交流会、
フラワーアレンジメント教室など
開催日の1週間前
広島県ナースセンター（☎ 082-293-9786）

いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター3階
月〜金曜9：00〜16：00

（祝日、年末年始を除く）
☎0845-22-1545

タッチケア
赤ちゃんに触れながら絆を深めよう
8月1日（木）10：00～11：30
概ね2～6カ月の子と保護者
15組
講師　沖村暁美さん
7／25（木）13：30～

ミュージック・ケア
とんかちうんぱっぱ
8月21日（水）10：00～11：30
歩き始め～未就園児と保護者
15組

講師　児童家庭支援センターまごころ職員
8／14（水）13：30～

ベビーヨガ
のびのび
8月5日（月）10：00～11：30
2カ月～ハイハイ期の子と保護者
10組程度
講師　田中友紀さん
7／20（土）～

親子でアートワーク
「おばけを作って遊ぼう」
8月17日（土）10：00～11：30
未就学児と保護者
10組程度
8／2（金）～

歌って遊んで大きくなあれ＆
お誕生会
8月6日（火）10：30～11：00
未就学児と保護者

保育所・幼稚園の
入園・入所Q＆A
8月22日（木）10：00～11：30
未就園児と保護者
15組
講師　利用者支援専門員
8／8（木）～

たのしい水遊び
8月8日（木）10：00～11：30
お座り～未就園児と保護者
10組
着替え・タオル・水あそびパンツ
8／1（木）13：30～

お母さんのヨーガなひととき
8月20日（火）10：00～11：30
未就学児の保護者
10人程度
講師　上田睦実さん（ヨーガイン
ストラクター）
8／2（金）～

わくわくみずあそび
水の感触をたのしもう
7月26日・8月2日・9日の金曜
10：30～11：30
未就学児と保護者
人権文化センター
タオル、水着や水あそびパンツ

栄養相談
栄養士さんにきいてみよう
8月7日（水）10：00～11：30
就学前の子と保護者（毎月実施）
食事（離乳食・授乳含む）の
相談や情報交換

向島deあそぼう
友達と交流しながら親子であそぼう
8月22日（木）10：00～11：30
市民センターむかいしま
未就学児と保護者

水遊び「ぱちゃぱちゃ」
水と楽しくふれあおう
7月26日・8月2日・23日の金曜
10：00～11：30 ※雨天中止。
お座り～未就学児と保護者
各10組　 タオル・着替え等
7／20（土）～

助産師さんの
子育て講座
8月19日（月）10：00～11：30
妊婦、未就学児と保護者
10組程度
講師　吉廣朱美さん（助産師）
7／20（土）～

水遊びおもちゃを
つくろう！
8月7日（水）14：00～15：00
未就学児と保護者
10組
濡れてもよい格好、タオル
7／24（水)～

保育所幼稚園の選び方
アドバイス
8月30日（金）10：00～11：30
未就学児の保護者、妊婦
15人程度
講師　利用者支援専門員
8／14（水）～

ママのもやもや解消術
8月5日（月）10：00～11：30
未就学児の家族
15組
講師　児童家庭支援センター
まごころ職員
7／22（月）～

みかんちゃんと
リトミック
8月21日（水）10：30～11：00
未就学児と保護者
講師 村上清美さん（リトミック
研究センター認定講師）

子育て相談
8月6日（火）10：00～
相談、体重・身長測定
相談員　健康推進課保健師、
　ぽかぽかコーディネート保育士
7／30（火）13：30～

保育園・幼稚園入所に関する相談
8月26日（月）10：00～
未就園児と保護者　 8組
講師　利用者支援専門員
8月19日（月）13：30～
※事前に相談事項の用紙を提出
してください。

保育所、幼稚園の
入所に向けて
8月2日（金）10：00～11：30
未就園児の保護者、妊婦
10人程度
講師　利用者支援専門員
7／22（月）～

ベビーヨーガ
8月23日（金）10：00～11：30
首座りから歩くまでの子と
保護者
10組程度
講師　吉廣朱美さん（助産師）
8／2（金）～

おのみち
子育て支援センター
人権文化センター2階
月〜金曜9：00〜16：00

（祝日、年末年始を除く）
☎0848-37-2409

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・火・水・金・第3土曜9：00〜16：00

（第 3 土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0845-28-1345

向島
子育て支援センター
「はぐ」
旧向東支所内
火・水・金・第3土曜9：00〜16：00

（第 3 土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0848-45-1305

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
御調文化会館1階
月・火・水・金曜9：00〜16：00

（祝日、年末年始を除く）
☎0848-76-0888

東尾道
子育て支援センター
ベイタウン尾道組合会館内
月〜金曜9：00〜16：00

（祝日、年末年始を除く）
☎0848-47-5585

作って遊ぼう
大きなしゃぼん玉
8月26日（月）10：30～11：00
未就学児と保護者　
15組

※広報おのみち6月号掲載「みっけで水遊び」の日程に変更がありました。
【変更前】8月7日（水）→【変更後】8月6日（火）
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スポーツ

行事案内　※行事案内は予定のため、変更・中止されることがあります。

び；県立びんご運動公園  （☎ 0848-48-5446）
 http://bingo-sportspark.com/

7月17日㈬ 全国高校野球選手権広島大会2回戦（〜7／18）・3回戦（7／20
〜21）・4回戦（7／23）・準々決勝（7／24・26）・決勝（7／27）

び

20日㈯ 広島トップアスリート体験講座パルクール講座 び
広島県選手権大会全国中学校大会予選（サッカー）（2日目）び
広島県サッカーリーグHiFAユースリーグ 向
尾道市中学校夏季総合体育大会（卓球）長

21日㈰ 全国社会人西ブロック男女優勝大会広島県予選会（バレーボール）び
高円宮杯U-15プログレスリーグ2019（サッカー）び
第342回月例大会（テニス） び

22日㈪ 第81回尾道グラウンド・ゴルフ交歓 大会 び
23日㈫ 平成31年度尾道市中学校夏季総合体育大会（ソフトテニス）（〜7／24） び

尾道市中学校夏季総合体育大会（バレーボール）（〜7/25）長
25日㈭ 平成31年度尾道市中学校夏季総合体育大会

（バスケットボールの部）（サッカー）（〜7／26）
び

27日㈯ 千田にしふかつローズカップ（バレーボール）（〜7／28）び
第69回南部地区中学校夏季総合体育大会陸上競技の部
兼尾道・三原・豊田・竹原・世羅中学校夏季総合体育大会

び

全日本ガールズソフトボールリーグ選手権大会（〜7/28）御ソ
広島県サッカーリーグHiFAユースリーグ 向

28日㈰ U‐13プログレスリーグ中国2019（サッカー）び
第12回フレッシュびんご中学生ソフトテニス研修大会団体戦 び
第44回県民体育大会尾道予選会（一般バトミントン）長

29日㈪ 尾三地区高等学校対抗陸上競技選手権大会（〜7／30）び
平成31年度全国高等学校定時制通信制体育大会
第52回ソフトテニス大会広島県強化会

び

びんご運動公園短期キッズスイミングスクール（〜8／2）び
31日㈬ 広島県教育委員会学校体育スポーツ研修事業15・

卓球指導実践講座
び

8月1日㈭ 第69回南部地区中学校夏季総合体育大会バスケットボールの部（〜8／2） び
東部キッズ練習会（テニス） び

3日㈯ 第35回ローズカップミニバスケットボール交歓大会（〜8／4）び
第26回尾道市長旗争奪シニア野球大会（〜8／4）び
尾三地区高等学校ソフトテニス夏季選手権大会（〜8／4）び
第51回西日本大学選手権大会（男子ソフトボール）（〜8/5）御ソ
広島県サッカーリーグHiFAユースリーグ（〜8/4）向
南部地区中学校夏季総合体育大会（卓球）長

4日㈰ トップス広島技術向上スクール大石博暁フィジカルトレーニング講座 び
広島県シニア大会0-40、0-50、0-60（サッカー）び
びんご地区社会人サッカーリーグ び
2019年度尾道市スポーツフェスティバル第68回市民水泳大会 び
第44回県民体育大会尾道予選会（剣道）向
尾道市スポーツフェスティバル第40回市民硬式卓球大会 長

5日㈪ 第21回尾三バスケットボール交流会大会澤山正彦杯（〜8／7）び
6日㈫ びんご運動公園夏休み短期テニス教室（〜8／7、8／20〜21、8／27〜28） び

10日㈯ 全日本U‐15フットサル選手権中国地域大会（〜8／11）び
尾三地区高体連剣道部夏期合同錬成大会 び
尾三フェニックスSANBA FC交流大会（サッカー）（〜8／12）び
広島県サッカーリーグHiFAユースリーグ（〜8/12）向

11日㈷ 尾道市陸上教室兼小学生低学年記録会 び
2019第4回福山ローズファイターズ杯野球大会（〜8／12）び
尾道市ミックステニス大会 び
第47回全国高校選抜卓球大会広島県予選尾三地区予選会 長

12日㈪ 平成31年度後期尾道市オープン卓球大会 び
長；長者原スポーツセンター  （☎ 0848-48-5677）
向；向島運動公園  （☎ 0848-44-6700）
因；因島運動公園  （☎ 0845-24-3216）
御体；御調体育センター  （☎ 0848-76-2111）
御ソ；御調ソフトボール球場  （☎ 0848-76-2111）

びんご運動公園夏休み短期教室受講生募集
■夏休み短期キッズ水泳教室
7月29日㈪・30日㈫、

	 8月1日㈭・2日㈮の4日間
幼児：16：00〜16：45、
小学生：17：00〜18：00
3歳〜小学6年生

「水泳の楽しさを伝える」をテー
マとした、水慣れからクロールを
中心としたプログラム
各クラス15人

講師　シンコースポーツ㈱
3,600円（全4回分）
水着・水泳キャップ・タオル
プール受付で　 7月28日㈰
県立びんご運動公園

　（☎0848-48-5446）

■夏休み短期テニス教室
1期：8月	6	日㈫・	7	日㈬
2期：8月20日㈫・21日㈬
3期：8月27日㈫・28日㈬
15：30〜16：30
小・中学生

講師　フォレストコーストテニススクール
2,160円（各期2回分）
飲み物、運動のできる服装
1期・3期は開始1週間前
2期　8月10日㈯
びんご運動公園テニススクール

　（☎084-946-5759）

硬式テニスキッズ練習会
参加者募集
8月1日㈭10：00〜12：00
県立びんご運動公園
5歳〜小学生の初心者
50人		※要申込。

講師　日本女子テニス連盟広島県支
部東部地区役員
100円（保険料込）
テニスのできる服装、テニスシュー
ズか運動靴、タオル、飲み物など

※テニスラケットは貸出可。
7月15日㈷
日本女子テニス連盟

広島県支部東部地区
　（☎080-3052-0084）
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芸術・文化

市民水泳教室 尾道市スポーツフェスティバル

夏休み自由研究講座

因島総合体育大会（水泳の部）

東京2020オリンピック
聖火リレーが尾道を通過します

7月21日㈰ 9：00〜12：00
因北小学校プール
市内在住か通勤する人
泳げない人〜ある程度泳げる人

※幼児は保護者同伴でプールに入れる人のみ。
100円（保険代）
7月18日㈭17：00まで
水泳連盟事務局（☎0845-22-8703）

研究方法やテーマの選び方、実験や工作の指導をします。		※要申込。

■因島図書館
8月2日㈮13：30〜15：00　 中学生
8月3日㈯10：30〜12：00　 小学3〜6年生

※両日とも保護者の同席可。
各回15人
因島図書館（☎0845-22-8660）

■第68回市民水泳大会
8月4日㈰ 9：00〜
県立びんご運動公園
小学生の部、中学生の部、一般の部
500円

※参加者全員に記録証・参加賞あり。
7月16日㈫

■第40回市民硬式卓球大会
8月4日㈰ 9：00〜
長者原スポーツセンター
市内在住か、通勤・通学の人

※地区体協、学校、サークル単位でも出場可。
団体戦　4シングル1ダブル
個人戦　一般シングルの部、
　　　　一般ダブルスの部（各男子・女子）
団体：1チーム2,000円
個人：シングル300円、

ダブルス600円
7月19日㈮

【共通事項】
県立びんご運動公園、長者原スポーツセンター等
にある所定の申込書で

※尾道市体育協会HPからのダウンロード可。
（一社）尾道市体育協会

（☎0848-44-6700・ 0848-44-6010）
http://www.onomichishitaikyo.org/

7月28日㈰ 8：30〜12：00
因北小学校プール
因島・瀬戸田地域在住か通勤、通学する人

種目  背泳ぎ、平泳ぎ、個人メドレー、200mリレーほか
100円（保険代）
7月24日㈬17：00まで		※小学生は各小学校へ申込。
水泳連盟事務局（☎0845-22-8703）

　東京2020オリンピック聖火リレーのルート概要が発
表され、県内は、令和2年5月18日㈪〜19日㈫の2日間
にわたって12市町を通過することが決まりました。	
　5月19日に尾道市をオリンピック聖火リレーが通り
ます。	
　詳細なコースは、今後組織委員会から発表される予
定です。	
生涯学習課（☎0848-20-7499）
https://tokyo2020.org/jp/

■瀬戸田図書館
7月27日㈯10：30〜12：00
瀬戸田市民会館
小学3年生以上　※保護者の同席可。
20人
瀬戸田図書館（☎0845-27-1877）

講師　杉本良一さん（鳥取大学名誉教授）　 筆記用具
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夏休み読書感想文講座

図書館の催し

■中央図書館（☎0848-37-4946）
●上映会「火曜名画座」
7月23日㈫18：00〜

『緑色の髪の少年』
8月13日㈫18：00〜

『バグダッドの盗賊』
各回約80人

●リサイクル市
　保存期限の過ぎた雑誌等を差し上げ
ます。1人5冊まで。無くなり次第終了。
7月26日㈮〜28日㈰
10：00〜21：00

※28日㈰は10：00〜15：00。
●子ども１日図書館員
8月11日㈷、12日㈪
①13：00〜14：00、
②15：00〜16：00
市内在住の小学5・6年生

※児童の送迎は、保護者が責任をもっ
て行ってください。
図書館の仕事体験
各回2人・計8人	※未経験者優先。
制服着用、筆記用具、飲み物
電話かカウンターで
7月31日㈬

■因島図書館（☎0845-22-8660）
●島の映画館　因島座
7月20日㈯10：30〜

『祖国のために』
7月27日㈯10：30〜

『ノー・マンズ・ランド』
各回40人

●アニメ上映会
7月21日㈰10：30〜

『サンゴ礁の生き物大集合！』
7月28日㈰10：30〜

『あさい海の生き物大集合！』
各回30人

●ライブin図書館
7月21日㈰14：00〜14：30

出演　因島ギターアンサンブル
曲目　「第三の男」「ラヴァーズ・コン
チェルト」「3つの日本古謡」ほか

●折り紙教室
たぬきと月夜を作りましょう。
8月4日㈰10：30〜12：00
20人		※要申込。

講師　坂田笑子さん

●図書館夏まつり
「ヘルマンハープと語りの会」
8月10日㈯14：00〜
4歳〜
語り「赤ずきん」、演奏「さとうきび
畑」ほか
20人		※要申込。

講師　おはなしくらぶ	ほっとけーき
※10：00〜LaQで遊ぼう！、
13：30〜児童雑誌リサイクル。

●はじめての囲碁！夏休みに挑戦し
てみよう！
7月26日、8月9日・

	 16日・23日の金曜
10：30〜12：00
5歳〜		※要申込。

講師　村上孝治さん、吉田久夫さん、
星野和男さん（因島囲碁協会会員）

■みつぎ子ども図書館（☎0848-76-3111）
●町内園児作品展
　御調町内の保育所、幼稚園児の作
品を展示します。
開催中〜7月31日㈬

■瀬戸田図書館（☎0845-27-1877）
●吉田路子切り絵展「葛原しげる詩

の世界」
7月20日㈯〜8月4日㈰
童謡詩人・葛原しげるの詩を切り絵
で表現

●阿部高嗣写真展「しまなみサイク
リング日和」
8月10日㈯〜9月8日㈰
伯方島在住の写真家によるふるさ
と・しまなみ海道の写真を展示

■向島子ども図書館（☎0848-44-0114）
●江頭正さんの「虫の教室」
①高見山ふもとで虫の採集
7月20日㈯ 8：30〜11：00

※集合場所は向島洋らんセンター。
②昆虫の標本づくり
7月31日㈬14：30〜16：30
向島公民館
小学生と保護者
親子各20組		※要申込。
虫かご、虫とりあみなど
7月17日㈬

　本の紹介と読書感想文の書き方のコツを説明します。

筆記用具
「名前・学校名・学年・電話番号」を各図書館へ申込（定員あり）
※小学校低学年の参加は保護者同伴でお願いします。

場所・申込先 日 程 ・ 対 象 講 師

みつぎ子ども図書館
（☎0848-76-3111）

7／20㈯
9 ：30〜10：15　小学1・2年生

10：30〜11：15　小学3・4年生
11：30〜12：15　小学5・6年生

（
学
校
司
書
）

大
畠
弘
子
さ
ん

中央図書館
（☎0848-37-4946）

7／20㈯
14：00〜14：45　小学1・2年生
15：00〜15：45　小学3・4年生
16：00〜16：45　小学5・6年生

向島子ども図書館
（☎0848-44-0114）

7／21㈰
10：15〜11：00　小学1・2年生
11：15〜12：00　小学3・4年生
13：00〜13：45　小学5・6年生

瀬戸田図書館
（☎0845-27-1877）

7／20㈯
10：15〜11：00　小学1・2年生
11：15〜12：00　小学3・4年生
13：15〜14：00　小学5・6年生

（
学
校
司
書
）

田
川
康
隆
さ
ん

因島図書館
（☎0845-22-8660）

7／27㈯
10：15〜11：00　小学1・2年生
11：15〜12：00　小学3・4年生
13：15〜14：00　小学5・6年生
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音楽のまちづくりギャラリーコンサート
■日台文化芸術交流コンサート
 音楽物語（二）
7月19日㈮19：00〜
しまなみ交流館

出演  張宇晴さん、前阪恵子さん
曲目  プロコフィエフ「ピアノソナタ第6番」、
「台湾の魂」、「逢いたくていま」ほか
しまなみ交流館（☎0848-25-4073）

第17回尾道地域課題＋
地域活性化企画

　尾道市立大学美術学科デザイン
コース3年生による、地域活性化企
画の展示・発表会を行います。
■企画展示　7月22日㈪〜26日㈮
■発表会　7月25日㈭13：00〜
しまなみ交流館

■選抜展示  7月30日㈫〜8月11日㈷
尾道市立大学サテライトスタジオ
尾道市立大学美術学科
（☎0848-22-8311㈹）

「尾道学入門」の公開授業

8月1日㈭ 9：00〜10：30
尾道市立大学

※駐車場はありません。公共交通機
関でお越しください。

演題　地域学の発掘—「尾道学」構
築と実践のあらまし—

講師　林良司（尾道市史編さん委員
会事務局／尾道新聞社嘱託）
尾道市立大学地域総合センター
（☎0848-22-8311㈹）

第5回尾道文学談話会
絵を語る作家たち—近代日本に
おける絵画と文学のあいだ—

8月5日㈪18：30〜20：00
尾道市立大学サテライトスタジオ

講師　藤本真理子（尾道市立大学日
本文学科准教授）、西嶋亜美（尾道
市立大学美術学科准教授）
尾道市立大学地域総合センター
（☎0848-22-8311㈹）

おのみち文学の館「文学記念室」　
麻生路郎特別展示

　尾道市出身の麻生路郎（1888年〜
1965年）は、なにわ文芸賞などを受
賞した川柳六大家の一人です。
開催中〜8月12日㈪
10：00〜16：00（入館は15：30まで）
書籍や遺品等ゆかりの品を展示
一般300円、中学生以下無料
文化振興課

（☎0848-20-7425）
文学記念室

（☎0848-22-4102）

造形ワークショップ
「うつわをつくってパーティしよう」
　第1回は電動ロクロなどを使って
の器づくり、第2回は絵付けを体験し
ます。
第1回			8	月25日㈰9：00〜12：00
第2回		10月26日㈯9：00〜12：00
圓鍔勝三彫刻美術館　創作棟
尾三・福山地区に在学する特別支援
学校や特別支援学級の児童・生徒
※保護者を含む。
10人
1人1,300円
弁当、飲み物、常備薬、手拭タオル、
エプロンか汚れてもよい服
第1回	8	月12日㈪

	 第2回10月14日㈷
圓鍔勝三彫刻美術館

（☎0848-76-2888）

第17回「橋を渡って親子で
アート鑑賞」
8月4日㈰ 9：30〜18：00頃

集合場所　JR尾道駅前
小・中学生とその保護者

行程  9：30		JR尾道駅前集合・出発
（石鎚山サービスエリアで昼食）
13：00〜15：30		あかがねミュージアム
18：00頃		JR尾道駅前
約40人（応募者多数の場合抽選）
無料	※昼食代と集合場所までの
交通費は自己負担。	
ホームページ、FAX、封書かはがきで

※詳しくは、ホームページをご覧くだ
さい。
7月16日㈫必着
本州四国連絡高速道路㈱

せとうち美術館ネットワーク事務局
（☎078-291-1077（平日9：00〜
17：30））
https：//www.jb-honshi.co.jp/
museum/

第10回高校生絵のまち尾道
四季展作品募集

　四季折々の美しさをもつ尾道。全
国の高校生から、若く瑞々しい感性
で描いた尾道を公募します。
テーマ　尾道の風景、風俗、祭り、行
事などでその特徴を取り入れたもの

作品搬入
宅配 11月22日㈮10：00〜16：00
直接 11月23日㈷・24日㈰
	 	 10：00〜16：00
搬入場所　かおり館（千光寺公園内）
高校生

作品規格　10〜15号までの額装（額
幅10㎝以内）した未発表平面絵
画。ただし、デザインはB2判、パネ
ル貼りのうえ、表面にビニール貼り。

出品点数　1人1点
賞　尾道賞10点（副賞：フランス研修
旅行	※変更の場合もあり。）、秀作
10点（副賞：図書カード3万円分）、
入選130点（副賞：記念品）
高校生絵のまち尾道四季展実行

委員会事務局（尾道市立美術館内
☎0848-23-2281）

張宇晴さん（ピアノ） 前阪恵子さん（ヴォーカル）

尾道市立美術館
絵画原画ニャー！～猫が歩く絵本の世界～
　2019年7月6日㈯〜9月1日㈰
　左の招待券を切り取り、市立美術館で提出
いただくと、1人1回入館無料となります。
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第10回夏休み子ども囲碁大会 市民音楽芸能祭2019出演団体募集
8月17日㈯ 9：20〜12：10
向島公民館（市民センターむかいしま内）
市内の公民館子ども囲碁教室・放課後子ども
教室・学校囲碁クラブ・囲碁を習ったことがあ
る小・中・高校生
クラス別競技大会
個人戦（19路の部・13路の部）

※棋力に応じた競技方法。
各公民館・放課後子ども教室等にある
申込書で
8月2日㈮
中央公民館

（☎0848-38-1243）

しまなみ交流館
■11月9日㈯
合唱、室内楽、
筝曲、尺八など

■11月10日㈰
　舞踊、ダンス、吟詠
剣詩舞、和太鼓、
大正琴など

参加資格　出演者の大多数が市内在住、通勤・通学して
おり､地域・職場・学校などで舞踊・音楽などの活動を
行っている団体・個人
1,000円　 8月15日㈭までに所定の用紙で
尾道市文化協会事務局

（文化振興課内☎0848-20-7514）

尾道市立美術館（西土堂町）

尾道市立大学美術館（久保三丁目）

尾道商業会議所記念館（土堂一丁目）

圓鍔勝三彫刻美術館（御調町高尾）

なかた美術館　		（潮見町）

本因坊秀策囲碁記念館（因島外浦町）

平山郁夫美術館（瀬戸田町沢）

耕三寺博物館（瀬戸田町瀬戸田）

おのみち歴史博物館（久保一丁目）

■絵本原画ニャー！
　～猫が歩く絵本の世界～

開催中〜9月1日㈰
大人800円、高校・大学生550円、中学生
以下と70歳以上（要年齢確認）は無料

9：00〜17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は開館）
☎0848-23-2281

■Curriculum－授業作品展－
　1年次から大学院までの、日本画・油画・デザイン
の3コースのカリキュラムで制作された作品を展示。
美術学科の教育の全体像をご覧いただけます。

7月13日㈯〜8月18日㈰
10：00〜18：00
水・木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-7831

■第36回企画展示
　尾道港開港850年～黄金時代と都市の考古学～
　開港からの各時代の尾道港の姿を、尾道遺
跡からの出土品や世羅町大田庄歴史博物館
からの特別展示品を通じて振り返ります。

開催中〜11月6日㈬
10：00〜18：00　木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-0400

■常設展Ⅱ「圓鍔勝三　夢」
開催中〜9月1日㈰
大人400円、高校生300円、中学生以下
と70歳以上（要年齢確認）は無料

9：00〜17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-76-2888

■コレクションプラス『海と旅』
開催中〜10月6日㈰
一般800円、中学・高校・大学生300円

　（市内学生無料）

9：00〜17：30（入館は17：00まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-20-1218

■呉	清源先生ゆかりの碁盤展示中
大人300円、中学生以下無料

10：00〜17：00（入館は16：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0845-24-3715

■瀬戸内しまなみ海道開通20周年記念
　「しまなみ海道五十三次とシルクロード」

開催中〜10月4日㈮
一般900円、高校・大学生400円、

　小・中学生200円（市内小・中学生無料）
9：00〜17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-3800

■夏季企画展　百鬼夜行の世界
開催中〜9月8日㈰
大人1,400円、大学生1,000円、高校生
800円、65歳以上1,200円、中学生以下
無料（耕三寺見学込）

9：00〜17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-0800

■企画展「知られざる仏教美術
	廚子のなかの小さな仏様」展

8月3日㈯〜9月23日㈷
一般200円、共通500円（映画資料館も
観覧可）、中学生以下無料

10：00〜18：00（入館は17：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0848-37-6555

圓鍔勝三彫刻美術館
常設展Ⅱ「圓鍔勝三　夢」
　2019年7月2日㈫〜9月1日㈰
　右の招待券を切り取り、圓鍔勝三彫刻美術館で
提出いただくと、1人1回入館無料となります。
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情報アラカルト

7月第3月曜日は「海の日」です
海に関する催し開催

■海の図画・ポスター展
開催中〜7月21日㈰
尾道ポートターミナル

■尾道海洋少年団市内パレード
7月15日㈷11：00〜
尾道本通り商店街

■小児運賃無料運航
7月15日㈷

対象区間　尾道〜瀬戸田航路、尾道
〜鞆航路

※保護者同伴の場合に限り、小児運
賃が2人まで無料。
尾道海の日協会事務局

（☎0848-23-5235）

海の事故ゼロキャンペーン

　夏は海でのレジャーが活発になる
季節ですが、事故が後を絶ちません。
レジャーを楽しむときは、ルールを守
り、海の事故ゼロへのご理解とご協
力をお願いします。
7月16日㈫〜31日㈬
尾道海上保安部交通課

（☎0848-22-2109）

サマージャンボ宝くじ発売

　この宝くじの収益金は市町の明る
く住みよいまちづくりに使われます。
発売期間　発売中〜8月2日㈮
（公財）広島県市町村振興協会
（☎082-223-6545）

新規事業を応援
創業支援総合相談会
8月26日㈪10：00〜16：00
尾道商工会議所
新しく事業を始めようと考えている
人、開業して3年未満の人、第二創
業や事業承継などを検討している
人

支援機関　尾道商工会議所、尾道地
域中小企業支援センター、尾道市、
㈱日本政策金融公庫尾道支店、	

（公財）ひろしま産業振興機構（広島
県よろず支援拠点）、因島商工会議
所、尾道しまなみ商工会、（一社）全国
労働保険事務組合連合会広島支部
8月19日㈪
尾道地域中小企業支援センター

（尾道商工会議所内
☎0848-22-2165）
商工課（☎0848-38-9182）

7月は“社会を明るくする運動” “青少年
の非行・被害防止全国強調月間”

　犯罪や非行のない地域社会を築く
ため、犯罪を誘発しない社会環境を
築くとともに、犯罪・非行をした人た
ちの更生に対し市民の皆さんの温か
いご理解、ご協力をお願いします。
尾道市地区推進委員会（社会福祉課
☎0848-38-9133、
青少年センター☎0848-37-8744）

びんご運動公園 冒険の森の
遊具は使用禁止です

　安全上の問題により冒険の森の遊
具が3月1日から全面使用禁止になっ
ています。また、冒険の森への入場も
制限しています。
　2019年度中に復旧予定ですので、
ご迷惑をおかけしますが、ご理解と
ご協力をお願いします。
県立びんご運動公園

（☎0848-48-5446）

ETC更新工事のお知らせ
　8月下旬より向島料金所から生口島南料金所まで
の各料金所で順次ETC更新工事を実施します。
　車線表示板のLED化など、ETCの利便性を向上
させ、より快適な走行をご提供する工事です。
　工事中はETCレーンが利用できない場合もござ
います。ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
　期間などの詳しい情報は、ホームページ等でご確認ください。

本州四国連絡高速道路㈱しまなみ尾道管理センター（☎0848-44-3700）
https://www.jb-honshi.co.jp/

お知らせ
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尾道市新公立病院改革プラン
の点検・評価結果

　尾道市病院事業局では、国が示し
た「新公立病院改革ガイドライン」に
基づき、平成29年3月に策定した「尾
道市公立病院改革プラン」に対する
取り組みの状況について、外部委員
による点検・評価を行いました。
　結果については、尾道市立市民病
院ホームページ、公立みつぎ総合病院
ホームページでご覧いただけます。
病院経営企画課（市民病院内
☎0848-47-1155㈹）

いっしょに学ぼう！障害のある人の人権
～パラリンピックへ向けて～パネル展

　パラリンピックならではのスポーツ
や歴史等を通して、障害のある人の人
権を一緒に考えてみませんか。

（企画：法務省人権擁護局、制作：	
（公財）人権教育啓発推進センター）
■本庁舎１階ロビー
7月18日㈭〜8月7日㈬
8：30〜17：15（土・日曜を除く）

■人権文化センター
8月26日㈪〜9月25日㈬
8：30〜17：15（日・祝日を除く）
人権男女共同参画課

（☎0848-37-2631）

「日本遺産のまち尾道」で働く
尾道地域企業合同説明会
8月20日㈫13：30〜16：30
県立びんご運動公園

※尾道駅発着の臨時バスあり（有料）。
新卒予定者・既卒者・一般求職者（パートを含む）
就職希望者と採用担当者との説明会、
情報・相談コーナー

※求職者は申込不要、入退場自由。
※詳しくは、ホームページをご覧ください。
尾道市ふる里就職促進協議会

（商工課内☎0848-38-9183）

「おのみちプレミアム付商品券」を販売します
　消費税・地方消費税率引上げが消費に与える影響を緩和し、地域での
消費を喚起・下支えすることを目的に、所得の低い人・子育て世帯主向けに
プレミアム付商品券の販売をします。
※現在、実施に向けて準備中です。具体的な内容、詳細が決まり次第、
広報おのみちやHP等でお知らせします。

社会福祉課（☎0848-38-9133）

催し

「プレミアム付商品券」を装う詐欺にご注意ください！

■対象
（1）非課税者分 （2）子育て世帯主分

令和元年度の市民税が非課税の人
※市民税が課税されている人の扶

養の人、生活保護を受けている
人は対象となりません。

平成28年4月2日から
令和元年9月30日までに生まれた

子どもがいる世帯の世帯主

1人につき、
額面25,000円の商品券を
20,000円で購入できます。

子ども1人につき、
額面25,000円の商品券を
20,000円で購入できます。

※（1）と（2）両方の要件に該当する人は、両方の要件で購入することができます。

■申請から使用までの流れ（目安）
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た
申
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書
で
申
請
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は
8
月
上
旬
に
発
送
）

申
請
期
間
：
8
月
5
日
～
11
月
29
日

※
子
育
て
世
帯
は
申
請
不
要
。

購
入
引
換
券
が
届
く

申
請
に
よ
り
審
査
決
定
さ
れ
た
人
・

子
育
て
世
帯
主
に
発
送

指
定
の
窓
口
で
購
入
す
る

購
入
期
間
：
10
月
1
日
か
ら

令
和
2
年
2
月
29
日

商
品
券
を
使
用
す
る

使
用
期
間
：
10
月
1
日
か
ら

令
和
2
年
3
月
31
日

21広報おのみち・令和元年7月

く
ら
し
の
窓

健
康
・
福
祉

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

芸
術
・
文
化

相
　
　
談

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト



尾道市平和映画鑑賞会
　『出口のない海』（日本語字幕付き）を上映します。
8月4日㈰　①10：30〜、②14：00〜
しまなみ交流館　 各回690人
人権男女共同参画課（☎0848-37-2631）　

— 平和祈念の黙祷をしましょう—

　74年前の昭和20年8月6日午前8時15
分に広島市、8月9日午前11時2分に長崎
市に原爆が投下されました。
　また、8月15日は戦没者を追悼し平和を
祈念する日です。戦争や原爆によって死没
された人たちのご冥福と恒久平和の確立を
祈って、黙祷をささげましょう。

戦没者追悼式及び平和祈念
式典を実施します

　戦没者に対し追悼の誠を捧げ、恒
久平和を祈念するため、市主催の式
典を実施します。
8月20日㈫10：30〜
市民センターむかいしま

駐車場　向島中央小学校
※限りがあるため、なるべく公共交通
機関をご利用ください。

※お供え等はお受けしていません。
社会福祉課（☎0848-38-9123）

水について楽しく学べる
水道フェスタ2019開催
8月4日㈰10：00〜15：00
尾道駅前港湾緑地
給水車やパネル展示、水に関する
ゲームやクイズなど
尾道管工事協同組合

（☎0848-47-3500）
上下水道局庶務課

（☎0848-37-8700）

いんのしま
サマーフェスティバル
8月3日㈯ 9：45〜21：30

※雨天決行。
石田造船㈱	The	Beach

	（因島三庄町）
音楽祭、水軍太鼓、ジェットスキー、
バナナボート、小早体験、打上げ花火

（300発）ほか
※臨時駐車場は、旧三庄保育所跡地。
いんのしまサマーフェスティバル実行
委員会（☎0845-22-0482）

「電子メディアとの付き合い方」 
の標語募集
市内在住か通学する小・中学生

テーマ
①テレビを消したりゲームをやめたりすること

が目的ではなく、家族の団らんを大切にし、
コミュニケーション力の育成、豊かな心を
育むためのノーテレビデーを推進する標語

②インターネット（PC・携帯電話・スマート
フォン・ゲーム機等）を安全に使うため
に、情報モラルやフィルタリングの
大切さを前向きにつたえる標語

応募点数　1人1点
9月6日㈮までに所定の応募用紙で
〒722-0043	東久保町20番14号

生涯学習課（青少年センター
☎0848-37-8744・ 0848-37-8779）

第29回尾道市公民館
生涯学習発表会 参加団体募集

　公民館の各学習グループが学んだ
成果を発表します。
12月7日㈯・8日㈰
市民センターむかいしま
各公民館で活動している定例主催
講座や団体登録グループ・サークル
各公民館にある申込書に記入のうえ、
各公民館長か中央公民館に提出

※参加に要する費用は自己負担。
8月16日㈮
中央公民館（☎0848-38-1243）

　etc… 募集

今治市民のまつり「おんまく」
　今治地方伝統芸能の継獅子、ダンスバリサイなど、盛りだくさんのイベント
が開催。最終日には「おんまく花火」が打ち上げられ、夏の夜空を彩ります。
8月3日㈯・4日㈰
今治港、広小路、銀座商店街、本町商店街とその周辺
今治市民のまつり振興会事務局（今治商工会議所内☎0898-23-3939）

今治市へ行こう！ 姉 妹 都 市
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瀬戸内しまなみ海道開通20周年記念

おのみちの森づくり事業
森林の保全・整備を助成します

■里山林整備事業（鳥獣被害防止型）
　地域全体で鳥獣等の隠れ場所を無
くすための森林整備を希望する団体
を募集します。
森林所有者を含む団体等（町内会等）

条件
○受益面積が概ね0.5ha以上。
○事業実施後の下草刈り等、維持管
理に努めること。

○受益地の測量、境界確定等は事業
実施者が行うこと。

○事業実施森林について、市と森林
所有者との間で20年の協定を結ぶ
こと。

○森林所有者が複数の場合、事業申
込者が関係者の同意をすべて得る
こと。

※事業実施については、事前に審査を
受けていただく必要があります。森
林の所在地や状況を確認のうえ、
ご相談ください。

農林水産物の活用に
びんご6次産業化
アドバイザー派遣

　尾道市の魅力ある農林水産物を活
用した6次産業化の商品開発や販路
開拓等の相談に、専門の知識と経験
を持ったアドバイザーを派遣します。
市内の農林漁業者や事業者
派遣回数　１案件につき6回まで申
請可　※初回申請は3回まで、4回
目以降は要追加申請。

講師　びんご6次産業化アドバイザー
（福山市から派遣）
所定の様式で
農林水産課

（☎0848-38-9212）

■里山保全活用支援事業
　里山林等の保全活動に関する取組
について、補助を希望する団体を募集
します。
森林整備を行う団体（住民団体、
NPO、企業等）

条件　市内で行う森林整備を目的と
した活動であること、営利を目的と
しない活動であること

補助対象　資材購入費、作業器具整
備費や施設整備費、その他事業実
施に必要と認められる経費

補助金額　補助対象経費の10／10
以内（上限30万円）

※その他、詳細についてはご相談く
ださい。

8月16日㈮
農林水産課

（☎0848-38-9212）

■第19回瀬戸内しまなみ海道スリーデーマーチ
10月4日㈮〜6日㈰	

※雨天決行。
しまなみ海道沿線
3〜40kmの全13コース
2,000円（全日参加可）

※当日1,000円／日。
※高校生以下半額、市内
在住の中学生以下無料。
マイカップ、マイボトル
瀬戸内しまなみ海道スリーデーマーチエントリー窓口
（スポーツエントリー内☎0120-711-951）
http://spoen.net/78583　 9月6日㈮
瀬戸内しまなみ海道スリーデーマーチ実行委員会事務局

（今治市イベント交流推進課内☎0898-36-1515）

■しまなみ・ゆめしまサイクリングフェス2019
10月20日㈰

※雨天決行。
しまなみ海道・
ゆめしま海道沿線
スタンプラリー形式や
サイクルロゲイニング
形式など計7コース
大人3,000円〜

※一部コース子ども料金設定あり。
公式ホームページでご確認ください。
https://shimanami-cycle.or.jp/
9月5日㈭

（一社）しまなみジャパン（☎0848-22-4073）
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「働き方改革」
企業経営者勉強会
8月20日㈫13：30〜15：50
尾道商工会議所
企業経営者、人事労務責任者など
20人

講師  藤原輝さん（㈱ワーキンエー
ジェント）

事例発表  尾道造船㈱尾道造船所、
㈱オーザック

「働き方改革・経営者勉強会」事務局
（㈱広島朝日広告社内
☎082-228-0131）
8月9日㈮
尾道商工会議所
（☎0848-22-2165）

市有地を売却します ※郵送、FAXによる申し込みはできません。
受付期間　7月11日㈭〜24日㈬ 8：30〜17：15  ※土・日・祝日を除く。
売却方法　一般競争入札（現状有姿で売却します。必ず事前に現地を確認してください。）
入札日時　7月30日㈫ 10：00〜  ※詳しくは、7月10日㈬の告示や、市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

物件
番号

場　　所 地目等 面　　積
予定価格

（最低売却価格）
入札場所 受付場所

37 西藤町字割石1395番4 宅地 208.12㎡ 3,578,000円

尾道市役所3階
第3会議室

財政課
（☎0848-38-9285）

38 西藤町字割石1399番1 宅地 422.13㎡ 7,258,000円

39 美ノ郷町三成字東大登372番33 宅地 319.95㎡ 10,385,000円

44 防地町1362番6 宅地 377.93㎡ 3,146,000円

47
手崎町3028番4

宅地
188.53㎡

25,520,000円
手崎町3028番5 717.13㎡

10 因島土生町字赤放535番11外2筆 宅地 880.69㎡ 10,518,000円
因島総合支所

1階
101会議室

因島総合支所
施設管理課

（☎0845-26-6202）

35 因島三庄町字妙見山1953番3 宅地 355.28㎡ 3,856,000円

45 因島三庄町字甲田1812番2 宅地 512.15㎡ 4,783,000円

50 尾道市因島田熊町字古新開1212番1 宅地 494.79㎡ 2,100,000円

14 瀬戸田町御寺字和木1208番14 宅地 217.93㎡ 1,828,000円

瀬戸田支所
多目的会議室

瀬戸田支所しまおこし課
（☎0845-27-2213）

15 瀬戸田町御寺字和木1208番15 宅地 242.48㎡ 2,034,000円

29 瀬戸田町沢字室浜312番1 宅地 456.77㎡ 2,921,000円

43 瀬戸田町名荷字高井口1588番1 宅地 318.99㎡ 2,200,000円

49 瀬戸田町中野字佐満堂408番42外2筆 宅地 1496.92㎡ 52,703,000円

自衛官募集

自衛隊広島地方協力本部尾道出張所（☎0848-22-6942）
http://www.mod.go.jp/pco/hiroshima/
hq1-hiroshima@pco.mod.go.jp

募集種目 受験資格 受付期間（締切日必着） 試験日

航空学生

海上
自衛隊

18歳以上23歳未満の者
（高卒者又は高専3年次修了者
（見込みの者を含む））

受付中〜
9／6㈮

【1次試験】
9／16㈷

航空
自衛隊

18歳以上21歳未満の者
（高卒者又は高専3年次修了者
（見込みの者を含む））

一般曹候補生
18歳以上33歳未満の者

（32歳の者は、採用予定月の末日 
（令和2年3月31日）現在、33歳に
達していない者）

【一次試験】
9／20㈮〜22㈰
のうち指定する1日

自衛官
候補生

男子 18歳以上33歳未満の者
※詳細はお問い合わせく

ださい。
受付中〜
9／12㈭

9／18㈬〜26㈭
のうち指定する1日

（9／20㈮〜22㈰を除く）

女子 9／23㈷・24㈫
のうち指定する1日
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僕は大阪で生まれて、子犬育成ボランティアさん
のお家に預けられ、いっぱい遊ぶことを教えても
らった。
１年後、訓練所に帰り、ハーネスを付けて街を歩

き、交差点や段差で停止すること、エスカレーター
や公共交通機関の利用、デパートやスーパー、飲食
店など様々な環境で、盲導犬としての適切な行動が
とれるように１年くらい訓練を受けた。
一番好きな訓練は電車に乗ることだったんだ。

僕の兄弟は8頭いたけど、盲導犬として仕事をして
いるのは僕だけなんだ！
尾道に住んでいる人が、僕と一緒に歩きたいと

言ってくれて、大阪で1カ月間一緒に生活をすること
になった。最初は、お互い分からないことがあった
けど、少しずつ分かり合えるようになったんだ。
そして、尾道での生活が始まった。
尾道は坂の町。狭い道路で自転車や車がすごい

スピードで走っている。僕は、ユーザー（盲導犬利
用者）が危なくないように一生懸命サポートしてい
るんだ。でも、自転車がぶつかってきたり、散歩中の
犬が急に近づいてきて吠えたりする。僕は吠えられ
ても平気だけど、マナーが悪いなって思う。
一番怖かったのは横断歩道で待っている時に、

車がバックをしてきてユーザーにぶつかってしまっ
たことだ。僕は、横断歩道に倒れているユーザーを
みて、どうしたらいいのか分からなかった。丁度この
頃、徳島県でも僕の仲間の盲導犬がトラックにはね
られて亡くなってしまった。その後、僕もユーザーも
ショックでしばらく歩きたくなくなった。

去年も、近所を散歩していて同じ事があった。ど
うしてこんなことが繰り返し起こるんだろうか？
だけど、ユーザーは僕と一緒だと自由に歩けると

言ってくれている。
僕との生活が始まるまでは、一人で白杖を使って

周囲を確認しながら出かけていたんだって。でも、
ドアにぶつかったり、段差につまずいたりすること
があった。白杖はエレベーターの隙間やグレーチン
グに挟まることがあるって教えてもらった。
今は、僕がドアや段差を教えてあげているし、い

つも行く場所は道も覚えているよ。色んな所に出
かけているから、たくさんの友達も出来た。僕は出
かける時には服を着るし、トイレも汚さないで上手
にできる。出先に僕の居場所が決めてあると安心
する。まだ、僕の居場所を作ってくれる所が少ない
から、もっと増やして欲しい。
僕は、これからも一所懸命に頑張る。
だけど、車や自転車に乗っている皆さんがもっと

安全運転をしてくれたら、僕はもっと自信をもって
仕事が出来るんだけどな？

【僕は盲導犬】（ある盲導犬利用者の手記）

皆さんの感想やご意見をお寄せください。
〒722-0041		防地町26-24
人権男女共同参画課
（☎0848-37-2631・ 0848-37-6631）

社会福祉課（☎0848-38-9124）
高齢者福祉課（☎0848-38-9137）

25広報おのみち・令和元年7月

く
ら
し
の
窓

健
康
・
福
祉

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

芸
術
・
文
化

相
　
　
談

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト



相談
内　　容 日　　時 場　　所 申　　込

弁護士相談［要予約］
（法律相談全般）
※受付は7月17日㈬から。
※相談時間は15分。

8月 5 日㈪13：00〜15：00
尾道市役所

秘書広報課
☎0848-38-9395
すでに弁護士に相談中のもの、
書面の作成やチェックについて
の相談などは対象外です。また、
相談は1回限りで、繰り返し相談
することはできません。

8月16日㈮13：00〜15：00
8月 7 日㈬13：00〜16：00 向島支所
8月 8 日㈭13：00〜16：00 因島総合支所

司法書士相談［要予約］
（土地・建物の登記ほか）
※相談時間は30分。

8月13日㈫13：00〜16：00 向島支所
8月15日㈭13：00〜16：00 瀬戸田支所
8月19日㈪13：00〜16：00 尾道市役所
8月21日㈬13：00〜16：00 因島総合支所

行政相談
（国等に対する意見ほか。行政相談委員
が対応）

8月 1 日㈭13：00〜16：00 因島総合支所
8月 9 日㈮13：00〜16：00 瀬戸田支所

8月13日㈫13：00〜16：00 尾道市役所／向島支所／
みつぎいこい会館

弁護士法律相談［要予約］
※利用には収入などの条件あり。
※相談日の一週間前の10：00から予約受付。

8月 7 日㈬10：00〜16：00 広島地方裁判所
尾道支部内（新浜一丁目）

広島弁護士会尾道地区会
☎0848-22-42378月28日㈬10：00〜16：00

行政書士無料相談会
（相続・遺言・農地法その他許認可手続き）

8月10日㈯13：00〜16：00 総合福祉センター 広島県行政書士会尾道支部
☎0848-29-65148月17日㈯10：00〜15：00 因島市民会館

空き家バンク「空き家相談会」
※対象地域はお問い合わせください。 7月19日㈮10：00〜16：00 北村洋品店

（三軒家町3-23）
NPO法人尾道空き家再生プロジェクト
☎080-5624-5067

東部地域県民相談室
（離婚・相続・借金・近隣トラブルほか）

月〜金曜（祝日を除く）
9：00〜12：00、13：00〜16：00 広島県福山庁舎1階 東部地域県民相談室

☎084-931-5522（※1）

人権相談
（差別や近隣とのもめごとなどの人権問題ほか。
人権擁護委員が対応）

8月 7 日㈬13：00〜16：00 因島総合支所

広島法務局尾道支局
☎0848-23-2883（※2）

8月13日㈫13：00〜16：00 みつぎいこい会館
8月15日㈭13：00〜16：00 向島支所
8月26日㈪13：00〜16：00 尾道市役所
8月27日㈫13：00〜16：00 瀬戸田支所

くらしサポートセンター尾道
（働きたくても働けない、経済面等で生活に困っているほか。）

月〜金曜（祝日を除く）
9：00〜16：00 総合福祉センター くらしサポートセンター尾道

☎0848-21-0322
子育て世代包括支援センター“ぽかぽか”

（妊娠・出産・子育て）
月〜金曜、第4日曜（祝日を除く）
8：30〜17：15 総合福祉センター 健康推進課

☎0848-36-5003
青少年相談室 ※来所・訪問相談可。

（子どもの非行・学業・感情・家庭・いじめ）
月〜金曜（祝日を除く）
9：00〜15：30

青少年センター
（旧筒湯小学校内）

青少年センター
☎0848-37-9459

年金相談（公的年金制度全般）［要予約］
※予約締切時間は、希望日の前日
　（土・日・祝日を除く）の12：00 まで。

火・木曜　10：00〜15：30 尾道市市民会館
三原年金事務所
☎0848-63-4111月曜　　  10：00〜15：30 因島総合支所（※3）

金曜　　  10：00〜15：30 向島支所

消費生活相談（電話相談可）
月〜金曜（祝日を除く）
9：00〜12：00、13：00〜17：00 尾道市市民会館 尾道市消費生活センター

☎0848-37-4848　

就
職
相
談

尾道しごと館［予約優先］
（仕事や就職に不安や悩みを持つ人の
相談窓口）

7月18日㈭ ①17：30〜 ②18：30〜
尾道市市民会館 商工課

☎0848-38-91838月 1 日㈭ ①13：30〜 ②14：30〜
7月17日㈬ ①13：30〜 ②14：30〜

因島総合支所 しまおこし課
☎0845-26-62128月21日㈬ ①13：30〜 ②14：30〜

因島一日職業相談会 7月17日㈬、8月21日㈬ 
因島市民会館

ハローワーク尾道
☎0848-23-8609

10：00〜14：00
就職支援セミナー

（応募書類作成・面接対策・実践コースなど）
月2回（お問い合わせください。） ハローワーク尾道
月1回（お問い合わせください。） 因島市民会館

※1　東部地域県民相談室については、広島県生活センター（☎︎082-223-8811）でも相談できます。
※2　人権相談については、広島法務局尾道支局（☎︎0848-23-2883）でも相談できます。
※3　7月15日㈷と8月12日㈪は祝日・振替休日のため、7月16日㈫と8月13日㈫を代替日として開催します。
◆総合福祉センターにおいても、各種相談を行っています。 社会福祉協議会（☎︎0848-21-0322）
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消費生活

相談ファイル

尾道市医師会当番医
診療時間： 9：00〜17：00（時間厳守）

月　日 内科系 小児科系 外　　科

7月14日 高 橋 医 院 板阪内科小児科医院（内・小）坂上整形外科クリニック
高須 ☎46-0004 西久保 ☎37-3803 向東 ☎45-3800

15日 かつたにクリニック おぐら小児科（小・内）住元整形外科医院
栗原西1 ☎38-2511 高須 ☎20-2370 栗原西2 ☎22-3800

21日 藤 本 医 院 宮地クリニック（小・内）三 宅 医 院
栗原 ☎23-2424 栗原 ☎22-8855 向島 ☎44-1048

28日 おかはし内 科 医 院 宇根クリニック（小・内）古 島 整 形 外 科
三軒家 ☎22-2262 高須 ☎47-4111 高須 ☎20-2222

8月	4日 高 亀 医 院 西 医 院（ 内・ 小 ）高 亀 医 院
久保2 ☎37-3102 手崎 ☎23-2437 久保2 ☎37-3102

11日 山 本 病 院 田 辺クリニック（ 内・小）にしがき脳神経外科医院
高須 ☎46-0634 古浜 ☎24-1155 新浜1 ☎20-0802

12日 砂 田 内 科 かなもと医院（小・内）か な も と 医 院
久保1 ☎37-5888 門田 ☎23-4677 門田 ☎23-4677

14日 木 曽 病 院 ささき小児科医院（小・内）板阪整形外科クリニック
神田 ☎23-5858 西御所 ☎22-4083 高須 ☎56-0506

15日 檀 上 医 院 土本ファミリークリニック（小・内） 正岡外科胃腸科医院
西御所 ☎22-3861 向島 ☎44-0246 栗原西1 ☎23-5255

尾道市歯科医師会当番医
診療時間： 9：00〜13：00（時間厳守）

月　日 歯　　科

7月14日 中 尾 歯 科 医 院
十四日元 ☎37-2067

15日 長 岡 歯 科 医 院
久保2 ☎37-7314

21日 中 司 歯 科 医 院
向東 ☎44-7078

28日 鍋 島 歯 科 医 院
土堂1 ☎22-2878

8月	4日 はしづか歯 科 医 院
新浜2 ☎24-3355

11日 は し も と 歯 科
高須 ☎47-0848

12日 井上歯科クリニック
久保2 ☎38-2080

14日 大 元 歯 科 医 院
尾崎本 ☎37-3332

15日 おおもとクローバー歯科クリニック
土堂2 ☎24-7088

※市外局番はいずれも「0848」です。※診療時間にご注意ください。
※変更になることがありますので、尾道市消防局（☎0848-55-9120）または当番医へ受診前に電話でご確認ください。
※因島地区については「因島医師会病院（因島中庄町☎0845-24-1210）」がすべての休日に対応します。
※瀬戸田地区については、お知らせカレンダーをご参照ください。
※毎日（土・日・祝日を含む）20：00〜23：00は夜間救急診療所で診療しています。急なけがや病気の際はご利用ください。

「マルチ商法」〜「儲かる話がある」等の甘い言葉にご注意〜

?	相談内容 !	アドバイス
　久しぶりに会った友人に、「すごくいい化粧品
がある」と紹介され、「この化粧品を人に紹介す
れば手数料が入り、儲けることができる」と説明
された。儲かる仕組みはよく分からなかったが、
友人に頼みこまれて、仕方なく約30万円の契約
をした。その際、契約書はもらわなかった。一向
に儲からないためクーリング・オフしたいが、どう
すればよいだろうか。（20歳代　女性）

　契約書面が交付されていなければクーリング・オフ期間は進行しないた
め、クーリング・オフが可能です。特定商取引法上の連鎖販売に該当する場
合、法定書面を受け取ってから20日以内であればクーリング・オフができ、
クーリング・オフ期間後であっても中途解約ができます。マルチ商法とは	
「友人・知人を誘って会員にさせると利益が出る」等と勧誘し、商品やサー
ビスを契約させるもので、特定商取引法で「連鎖販売取引」として規制され
ています。若者に多い消費者トラブルの一つで、勧誘させる商品・サービス
には、化粧品や食品、情報商材や会員権等、様々なものがあります。トラブ
ルを防ぐために、以下の点に注意しましょう。
◆簡単に儲かる等の甘い言葉に流されないようにしましょう。友人や先輩

等、親しい人からの勧誘であっても、必要がなければ勇気を出して断る
ことが大切です。

◆マルチ商法による取引は、仕組みが複雑でよく分からなかったり、初期投
資に高額な費用がかかったりするにもかかわらず、利益は得られないも
のも少なくありません。リスクが高い取引であることを理解しましょう。

■消費生活に関するトラブル等について、
　気軽にご相談ください
尾道市消費生活センター
（尾道市市民会館2階商工課内
☎0848-37-4848）
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しまなみ海道開通20周年
イベントでお祝い

御調中学校で
台湾留学生との交流会

黒崎水路で芝張り

林芙美子をしのぶ「あじさいき」

　開通20周年を祝うイベントがJR尾道駅周辺で行われ
ました。西御所岸壁では、帆船「みらいへ」が寄港し、セー
ル張りなどの体験が行われました。
　また、STU48から甲斐心愛さんら3人が参加した
オープニングセレモニーやファンと一緒に走るサイクリン
グツアーなどもあり、親子連れやファンなど、多くの人が
楽しみました。

　台湾新北市立秀峰高級中學留学生8人との交流会が行
われ、御調中学校の生徒とALT（外国語指導助手）が参
加しました。日本の伝統文化に触れてもらうために、「福
笑い」「あやとり」「将棋」「折り紙」などさまざまな体験
活動を通して交流し、参加した生徒は「外国の言語で外国
の人と話すことはとても楽しい」と笑顔でした。

　JR東尾道駅の横を流れる黒崎水路。水路敷が地域の人
たちの憩いの場になるよう、芝生整理が進められています。
　3日間かけて、高須小学校の児童が芝張りを行ってくれ
ました。昨年も対岸の芝生を整備し、今年度で全て完成し
ます。
　皆さんもぜひ、お散歩コースなどで立ち寄ってみてくだ
さいね。

　尾道ゆかりの作家、林芙美子をしのぶ催しが、本通り
商店街入り口の林芙美子像前で行われました。
　尾道東高校生徒による合唱や、土堂小学校児童による
代表作『放浪記』の朗読のほか、一般来場者も参加した
芙美子像へあじさいの献花などが行われ、芙美子に思い
を馳せました。
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