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12月号

今月の表紙

尾道市役所	 0848-38-9111
因島総合支所	 0845-22-1311
御調支所	 0848-76-2111
向島支所	 0848-44-0110
瀬戸田支所	 0845-27-2211

百島支所	 0848-73-2701
浦崎支所	 0848-73-2001
消		防		局	 0848-55-9120
尾道市立市民病院	 0848-47-1155
公立みつぎ総合病院	 0848-76-1111

代
表
電
話

特集

広報おのみち12月号に掲載の行事については、新型コロナウイルス
感染症拡大の状況により、縮小・中止の可能性があります。
事前に主催者にお問い合わせの上、ご参加ください。

　尾道市立美術館で11月6日まで開催さ
れていた特別展「隙あらば猫-町田尚子
絵本原画展」の入館者が、11月3日㈷に
2万人目となりました。
　記念すべき2万人目となったのは、広島
市から家族で訪れた木谷さんご一家。「原
画を間近に見て、繊細でリアルに描かれて
いることに感動しました。家族のいい思い
出になりました」と喜んでいました。

「隙あらば猫」展が入館者2万人に

トピックス－Topics－

- - 10月30日㈰に開催され
た「サイクリングしまなみ
2022」。ナショナルサイクル
ルートに指定された自転車
道部分に加え、普段自転車で
は通行できない高速道路上
が走行できるイベントです。
参加者はここでしかできな
い体験を満喫している様子
でした。（関連記事は25頁）

	 64,185世帯	（－40）
人口	男性	63,137人	（－75）
	 女性	67,155人	（－100）
	 計	130,292人	（－175）

※（　）内は前年比。

市内の交通事故
［11月29日現在］

令和４年広島県
交通安全年間スローガン

ゆるさない
ハンドル・スマホの 二刀流

件　数	 200件	（＋46）
負傷者	 201人	（＋60）
死　者	 1人	（－5）

人の動き［11月29日現在］ ※（　）内は前月比。

今月の納期限
12/26 ㈪

固定資産税・都市計画税④
国民健康保険料⑥
介護保険料⑥
後期高齢者医療保険料⑥

市長表敬訪問／敬称略

（12月23～27日＝石川県）
下垣-遼（重井小）
野田山-颯人（重井小）
鵜久森-虎太朗（土堂小）
藤山-仁（三原市立南小）

　10月20日㈭、福山通運株式
会社と災害時における物資輸
送等に関する協定を締結しま
した。災害時の各避難所等へ
の物資運搬、物資拠点施設の
運営補助等の協力を受けるも
のです。これにより、防災体制
の強化が図られます。

　11月17日㈭、住友生命保険相
互会社と健康増進に関する連携
協定を締結しました。市主催の健
康づくりイベント等の情報発信や
健診受診率向上に向けて連携・
協力を受けるものです。市民の健
康増進と健康寿命の延伸等市民
サービスの向上に取り組みます。

災害時に救援物資が速やかに届くように
物資輸送等に関する協定を締結

すべての人に健康を
健康増進に関する連携協定を締結

第31回全国小学生バドミントン選手権大会		出場
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特集

尾道の１年を
振り返る

　今年も残すところ、あとわずかとなりました。
皆さん、今年はどんな一年でしたか？
　今月号の特集では、尾道市内のできごとを写
真で振り返ってみます。

秘書広報課（ 0848-38-9377）

▲21日 市役所本庁の屋上に「COCORONOMICHI」モニュメント
を設置。新たなフォトスポットに。

▲ 5日　尾道浜問屋協会組合の新年初市

  7日 市役所本庁駐車場にPCRセンター設置
20日 第一生命保険株式会社と「健康増進に関する連携協定」
 締結

▲ 3日　西國寺で節分会

▲ 4〜13日 第18回尾道市立大学芸術文化学部美術学科
 卒業制作展

4日 重井公民館が第74回優良公民館表彰（文部科学
大臣表彰）を受賞

▲12日 尾道本通り商店街 絵のまち通りで
 絵のまち春の灯りまつり

▲29日 千光寺頂上展望台「PEAK」
 リニューアルオープン

  1日 マイナンバーカードを使った
証明書のコンビニ交付サー
ビス開始

27日 第24回虎ちゃん囲碁まつり

1月

3月

2月

▲11日 尾道城跡地に千光寺公園視点場
 「MiTeMi」オープン

3広報おのみち・令和4年12月



4月 5月

6月

7月

  1日 成年年齢が18歳に引き下げ
23・24日　第79回尾道みなと祭

  6日 市役所本庁に「尾道みやげ 市庁舎店」が開店
19日 広島県トラック協会と「災害時における遺体の搬

送、安置等の協力に関する協定」締結

12日 第43回文部科学大臣杯少年少女囲碁大会の広島県予選尾道大会
24日 尾道産「桃」の出荷  最盛期
26日 あじさいき
26日 姉妹都市今治市・尾道市少年スポーツ交歓大会（サッカーの部）

1〜31日　市内事業者を応援！PayPayを活用したキャッシュレスキャンペーン
14日 ちゅピCOMおのみちと「災害情報等の放送に関する協定」締結
20日 佐川急便株式会社と包括連携協定（災害対策及び地域の安全に

関する連携）締結
23日 水尾町の水祭り

▲ 8〜10日 日本男子ソフトボールリーグが御調ソフトボール
球場で開催

▶
19
日 

サ
モ
ア
全
権
大
使
が
来
尾
。

 

尾
道
で
建
造
の
国
際
貨
客
船
が

南
太
平
洋
の
島
国
・
サ
モ
ア
へ

▶
30
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デ
ラ
ウ
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ア

 
初
出
荷

▶
29
日 

「
ス
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ル
オ
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ピ
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ク
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夏
季
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in 

広
島
」
ト
ー
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ラ
ン

▲ 6日 尾道市ひきこもり支援ステーション
 「みらサポ」開設

▲27日 第104回全国高校野球選手権広島大会の決勝が、ぶんちゃんしまな
み球場で開催。尾道高校は準優勝。

▲29日 国道317号青影バイパス利用開始。
 （7月24日には新青影トンネルの歩き初め）

▶17〜19日
第6回尾道映画祭2022

「作家と尾道、その未来。」

▲29日
第６回せとだレモン祭
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8月

3〜5日　第26回「尾道を描く」写生大会
10日 シトラスパーク瀬戸田がグランピ

ング施設としてリニューアルオー
プン

10日 第1回尾道市学生議会
18日 吉和の「太鼓おどり」 浄土寺奉納

  3日 文化財愛護少年団
 「洋上セミナー」
23日 里山尾道ウォーク

in みつぎ

  1日 地域おこし協力隊が新たに着任（活動地域：百島町）
  9日 令和4年尾道市成人式
15・16日　グルメサミット in 尾道
20日 福山通運株式会社と「災害時における物資輸送等に関する協定」締結
30日 サイクリングしまなみ2022

5・6日　尾道市民音楽芸能祭2022 13日　尾道小径散策 秋の茶会2022
16〜20日　尾道の美展2022 20日　巨大地震を想定した市内一斉訓練

▲6・7日 囲碁サミット2022 in おのみち・
 第75回本因坊秀策囲碁まつり

▲24日 いちじくの本格出荷始まる

▲4・5日　建築シンポジウム in 尾道

▲10日
山波神楽団結成50周年記念公演

◀
8
日　

第
17
回
尾
道
灯
り
ま
つ
り

▲8日 むかいしま女性サイクリング2022
 〜恋で走って島めぐり〜

▲1〜3日　尾道ベッチャー祭 ▲6日　第1回グリーンレモンフェスタ2022

▲24・25日
第１０回全国仮装大会 in おのみち2022

▲26日 尾道市消防局の救助隊員が第50回全国
消防救助技術大会に出場

▲20日 尾道文化協会創立40年記念
 文化講演会「がんばらない生き方

〜あなたの人生を変えるほどほ
どのススメ〜」

9月

10月

11月
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施 設 等 名 称

休 業 期 間

12月 1月

27
㈫

28
㈬

29
㈭

30
㈮

31
㈯

1
㈷

2
㈪

3
㈫

4
㈬

5
㈭

市役所・各支所　窓口業務
※ 出生・死亡・婚姻など戸籍の届け出は、休み期間も警備室で受付。
※ 本庁舎の開放スペースは、毎日8：30〜21：00の間、利用できます。

医 療

尾道市立市民病院　　※救急診療は24時間体制で対応。

公立みつぎ総合病院　※救急診療は24時間体制で対応。

瀬戸田診療所　※当番医（内科／9：00〜17：00）

夜間救急診療所（内科・外科／毎日20：00〜23：00） （無休）

斎 場
尾道・因島・御調・向島・瀬戸田

百島火葬場

図 書 館 中央・因島・瀬戸田図書館、みつぎ・向島子ども図書館

文化施設

おのみち映画資料館

おのみち歴史博物館

本因坊秀策囲碁記念館

爽籟軒庭園

ホ ー ル

しまなみ交流館

むかいしま文化ホール

ベル・カントホール

そ の 他

千光寺山ロープウェイ （無休）

因島水軍城 10：00
〜15：00

因島フラワーセンター

  …休み

市の施設などの休業日程年末
年始

◆美術館・記念館等の予定は20頁をご確認ください。 

　専門職が次に取るべき行動を
アドバイスします。
	#8000、

082-505-1399
（毎日19：00～翌8：00）

受診するか迷ったときは
電話で相談

子ども医療電話相談

年末年始の応急診療案内
■休日当番医　
診療時間  内科・小児科・外科  9：00～17：00
- 歯科  9：00～13：00
当 番 医 - 27頁をご覧ください。
■夜間救急診療所（ 0848-38-9099）
診療時間- 毎日20：00～23：00
場　　所- 門田町22-5（総合福祉センター敷地内）
診 療 科 - 内科・外科
急病・けがなどの応急的な診療を行います。
受診する前には電話で連絡をしてください。

■JA尾道総合病院「小児夜間・休日診療」
　（ 0848-22-8111（代表））

夜
間

日
中
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【尾 道・御 調・向島地区】 尾道市クリーンセンター （☎0848-48-2900）
 　衛生施設センター【持込】・清掃事務所【収集】
【因島地区（原・洲江含む）】 南部清掃事務所 （☎0845-24-0432）
【 瀬 　 戸 　 田 　 地 　 区】 南部清掃事務所瀬戸田分所 （☎0845-27-0454）

～水分をよく切って
　出してください～

環境資源リサイクルセンター （ 0848-48-2212）
10：00〜16：30／月・木・祝日休館

12／21㈬
13：30〜14：00

EM活性液講習会
2人　 米のとぎ汁

12／25㈰
13：30〜

自転車かんたん修理教室
300円　 1人　 修理用自転車など

募集します 不用な令和5年のカレンダー、手帳を募集し
ています。（ 1月22日㈰）

https://www.facebook.com/onomichi.recycle

1月の出張販売
1／  ７ ㈯ 10：00〜14：00   市民センターむかいしま
1／10 ㈫ 10：30〜14：00   因島総合支所１階デッキ
1／11 ㈬ 10：30〜14：00   瀬戸田市民会館前駐車場
1／13 ㈮ 10：00〜14：00   道の駅クロスロードみつぎ

年末年始は12月28日㈬～令和5年1月5日㈭まで
休館します。

■年末年始のごみ収集 ※必ず、ごみステーションに決められた時間までにお出しください。

■12月の「休日」・年末年始のごみ持込受付（対象は家庭ごみ。資源物・粗大ごみ含む）

■年末年始のし尿収集
　おのみち地区し尿処理場修繕のため尾道地域・
向島町・御調町の収集日が変則となります。
計画的に収集できるよう、ご協力をお願いします。

■1月の尾道地域の資源回収日程の変更
次の地区は日程が変更となっています。ご注意ください。

■1月9日「成人の日」のごみ収集
月・木曜日が「もやせるごみの収集地域」のみ収集します。
※もやせるごみ以外の収集はお休みです。
　ごみの持込受付はありません。

※年末のごみ持込は大変混雑します。持ち込み可能時間内にお越しください。
※必ず分別をして持ち込んでください。

※尾道地域・向島町・御調町の浄化槽汚泥収集は
12/26㈪〜12/28㈬の間も休みになります。

ごみ収集地域
12月 1月

28㈬ 29㈭ 30㈮ 31㈯ １㈷〜３㈫ ４㈬
因島地域
瀬戸田町

通常の
ごみ収集

もやせるごみ
（全地域） 休 休 休

通常の
ごみ収集

上記以外の市内

もやせるごみ
月・木が収集
の地域のみ
容器包装

プラスチック
木が収集

の地域のみ

もやせるごみ
火・金が収集
の地域のみ
容器包装

プラスチック
金が収集

の地域のみ

休 休

ごみ持込受付施設
12月 1月

24㈯ 25㈰ 26㈪〜28㈬ 29㈭ 30㈮ 31㈯ １㈷〜３㈫ ４㈬〜
尾道市クリーンセンター 休 8：30〜12：00

通
常
の
受
付

8：30〜12：00 休 休 休
通
常
の
受
付

向島クリーンセンター 休 休 8：30〜12：00 休 休 休

御調清掃センター 8：30〜11：00 休 10：00〜12：00 休 休 休

南部清掃事務所 休 8：30〜12：00 休 8：30〜12：00 休 休

瀬戸田名荷埋立処分地 休 8：30〜12：00 休 8：30〜12：00 休 休

地区名 変更内容

原田・西藤地区 第１火曜  ⇒  １月12日㈭

百島地区 第２月曜  ⇒  １月16日㈪
尾道地域・向島町・

御調町 
１２月29日㈭〜１月6日㈮まで
お休み 

因島地域 １２月29日㈭〜１月3日㈫まで
お休み

瀬戸田町・因島原・
洲江町

１２月30日㈮〜１月4日㈬まで
お休み

※収集後や収集日以外の日に出されたごみは収集されずに残ります。
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ワクチン接種のお知らせ
▲市HP

新型コロナウイルス
（11月30日現在）　※最新情報は市HPをご覧ください。

問
い
合
わ
せ
先

※聴覚障害等で電話やWEB
での相談、予約が難しい人
は尾道市健康推進課まで
ＦＡＸにてご相談ください。

（ 0848-24-1966）

●接種の予約・ワクチンについて一般的なこと など
尾道市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター

0570-001-297（土・日・祝日を含む 8：30〜17：15 ※年末年始を除く。）
●副反応やワクチンについて専門的なことや一般的なこと など

広島県新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター
082-513-2847（土・日・祝日を含む 24時間対応）

　現在、初回接種（１・２回目）完了後、追加接種（３回目）を受けられるのは、12歳以上の人がファイザー・モデルナの接種を
受ける場合、３カ月以上経過後となっています。武田社（ノババックス）の場合、6カ月経過後です。新型コロナワクチンの臨時
接種期間は、令和５年３月31日までとなっていますので、期間中に追加接種（３回目）でオミクロン株対応ワクチンを受けたい
人は、12月中に初回接種（１・２回目）を完了してください。
　また、乳幼児用のワクチン接種は合計3回の接種で初回接種が完了します（3回で1セット）。3回のセットを期間中に完了
するためには、1回目の接種を、遅くとも令和5年1月13日までに受ける必要があります。
　接種可能な医療機関や集団接種会場の最新情報は、尾道市コールセンター（ 0570-001-297）か市HPでご確認ください。

　新型コロナと季節性インフルエンザが同時流行した場合、より多くの発熱患者が同時に生じるため、発熱外来（診療・検査
医療機関）がひっ迫する可能性があります。
　発熱などの体調不良になったときのため、事前に備えておきましょう。

初回接種（1・2回目）は12月中に！

新型コロナと季節性インフルエンザの同時流行に注意しましょう

接種の対象と使用するワクチン

（注1） 前回最終接種から一定期間（ファイザー社とモデルナ社ワクチン：3カ月、武田社ワクチン（ノババックス）：6カ月）以上経過している人は接種可能。

（注2） 用量等が違うため、5〜11歳には小児用ワクチン、生後6カ月〜4歳には乳幼児用ワクチンを使用します。

ワクチンの種類 1・2回目接種 3回目以降の接種（注1）
12歳以上 12歳以上 18歳以上

ファイザー社ワクチン 〇〇【従来型】 〇〇【オミクロン株対応型】 〇〇【オミクロン株対応型】
モデルナ社ワクチン 〇〇【従来型】 × 〇〇【オミクロン株対応型】

武田社ワクチン
（ノババックス） 〇〇【従来型】 ×

〇〇【従来型】
※3回目以降の接種はオミクロン株

対応2価ワクチンが基本ですが、
選択肢として接種可。

ワクチンの種類 1・2回目接種 3回目接種
生後6カ月～11歳 生後6カ月～4歳 5歳～11歳

ファイザー社ワクチン 〇〇【従来型】
〇〇【従来型】

※初回接種の3回目として、1～3
回目接種を一連の接種として実
施。

〇〇【従来型】
※3回目接種は、初回接種（1・2回

目接種）を終了した後の追加接
種として実施。

準備しておくと
よいもの

確認しておくと
よいもの

●解熱鎮痛薬　　●新型コロナ抗原定性検査キット （ 「体外診断用医薬品」か「第1類医薬品」の表示があるもの ）
●日持ちする食料（５～７日分）　　●その他生活必需品　　●体温計　など

●受診・相談センターの連絡先（ 082-513-2567）
●こどもが発熱したときの相談先（こども医療相談♯8000）

●重症化リスクの高い人 ➡ 医療機関を受診してください。
●重症化リスクの低い人 ➡ 広島県陽性者登録センターへWeb登録してください。
 詳しくは広島県HPをご確認ください。
 広島県抗原検査事務局（ 082-569-8070）

もしも検査キットで
陽性になったら……

〈12歳未満（生後6カ月～11歳）の人に使用するワクチン（注２）〉

〈12歳以上の人に使用するワクチン〉

▲県HP
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選挙管理委員会・明るい選挙推進協議会（ 0848-38-9258）

上下水道局経営総務課（ 0848-29-3411）

水道管にも防寒対策を
しましょう
　寒さが厳しくなると、水道管が凍結
して水が出なくなることがあります。
　宅内の水道管が破裂した場合、修
理費用は自己負担となりますので、早
めの防寒対策を行いましょう。
■凍結を防ぐには
　市販の保温材や毛布･布などで水
道管を覆い、ビニールテープを巻くな
どの方法が有効です。
　覆った毛布や布がぬれると逆効果
になるので、さらに上からビニールを
かぶせるなどしてください。
■凍結して水が出ない時には
　蛇口にタオルなどを巻き、ぬるま湯
をかけてゆっくりと溶かす方法が有効
です。
■水道管が破裂した場合には
　水道メーターのそばにある元栓
（止水栓）を閉め、最寄りの尾道市
指定給水装置工事事業者へ連絡し
てください。指定給水装置工事事業
者については、お問い合わせいただく
か、市HPでご確認ください。
上下水道局経営総務課
（ 0848-37-8700）
上下水道局因島瀬戸田営業所
（ 0845-22-0499）

千光寺山ロープウェイの
年末年始の運行について
　年末年始は休まず運行します。
※１月1日は午前6時30分から運行
します。山頂駅にて、ロープウェイ
に乗車の100人に、尾道観光カレ
ンダーをプレゼントします。

　新しい展望台の「PEAK」や「MiTe-
Mi（ミテミ）」から、新年を迎えた尾道
を見てみませんか。
千光寺山ロープウェイ
（ 0848-22-4900）

　令和５年は、統一地方選挙の年です。4月9日㈰には広島県議会議員一般
選挙が、４月23日㈰には尾道市議会議員一般選挙と尾道市長選挙が行わ
れる予定です。
　市議会議員・市長選挙の立候補予定者への説明会を次のとおり行います。

令和５年２月25日㈯-9：30～　 市役所本庁
※当日、届出関係書類をお渡しします。
※参加者は、１立候補予定者につき２人以内でお願いします。

政治家の寄附・あいさつ状は禁止です
　年末年始は、歳暮や年賀など贈り物の多くなる季節です。しかし、政治家-
（立候補予定者も含む）が選挙区内の人にお金や物を贈ることや、有権者が寄
附を求めることは、法律で禁止されており、違反すると罰せられます。
　また、政治家が選挙区内の人に年賀状などの時候のあいさつ状を出すこと
も禁止されています。

　７月号でお知らせしていた下水道使用料の改定について、令和５年２月の
請求分から、改定後の使用料を適用します。
※検針月の関係で、一部の人は令和５年１月請求分からとなります。
　財政状況の改善を図り、快適な暮らし・良好な水環境を保つことを目指す
ため、改定についてご理解をお願いします。

■下水道使用料の改定前と改定後（月額・消費税込）

市議・市長選挙立候補予定者への
説明会を開催します

下水道使用料を改定します

種　別 排水量/月 改定前 改定後 増額分

事業
施設

30m3まで 4,950円 5,742円 792円

31m3以上 1m3

あたり    165円 191.4円 26.4円

種　別 排水量/月 改定前 改定後 増額分

一般用

10m3 1,100円 1,265円    165円

20m3 2,640円 3,047円    407円

30m3 4,400円 5,082円    682円

50m3 8,580円 9,911円 1,331円

※-ひよりが丘団地及び虹が丘団地の汚水処理施設使用料についても、同じ使用料
を適用します。

※メーター検針分について改定し、一般家庭など（世帯人員制）は改定しません。

公共下水道（旧尾道市）

特定環境保全公共下水道（旧御調町）
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　医療機関を受診した内容（医療機関名、受診年月、患者負担額等）をお知ら
せする通知です。医療費控除の確定申告で利用することができます。
※-２回目の通知より前に確定申告をする場合、11・12月分診療分の医療費控除は領
収書で行う必要があります。
※医療費控除の確定申告に関することは、最寄りの税務署にお問い合わせください。
■国民健康保険の被保険者　年に２回、各世帯主宛に通知します。
発送予定時期 【１回目】令和5年2月上旬（１～10月診療分）
 【２回目】令和5年3月上旬（11～12月診療分）
※送付不要の世帯は、「医療費通知送付不要の届出書」を提出してください。
（昨年度までに申込みをしている場合は不要）
保険年金課（ 0848-38-9142）

■後期高齢者医療の被保険者
　年に２回、各被保険者宛に通知します。
発送予定時期 【１回目】令和5年1月末（１～10月診療分）
 【２回目】令和5年3月中旬（11～12月診療分）
広島県後期高齢者医療広域連合医療費通知コールセンター
（ 050-3504-0127／設置期間：令和5年1月末～3月31日）

　所有権移転登記が年内に完了しない場合は、次年度も元の所有者に課税さ
れます。固定資産の売買・相続等をしたときは、早めに法務局で手続きをしてく
ださい。
●所有者が死亡したときは、相続登記が完了するまでの間、相続人の中から納
税通知書等の書類を受け取る代表者を届け出てください。

●令和４年１月２日以降、土地の利用状況の変更（宅地を畑にした等）や、建物
を解体した等で登記の変更をしていない場合は届出をしてください。

※山林や農地を太陽光発電設備用地や駐車場等として転用した場合には、宅地また
は雑種地として地目認定をするため、評価額や税額が大幅に上がります。
資産税課（ 0848-38-9162・ 0848-38-9164）
因島瀬戸田資産税係（ 0845-26-6228）

「医療費のお知らせ」を発送します

日曜にも受け取れます
マイナンバーカード
マイナンバーカード（個人番号カー
ド）の交付案内が届いた人
12月25日㈰、-
令和５年１月15日㈰-
8：30～12：00

※次は令和５年１月
29日㈰です。
本庁市民課のみ

※市民課以外の各支所が交付場所に
なっている人は、交付日の４日前まで
に市民課へ交付場所変更の連絡を
してください。
・マイナンバーカード交付通知書
（交付案内に同封）
・本人確認書類（交付案内参照）
・通知カード（回収します）
・住民基本台帳カード
（回収します・お持ちの人のみ）
市民課（ 0848-38-9166）

金曜は午後７時まで市民課
関係窓口を時間延長します
本庁市民課、因島総合支所市民生活課
各種証明書（戸籍・住民票・印鑑証
明・所得証明）の発行、パスポートの
受け取りなど

※住所変更、パスポートの申請はでき
ません。
市民課（ 0848-38-9102）
因島総合支所市民生活課
（ 0845-26-6208）
※所得に関する証明については、事前に
担当課へご確認ください。
収納課（ 0848-38-9172）
因島瀬戸田市民税係
（ 0845-26-6227）

事業者の皆さんへ
償却資産の申告はお早めに
　市内で事業を営んでいる個人や法人
（工場や商店などの経営、駐車場やア
パートなどの貸し付け、太陽光発電設
備を設置し売電している人など）のう
ち、１月１日現在、市内に償却資産を所
有している人は、申告してください。
令和５年１月31日㈫

※毎年、申告している人には、-「償却資産
申告書」などを12月中旬に発送します。
申告書が届かない人や、新たに償却資
産の申告が必要な人はご連絡ください。

■償却資産とは
　土地・家屋以外の事業の用に供する
ことができる資産で、その事業のために
用いている構築物・機械・器具備品など
のことです。
資産税課（ 0848-38-9164）

　マイナポイントとは、マイナンバーカードを使って申込を行うことで、キャッシュ
レス決済サービスで使えるポイントがもらえるしくみです。

　最大20,000円分のポイントがもらえるマイナポイント第２弾は、12月末まで
にマイナンバーカードの交付申請をした人が対象です。

　現在マイナンバーカードの申請から受取ができるまで１カ月〜１カ月半程度
かかっていますので、お早めの申請をおすすめします。
※マイナポイント第２弾の申込期限は、令和５年２月末です。
※-マイナンバーカードをすでに取得し、マイナポイント第１弾に申し込んでいない
人やポイントの上限に達していない人も対象です。

マイナポイント制度全般や予約操作方法などに関すること　
マイナンバー総合フリーダイヤル（ 0120-95-0178）
※音声ガイダンスに従い「5番」を選択してください。
マイナポイントに関すること　情報システム課（ 0848-38-9308）
マイナンバーカードの交付申請・マイナポイント支援窓口に関すること
市民課（ 0848-38-9166）

マイナポイント第2弾
マイナンバーカードの申請はお済みですか？

後 期国 保

固定資産税・都市計画税は、毎年１月１日（賦課期日）
現在の所有者に課税されます
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個人市・県民税に適用される税制の主な改正点

申告相談は2月中旬から始まります。
市内各会場の日程は、広報おのみち１月号でお知らせします。

市民税課（ 0848-38-9154）
因島瀬戸田市民税係（ 0845-26-6227）

　交通事故や暴力行為など第三者（自分以外の
人）の行為によってけがや病気になり、医療機関に
かかったときの支払いは、損害賠償として加害者
が被害者の治療費を負担するのが原則です。
　保険証を使って医療機関を受診する場合には、
事前に国保・後期の保険窓口に相談のうえ、届出
書類を提出してください。
　また、受診の際に医療機関に第三者（加害者）-
から傷害を受けた旨を伝えてください。保険者（尾
道市国保・後期高齢者医療広域連合）が治療費
の一部を立て替えて支払い、後から加害者（損保
会社）に対して立て替えた額を請求します。

保険年金課、各支所（御調は御調保健福祉センター）
※後期高齢者医療の人は広島県後期高齢者医療広域連合も可。
届出する人　【国民健康保険】被保険者の属する世帯の世帯主　
　　　　　　【後期高齢者医療】被保険者
※被害者が加入する損害保険会社の代行申請も可。
保険年金課（ 0848-38-9142）

後 期国 保
交通事故など第三者から傷害を
受けたときには届け出が必要です

1 住宅ローン控除の特例期間の延長

　住宅ローン控除の控除期間を13年間とする特例が
延長され、令和４年１月１日から令和７年12月31日
までの間に一定条件のもと入居した人が対象となり
ました。
入居年月

平成21年１月から令和元年９月まで  
⇒ 控除期間　10年

令和元年10月から令和３年12月まで 
⇒  控除期間　13年

令和４年１月から令和７年12月まで 
⇒  控除期間 13年（※1）

（※1）-控除期間について、一定の省エネ基準を満たす新築住宅
等に令和4年から令和７年まで入居した場合は13年間、
その他の新築住宅に令和４年または令和５年に入居し
た場合は13年間、令和６年または令和７年に入居した場
合は10年間となり、既存住宅については令和4年から令
和７年までに入居した場合は10年間となります。

2 住宅ローン控除の個人市・県民税の
控除限度額の引き下げ

　所得税額から控除しきれない額について、個人市・県
民税から控除される金額の上限は、次のように引き下げ
られます。

所得税の課税総所得金額等の７％（最高136,500円）　
⇒  ５％（最高97,500円）

　令和４年１月１日から令和７年12月31日までの間に
入居した人が対象となります。

1 上場株式等の配当所得等に係る課税
方式の選択制度の改正

　個人市・県民税において、特定配当等及び特定株
式等譲渡所得金額の課税方式を所得税と一致させる
こととします。また、上場株式等に係る譲渡損失の損
益通算及び繰越控除の適用要件を所得税と一致させ
ることとします。

「第三者行為」となる事例
相手のいる交通事故でけがをしたとき／他人のペットに噛まれたとき
／暴力行為を受けたとき／飲食店で食べたものが原因で食中毒にか
かったとき／他者所有の建物などの設備欠陥によりけがをしたとき／
スキーやスノボード中での衝突事故　など
※-いずれの場合も労災保険が適用された場合は届出の必要はありません。

- 3 18歳・19歳の人の個人市・県民税が課税
されない（非課税）条件等について

　民法の成年年齢の引下げに伴い、令和５年度から、
１月１日（賦課期日）時点で18歳または19歳の人は、
個人市・県民税が課税されるかどうかの判定におい
て、未成年者にあたらないこととなりました。
　未成年者は前年中の合計所得金額が135万円以下
の場合は課税されませんが、未成年者にあたらない
人は、前年中の合計所得金額が41万5千円（※2）を超
える場合は課税されます。

令和4年度まで  ⇒  20歳未満
（令和4年度の場合、平成14年1月3日以降に生まれた人）
令和5年度から  ⇒  18歳未満

（令和5年度の場合、平成17年1月3日以降に生まれた人）
（※2）-扶養家族がいる場合は、個人市・県民税が課税されな

い前年中の合計所得金額の範囲が異なります。

令和４年分の申告から適用▼令和４年分の申告から適用

▼令和5年分の申告から適用
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1 職員数に関する状況

2 職員の給与の状況【市長の事務部局等】

区分
部門

職員数（人） 対前年増減（人）
令和2年 令和3年 令和4年 令和2年 令和3年 令和4年

一
般
行
政
部
門

議 会 9 9 9 － － －
総務企画 142 132 129 1 △10 △ 3
税 務 48 48 48 △ 1 － －
労 働 0 0 0 － － －
民 生 186 182 179 △ 7 △ 4 △ 3
衛 生 91 91 90 △ 4 － △ 1
農林水産 36 35 36 △ 2 △ 1 1
商 工 23 25 26 － 2 1
土 木 99 96 90 3 △ 3 △ 6
小 計 634 618 607 △10 △16 △11

特
別
行
政
部
門

教 育 147 143 139 △ 8 △ 4 △ 4
消 防 206 206 204 － － △ 2
小 計 353 349 343 △ 8 △ 4 △ 6

普通会計計 987 967 950 △18 △20 △17

公
営
企
業
等
会
計
部
門

病 院 878 871 892 △19 △ 7 21
水 道 52 51 50 △ 3 △ 1 △ 1
交 通 1 1 1 － － －
下 水 道 13 15 15 － 2 －
そ の 他 44 42 40 △ 3 △ 2 △ 2
小 計 988 980 998 △25 △ 8 18

合 計 1,975 1,947 1,948 △43 △28 1
条 例 定 数 2,287 2,287 2,287 － － －

（各年4月1日現在）

職員数
（A）

給 与 費 １人当たり
給与費

（B／A）給 料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B）

967人 3,680,812千円 815,137千円 1,466,867千円 5,962,816千円 6,166千円

一 般 行 政 職 技 能 労 務 職

平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

347,247円 410,313円 45.9歳 315,702円 344,754円 54.0歳

区分 尾道市 国

期末
手当

勤勉
手当

国と同じ

　 期末手当  　勤勉手当
6 月期

12月期

計

1.2月分
（0.675）月分

1.2月分
（0.675）月分

2.4月分
（1.35）月分

0.95月分
（0.45）月分

0.95月分
（0.45）月分

1.9月分
（0.9）月分

職制上の段階、職務の級等による
加算措置

退職
手当

（支給率） 自己都合　応募認定・定年 （支給率） 自己都合　　　応募認定・定年
支給率は国と同じ
その他の加算措置
定年前早期退職特例措置（2〜30％）

勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

19.6695月分
28.0395月分
39.7575月分

47.709月分

24.586875月分
33.27075月分

47.709月分
47.709月分

1人
当たりの
平均

支給額

自己都合 定年・早期

3,133千円 21,727千円
その他の加算措置 

定年前早期退職特例措置
（2〜45％）

区 分 給料月額等 期末手当

給料

市 長 940,000円 6月期 2.15月分
副市長 780,000円 12月期 2.15月分

教育長 680,000円 計 4.3月分

報酬

議 長 520,000円 6月期 2.15月分
副議長 480,000円 12月期 2.15月分

議員 450,000円 計 4.3月分

区 分 1級 2級 3級 4級 5級 6級 7級 8級 計
標準的な
職務内容 係員 係員 係員 主任 係長 課長

補佐 課長 部長

職員数 9人 30人 53人 150人 107人 52人 51人 14人 466人

構成比 1.9% 6.4% 11.4% 32.2% 23.0% 11.2% 10.9% 3.0% 100%

参
考

1年前の
構成比 2.5% 5.1% 12.8% 30.0% 23.5% 12.2% 10.7% 3.2% 100%
5年前の
構成比 0.9% 5.2% 11.8% 31.7% 24.8% 13.0% 9.8% 2.8% 100%

区 分 尾道市 国

上級（大学卒） 182,200円 182,200円

中級（短大卒） 163,100円 -

初級（高校卒） 150,600円 150,600円

（1）令和３年度の人件費の状況（普通会計決算）

（5）職員手当の状況

（2）職員の平均給料月額、平均給与月額および平均
年齢の状況

（6）特別職の報酬等の状況

（4）一般行政職の級別職員数の状況

（3）一般行政職員の初任給の状況

注 1 職員手当には退職手当を含みません。
注 2 職員数は、令和3年4月1日現在の職員数で、短時間勤務職員は

含みません。

注 1 （　）内は、再任用職員に係る支給割合です。
注 2 退職手当の1人当たり平均支給額は、令和3年度に退職した職員に

支給された平均額です。

注再任用職員は含んでいません。

注職員数は一般職に属する職員数であり、地方公務員の身分を保有する
休職者、派遣職員などを含み、臨時又は非常勤職員を除いています。

（令和4年4月1日現在）

（令和4年4月1日現在）

（令和4年4月1日現在）

（令和4年4月1日現在）

（令和4年4月1日現在）

令和３年度	尾道市人事行政の運営等の状況
　「地方公務員法」及び「尾道市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、令和3年度尾道市
人事行政の運営等の状況について公表します。詳細については、市HPに12月中に掲載します。

職員課（☎0848-38-9342）
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健康相談など
成人健康相談

健診結果説明、健康・栄養相談、
体組成測定（骨密度測定なし）
■旧JA原田出張所
12月20日㈫-10：00～11：00
■総合福祉センター（要申込）
12月23日㈮--9：30～11：00
12月22日㈭
■瀬戸田福祉保健センター（要申込）
令和5年1月10日㈫-
14：00～15：00
令和5年1月6日㈮
健康推進課

（ 0848-24-1962）

こころの相談
●こころの健康・ひきこもり相談
（ 各日2人）
こころの悩みのある人か家族、また
は概ね18歳以上のひきこもり状態
にある人か家族（治療中でない人）
■総合福祉センター	（前日までに申込）
12月20日㈫-13：30～16：30

担当--公認心理師
健康推進課（ 0848-24-1962）

●こころの相談
（前日までに申込／ 2人）
■御調保健福祉センター
12月28日㈬-13：30～15：30
心の悩みのある人かその家族
担当--公認心理師、保健師
御調保健福祉センター

（ 0848-76-2235）

自死遺族の
分かち合いの集い
　大切な人を自死で亡くされた人が、
普段は言えないことを話せる、分かち合
いの集いです。-※秘密は厳守します。
※治療や指導は行いません。
12月25日㈰-14：00～16：00
アンテナ・コーヒーハウス
（東土堂町11-3）
ご家族・親戚を自死で亡くした人
300円
アンテナ・コーヒーハウス

（ 0848-22-2080）

生活のしづらさなどに
関する調査を実施します
　令和4年12月1日を基準日として、厚
生労働省が指定した調査区域の世帯を
対象に、「令和4年-生活のしづらさなど
に関する調査（全国在宅障害児・者等
実態調査）」を実施します。
　障害者施策の推進に向けた検討の
基礎資料とするため、在宅の障害のあ
る人等の生活実態とニーズを把握する
ための全国調査です。
　12月中に、調査員証を携帯した調査
員が、対象地区の世帯を訪問します。
調査へのご協力をお願いします。
社会福祉課（ 0848-38-9124）

　新型コロナウイルス感染症により中止していた「尾道福
祉大会」を今年度は動画（YouTube）で配信します。-講演
では、自宅で楽しくできる体操も紹介しています。-画面の
前で一緒に体を動かしてみましょう。
※視聴には申し込みが必要です。
公開中～12月31日㈯
①第８回スペシャルオリンピックス日本夏季ナショナル
ゲーム・広島出場選手のインタビュー

②講演「ありのままの姿でいい」
講師--西-利範さん（リズムトレーナー）
電子申請（講座・講演会・イベントの申込から）-

※電子申請が難しい人は12月28日㈬までにご相談ください。
12月31日㈯
社会福祉課（ 0848-38-9124、9125）

第29回「障害者週間」
尾道福祉大会の動画を配信します

▲電子申請

西	利範さん

　障害のある人が作成した芸術作品を鑑賞し、障害への理解と認識を深
めるとともに、障害のある人の芸術活動を一層促進するため、次のとおり
展示を行います。
令和５年１月６日㈮～13日㈮-　 市役所本庁
芸術作品の展示（絵画、書道、陶芸など）
社会福祉課（ 0848-38-9125）

あいサポートアート展 選定作品を展示します

東部保健所での相談（要申込）
●アレルギー疾患相談
12月20日㈫、令和5年１月17日㈫-
13：30～15：30
生活・栄養相談（子どもの相談は
母子健康手帳持参）
前日まで

●精神保健福祉相談
（精神科医師による相談）
令和５年１月18日㈬
13：30～15：30
広島県東部建設事務所三原支所
令和５年１月10日㈫

●B型・C型肝炎ウイルス検査
令和５年１月19日㈭

※予約時に名前、連絡先が必要。
　検査結果は次週。
令和５年１月13日㈮

●HIV抗原抗体検査・梅毒検査
令和５年１月19日㈭
前日まで（匿名可）。-※検査結果は当日。
広島県東部保健所保健課

（ 0848-25-2011）
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　8月27日㈯に開催された「メタボ脱出セミナー」で管理栄養士・分子整合
栄養アドバイザーの廣川益子さんからお話のあった、「内臓脂肪燃焼3ステッ
プ」をご紹介します。

脂肪燃焼スイッチの主菜
（魚・肉・卵など）を
１品毎食食べよう
　朝からたんぱく質を食べるようにすると
エネルギー燃焼のためのスイッチが入り、
代謝が上がります。
　
脂肪燃焼手続きの副菜（野菜・海藻など）を毎食食べよう
　脂肪燃焼にはビタミンCが必要です。
目安量は1日に野菜350ｇ以上、小鉢だと5皿分位です。

　脂肪燃焼に欠かせない主食（白米・麺など）を毎食食べよう
　主食に含まれる糖質は主な脳のエネルギー源です。また、糖質が足りないと自分
の筋肉を削ってエネルギーに変えるため、かえって代謝が落ちてしまいます。
最低おにぎり1個分（ごはん100ｇ位）を毎食とりましょう。　　　　　　　　

43

献血 尾道市献血推進協議会
☎0848-24-1177

日　時 場　所

12／23㈮ 10：30〜14：30　 広島県
尾道庁舎

0120-150-554
（平日8：30～17：30）
https://www.kenketsu.jp/Login
献血前日の17：00まで予約可能。
（要会員登録）

113 脂肪をエネルギーに変えてメタボ脱出！

健康推進課（ 0848-24-1962）

　尾道市立市民病院は、信頼される安
全で質の高い医療を提供し、市民の皆
さんの健康を守っています。
　今回は、10月から着任した医師を紹
介します。

乳腺甲状腺外科　山
や ま

本
も と

　真
ま

理
り

（川崎医科大学卒業）
愛媛大学医学部第二外科、四国がん
センター、立花病院、福山市立市民
病院での勤務を経て、2022年10月
より尾道市立市民病院勤務

尾道市立市民病院（☎0848-47-1155㈹）

　医師になり30年の節目に尾道市立市民病院に勤務させていただき
ます。乳腺甲状腺外科を10月より新たに開設することとなりました。
患者さんに寄り添った適切な医療をお届けするように尽力いたしま
す。気になる症状があればお気軽にご相談ください。

　内臓脂肪の蓄積は、「インスリン抵抗性」が強まり、血液中のナトリウムが増えるため血圧が上がります。また、
ブドウ糖がエネルギーに変わりにくくなり、高血糖や脂質異常を招くため動脈硬化が進みます。内臓脂肪を減らす
ことがとても大切です。みんなで「内臓脂肪燃焼の3ステップ」を実践し、100歳まで若々しく生きる身体を手に
入れましょう。
　まずは、メタボ健診（特定健診）を受けて自分の体の状態を知りましょう。
　メタボ該当された人は特定保健指導をご利用ください。専門家のサポートの元、あなたに合った方法で少しず
つ内臓脂肪を減らしましょう！

ステッステッププ

１１

ステッステッププ

２２

ステッステッププ

３３
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自分に合った相談先に相談を・・・自分に合った相談先に相談を・・・

　コロナ禍で誰かと話す機会が減り、自分一人で悩みを抱えがちになってはいませんか？
　悩みを抱えきれなくなるのは、心が弱いからではありません。誰でも起こりうることなのです。
悩みは、誰かに相談することで気持ちが軽くなったり、解決への糸口が見つかることもあります。
我慢しなきゃ、頑張らなきゃと自分を追い込まず、早めに相談してみましょう。

 生活でお困りの人

 女性に関する相談

 こころの健康相談

内 容 相談機関 問い合わせ先 受付時間

仕事・生活・お金のこと等 くらしサポート
センター尾道 0848-21-0322 月～金 9：00～16：00

内 容 相談機関 問い合わせ先 受付時間

女性相談員による相談
DV被害や家庭不和など
女性に関わること

尾道市社会福祉課 0848-38-9350　 月～金 ９：30～16：00
（祝日・年末年始は除く）尾道市因島福祉課 0845-26-6209

「夫・妻のDV」「家族の不和」
「上司からのセクハラ」
「嫁姑の関係がうまくいかない」
等の相談

エソール広島 082-247-1120
月・火・木・金・土
10：00～16：00

（祝日・年末年始は除く）

10代～20代の女性のための
LINE相談

NPO法人BOND
プロジェクト

月・水・木・金・土
10：00～22：00

（受付21：30まで）

思いがけない妊娠に関する相談 にんしんSOS広島 0800-805-5151

月・水・金 
13：00～21：00

（受付20：30まで）
火・木・土10：00～18：00
祝日・年末年始は除く

相談機関 問い合わせ先 受付時間

よりそいホットライン 0120-279-338 24時間

こころのライン相談＠広島県 火・木・土・日
17：00～21：00

NPO法人自殺対策支援センター
ライフリンク 0120-061-338 月・木・金 （24時間）

火・水・土・日 （6：00～24：00）

エソール広島（LGBT相談「自分の性的
指向や性別の違和感」等） 082-207-3130 土 13：00～16：00（祝日・年末年始は除く）

尾道市総合福祉センター
（健康推進課） 0848-24-1962 公認心理師・精神保健福祉士等によるこころの相談・

ひきこもり相談。要予約
（日程は「広報おのみち」13頁・市HPに掲載）

因島総合支所（健康推進課） 0845-22-0123

御調保健福祉センター 0848-76-2235

長引くコロナ禍長引くコロナ禍でで

ストレスや疲れがたまる人が増えていますストレスや疲れがたまる人が増えています
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■パソコン教室入門編（ワード・エクセルの基本操作）
令和５年１月12日～３月23日の木曜
19：00～21：00（全10回）
総合福祉センター
ひとり親家庭
パソコンの基本操作や文章入力、簡単な表の作成
や計算式など
10人
受講料--5,000円（テキスト代込み）
筆記用具
令和５年１月５日㈭

■ひとり親家庭の方のためのLife upセミナー
　将来必要なお金は？教育資金は？教育資金の公的支援は？
必要な教育費と働き方による年金制度の違いを知って、
ご自身に合った就職・転職を考えます。
令和５年１月29日㈰-13：30～15：00　
まなびの館ローズコム（福山市霞町一丁目10-1）
ひとり親家庭の父母、寡婦-　 10人　
講師--石田知美さん（ファイナンシャル・プランナー）

20歳未満の児童を養育しているひとり親家庭の親
で、過去にこの制度を利用したことがない人

※-高卒認定試験講座給付は、ひとり親家庭の親とその子ど
もも対象。
※所得審査等あり。申請前に事前相談が必要です。

■養成機関での職業訓練期間中に給付金を支給します
（高等職業訓練促進給付金）

【対象資格】	
１年以上： 看護師、准看護師、理学療法士、作業療法

士、介護福祉士、保育士、歯科衛生士、美
容師、社会福祉士、調理師、製菓衛生師

６カ月以上： デジタル分野等の民間資格
【支給金額（月額）】	
①市民税非課税世帯-100,000円
②市民税課税世帯-70,500円
※修業最終年度は40,000円加算
※修了支援給付金あり
【支給期間】	全修業期間（上限４年）

■教育訓練講座の受講費用の一部を支給します
（自立支援教育訓練給付金）

【対象講座】	
①雇用保険の一般及び特定一般教育訓練給付の対象講座
②雇用保険の専門実践教育訓練給付の対象講座
③母子・父子福祉センター開講の就労支援講座等
【支給金額】	
受講費用の６割
※-①③は上限20万円。
②は（修業年数（最大４年）×40万円）が上限。

■高卒認定試験講座の受講費用の一部を支給します
【支給金額】
①受講開始時給付金：受講費用の３割
（上限7.5万円）
②受講修了時給付金：受講費用の１割
（①と合わせて上限10万円）
③合格時給付金：受講費用の２割
（①②と合わせて上限15万円）

■調剤薬局事務講座
令和５年１月27日～３月24日の金曜
9：30～12：00（全８回）
（事前説明会-12月24日㈯-10：00～11：00-※申込不要。）
総合福祉センター
ひとり親家庭・尾道市民優先
調剤薬局で働くための専門知識を
身につけ、資格取得を目指します。
10人（ひとり親家庭優先）
講師--㈱ニチイ学館
受講料--27,000円（テキスト代込み）※ひとり親家庭には助成あり。
令和5年1月17日㈫

資格取得・自立に向けた給付金を支給します� � 子育て支援課（ 0848-38-9205）

資格取得・スキルアップに向けた講座�� 母子・父子福祉センター（ 0848-22-8385）

就職準備・離転職セミナー�� 福山市ひとり親家庭等就業・自立支援センター（ 084-921-5546）

ひとり親家庭 �就職・転職・資格取得を応援します！！

石田 知美さん▲電子申請
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いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター3階
月〜金曜9：00〜16：00

（祝日、年末年始を除く）
☎0845-22-1545

向島deあそぼう
友達と交流しながら親子であそぼう
1月19日（木）10：00〜11：30

市民センターむかいしま
未就学児と保護者
10組
1／12（木）13：30〜

親子でヨガ のびのび
1月23日（月）10：00〜11：00

未就学児と保護者
5組程度

講師  田中友紀さん
12／20（火）〜

姿勢とベビーヨガ
1月10日（火）9：30〜10：30

0歳〜ハイハイまでの子と保護者
5組

講師  吉葊朱美さん
バスタオル
12／20（火）〜

みかんちゃんとリトミック
1月18日（水）10：00〜11：00

未就園児と保護者
7組程度

講師  村上清美さん
1／4（水）〜

作って遊ぼう＆
パネルシアター　節分
1月25日（水）①9：00〜
②10：30〜

未就園児と保護者　
各5組
1／12（木）〜

ベビーマッサージ
1月16日（月）10：30〜11：30

2カ月〜歩くまでの子と保護者
7組

講師  三浦好美さん（助産師）
バスタオル
1／6（金）9：00〜

わかばタイム
あかちゃんとママのゆったり時間
1月18日（水）14：00〜15：00

2〜10カ月の乳児と保護者
5組程度
12／26（月）〜

栄養相談
栄養士さんにきいてみよう
1月27日（金）10：00〜11：30

未就学児と保護者（毎月実施）　
食事（離乳食・授乳含む）の相談
や情報交換
随時受付中

タッチケア
赤ちゃんに触れながら絆を深めよう
1月13日（金）10：00〜11：30

概ね2〜6カ月の子と保護者
10組

講師  沖村暁美さん
1／6（金）13：30〜

片付けの仕組み  我が家に
ぴったりな片付け方法を知ろう
1月31日（火）10：00〜11：30

未就学児の保護者
10人程度（託児あり、申込時に相談）

講師  岡 美央さん
1／24（火）13：30〜

心理士さんの子育て相談
1月17日（火）10：00〜11：30

未就学児の保護者
1組（託児あり）

講師  韓 彩路さん（臨床心理士）
12／20（火）〜

親子で楽しくリトミック
1月30日（月）10：00〜11：00

未就学児と保護者
7組程度

講師  津田菜保さん
12／20（火）〜

年はじめ　子どもすもう大会
1月21日（土）①9：00〜10：15
②10：30〜11：45

①0歳〜歩く前までの子と保護者
②歩ける未就学児と保護者
各5組　講師  たっちスタッフ
1／6（金）〜

心豊かに アートセラピー 
2023年あなたのテーマカラーは？
1月27日（金）9：30〜11：00

未就学児と保護者　 5組
講師  朝倉美和子さん
材料費  1組200円

1／13（金）〜

にこにこタッチケア＆
子育て相談
1月12日（木）10：00〜11：00

ハイハイまでの子と保護者　
7組程度
バスタオル
12／22（木）〜

すくすくKIDS＆
子育て相談
1月20日（金）10：00〜11：00

1〜2歳の子と保護者
7組程度
1／6（金）〜

ベビーヨガで赤ちゃんの
体のことを知ろう
1月27日（金）10：30〜11：30

2カ月〜歩くまでの子と保護者
7組　講師  吉葊朱美さん
バスタオル
1／20（金）9：00〜

リトミック　親子で音楽に
合わせて体を動かそう
1月13日（金）①9：30〜10：00　
②10：15〜10：45

①1歳で歩ける子と保護者
②2歳〜未就園児と保護者
各5組　講師  村尾きみかさん
1／5（木）9：00〜

すくすく子育て相談
1月10日（火）10：30〜11：45 

未就学児の保護者
4組程度

講師  保健師と子育て支援コー
ディネーター
12／19（月）〜

ベビーマッサージ「ハハコ」
1月27日（金）①9：30〜10：15
②10：45〜11：30

2カ月〜ハイハイ期の子と
保護者、妊婦

講師  前有里恵さん（保育士）
各5組　 1／10（火）〜

おのみち
子育て支援センター
人権文化センター2階
月〜金曜9：00〜16：00

（祝日、年末年始を除く）
☎0848-37-2409

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・火・水・金・第3土曜9：00〜16：00

（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0845-28-1345

向島
子育て支援センター
「たっち」
旧向東支所内
火・水・金・第3土曜9：00〜16：00

（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0848-45-1305

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
みつぎいこい会館
月・火・水・金曜9：00〜16：00

（祝日、年末年始を除く）
☎0848-76-0888

東尾道
子育て支援センター
「あしたばひろば」
ベイタウン尾道組合会館内
月〜金曜9：00〜16：00

（祝日、年末年始を除く）
☎0848-47-5585

のびのびKIDS＆
子育て相談
1月31日（火）10：00〜11：00

2〜3歳の子と保護者
7組程度
1／17（火）〜

ふれあいこちょこちょ
親子でできるあそびのヒント
1月17日（火）10：00〜11：30

概ね7カ月〜1歳半の子と
保護者
10組
1／10（火）13：30〜

乳幼児健診

※対象者には個別通知します。
健診日の1週間前までに通知が届かない場合は、ご連絡くだ
さい。 なるべく住所地区のセンターで受診してください。
年間日程・対象者については市HPをご覧ください。

健診名 場　所 日　程

3歳児健診
御調保健福祉センター  １月12日㈭

瀬戸田福祉保健センター 12月16日㈮

健診名 場　所 日　程

4カ月児健診
総合福祉センター 12月21日㈬・22日㈭

瀬戸田福祉保健センター 12月16日㈮

1歳6カ月児
健診

総合福祉センター  １月12日㈭

御調保健福祉センター  １月12日㈭

因島総合福祉保健センター 12月22日㈭

瀬戸田福祉保健センター 12月16日㈮

【	尾道地域（向島を含む）	】		 健康推進課	 （ 0848-24-1960・ 0848-24-1966）
【	因 島・瀬 戸田 地 域	】		 因島総合支所健康推進課	（ 0845-22-0123）
【	御 	　調 	　地 	　域	】		 御調保健福祉センター	 （ 0848-76-2235）
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行事名 場　所 日　程 受付時間 対　象 備　考

乳児健康相談
（要予約）

瀬戸田福祉保健
センター 1月13日㈮  9 ：10〜 9 ：30

概ね1歳までの児
※母乳相談は1歳6カ月まで。

1／11㈬ 12：00

身体計測、育児・栄養相談、ふれ
あい遊び、助産師による母乳相談
母子健康手帳、バスタオル、フェ
イスタオル（母乳相談希望者のみ）

母乳相談
（要予約）

総合福祉センター
※電話相談へ
　変更の可能
　性あり。

12月20日㈫
27日㈫

1月10日㈫

①13：30〜
②14：30〜

妊婦か出産後概ね1年６カ月まで
の人（尾道市民）　 2人
※個別相談。
※相談利用は１人２回まで。

母乳や卒乳についての相談
母子健康手帳、タオル2〜3枚、
ミルクや哺乳びんなど赤ちゃん
に必要なもの

パパ☆ママ
準備スクール
（要予約）

総合福祉センター 1月22日㈰

①13：30〜13：45
（14：30まで）

②15：00〜15：15
（16：00まで）

1人目妊娠中で妊娠 6カ月以降
の妊婦、夫（尾道市民）

各回6組
1／6㈮〜20㈮

出産の経過、呼吸法、沐浴実習、
妊婦体験等
母子健康手帳、筆記用具

母子健康手帳
の交付（要予約） 総合福祉センター 12月25日㈰  9 ：00〜12：00 妊娠中の夫婦（パートナー）　

12／23㈮ 妊娠届出書、本人確認できるもの

ぽかぽかルーム
体重測定の日
（要予約）

御調保健福祉
センター 1月  6日㈮  10：00〜11：30 4カ月健診後〜1歳6カ月までの

親子　 3組

身体測定、子育て相談、親子ふ
れあい遊び、ハーフバースデイ
写真撮影
母子健康手帳、バスタオル

相談・講習会
【	尾道地域（向島を含む）	】		 健康推進課	 （ 0848-24-1960・ 0848-24-1966）
【	因 島・瀬 戸田 地 域	】		 因島総合支所健康推進課	（ 0845-22-0123）
【	御 	　調 	　地 	　域	】		 御調保健福祉センター	 （ 0848-76-2235）

こざかなくんスポーツパークびんご
第4期フィットネス教室受講者募集中

令和5年1月初旬～3月下旬（各全8～10回）
こざかなくんスポーツパークびんご
幼児～大人（教室による）
ヨガやバレエなどカラダのバランスを整えるコンディショニング系、脂肪
燃焼のサーキット系、こども向けのキッズスポーツ塾など。見学・体験可
能な教室もあります。
各教室20～30人
5,100～9,500円（定期申込）--※1回ごとに参加可能な教室あり。
運動しやすい服装、室内用運動靴など
健康スポーツセンター受付で
※詳しくはHPをご覧いただくか、お問い合わせください。
こざかなくんスポーツパークびんご（ 0848-48-5446）
https://bingo-sportspark.com/

　1月より今年度第4期フィットネス教室が始まります。新年から新たに健
康なからだづくりをはじめましょう！

第48回みつぎ駅伝大会

令和5年2月12日㈰-10：00スタート
御調文化会館
小学生の部、中学生男子の部、高校
生男子・女子の部、地域、一般
1チーム6区間をタスキでつなぐ。
［１チーム］小・中学生の部2,000円、
高校生の部3,000円、地域の部3,500
円、一般の部5,000円
河内公民館か御調支所にある申込書
を持参かFAXで
令和5年1月20日㈮
御調町体育協会「みつぎ駅伝大会
事務局」（河内公民館内 ・ 兼用
0848-76-1981）
御調支所まちおこし課（ 0848-
76-2111・ 0848-76-0286）
御調町体育協会「みつぎ駅伝大会事
務局」（芦田 090-1184-4366）

18 広報おのみち・令和4年12月

■
料
金
や
申
込
方
法
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
ま
た
は
申
込
不
要
で
す
。 

日
時
・
期
間　

場
所　

対
象　

内
容　

定
員　

料
金　

持
参
物　

締
切

 

申
込
方
法
・
申
込
先　

問
い
合
わ
せ
先　

☎
電
話　

フ
ァ
ク
ス　

電
子
メ
ー
ル　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ



令和5年度尾道市スポーツ施設利用調整（予約）
希望団体募集
利用要件--競技大会、町内会等や教育機
関が主催する運動会、講演会などで、
事前の会場確保が必要な行事（練習
や練習試合は除く）
令和5年1月5日㈭
※決定は2月初旬に文書で通知。
所定の申込用紙（新設大会の場合、大
会要項案等、行事の概要がわかるもの
を添付）を①～⑥メール、⑦・⑧窓口
か郵送で提出
※希望日が重複した場合は、管理者が定
める基準で優先順位を決定します。
※詳細は、各施設や市HPに掲載の募集
要領等をご覧ください。
①～⑥-生涯学習課（ 0848-20-7499）-- sposhin@city.onomichi.hiroshima.jp

⑦〒722-0073-向島町11098-289-向島運動公園（管理者：尾道市体育協会）（ 0848-44-6700）
⑧〒729-0141-高須町985-25-長者原スポーツセンター（管理者：尾道市シルバー人材センター）（ 0848-48-5677）

※①は、市外団体は利用不可。
※時期により工事等で使用できない場合があります。
※競技種目は変更の可能性があります。

施設名 競技種目 照明
※は一部除く。

① 長者原市民スポーツ広場 軟式野球、ソフトボール等

×② （仮称）東尾道多目的競技場
（グラウンド）

サッカー、ソフトボール、グラ
ウンド・ゴルフ、少年野球等

③ （仮称）東尾道多目的競技場
（多目的芝広場）

サッカー、ソフトボール、グラ
ウンド・ゴルフ等

④ 御調ソフトボール球場 ソフトボール ○○※

⑤ 御調体育センター 体育館競技 ○○

⑥ 因島運動公園 軟式野球、テニス、サッカー、
グラウンド・ゴルフ等 ○○

⑦ 向島運動公園
体育館競技、ソフトボール、
サッカー、グラウンド・ゴルフ、
テニス、水泳等

○○※

⑧ 長者原スポーツセンター 体育館競技、テニス ○○

12月17日㈯ 英龍館錬成大会（剣道） び
サンフレッチェびんごJrユースセレクション

（サッカー）（〜12/18・24・25）
び

尾道FC.B3PSJY交流大会（サッカー）（12/24）び
ケンコーカップソフトテニス大会 び
しまなみクリスマスカップ女子の部（ミニバ
スケットボール）

長

因島連盟チャレンジカップ（サッカー）（〜12/18）因
広島県HiFAユースサッカーリーグ（〜12/18・
24・25・1/14・15）

向

18日㈰ 中学オープンインドアソフトテニス大会女子 び
高円宮杯JFAサッカーリーグ2022HiFA
ユースリーグ（12/25）

び

尾道シニア体験入団及び入団説明会（野球）び
JTRAジュニア大会（硬式テニス） び
尾道ママさんバレーボール大会下期リーグ戦2日目 長
軟式野球大会 因

24日㈯ 尽誠学園合宿ソフトテニス（〜12/25・27〜28・
1/5〜6）

び

冬季短期キッズスイミングスクール（〜12/27）び
ローズカップ交歓大会学年別団体戦（ソフトテニス）び
しまなみクリスマスカップ（ミニバスケットボール）長
2022尾道ジュニアXmascupバレーボール 長

25日㈰ しまなみ交流親善大会（野球） び
トークス杯ダブルステニス大会 び

26日㈪ 尾三地区高等学校ソフトテニスインドア選
手権大会（1日目）

び

福山ウィンターユースフェスティバル（サッカー）
（〜12/30）

び

27日㈫ 尾道市グラウンド・ゴルフ協会（尾道）12月月例大会 向

29日㈭ 全日本バトントワーリング選手権中国支部
大会練習 （〜1/3）

び

三原ジュニアバドミントンクラブOBOG交流
大会（〜12/31）

び

30日㈮ 福山西ボーイズOB会（硬式野球） び
31日㈯ studio ZERO合宿（バトントワリング）（〜1/1）び
1月2日㈪ サンフレッチェびんご新春サッカー大会 び

尾道リトルシニア野球協会創立30周年記念
新年OB交流会（硬式野球）

び

3日㈫ フェニックスOB交流大会（サッカー） び
尾道シニア初蹴交流大会 び

7日㈯ SFびんご杯（サッカー）（〜1/9） び
鳥取中央リトルシニア交流大会（野球）（〜1/9）び
西日本メープルカップ中学生ソフトテニス
研修大会団体戦（〜1/8）

び

9日㈷ 広島県ダンス交流会 び
テニスプレミアム（硬式） び
尾道東JFC 冬交流会岡山広島（サッカー） 向
第24回尾道ジュニアバレーボール新春大会 長

11日㈬ 尾道市グラウンドゴルフ協会尾道新春大会 び
12日㈭ でんゆうグラウンドゴルフ新年大会 び
13日㈮ 令和5年グラウンド・ゴルフ新春交流大会 因
14日㈯ 広島県高等学校バスケットボール新人大会（〜1/15）び

びんごカップU-14（サッカー）（〜1/15） び
MUFGジュニアトーナメント（男女シングルス）

（テニス）（〜1/15）
び

広島県少年サッカー大会尾三大会（〜1/15）因
第15回小中学生バレーボール親善大会中学生の部 長

15日㈰ 尾道ジュニア体験入団及び入団説明会（野球）び

行事案内 ※行事案内は予定のため、変更・中止されることがあります。

び；こざかなくんスポーツパークびんご
（ 0848-48-5446）  https://bingo-sportspark.com/

長；長者原スポーツセンター （ 0848-48-5677）

向；向島運動公園 （ 0848-44-6700）
因；因島運動公園 （ 0845-24-3216）
御体；御調体育センター （ 0848-76-2111）
御ソ；御調ソフトボール球場 （ 0848-76-2111）
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本因坊秀策囲碁記念館（因島外浦町）
■本因坊秀策の遺品など展示中
　尾道市の名誉市民であり、江戸時代の天才
棋士「本因坊秀策」が記した棋譜などを展示
しています。
大人310円、中学生以下無料

尾道市立美術館（西土堂町）

尾道市立大学美術館（久保三丁目）

尾道商業会議所記念館（土堂一丁目）

圓鍔勝三彫刻美術館（御調町高尾）

なかた美術館　		（潮見町）

平山郁夫美術館（瀬戸田町沢）

耕三寺博物館（瀬戸田町瀬戸田）

おのみち映画資料館（久保一丁目）

■企画展「尾道市立美術館コレクション展」
開催中～令和５年1月15日㈰
大人310円、高校・大学生210円
中学生以下と70歳以上（要年齢確認）は
無料

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は開館）、12/29～1/3
☎0848-23-2281

■美術学科油画コース3年次	進級制作展
  本学油画コース学部3年生による進級制作
展です。これまで学内発表のみでしたが、今回
実験的な試みとして美術館で制作発表します。
令和5年1月14日㈯～29日㈰

■第43回企画展示	鉄道のある風景
　尾道市民が馴染み親しんでいる、尾道三山の
山裾を走りぬける鉄道のある風景が誕生するま
での経過を紹介します。
開催中～令和5年2月15日㈬

■冬季展「圓鍔勝三	祈りのかたちとコレ
クション」
12月13日㈫～令和5年3月26日㈰
大人420円、高校生310円、中学生以下
と70歳以上（要年齢確認）は無料

■開館25周年記念「尾道の風景」
開催中～令和5年2月19日㈰
一般800円、中学・高校・大学生300円

　（市内学生無料）

■	「平山郁夫の文化財保護活動と平和
の祈り」
開催中～令和5年3月15日㈬
一般920円、高校・大学生410円、

　小・中学生210円（市内小・中学生無料）

■冬季企画展		宝船版画
12月10日㈯～令和5年3月12日㈰
大人1,400円、高校生・大学生1,000円、
中学生以下無料（耕三寺境内見学込）

■常設展
開催中
一般520円、団体420円、中学生以下
無料

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日の場合は翌日）、12/29～1/3
☎0848-76-2888

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-3800

10：00～18：00
水・木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-7831

9：00～17：30（入館は17：00まで）
月曜休館（祝日の場合は翌日）、12/28～1/4
☎0848-20-1218

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-0800

10：00～18：00
木曜休館（祝日は開館）、12/29～1/1
☎0848-20-0400

10：00～17：00（入館は16：30まで）
火曜休館（祝日は開館）、12/28～1/3
☎0845-24-3715

10：00～18：00（入館は17：30まで）
火曜休館（祝日の場合は翌日）、12/28～1/3
☎0848-37-8141

図書館の催し

■中央図書館（☎0848-37-4946）
●火曜名画座
12月27日㈫「我が道を往く」
令和5年1月11日㈬「拳銃の町」
いずれも18：00～
40人

●ハンドベル・クリスマス・
コンサート
12月18日㈰-15：00～
曲名--ジングルベル-ほか
演奏--グローリー・エンジェル・クワイア
60人-※要整理券。
整理券配布--12月11日㈰～
■向島子ども図書館
	（☎0848-44-0114）
●冬のサークル展
「クリスマスとお正月」
開催中～12月25日㈰
手作りサークル「ちくちく」の皆さん
によるクリスマスとお正月を彩る布
の創作小物展

■みつぎ子ども図書館
	（☎0848-76-3111）
●干支絵手紙・年賀状作品展
12月20日㈫～令和5年1月15日㈰

●クリスマス・コンサート
12月18日㈰
図書館前広場（天候により館内）
クリスマスのスタンダードナンバーなど
の演奏

■因島図書館（☎0845-22-8660）
●坂元千恵子きりえ展「十二支と年賀状」
開催中～令和5年1月15日㈰
切り絵作品の展示

●島の映画館		因島座
12月17日㈯「大木家の楽しい旅行」
12月24日㈯「銀座化粧」
いずれも10：30～
各回50人

●島の映画館		こども因島座
12月18日㈰-10：30～
「スノーホワイト-白雪姫とハナの大冒険」
30人

●子育て支援行事
「テーブルシアターパペット・パペット」
令和5年1月17日㈫
①10：30～11：00-②11：30～12：00

いんのしま子育て支援センター
各7組-※要申込。
出演--にんぎょうげきひっぽ
1月4日㈬～

●因島図書館サイエンスDAY
「星空観察会」
令和5年1月21日㈯
18：00～20：00
星空の楽しみ方を学びます。-※荒天の
場合は内容を変更して室内で実施。
15人（要申込）
講師--槇村廣郎さん
■瀬戸田図書館
	（☎0845-27-1877）
●竹井淳	新春凧展
12月17日㈯～令和5年1月13日㈮
今年話題の凧を含む創作和凧30
点の展示

●冬のおはなし会
12月18日㈰-14：00～15：00
スクリーン絵本「クリスマスパンツ」
他のよみきかせ、「サンタが町にやっ
てくる」他クリスマスソングの演奏、
なぞなぞ、手品など
出演--風奏詩
30人-※要申込（電話かカウンターで）
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圓鍔勝三彫刻美術館

冬季展
「圓鍔勝三		祈りのかたちとコレクション」
　12月13日㈫～令和5年3月26日㈰
　本券を切り取り、圓鍔勝三彫刻美術館で提出
いただくと、１人１回入館無料となります。
※コピー不可

尾道市×シネマ尾道
コラボ企画 2022 vol.1
　冬休み映画ワークショップ「シネカリ
グラフィー」を体験しよう！
　カメラを使わず、フィルムを直接削っ
たり、色を塗ったりする「シネカリグラ
フィー」という手法で実際に映画をつ
くります！
　完成した映画は16ミリ
映写機で上映し、みんな
で鑑賞します。
12月27日㈫
13：00～14：30
おのみち映画資料館
小学1～6年生
20人

講師--川本直人さん（映画監督）
シネマ尾道窓口か電話で
カラー油性ペン
シネマ尾道（ 0848-24-8222）

第20回外国人による
日本語スピーチ大会
　フィーラス華、尾道市国際交流推進
協議会による日本語スピーチ大会を開
催します。外国人が尾道の生活や体験
談を日本語で語ります。
令和5年1月15日㈰-14：00～16：00
市役所本庁
外国人による日本語でのスピーチ。アト
ラクションは、中国の伝統芸能「変面
ショー」。
尾道市国際交流推進協議会（秘書広
報課内 0848-38-9395）

団体戦で楽しみませんか
第12回尾道市公民館等交流囲碁大会

せとだ江戸落語会（9月19日振替公演）

令和5年2月12日㈰ 	9：30～16：30
向島公民館向島公民館
市内公民館囲碁教室受講者、市内囲碁愛好グループ
競技方法--団体戦：チーム対抗戦、計4局打ち・棋力点数制・手合割り対局
16団体（3人1組のチーム）
1人1,200円（昼食代込）
各公民館、各支所、総合福祉センター、芸予文化情報センター、因島市
民会館、本因坊秀策囲碁記念館にある申込書を郵送かFAXで
令和5年1月13日㈮
〒722-8510-向島町5531-1-中央公民館

（ 0848-38-1243・ 0848-44-2569）

令和5年3月5日㈰ 	13：30～
ベル・カントホールベル・カントホール

出演者（敬称略）
特別ゲスト：笑福亭鶴光
落語：三遊亭遊雀、立川幸朝（福山市出身）、桂伸ぴん
奇術：瞳ナナ
2,000円（全席指定）
※未就学児の入場はご遠慮ください。
※電話での申込も受付けますが、座席の指定はできません。
チケット販売開始--12月9日㈮
チケット取扱		ベル・カントホール、坂井文具店（因島田熊町）
ベル・カントホール（ 0845-27-3848／10：00～17：00
月・祝日休館-※12月10日㈯以降は9：00～17：00）
※今後の状況により内容・出演者等は変更になる場合があります。
詳しくはホールの催し物のご案内をご覧ください。

笑福亭鶴光さん

▲ホール
の催し物
のご案内

川本直人さん
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「広島県民手帳」の発行を
終了しました
　広島県統計協会により約70年にわ
たり発行してきた「広島県民手帳」は、
令和3年度発行分（2022年版）を最
後に発行を終了することとなりました。
　長年にわたりご愛顧いただき、誠に
ありがとうございました。
政策企画課（ 0848-38-9314）

市内にお住まい、お勤めの人へ
低利融資で暮らしを応援
　市と中国労働金庫では、生活関連
資金などに利用できる共同で低利の
融資制度を設けています。尾道支店
だけでなく、因島代理店でも取り扱い
ができます。

おのみち海の駅
ウインターイルミネーション
　海上を彩る幻想的な光景をお楽し
みください。
開催中～令和5年1月31日㈫
18：00～24：00
尾道中央ビジター桟橋（おのみち
海の駅・尾道商工会議所隣接）
おのみち海の駅活性化委員会
事務局（山田 090-3372-1577）

動物を飼育する皆さん
家畜の飼養衛生管理基準の
報告を
　畜産業に限らず、次の動物を飼育し
ている人は、毎年、飼育している動物
の頭羽数と衛生管理状況について、県
への報告が義務付けられています。
対象動物- -牛、水牛、鹿、馬、羊、山
羊、豚、いのしし、家きん（鶏、あい
がもを含むあひる、うずら、きじ、
だちょう、ほろほろ鳥、七面鳥）
広島県東部畜産事務所防疫課
（ 084-921-1866）
https://www.pref.hiroshima.lg.-
jp/soshiki/85/1171005670976.
html

お知らせ

催し

部落差別解消推進法施行から6年
　部落差別（同和問題）とは、一部の人々が、特定の地域の出身であること
や、そこに住んでいるという理由だけでさまざまな差別を受ける、重大な
人権侵害であり、日本社会の歴史的過程で生み出されたものです。
　このような問題の解決に向け、平成28年（2016年）12月に「部落差別の
解消の推進に関する法律」が施行され、6年が経過しようとしています。同
法は、「部落差別は許されないものである」との認識の下、これを解消する
ことを目的としています。
　しかしながら、今なお、こうした人々に対する差別発言、差別待遇等の
事案のほか、インターネット上で差別を助長するような内容の書込みがな
されるといった事案が発生しています。
　差別や偏見に基づく行為は、他人の人格や尊厳を
傷つけるものであり、決して許されないものです。
　部落差別のない一人ひとりの人権が尊重される
社会の実現をめざしましょう。
広島法務局尾道支局（ 0848-23-2883）
人権男女共同参画課（ 0848-37-2631）

市内在住か勤務する勤労者
融資限度額
①教育費、住宅費、空き家解体費、
下水道整備費、介護器具購入
費、福祉車両購入費、医療費と
これらの使途の借換は500万円
まで
②生活支援資金は200万円まで
返済期間- -最長10年（毎月返済また
は毎月・一時金併用返済）
※教育費で利用の場合、据置融資制
度もあり。
融資利率--①年2.29％--②年2.14％-
※ともに保証料込。
中国労働金庫
尾道支店（ 0848-46-8110）
因島代理店（ 0845-22-2517）

▲啓発動画
「『誰か』のこと	じゃない。」
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募集　etc…

教室・講座　etc…

ＶＲで体験する
チェーンソー講習
　VR（仮想現実）によるチェーンソー
事故の疑似体験により、チェーンソー
を安全に扱うために必要な知識を身
に付けることができます。
令和5年1月12日㈭-13：30～16：30
市役所本庁
森づくり活動に関わる人や林業に
興味関心のある人
座学と実際に起こった事故をVRで
疑似体験
20人
講師--㈱森林環境リアライズ
筆記用具
電話かFAXで
12月27日㈫
農林水産課

（ 0848-38-9212
0848-37-2377）

市営住宅入居者募集（随時）

　10月定期募集の公開抽選後に入
居希望者がなかった住宅について、
随時募集として先着順で入居申込を
受け付けています。
　詳しくは、市HPをご覧いただくか、
お問い合わせください。
※すでに申込みがある住宅は除く。
12月28日㈬
市営住宅管理センター

（ 0848-21-1266）

男女共同参画講演会
「アナウンサーパパの子育て奮闘記

～がんになって家族と向き合う～」
令和5年2月11日㈷ 	13：30～15：00
因島市民会館因島市民会館
470人（抽選）※手話通訳あり。
【託児あり- 5人　 1歳～未就学児】
講師--笠井信輔さん（フリーアナウンサー）
往復はがきか電子申請で

■往復はがき：往信欄裏面に「郵便番号・住
所・名前（ふりがな）・電話番号・参加者人数
（はがき1枚につき2人まで。2人の場合、同伴
者の名前・住所・電話番号も記入）」、返信欄
表面に「申込者の宛名」を記入のうえ郵送。託
児が必要な人は「子どもの名前・子どもの年
齢」も併せて記入し「託児希望」と朱書きして
ください。

■電子申請：右のQRコードから
令和5年1月23日㈪必着
〒722-2211-因島中庄町2089-1

因島ふれあいセンター（ 0845-24-2160）

笠井	信輔さん

▲電子申請

姉 妹 都 市 情 報今治市今治市へへ行こう！行こう！
サウナ好き集まれ！ テントサウナでリフレッシュ！
　断熱性に優れたテントで屋外サウナをしま
せんか？目の前を流れる清流と、緑が広がる
自然豊かな場所で心も体もリフレッシュ！
鈍川せせらぎ交流館（今治市玉川町鈍川甲
218-1）
利用時間（事前予約制）
10：30～13：00、14：00～16：30-
1基6,000円（人数分の入浴券付き、税込）
※1基につき4人まで・男女共用。
鈍川せせらぎ交流館
（ 0898-55-4477）
https://seseragi-onsen.com/tent-sauna/
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消防団員を応援！「消防団サポート事業」がスタート
　地域の安全・安心を守る消防団員とその家族を応援するため、市内のサポート店
協力のもと、11月1日から「尾道市消防団サポート事業」をスタートしました。
　消防団員がサポート店で「消防団員証」を提示することで、消防団員はもとよ
り、その家族やグループが料金の割引や特典など、その店独自のサービスの提供
を受けることができる制度です。

募集しています！
　消防団員とサポート店の募集
は随時行っています。
　地域全体で大切な町を守るた
めにご協力をお願いします。 ▲消防団員証

▲市HP

サポート店の一覧は
HPで紹介しています

消防局警防課（ 0848-55-9122）

2023年度放送大学
4月入学生募集
　放送大学はテレビやインターネット
を利用して受講する通信制の大学で
す。心理学・福祉・経済・歴史・文学・
情報・自然科学など、幅広い授業科
目があり、1科目から学ぶことができ
ます。10代から90代までの幅広い世
代が在学し、学びを楽しみながら大
学卒業を目指しています。
出願期間--11月26日㈯～3月14日㈫-
放送大学福山サテライトスペース

（ 084-991-2011）

自衛官募集

自衛隊広島地方協力本部尾道出張所（ 0848-22-6942）
https://www.mod.go.jp/pco/hiroshima/
hq1-hiroshima@pco.mod.go.jp

募集種目 受験資格 受付期間
（締切日必着）

試験日
※いずれか1日を指定。

自衛官
候補生

18歳以上33歳未満の者
（32歳の者は、採用予定
月の末日現在、33歳に達
していない者）

募集中〜
令和5年

1月18日㈬

Ｗ
ｅ
ｂ
試
験
の
み

※
1月19日㈭
1月20日㈮

募集中〜
令和5年

2月15日㈬
※

2月16日㈭
2月17日㈮

公立みつぎ総合病院の職員を募集します

〒722-0393-御調町市124-
尾道市病院事業局試験委員会（公立みつぎ総合病院総務課内 0848-76-1111㈹）
http://www.mitsugibyouin.com/

試験職種 採用予定人数 受 付 期 間 試験日

言語聴覚士 1人
12月26日㈪〜令和5年1月13日㈮ 令和5年1月21日㈯

介護福祉士 7人程度
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サイクリング
しまなみ20222022
　44年ぶりに開催された国際サイクリング大会
「サイクリングしまなみ20222022」。国内外から
6,3716,371人が出走し、尾道市・今治市・上島町の
全88コースを駆け抜けました。

尾道側のスタートは

向島ICから。皆さん

勢いよくスタート！

各エイド
ステーションでは、
サイクリストを
おもてなし

高速道路上や
海沿いの道を快走！
多島美を満喫

ゴール会場と
なった市役所
本庁舎駐車場。
フィニッシュフード
はアツアツの
お好み焼き
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※1	東部地域県民相談室については、広島県生活センター（☎082-223-8811）でも相談できます。
※2	人権相談については、広島法務局尾道支局（☎0848-23-2883）でも相談できます。
※3	 12月29日㈭から1月3日㈫まではお休みします。1月9日㈪は祝日のため1月10日㈫を代替日として開催します。
◆総合福祉センターにおいても、各種相談を行っています。 社会福祉協議会（☎0848-21-0322）

内　　容 日　　時 場　　所 申込・問い合わせ先

弁護士相談［要予約］
（法律相談全般） ※受付は12月19日㈪から。
※相談時間は20分。

 1 月 4 日㈬  13：00〜16：00 向島支所

秘書広報課
☎0848-38-9395
すでに弁護士に相談中のもの、
書面の作成やチェックについて
の相談などは対象外です。また、
相談は１回限りで、繰り返し相談
することはできません。

 1 月12日㈭  13：00〜16：00 瀬戸田支所
 1 月20日㈮  13：00〜15：00 尾道市役所

司法書士相談［要予約］
（土地・建物の登記ほか）
※相談時間は30分。

 1 月10日㈫  13：00〜16：00 向島支所
 1 月16日㈪  13：00〜16：00 尾道市役所
 1 月18日㈬  13：00〜16：00 因島総合支所
 1 月19日㈭  13：00〜16：00 御調支所

行政相談
（国等に対する意見ほか。行政相談委員が対応）

 1 月 5 日㈭  13：00〜16：00 因島総合支所
 1 月10日㈫  13：00〜16：00 尾道市役所／向島支所

弁護士法律相談［要予約］
※利用には収入などの条件あり。
※相談日の一週間前の10：00から予約受付。

 1 月11日㈬  10：00〜16：00 広島地方裁判所
尾道支部内（新浜一丁目）

広島弁護士会尾道地区会
☎0848-22-4237 1 月25日㈬  10：00〜16：00

無料調停手続き相談会
（交通事故・金銭・土地建物・境界・夫婦・相続ほか）

12月18日㈰  10：00〜16：00 因島土生公民館 尾道民事調停協会（担当村上）
☎0845-22-5634

行政書士無料相談会
（相続・遺言・農地法その他許認可手続き）

12月16日㈮  10：00〜15：00 瀬戸田市民会館 広島県行政書士会尾道支部
☎0848-29-6514 1 月14日㈯  13：00〜16：00 総合福祉センター

東部地域県民相談室
（離婚・相続・借金・近隣トラブルほか）

月〜金曜（祝日を除く）
 9：15〜12：00、13：00〜16：00 広島県福山庁舎３階 東部地域県民相談室

☎084-931-5522（※1）

人権相談
（差別などの人権問題ほか。人権擁護委員が対応）

 1 月23日㈪  13：00〜16：00 尾道市役所 人権男女共同参画課
☎0848-37-2631（※2）

くらしサポートセンター尾道
（働きたくても働けない、経済面等で生活に困っているほか。）

月〜金曜（祝日を除く）
 9：00〜16：00 総合福祉センター くらしサポートセンター尾道

☎0848-21-0322

子育て世代包括支援センター“ぽかぽか”
（妊娠・出産・子育て） 【来所相談要予約】

月〜金曜、第4日曜（祝日を除く）
 8：30〜17：15 総合福祉センター 健康推進課

☎0848-36-5003

青少年相談室 ※来所相談可。
（子どもの非行・学業・感情・家庭・いじめ）

月〜金曜（祝日を除く）
 9：00〜15：30

青少年センター
（旧筒湯小学校内）

青少年センター
☎0848-37-9459

年金相談（公的年金制度全般） ［要予約］
※予約締切時間は、希望日の前日（土・日・
祝日を除く）の12：00まで。

火・木曜	 10：00〜15：30 尾道市役所
三原年金事務所
☎0848-63-4111（※3）月曜 10：00〜15：30 因島総合福祉保健センター

金曜 10：00〜15：30 向島支所

消費生活相談（電話相談可） 月〜金曜（祝日を除く）
 9：00〜12：00、13：00〜17：00 尾道市役所 尾道市消費生活センター

☎0848-37-4848　

就
職
相
談

尾道しごと館［予約優先］
（仕事や就職に不安や悩みを持つ人の相談窓口）
※電話相談、オンライン相談可。

12月15日㈭  16：30〜19：20
尾道市役所 商工課 ☎0848-38-9183

 1 月 5 日㈭  13：30〜16：20
12月21日㈬  13：30〜15：20

因島総合支所 しまおこし課
☎0845-26-6212 1 月18日㈬  13：30〜15：20

因島一日職業相談会
※事前にお問い合わせください。

12月21日㈬  10：00〜14：00
因島総合支所

ハローワーク尾道
☎0848-23-8609

 1 月18日㈬  10：00〜14：00

就職支援セミナー
（応募書類作成・面接対策・実践コースなど）

月2回（お問い合わせください。） ハローワーク尾道
月1回（お問い合わせください。） 因島総合支所
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返品、解約は困難！？
ネット通販のトラブルに注意！

相 談
ファイル

消費生活

	
尾道市医師会当番医
診療時間： 9：00〜17：00（時間厳守）

月　日 内科系 小児科系 外　　科

12月18日 湯 浅 内 科 田辺クリニック（内・小）上 野 整 形 外 科
土堂2 ☎23-7070 古浜 ☎24-1155 高須 ☎46-0080

25日 平 櫛 内 科 医 院 こどもクリニックさとう（小）くさ か 整 形 外 科
栗原東2 ☎22-9748 久保1 ☎20-7330 美ノ郷 ☎48-4870

30日 原田内科クリニック 尾道総合病院（小）尾 道 総 合 病 院
高須 ☎56-1323 平原 ☎22-8111 平原 ☎22-8111

31日 おかはし内科医院 ささき小児科医院（小・内）古 島 整 形 外 科
三軒家 ☎22-2262 西御所 ☎22-4083 高須 ☎20-2222

1月--1日 松 本 病 院 宇根クリニック（小・内）得 本 医 院
久保3 ☎37-2400 高須 ☎47-4111 向島 ☎45-0555

2日 檀 上 医 院 かなもと医院（小・内）か な も と 医 院
西御所 ☎22-3861 門田 ☎23-4677 門田 ☎23-4677

3日 木 曽 病 院 土本ファミリークリニック（小・内）木 曽 病 院
神田 ☎23-5858 向島 ☎44-0246 神田 ☎23-5858

8日 村 上 記 念 病 院 向島小児科外科クリニック（小・外）板阪整形外科クリニック
新浜1 ☎22-3131 向島 ☎44-7881 高須 ☎56-0506

9日 加納内科消化器科 おぐら小児科（小・内）坂上整形外科クリニック
高須 ☎47-3200 高須 ☎20-2370 向東 ☎45-3800

	
尾道市歯科医師会当番医
診療時間： 9：00〜13：00（時間厳守）

月　日 歯　　科

12月18日 河 上 歯 科 医 院
西則末 ☎22-2882

25日 くろせ歯科クリニック向島 ☎20-6480
30日 吉 田 歯 科 医 院

東久保 ☎37-1892
31日 石 井 歯 科 医 院

山波 ☎46-4478
1月--1日 板 阪 歯 科 医 院

高須 ☎55-0007
2日 井上歯科クリニック久保 ☎38-2080
3日 えみこども歯科クリニック

高須 ☎31-2418
8日 黒 瀬 歯 科 医 院

久保 ☎37-4184
9日 は し も と 歯 科

高須 ☎47-0848
※市外局番はいずれも「0848」です。※診療時間にご注意ください。※内科系・小児科系・外科では、昼食時間などによりお待たせする場合があります。
※変更になることがありますので、尾道市消防局（☎0848-55-9120）または当番医へ受診前に電話でご確認ください。
※因島地区については「因島医師会病院（因島中庄町☎0845-24-1210）」がすべての休日に対応します。
※瀬戸田地区については、お知らせカレンダーをご参照ください。
※毎日（土・日・祝日を含む）20：00～23：00は夜間救急診療所で診療しています。急なけがや病気の際はご利用ください。

　相談者には、ネット通販は法律により、クーリング・オフの適用外で業者
の定めた返品特約が優先されると説明しました。また、同様のトラブル事例
を情報提供し、通販業者と連絡が取れない場合で代引きで支払いをした
時は、領収書に記載の業者に連絡するように助言しました。
◆-商品を注文する際には、契約内容を確認するために、注文時の画面や
商品の広告画面などは保存しておきましょう。また、事業者に連絡を
行った場合も記録を残しましょう。

◆-インターネットを含む通信販売では、クーリング・オフ制度はありませ
ん。返品や解約の条件をそれぞれの事業者が決めて広告に表示してい
れば、その内容に従うことになります。返品や解約の条件をしっかり確
認しましょう。

　ネット広告で、冷風機を代引き
で注文した。ネットで見た画像で
は、人間と同じくらいの大きさだっ
たが、届いた商品は小さな扇風機
だった。注文した業者は分からず、
連絡もとれない。他県の配送セ
ンターから届いたが、元は外国か
ら届いたようで、履歴も残してい
なかったため、配送センターの電
話番号しか分からない。配送セン
ターに電話したが、コール音のみ
で出ない。クーリング・オフできな
いのか。- （50歳代-女性）

? 相談内容 ! アドバイス

■消費生活に関するトラブル等について、気軽にご相談ください
尾道市消費生活センター（商工課内 0848-37-4848）
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小学生がプロラグビー選手と
交流

巨大地震に備え、防災訓練

尾道ベッチャー祭

尾道市文化協会創立40周年記念
尾道小径散策秋の茶会

　ジャパンラグビーリーグワンに所属する「クボタスピ
アーズ船橋・東京ベイ」の選手らが創業者の出生地である
因島を訪れ、26日には選手ら約20人が、因北小学校の
5・6年生93人を対象にラグビー教室を開催しました。
　児童たちは選手とパス回しをしたり、タックルの代わ
りに腰に着けたタグを奪う「タグラグビー」に挑戦。選手
からアドバイスを受けながら、ラグビーを楽しんでいまし
た。

　3年振りに、「尾道小径散策秋の茶会」を開催しました。
当日は雨予報で天候を心配していましたが、会員の皆さん
の思いが届いたのか、ほとんど雨にも遭わず開催すること
ができました。
　新型コロナの感染防止対策を施した中での茶会となり
ましたが、各流派が工夫を凝らした久しぶりの茶会を、訪
れた人は各々にお茶と会場の雰囲気を楽しまれていまし
た。

　無病息災を願い江戸時代から続く「尾道ベッチャー祭」が
開催され、3日にはベタ、ソバ、ショーキーの3鬼神の練り歩
きがありました。3鬼神に叩かれると病気平癒や頭が良くな
るなどのご利益があると言われており、子どもの健康を祈
り、子を鬼神達に近づける親と、恐怖で泣き叫ぶ子どもの姿
が多く見られました。
　今年は3年ぶりに例年どおりの形式での開催となり、一行
は感染対策を講じながら、商店街や住宅街を練り歩きました。

　防災ラジオを使用し、南海トラフ巨大地震を想定した防
災訓練が実施されました。訓練放送に合わせ、地震の揺れ
から身を守る訓練や津波からの避難訓練が行われました。
　放送訓練のあとには、各地域で避難訓練や防災の講習
会などが開催され、約4,200人が参加しました。このう
ち、栗原小学校の会場では、則末自主防災会による訓練が
行われ約120人が参加。はしご車搭乗体験やAED取扱訓
練、防災士による講話などを通じ、防災意識を高めました。
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