
乳幼児健診
【	尾道地域（向島を含む）	】		 健康推進課	 （ 0848-24-1960・ 0848-24-1966）
【	因 島・瀬 戸田 地 域	】		 因島総合支所健康推進課	（ 0845-22-0123）
【	御 	　調 	　地 	　域	】		 御調保健福祉センター	 （ 0848-76-2235）

相談・講習会

「こどもの人権110番」強化週間〜あなたの笑顔 守りたい〜
　こどもの人権110番は、いじめや児童虐待、イン
ターネットによるプライバシー侵害などの被害にあっ
ているこどもたちが発する信号をいち早くキャッチ
し、問題の解決を支援するため、広島法務局と広島
県人権擁護委員連合会が開設している相談専用電
話です。
　8月23日㈬～29日㈫は、全国一斉「こどもの人権
110番」強化週間として、受付時間を延長して電話相
談とSNS（LINE）相談を受け付けます。

■こどもの人権110番
0120-007-110

■SNS（LINE）による人権相談
アカウント名：SNS人権相談
検索ID：@snsjinkensoudan

■受付時間-平　日	 8：30〜19：00
	 土・日曜	 10：00〜17：00
※強化週間以外の受付時間は、平日8：30〜17：15
	（土・日・祝日を除く）。

※対象者には個別通知します。
健診日の1週間前までに通知が届かない場合は、ご連絡ください。
なるべく住所地区のセンターで受診してください。
年間日程・対象者については市HPをご覧ください。

健診名 場　所 日　程

3歳児健診
総合福祉センター

8月23日㈬・24日㈭
9月13日㈬・14日㈭

瀬戸田福祉保健センター 8月18日㈮

健診名 場　所 日　程

4カ月児健診

総合福祉センター 8月31日㈭

因島総合福祉保健センター 8月22日㈫

瀬戸田福祉保健センター 8月18日㈮

1歳6カ月児健診

総合福祉センター 9月		6日㈬・7日㈭

因島総合福祉保健センター 8月22日㈫

瀬戸田福祉保健センター 8月18日㈮

行事名 場　所 日　程 受付時間 対　象 備　考

乳児健康相談
（要予約）

総合福祉センター 8月21日㈪
9月11日㈪ 9：20〜11：00 ０〜12カ月の児 身体計測、育児・栄養相談、ふれ

あい遊び
母子健康手帳、バスタオル瀬戸田福祉保健

センター 9月15日㈮ 9：10〜9：30	 ０〜12カ月の児　
9／14㈭	12：00

離乳食講習会
（要予約）

総合福祉センター 8月28日㈪ 9：50〜10：00
（11：00まで） 乳児の家族　 8人 離乳食の進め方の話、デモンス

トレーション
母子健康手帳、筆記用具御調保健福祉

センター 9月12日㈫ 13：10〜13：20
（14：20まで） 乳児の家族　 8人

母乳相談
（要予約） 総合福祉センター

8月22日㈫
8月29日㈫
9月	5	日㈫
9月12日㈫

①13：30〜
②14：30〜

妊婦または出産後概ね1年６カ月
までの人（尾道市民）
2人

※個別相談。
※相談利用は１人２回まで。

母乳や卒乳についての相談
母子健康手帳、タオル2〜3枚、
バスタオル１枚、ミルクや哺乳び
んなど赤ちゃんに必要なもの

5歳児相談
（要予約） 総合福祉センター

10月17日㈫
10月24日㈫
11月	7	日㈫

13：00〜
平成30年12月〜平成31年1月生
まれで、発達など気になることが
ある児			 9／15㈮

通っている市内保育所・幼稚園
（市内保育所等に通っていない
人は健康推進課へ）

パパ☆ママ
準備スクール
（要予約）

総合福祉センター 9月24日㈰

①13：30〜13：45
（14：30まで）
②15：00〜15：15
（16：00まで）

1人目妊娠中で妊娠6カ月以降の
妊婦・夫（尾道市民）　
各回6組
9／8㈮〜22㈮

出産の経過、沐浴実習、妊婦体
験等
母子健康手帳、筆記用具

母子健康手帳
の交付（要予約） 総合福祉センター 8月27日㈰ 9：00〜12：00 妊娠中のご夫婦（パートナー）

8／25㈮ 妊娠届出書、本人確認できるもの

ぽかぽかルーム
体重測定の日
（要予約）

御調保健福祉
センター 9月	1	日㈮ 	①10：00〜11：30

	②13：30〜15：00
生後4カ月〜1歳6カ月の児
各回2組

身体測定、子育て相談、親子ふれあ
い遊び、ハーフバースデイ写真撮影
母子健康手帳、バスタオル

　現在実施している令和５年春開始接種は、８月末頃（次の追加接種である令和５年秋開始接種が始まるまで）で終了
する予定です。令和５年春開始接種を希望する対象者は、８月末までに接種の予約をしてください。

※重症化リスクの高い人…65歳以上の高齢者、５～64歳で基礎疾患等のある人。
上記に該当しないその他の人には努力義務は適用されていません。接種による効果と副反応をそれぞれ理解し
たうえで、接種を受けるか判断してください。（努力義務とは「接種を受けるよう努めなければならない」という
予防接種法の規定のことであり義務とは異なります。接種は強制ではなく、最終的にはご本人が納得したうえで
接種をご判断いただくことになります。）

　９月以降、令和５年秋開始接種が始まります。費用の自己負担はありません。
　開始日・接種間隔等の詳細は、決定次第、市HP等でお知らせします。

令和５年秋開始接種がはじまります

令和５年春開始接種の予約はお早めに！

【今年度実施の追加接種】

ワクチン接種のお知らせ
▲市HP

新型コロナウイルス
（７月31日現在）　※最新情報は市HPをご覧ください。

対	象	者

接	種	券

接種可能な期間

使用するワクチン

接種会場

初回接種（１・２回目接種）を完了した５歳以上の人（予定）

　これまで送付した接種券をすべて使用している人を対象に、９月以降、順次新しい接種券を送付
します。（茶色の封筒）
●重症化リスクが高いとされる人から順に発送するため、全員に届くまで１カ月ほどかかる場合も
あります。お手もとに届くまでしばらくお待ちください。

●直近に前回の接種をした人は、前回の接種日から所定の期間が経過する頃までお待ちください。
※これまでに送付された接種券（３回目以降）を未使用の場合は、新しい接種券は届きません。
すでにお持ちのものを使用してください。（紛失している場合は再発行申請が必要です。）

９月～12月末（予定）

オミクロン株XBB.1.5系統対応のワクチン（ファイザー社、モデルナ社）（予定）

個別医療機関・集団接種（事前に予約をしてください）

問
い
合
わ
せ
先

※聴覚障害等で電話やWEB
での相談、予約が難しい人
は尾道市健康推進課まで
ＦＡＸにてご相談ください。

（ 0848-24-1966）

●接種の予約・ワクチンについて一般的なこと など
尾道市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター

0570-001-297／土・日・祝日を含む 8：30〜17：15
●副反応やワクチンについて専門的なこと など

広島県新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター
082-513-2847／土・日・祝日を含む 8：30〜17：30

令和５年春開始接種 令和５年秋開始接種（予定）
実施期間 令和５年５月８日～８月末（予定） 令和５年９月～12月末

対象者 重症化リスクの高い人（※）と医療従事者等 ５歳以上の初回接種を終えた人全員

努力義務 重症化リスクの高い人（※）のみ適用 重症化リスクの高い人（※）のみ適用

使用ワクチン オミクロン株BA.１またはBA.４-５対応
２価ワクチン オミクロン株XBB.１.5系統対応1価ワクチン

接種回数 期間中に１人１回 期間中に１人１回

５月８日 ９月頃

12 13広報おのみち・令和5年8月 広報おのみち・令和5年8月
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