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尾道市予防接種委託医療機関一覧表
●接種時には、予防接種ID番号と母子健康手帳が必要です。
●麻しん風しん混合ワクチンは1歳になったらすぐに受けましょう。
※尾道市の予防接種ID番号は、市内に住んでいても住民票のない人や転出届を出した人は使用できません。
（注）三種混合の接種希望者は、必ず事前に医療機関に予約をしてください。ワクチン製造が終了しており、場合によっては四種混合の接種となることもありますのでご了承ください。

■問健康推進課（☎0848-24-1961）

（注）

月火木金　●水土・午後休み
8：30～12：30、16：00～18：00
月～土　●火木・午後休み　
9：00～12：30、14：30～18：00
土　午後　14：30～17：00
月～土　● 木土・午後休み
9：00～11：30、15：00～18：00
月火水金　15：00～17：30
木土　9：00～11：30
月～土　● 木土・午後休み
9：00～11：30,15：00～18：00

木　14：00～15：00

月火水金　15：00～17：00

月　13：30～14：30　

月～土　● 木・午後休み
9：00～12：00、16：00～18：00
月～土　● 木土･午後休み
8：30～12：30、16：00～18：00
月～金　14：30～18：00
土　9：00～13：00
月～土　●木土・ 午後休み
9：00～12：00、16：00～18：00
月～土　●第3土・午後休み
9：00～12：00、14：00～18：00
月～土　● 木土・ 午後休み
9：00～13：00、15：00～18：00

月～土　●木・午後休み
9：00～12：00、15：30～18：00
月～土　●火土、午後休み　
9：00～12：30、14：30～18：00

月火金　16：00～17：00

月～土　●土、午後休み
9：00～12：30 、15：00～18：00
月～土　●土、午後休み
8：30～12：30、15：00～18：30

月水　14：00～15：30

月～土●木土、午後休み 
9：00～11：30 、15：00～17：30

月～土　●火木土、午後休み 
9：00～12：00 、15：00～18：00
　　  

月～土　●木・午後休み　
8：30～12：00、15：30～18：00
土　午後のみ 14：00～16：00

月～土 ●木、第2・4土　午後休み
8：30～12：00 、17：00～18：30 
 第1・3・5土 午後のみ16：00～18：00

★はすべて要予約
▲は3種混合のみ要予約
市外局番（0848）

★板阪内科小児科医院

▲ささき小児科医院
（旧：梶山小児科医院）

★ かなもと医院

★藤本医院

▲宮地クリニック

★JA尾道総合病院小児科

★田辺クリニック

★尾道市立市民病院小児科

★西医院

★松本内科胃腸科医院

★宇根クリニック

★高橋医院

▲おぐら小児科

★加納内科消化器科

★佐藤内科クリニック

★神原こうじクリニック

▲こどもクリニック　さとう

★土本ファミリークリニック

★高原内科循環器科

▲向島小児科外科クリニック

★公立みつぎ総合病院

★八木診療所

★本多医院

★戸谷医院

（西久保町）☎37-3803

（西御所町）☎22-4083

（門田町）☎23-4677
　
（栗原町）☎23-2424

（栗原町）☎22-8855

（平原）☎22-8111

（古浜町）☎24-1155

（新高山）☎47-1155

（手崎町）☎23-2437

（向東町）☎45-2277

（高須町）☎47-4111

（高須町）☎46-0004

（高須町）☎20-2370

（高須町）☎47-3200

（浦崎町）☎73-2380

（浦崎町）☎73-5617

（久保一丁目）☎20-7330

（向島町）☎44-0246

（向島町）☎45-2881

（向島町）☎44-7881

（御調町）☎76-1111

（御調町）☎76-2255

（御調町）☎76-0036

（御調町）☎76-0160
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ヒブ BCG

四種混合（百
日咳・ジフテ
リア・破傷風
･不活化ポリ
オ）1期

三種混合
（百日咳・ジ
フテリア・破
傷風）1期

小児用
肺炎球
菌

麻しん
風しん
混合
1期・2期

二種混合
（ジフテリ
ア・破傷
風）2期

単独の不
活化ポリ
オ（急性灰
白髄炎）

日本脳炎
1期

水痘 日本脳炎
2期

接種受付日　●休診日
接種受付時間
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ヘリカルCT肺がん検診【要申込】～肺の非常に小さな病変を見つけることができます～

高齢者肺炎球菌予防接種（定期予防接種）

　胸部をらせん状に細かくエックス線撮影する
CT（コンピューター断層撮影）検査です。
　 3年に 1度受診できます。
自己負担金　【40～69歳までの人】3,000円
　　　　　　【70歳以上】1,000円
受診できない人　40歳未満の人、妊娠中や妊娠の可
能性のある人、病院で定期的にCT検査を受け
ている人、ペースメーカーを入れている人、平
成25・26年に市の健診でヘリカルCTを受診し
た人、4月以降に肺がん検診を受ける予定の人
（二重受診になるため）、ヘリカルCT受診日に、胃がん検診（X線検診：バリウム）を受ける人
申込方法　各申込期限までに「①受診希望日②名前（ふりがな）③性別④生年月日⑤年齢⑥住所⑦電話番号」を電話か郵送で申込
■申■問〒722-0017　門田町22-5　健康推進課（☎0848-24-1962）
　〔6／10㈬のみ〕〒722-0311　御調町市107- 1 　御調保健福祉センター（☎0848-76-2235）

　平成27年度の高齢者肺炎球菌予防接種（定期予防接種）については、広報おのみち 6 月号で詳しくお知らせし
ます。また、対象の人には、個別案内をする予定です（ 6月下旬頃）。
平成27年度対象　平成28年 3 月末で、65・70・75・80・85・90・95・100歳になる人
※過去に肺炎球菌予防接種（ニューモバックス）を接種したことのある人は、対象外となります。
■問健康推進課（☎0848-24-1961）

※申込多数の場合は抽選になります。

（注）

月～土　　●木土、午後休み　
9：00～12：00、15：00～18：00　
月～金　　15：00～18：30
土　9：00～12：30
月～土　　●火土、午後休み　
9：00～12：30、15：00～18：00      
月～金　
9：00～12：00、15：00～17：30         
月・水・金
14：00～14：30 
月～土　●木土、午後休み　　　
9：00～11：30、15：00～17：30        
月～土　●木土、午後休み　　　
9：00～12：00、16：00～18：00        
月～土　●木、午後休み　　　　
9：00～12：30、15：00～１8：00      
月～土　●木土、午後休み　　　
8：00～11：30、16：00～18：00   
月～土　●木土、午後休み　
8：30～12：00、16：00～18：00     
月～土　 ●土、午後休み　　　　　
9：00～12：30、15：00～18：00   
月～土　 ●火木土の午後、月末休み　
9：00～12：30、15：00～18：00      
月～土  ●木土、午後休み　　
8：30～12：00、15：00～18：00       
月～土　●木土、午後休み　
9：00～12：00、15：00～18：00　
月火木金土　 ●土の午後、水休み
9：00～12：00、15：00～18：00

実施日
 6 ／10㈬
 7 ／ 3 ㈮
 7 ／28㈫
 7 ／29㈬
 8 ／26㈬
 8 ／27㈭
 9 ／ 3 ㈭
 9 ／ 4 ㈮

13：40～15：30
（30分毎に
設定し、案内
します）

申込期限
5／25㈪
6／19㈮

7／14㈫

8／12㈬

8／20㈭

御調保健福祉センター
中国労働衛生協会（平原）
公会堂
中国労働衛生協会（平原）
芸予文化情報センター（因島）
芸予文化情報センター（因島）
中国労働衛生協会（平原）
中国労働衛生協会（平原）

50人
30人
25人
30人
25人
25人
30人
30人

場　所 定員時間
 9 ：00～11：00
13：00～16：00

麻しん
風しん
混合
1期・2期

水痘 日本脳炎
1期

日本脳炎
2期

★はすべて要予約
　市外局番（0845）

★巻幡内科循環器科
（因島土生町）☎22-3111
★眞田クリニック
（因島土生町）☎22-0867
★鈴木内科医院
（因島土生町）☎22-9585
★三宅医院
（因島土生町）☎22-0554
★因島総合病院                  
（因島土生町）☎22-2552
★中郷クリニック　
（因島土生町）☎22-0130
★村上医院
（因島田熊町）☎22-0529
★大岡耳鼻咽喉科医院
（因島田熊町）☎22-6678
★岡﨑医院
（因島重井町）☎25-0029
★藤井医院　
（因島重井町）☎25-0088
★森尾内科医院
（因島中庄町）☎24-3470
★藤田医院
（因島中庄町）☎26-2030
★東生口診療所
（因島原町）☎26-3050
★児玉医院
（瀬戸田町）☎27-0833
★永井医院
（瀬戸田町）☎27-0020
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ヒブ BCG

四種混合（百
日咳・ジフテ
リア・破傷風
･不活化ポリ
オ）1期

三種混合
（百日咳・ジ
フテリア・破
傷風）1期

小児用
肺炎球
菌

二種混合
（ジフテ
リア・破
傷風）2期

単独の不
活化ポリ
オ（急性灰
白髄炎）

接種受付日　●休診日
接種受付時間
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※市外局番はいずれも「0848」です。※診療時間にご注意ください。
※変更になることがありますので、尾道市消防局（☎0848- 55- 0119）または当番医へ受診前に電話でご確認ください。
※因島地区については、「因島医師会病院（因島中庄町☎0845- 24- 1210）」がすべての休日に対応します。
※瀬戸田地区については、お知らせカレンダーをご参照ください。

平 櫛 内 科 医 院

（内）

美ノ郷
土 橋 内 科 医 院（内）ささき小児科医院（小・内）

（内・小）板阪内科小児科医院

土本ファミリークリニック（小・内）

（小・内）お ぐ ら 小 児 科

三 宅 医 院（外）

正岡外科胃腸科医院（外）

にしがき脳神経外科医院（外）

米 花 医 院（外）

診
療
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時（
時
間
厳
守
）

診
療
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
１
時（
時
間
厳
守
）

月　日 内科系 小児科系 外　　科 歯　　科

4 月 19日

26日

29日

5 月 3 日

4 日

5 日

6 日

10日

☎48-4114

☎44-0246

☎47-4114

☎23-5255

高須 ☎20-2370

新浜１

☎37-3803

☎22-9748

土堂２
湯 浅 内 科（内）

☎23-7070

☎22-4083 ☎44-1048

☎20-0802向島

当
番
医
尾
道
市
医
師
会

当
番
医
尾
道
市
歯
科
医
師
会

栗原西１西久保
山 本 病 院（内）

☎46-0634高須

向島

高須

栗原東２

西御所
カ ツ シ マ 歯 科
向島

勝 島 歯 科 医 院
高須

☎37-3370

☎25-2557

☎44-2666

☎46-3610

カ メ イ 歯 科

三 谷 歯 科 医 院
長江１

☎25-2424　
馬 越 歯 科 医 院
土堂１

こどもクリニックさとう（小）板阪整形外科クリニック（外）
☎56-0506久保１

大 田 垣 医 院（内）
向島

か な も と 医 院（小・内）得 本 医 院（外）
☎23-4677 向島 ☎45-0555門田

正岡クリニック（内）
☎24-2411栗原 ☎37-3530

宮 野 歯 科 医 院
久保３

藤 本 医 院（内・小）坂上整形外科クリニック（外）
☎23-2424 向東 ☎45-3800栗原

山 本 医 院（内）
☎48-0021美ノ郷 ☎22-8211

み やもと歯 科 医 院
三軒家

宇根クリニック（小・内）上 野 整 形 外 科（外）
☎47-4111 高須 ☎46-0080高須

松 本 病 院

（内）

☎37-2400久保３

☎22-5650
苅 田 歯 科 医 院
天満

栗原

☎44-0660 ☎20-7330 高須

子育て

「おのみち見守りネットワーク事業」が始まります

平成27年度放課後子ども教室推進事業
～地域で育てよう！心豊かな子どもたち～

　一人暮らしや認知症の高齢者が増えるなか、地域で
見守る体制づくりが必要になっています。市では、認知
症等の高齢者ができるだけ住み慣れた地域で安心して
暮らし続けられるよう、次のことに取り組みます。
■「おのみち見守りネットワーク」の整備
　日常的に高齢者を見守りながら、異変時には相談窓
口へ連携する地域の支援体制を整備します。
■徘徊等SOS情報の配信体制の整備
　徘徊等で行方不明になった時に、地域の皆さんの協
力を得て早期に発見できるよう、協力団体等へ徘徊等
SOS情報メールやFAXを5月から配信する予定です。
【事業内容】
●徘徊等で行方不明になる可能性がある高齢者の名
簿登録を受け付けます。
　名簿登録を行うと、警察と市が高齢者の情報を共有
し、行方不明時には家族の意向に応じて、協力団体等へ

徘徊等SOS情報メールやFAXを配信し、
早期発見・保護につなげます。登録の際
は、担当ケアマネジャーや地域包括支援
センターへご相談ください。
●「おのみち見守りネットワーク協力団体」を募集します。
［協力団体の主な活動］
・日常的に認知症高齢者等を見守りながら、異変時
には相談窓口等と連携します。
・行方不明時の徘徊等SOS情報メール、FAXを受け
て、できる範囲で協力します。
※協力団体の登録は、届出が必要になります。
●徘徊等SOS情報メールの登録をお願いします。
　尾道市防災情報メールに「徘徊等SOS情報メール」が加わ
りました。登録すると徘徊等による行方不明者の緊急メー
ルが入ります。登録は、携帯電話で「尾道市防災情報メール」
と検索してください。（登録は 5月から開始します）
■申■問高齢者福祉課（☎0848-38-9137）

　生涯学習課では、子どもたちの放課後等に安全安心な居場所を
確保し、地域・家庭・学校が連携する中で、心豊かでたくましい子ど
もたちを育てる環境づくりとして、放課後子ども教室推進事業を
実施しています。
　教室では、地域の人の参画を得て、さまざまな体験活動や交流活
動を実施します。（活動内容は、教室で異なります。）
※詳しい活動内容や申込方法は、各地域の実行委員会で決定次第、
学校を通じてお知らせします。
■問生涯学習課（☎0848-20-7444）
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開始月

5月

6月

5月

6月

5月
6月

活動場所
学校の余裕教室
公民館
学校の調理室・被服室
学校の調理室
学校の余裕教室
学校の余裕教室
公民館
学校の図工室・家庭科室等
学校の会議室・体育館等
学校の余裕教室
公民館

放課後子ども教室一覧（4月1日現在）

 



おのみち子育て支援センター いんのしま子育て支援センター

みつぎ子育て支援センター「みっけ」

子育て応援相談
～子どもの様子が気になっていませんか～ 月1回、日程は相談のうえ決定

日常生活の中で子どもの様子についての相談、あそび方や関わり方
の紹介　定員：若干名　申込：受付中

栄養相談
～栄養士さんにきいてみよう～ 5／11㈪10：00～11：30

食事（離乳食、授乳含む）についての相談や情報交換。身長、体重測定
も可。　※申込不要。

子育て相談 5／15㈮10：00～11：30

子育てのこと、家庭のこと、自分のこと、何でも相談できます。
相談員：韓　彩路さん（臨床心理士）　申込：受付中

5／14㈭10：00～11：30

5／20㈬10：00～11：30

5／19㈫10：00～11：30

5／22㈮10：00～11：30

5／26㈫10：00～11：30

5／22㈮10：00～11：30

5／20㈬10：00～11：30

5／13㈬・27㈬11：45～13：00

親子であそぼう
～はいはいクラブ～
親子でできるふれあいあそびを楽しみませんか。対象：概ね7カ月～1
歳半の子とその家族　定員：15組　申込：5／7㈭ 13：30～

親子であそぼう
～てくてくクラブ～
親子で身体を使った遊びをしてみませんか。　対象：概ね1歳半～3歳の子
とその家族　定員：15組　申込：5／13㈬ 13：30～

赤ちゃんとさわりっこ！
～タッチケア～
赤ちゃんとふれあいながら親子のコミュニケーションを深 めませんか。講師：沖村
暁美さん（日本タッチケア協会認定指導者）　対象：概ね2～6カ月の子とその家族、
タッチケアに興味のある人　定員：15組　申込：5／12㈫ 13：30～

絵本についてのお話

絵本の読み語りと絵本についてのお話。　講師：堀純子さん　対象：絵
本に興味のある子とその家族　定員：15組　申込：5／15㈮ 13：30～
ミュージックケア
～とんかちうんぱっぱ～
音楽を通して心や身体をリフレッシュしながら親子のふれあいをしてみませんか。
対象：歩き始め～3歳の子とその家族　講師：岡田千恵さん（児童家庭支援セ
ンターまごころ）　定員：15組　申込：5／19㈫ 13：30～

わくわくふれあい遊び

ふれあい遊び、絵本の読み聞かせなど。いっぱい触れ合って、いっ
ぱい楽しんで。　対象：未就園の子と保護者　※申込不要。

ベビーマッサージ ①5／12㈫10：00～11：30
②5／15㈮10：00～11：30

5／1㈮10：45～11：15

5／13㈬・27㈬10：00～12：00

5／27㈬10：15～10：45

お母さんの手で赤ちゃんの夜泣き、便秘を解消しませんか。親子の絆も深まります。　対象：①2カ
月～ハイハイ期までの子と保護者②ハイハイ期から1歳半までの子と保護者（初めての人優先）　
講師：前有里恵さん（ロイヤルセラピスト協会認定師、保育士）　定員：①・②10組　申込：4／27㈪

せとだde支援センター

いんのしま子育て支援センターが瀬戸田に出張します。遊びに来て
ね！　場所：瀬戸田市民会館　対象：未就学の子と保護者（いんの
しま子育て支援センターも開設しています。）　※申込不要。

みかんちゃんとリトミックin瀬戸田

初参加でも楽しめるリズム遊び。　場所：瀬戸田市民会館　講師：村上清美さん（リ
トミック研究センター認定講師）　対象：未就園の子と保護者　※申込不要。

親子ビクス

親子のふれあいを通し絆を深めます。ママもリフレッシュ！
対象：1歳半以上未就園の子と保護者　講師：田中悦子さんAFAA
（PC）マットサイエンス　定員：15組　申込：4／30㈭～

5／20㈬10：00～10：30
わくわくBABY
～赤ちゃんと遊ぼう！～
わくわくふれあい遊びの赤ちゃん版。ゆったり触れ合いましょう。体
重測定できます。　対象：首が座っているまだハイハイをしていない
赤ちゃんと保護者（対象児以外10：40より利用可）　※申込不要。

5／25㈪10：00～11：30
あそびとしつけ
～おもちゃの片付け方～　
おもちゃで遊びながら子どもの接し方を教えてもらいます。発達に合わ
せたおもちゃのお話もします。　対象：未就園の子と保護者　講師：福岡
恵子さん（おもちゃのコンサルタント）　定員：15組　申込：5／11㈪～

5／21㈭10：00～11：00わくわくKIDS

わくわくふれあい遊びのちょっと大きい子版。親子で楽しく体を動かそ
うね。 対象：2歳以上未就園の子と保護者  定員：10組　申込：5／7㈭～

ベビーマッサージ
「ハハコ」
ママの手で赤ちゃんの便秘や夜泣きの手当をしましょう。親子の絆も深
まります。　講師：前　有里恵さん（ロイヤルセラピスト協会認定講師）　
対象：2カ月からハイハイ時期までの子　定員：5組程度　申込：5／1㈮～
子育て応援講座
「ママタイム」はじめよう！おいしく減塩ライフ♪
ママの血圧測定、減塩ポイントのお話、みそ汁の塩分測定など。
対象：未就学児の保護者（子どもの同伴可）　持参物：家庭のみそ汁少
量（希望者）　定員：10組程度　※申込不要。
ランチタイム開放DAY
「わくわく」
第2・第4水曜は、みんなで昼食を一緒に食べることができる日です。
お弁当を持って来てね。みんなで準備するよ。

5／14㈭10：00～11：00

（☎0848-37-2409）月～金曜（祝日、年末年始を除く）9：00～16：00 （☎0845-22-1545）月～金曜（祝日、年末年始を除く）9：00～16：00

（☎0848-76-0888）月・水・金曜（祝日、年末年始を除く）9：00～16：00

　乳幼児等医療費の助成を受けるためには、申請手続きが
必要です。
　ただし、小学 4年生から中学 3年生までの入院医療費につ
いては、入院が決まった場合に申請手続きをしてください。
内容　保険診療の自己負担分のうち、一部負担金を除いた
部分を助成

※一部負担金は、医療機関ごとに一日500円［入院月14日まで］。
申請時期　入院が決まった時、入院中、退院後
※中学 1 ～ 3 年生は平成27年 4 月 1 日以降の入院診療分に
限ります。

※入院予定がない場合は受給者証の事前交付はいたしません。
※所得審査があります。
手続きに必要なもの
　印鑑、子どもの保険証
申請窓口
　子育て支援課または各支所
■申■問子育て支援課
　（☎0848-38-9112）

5／12㈫10：00～12：00オープンスペース
向島deあそぼう
親子でふれあいあそびを楽しみませんか。相談も可。　場所：市民センター
むかいしま内　※申込不要。　　
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4月1日から「入院」の
乳幼児等医療費助成の対象を
中学校3年生まで拡大しました
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