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今月の表紙

特集
尾道の1年を振り返る
人事行政の運営等の状況

くらしの窓
水道管の防寒対策／年末年始の業務／税制改正

健康・福祉
介護予防・日常生活支援総合事業

子育て
放課後児童クラブ利用児童募集

スポーツ
スポーツ施設利用希望団体募集

芸術・文化
こども映画教室／子ども囲碁大会

情報アラカルト
洗濯表示マーク変更／消防出初式

相談

3
6
8

13

16

18

19

22

30

今月の納期限
12/26㈪

固定資産税・都市計画税
国民健康保険料
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料

④
⑥
⑥
⑥

尾道市役所
因島総合支所
御 調 支 所
向 島 支 所
瀬戸田支所

0848-38-9111
0845-22-1311
0848-76-2111
0848-44-0110
0845-27-2211

百 島 支 所
浦 崎 支 所
消 防 局
尾道市立市民病院
公立みつぎ総合病院

0848-73-2701
0848-73-2001
0848-55-9120
0848-47-1155
0848-76-1111

代
表
電
話

人の動き[11月30日現在]

※（　）内は前年比。

※（　）内は前月比。

平成28年広島県
交通安全年間スローガン

こんばんは
早めのライトで ごあいさつ

もくじ

12月号

件　数
負傷者
死　者

357件
453人
6人

（－58）
（－53）
（  －3）

市内の交通事故
[11月30日現在]

世帯
人口

64,943世帯
男性 68,017人
女性 73,224人

計 141,241人

（＋3）
（－57）
（－16）

（－73）

　正月の鏡餅に飾る串柿
の産地として知られる御
調町菅野地区。多くの人に
知ってもらおうと菅野公
民館で干し柿づくりが行
われました。見本で作られ
た干し柿を味見しながら
楽しく作成。甘くておいし
く出来上がりますように。

下水道施設の災害支援体
制を強化します
　災害発生時に下水道施設
を速やかに機能回復させる
ため、「日本下水道事業団」と
災害支援協定を締結しまし
た。これにより、災害時に起
こりうる浸水被害や汚水流
出等の被害に対し、より迅速
な対応が可能になります。
問下水道課
　（☎0848-38-9232）

百島町防災訓練
　11月 6 日、百島町で防災
訓練が行われ、387人の島民
が避難訓練などに参加しま
した。フェリーを使用した消
防車両輸送訓練やヘリコプ
ターでの物資搬送訓練など
を行いました。

大盛況の大学祭
　11月 6 日、尾道市立大学
大学祭「翠郷祭」が今年は尾
道市立大学で開催されまし
た。ダンスやアカペラ、仮装
大 会 、お の だ い 爆 笑 ！
LIVE2016などがあり、多く
の人でにぎわいました。

北前船寄港地フォーラム
　江戸・明治期に物流の重要
なネットワーク機能を果た
していた「北前船」。その寄港
地が、11月11日北海道江差
町に集まり、フォーラムが開
催されました。広域にわたる
寄港地が連携した活性化を
目指して、講演などが行われ
ました。また、観光ブースで
は「日本遺産のまち尾道」を
PRしました。

トピックス－Topics－
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　今年ももうすぐ終わりですね。皆さんにとって、
どんな 1年でしたか。尾道でもたくさんの出来事・
イベント・行事がありました。
　今月は尾道であった、今年1年間の出来事を写真
で振り返りたいと思います。

問秘書広報課（☎0848-38-9377）

▲11日
　尾道市民俗文化財「百島お弓神事」

▲17日
　尾道市民俗文化財「山波とんど」

しまなみ縦走2016（・13日）
災害時応援協定・技術研修派遣協定：水道局・
（株）水みらい広島
尾道市東京事務所閉所
第19回虎ちゃん囲碁まつり
子育て世代包括支援センター「ぽかぽか」開所式

12日
22日

25日
26日
30日

千光寺公園に「マイ桜」を植樹
日本遺産シンポジウム
第36回向島駅伝大会
第36回いんのしま健康マラソン大会

6日
14日
21日
21日

平成28年尾道市消防出初式
国際理解講座「おもてなし英会話パワーアップセミナー」（・22日）
結婚フォーラム「親子で考える現代の結婚」
第15回外国人による日本語スピーチ大会＆交流会
第68回本因坊秀策囲碁まつり（・31日）

10日
15日
24日
24日
30日

◀
10
日　

平
成
28
年
尾
道
市
成
人
式

▶
17
日　

因
島
消
防
署

新
庁
舎
落
成
式

▶
26
日　

尾
道
市
公
会
堂

感
謝
祭（・27
日
）

▶
7
日　

第
41
回

み
つ
ぎ
駅
伝
大
会

▶
6
日　

フ
ラ
ワ
ー
カ
ー
ペ
ッ
ト

　

お
の
み
ち

尾道の1年を
振り返る

2月2月2月

1月1月1月

3月3月3月
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因島フラワーセンター花植え
台湾で台湾旅行会社を
対象とした商談会
（松江市・今治市と合同）（・6月1日）

29日
31日

5月5月5月

▲3日　因島アメニティ公園まつり（・4日）

▲9日　第71期本因坊戦（・10日）

地域おこし協力隊任命（御調・瀬戸田）
第69回本因坊秀策囲碁まつり（・10日）
夜間景観照明点灯式
2016宮島さん協賛いんのしま水軍花火大会
高校総体サッカー・ソフトボール（～8月8日）
第40回全国高等学校総合文化祭（～8月3日）

1日
9日
20日
23日
27日
30日

2016水道フェスタ
市立美術館に巨大ねこオブジェ：「岩合光昭写真展」に合わせて
災害時に高齢者・障害者を援助
「福祉避難所」の協力施設拡大

5日
25日
30日

26日
“村上海賊”
日本遺産
認定

▲9日　ケネディ駐日米国大使来尾
▲23日　第73回
　尾道みなと祭（・24日）

尾道̶広島空港エアポートバス運行開始
（自転車持ち込み可能）
因島北認定こども園開園
細島～西浜航路新船「こまたき」就航
ミス尾道交代式

1日

5日
10日
23日

4月4月4月

7月7月7月6月6月6月
▶
25
日　

祇
園
祭
の
三
体
廻
し

▶
26
日　

あ
じ
さ
い
き

▶
26
日　

因
島
水
軍
ま
つ
り「
島
ま
つ
り
」

▶
30
日　

お
の
み
ち
住
吉

花
火
ま
つ
り

▶
12
日　

千
光
寺
山
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ

1 

5
0
0
万
人
突
破

,
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しまなみ海道トライアスロン大会in尾道2016（・11日）
せとだ観月会
尾道あこう祭り（～30日）
里山尾道ウオークinみつぎ
全国仮装大会inおのみち2016（・25日）
第16回瀬戸内しまなみ海道スリーデーマーチ（～10月2日）

10日
17日
17日
22日
24日
30日

9月9月9月

15日　グルメサミットin尾道（・16日）▶

尾道市立大学大学祭「翠郷祭」
100年酒場“尾道「新開」フェス”
結婚応援フォーラム　ハートのレモンで縁結び
国際理解講座「おもてなし英会話」（・12月1日）

6日
12日
23日
24日

市民課オリジナル婚姻・誕生記念証
第1回尾道市防災フェアinみつぎ
第60回尾道菊花展（～11月13日）
日本遺産シンポジウム
̶村上海賊の魅力を世界へ̶

3日
9日
22日
23日

11月11月11月10月10月10月

台湾・嘉義市長来尾
広島県無形民俗文化財「吉和太鼓おどり」
因島水軍まつり「火まつり」
因島水軍まつり「海まつり」

6日
18日
27日
28日

8月8月8月

よもそろコロッケで
おもてなし
よもそろコロッケで
おもてなし
よもそろコロッケで
おもてなし

▶
21
日　

第
5
回
お
の
み
ち

　

キ
ッ
ズ
フ
ェ
ス
タ

▶
26
日　

日
本
遺
産
尾
道

東
京
で
P
R（
〜
10
月
14
日
）

▶
24
日　

む
か
い
し
ま
女
性
サ
イ
ク
リ
ン
グ

　

恋
で
走
っ
て
島
め
ぐ
り
散
走

▶
28
日　

マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク

ダ
ウ
ン
ヒ
ル
大
会

▶
1
日　

尾
道
市
民
俗
文
化
財

尾
道
ベ
ッ
チ
ャ
ー
祭
り（
〜
3
日
）

▶
9
日　

第
13
回

尾
道
灯
り
ま
つ
り

▶
30
日　

瀬
戸
内
し
ま
な
み
海
道・

国
際
サ
イ
ク
リ
ン
グ
大
会

▶
13
日　

尾
道
市
民
音
楽
芸
能
祭

2
0
1
6（・20
日
）



  

（単位：人）⑷地位別職員数の状況（一般行政職）

職　　種

区　分

採用者数 前年度採用者数

等
局
部
務
事
長
市

区　　分 男　性 女　性 計
部長級 13

45
62
97

2
6
18
48

15
51
80
145

課長級
課長補佐級
係長級

⑴平成27年度の人件費の状況（普通会計決算）
住民基本台帳
人口（年度末） 歳出額Ａ 実質収支 人件費Ｂ 人件費率

（Ｂ／Ａ）
（参考）
平成26年度の比率
人件費率

職員数
（Ａ）

給　　与　　費 1人当たり給与費
（Ｂ／Ａ）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）

1,110人 4,418,993千円 1,681,520千円764,921千円 6,865,434千円 6,185千円

一般行政職
技能労務職 347,410円 383,401円

354,894円 414,156円
53.3歳
45.6歳

平成23年 平成24年 平成27年平成25年
4月1日 7月1日

100.499.8 109.8（101.5） 101.1109.4（101.0）

 

区　　分 尾道市 国
上級（大学卒） 176,700円

157,300円
144,600円

176,700円
̶

144,600円
中級（短大卒）
初級（高校卒）

　「地方公務員法」および「尾道市人事行政の運営等の状況の公表に関
する条例」に基づき、平成27年度尾道市人事行政の運営等の状況につ
いて公表します。

定年退職
勧奨退職
普通退職
分限免職
懲戒免職
失職
死亡退職
計

再任用職員

5
9
1
1
1
5
4
6
11
2
0
1
2
0
1
2
0
2
1
0
1
0
3
0
3
9
0
0
0
1
0
7

6
4
3
2
0
5
3
2
11
1
2
1
2
1
1
0
1
1
2
0
5
0
1
4
0
13
1
1
0
0
1
3

市長事務部局等
人数

公立みつぎ総合病院
病院事業局

44
7
5
0
1
0
0
57
11

前年度人数前年度人数前年度人数
5
2
16
0
0
0
0
23
2

2
4
17
0
0
0
0
23
1

人数人数
7
0
19
0
0
0
0
26
0

5
0
22
0
0
0
0
27
0

－
1
△1
－
3
△5
－
△2
△2
△6
△19
△2
△21
△27
4
△6
－
－
△2
△4
△31
△106

－
△6
△1
－
△5
△4
－
－
△1
△17
△7
△4
△11
△28
－
△2
－
－
－
△2
△30
26

9
154
67
0

219
107
39
22
104
721
180
209
389
1,110
937
58
1
15
47

1,058
2,168
2,291

－
△3
△5
－
△9
△4
△1
3
△3
△22
△4
△1
△5
△27
△4
△3
－
－
－
△7
△34
0

9
151
62
0

210
103
38
25
101
699
176
208
384
1,083
933
55
1
15
47

1,051
2,134
2,291

9
153
68
0

216
112
39
24
106
727
199
211
410
1,137
933
64
1
15
49

1,062
2,199
2,397

議会
総務企画
税務
労働
民生
衛生
農林水産
商工
土木
小計
教育
消防
小計

普通会計計
病院
水道
交通
下水道
その他
小計

合計
条例定数

一
般
行
政
部
門

公
営
企
業
等
会
計
部
門

特
別
行
政

部　
　

門

部門 区分 職員数（人）
平成26年 平成27年 平成28年 平成26年 平成27年 平成28年

対前年増減（人）
⑵部門別職員数の状況 （各年 4月 1日現在）

（注）職員数は一般職に属する職員数であり、地方公務員の身分を保有する
休職者、派遣職員などを含み、臨時又は非常勤職員を除いています。

（注）1 ラスパイレス指数は、国家公務員の給与水準を100として、尾道市
職員の給与水準を比較した数字です。

　　2 平成24年、25年欄の（　）書きは、給与改定・臨時特例法による給
与減額措置がないとした場合の数字です。

（注）1職員手当には退職手当を含みません。
    2 職員数は、平成27年 4月 1日現在の職員数で、短時間勤務職員は

含みません。

⑵平成27年度の職員給与費の状況（普通会計決算）

⑶職員の平均給料月額、平均給与月額および平均年齢の状況

60,381,792千円

⑶職員の退職等の状況

（単位：人）⑴職員の採用状況 （平成27年 4月 1日～平成28年 3月31日）

（平成27年 4月 1日～平成28年 3月31日）

主事（一般事務職）
技師
保育士
教諭
保育教諭
消防
管理主事、指導主事、主任指導主事
医師
看護師
診療放射線技師
薬剤師
管理栄養士
理学療法士
言語聴覚士
臨床検査技師
臨床工学技士
歯科衛生士
主事（一般事務職）
保健師
歯科技工士
医師
臨床検査技師
作業療法士
理学療法士
言語聴覚士
看護師
薬剤師
臨床心理士
社会福祉士
診療放射線技師
管理栄養士
介護福祉士

公
立
み
つ
ぎ
総
合
病
院

尾
道
市
立
市
民
病
院

病
院
事
業
局

33
8
11
0
0
0
2
54
10

尾道市立市民病院

（単位：人）

141,878人 17.2％ 17.1％978,297千円 10,365,505千円

⑷ラスパイレス指数の推移（一般行政職）
平成26年
101.1

（平成28年 4月 1日現在）⑸一般行政職員の初任給の状況

（平成28年 4月 1日現在）
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1 職員の任免および職員数に関する状況

平成27年度
尾道市人事行政の
運営等の状況

2 職員の給与の状況【市長の事務部局等】

■問 職員課（☎0848-38-9342）

区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額



⑺一般行政職の級別職員数の状況
区　分 1級 2級 3級 4級 5級 6級 7級 8級 計

標 準 的 な
職 務 内 容 係員 係員 係員 主任 係長 課長

補佐 課長 部長

職員数（人） 6
1.1

30
5.4

57
10.3

171
30.8

145
26.1

80
14.4

51
9.2

15
2.7

555
100構成比（％）

⑻職員手当の状況

地域手当

特殊勤務手当と時間外勤務手当

区分 尾　道　市 国

期末
手当

勤勉
手当

国と同じ

期末手当 勤勉手当
6 月期 1.225月分

（0.65）月分
1.375月分
（0.80）月分

2.6月分
（1.45）月分

0.8月分
（0.375）月分

0.8月分
（0.375）月分

1.6月分
（0.75）月分

             
12月期

　計

職制上の段階、職務の級等による加算措置

退職
手当

（支給率）    自己都合　応募認定・定年（支給率） 自己都合  応募認定・定年
勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

20.445月分
29.145月分
41.325月分
49.59月分

25.55625月分
34.5825月分
49.59月分
49.59月分

その他の加算措置
定年前早期退職特例措置（2～45％）

1　人
当たりの
平均
支給額

自己都合 定年・勧奨

5,628千円 22,467千円

地域
手当

支給対象地域 広島市東京都特別区

支給率 20％

－  

20％

－  

三原市

3％

1人

3％

65,160円

7 %

2人

10%

240,100円

支給対象職員数

国の制度（支給率）　

支給対象職員1人当たり
平均支給年額（平成27年度）

特殊勤務
手　　当
（平成27年度）

（平成27年度）

区　　　分 全職種

職員全体に占める手当支給職員の割合 24.6%

86,386円

12種類

251,393千円

224千円

支給職員 1人当たり平均支給年額

手当の種類（手当数）

時 間 外
勤務手当

支給実績

職員 1人当たり平均支給年額

区　　分 内 容 ・ 支 給 額

扶養手当

配偶者
配偶者以外の扶養親族
配偶者のいない職員の扶養親族のうち1人
扶養親族のうち特定期間にある子（1人につき・加算）

………………………………13,000円
………………6,500円

…11,000円
…5,000円

………………………27,000円
住居
手当

借　　　  家 月額12,000円を超える家賃を払っている職員
最高支給限度

通勤
手当

交通機関利用者 最高支給限度額………1カ月当たり55,000円

交通用具利用者 距離に応じて支給（ 1 ㎞以上）…2,200円～ 31,600円

⑼特別職の報酬等の状況 （　）書きは給料カット後の額　
区　　分 給料月額等

給料

市長

副市長

教育長

議長

副議長

議員

940,000円
（864,800円）
780,000円
（725,400円）

680,000円
（639,200円）

520,000円

480,000円

450,000円

期末手当

2.025月分

2.175月分

4.2月分

6月期

12月期

計

2.025月分

2.175月分

4.2月分

6月期

12月期

計

報酬

（平成27年 4月 1日～平成28年 3月31日）
（単位：人）

（平成27年 4月 1日～平成28年 3月31日）
（単位：人）

⑴分限処分者数

⑵懲戒処分者数

区　　　　分 降任 免職 休職 降給 合計

勤務実績が良くない場合

心身の故障の場合

職に必要な適格性を欠く場合

職制、定数の改廃、予算の減少により廃職、過員を生じた場合

刑事事件に関し起訴された場合

条例で定めた事由による場合

81--

- --

- --

- --

- -- --

-- -

- ---

- --

-

-

-

--

-

-

- -

81

計 81 81

区　　　　分 戒告 減給 停職 免職 合計

法令に違反した場合

職務上の義務に違反し又は職務を怠った場合

全体の奉仕者たるにふさわしくない非行のあった場合

計

2

4

2 2

2

4

支給率は国と同じ
その他の加算措置
定年前早期退職特例措置（2～30％）

7広報おのみち・平成28年12月

（注）再任用職員は含んでいません。

（注）1（　）内は、再任用職員に係る支給割合です。
　　2 退職手当の 1 人当たり平均支給額は、平成27年度に退職した職

員に支給された平均額です。

※この人数は延べ人数であり、重複して発令した人を含みます。

※この人数は延べ人数であり、重複して発令した人を含みます。

⑹職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況 扶養手当

295,406円
244,175円

－

　（平成28年 4月 1日現在） 

　（平成28年 4月 1日現在） 

　（平成28年 4月 1日現在） 

　（平成28年 4月 1日現在） 

区　分 経験年数
10～15年

経験年数
15～20年

経験年数
20～25年

一般行政職
大学卒
高校卒

技能労務職 高校卒 334,350円
（25年～30年）

328,029円
292,133円

－

370,150円
340,263円

3 職員の分限および懲戒処分の状況
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くらしの窓 市からのお知らせ

高額療養費の支給申請は
確定申告前に（国民健康保険）

　確定申告で医療費控
除を受ける人は、前年
中に支払った医療費の
領収書を提出する必要
があります（e-Taxの場合は不要）。
　また、国民健康保険の高額療養費
（※ 1）を申請する場合にも、支払額
を確認するため領収書の原本が必
要ですので、高額療養費の支給申請
は、必ず確定申告前にしてください
（この場合、領収書は申請後に返却
します）。
（※ 1 ）同一月内に医
療費の負担額が自己負
担限度額を超えた場
合、申請により限度額
を超えた負担分を高額
療養費として支給しま
す。
■詳しくは、「おのみちの国保」しお
　りの16～19頁をご覧ください。
問保険年金課
　（☎0848-38-9142）

事業者の皆さん、
償却資産の申告はお早めに

　市内で事業を営んでいる個人や法
人（工場や商店を経営している・駐車
場やアパートを貸している・太陽光発
電設備で売電している人など）のう
ち、1月 1日現在で、償却資産（土地
や家屋以外でその事業の用に供する
ことができる構築物・機械・器具備品
など）をお持ちの人は平成29年 1月
31日㈫までに申告してください。
※毎年申告している人には、12月中
　旬に申告書を発送します。申告書が
　届かない人や新たに申告が必要な
　人は、ご連絡ください。
問資産税課　
　（☎0848-38-9164）

　寒さが厳しくなると水道管が凍結して水が出なくなること
があります。
　宅内の水道管が破裂した場合、修理費用は自己負担
となりますので、早めの防寒対策を行いましょう。

■凍結を防ぐには
　市販の保温材や毛布・布などで水道管を覆い、ビ
ニールテープを巻くなどの方法が有効です。毛布や布
で覆う場合には、ぬれると逆効果になるので、ビニールをかぶせるなどし
てください。

■凍結して水が出ない時には
　蛇口にタオルなどを巻き、ぬるま湯をかけてゆっくりと溶かす方法が
有効です。

■水道管が破裂した場合には
　水道メーターのそばにある元栓（止水栓）を閉め、最寄りの市指定給水
装置工事事業者にご連絡ください。市指定給水工事事業者は市ホーム
ページをご確認ください。

問水道局庶務課（☎0848-37-8700）
　水道局因島瀬戸田営業所（☎0845-22-0499）

　所有権移転登記が 1月 1日（賦課期日）を越えたときは、来年度も旧所
有者に課税されます。
　固定資産を売買・相続等したときは、早めに法務局で所有権移転登記を
してください。

◆所有者が死亡したときは、相続登記が完了
するまでの間、相続人の中から納税通知書
等の書類を受け取る代表者を届け出てくだ
さい。

◆今年の 1月 2日以降に地目や用途等の固定
　資産の内容、納税義務者の住所等に異動が
　あった場合も届け出をお願いします。

問資産税課
　（☎0848-38-9162・
　☎0848-38-9164）
　因島瀬戸田資産税係
　（☎0845-26-6228）

水道管にも防寒対策を

固定資産税・都市計画税は、
毎年1月1日現在の所有者に課税されます
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　　マイナンバーは、これからの行政手続きな
ど、社会生活に必要なものです。

　また、マイナンバーカード交付時に、引き換
えに通知カードを回収します。

「通知カード」は、
平成27年11月ご
ろに世帯ごとに送
付したものです。

マイナンバーの
「通知カード」の紛失に注意

マイナンバーカードの発行
　現在、申請から交付通知をお届けするまでに1～2カ
月程度かかっています。
申請はスマートフォンやパソコンからも行えます。
詳しくは、お問い合わせください。
※マイナンバーカードの初回発行手数料は無料です。
問市民課（☎0848-38-9102）

■有効期限の確認方法
　カード表面には記載されていません。専用ソフトや
市役所窓口でご確認ください。
■有効期限切れの場合
　マイナンバーカードの取得が必要です。

　　マイナンバー制度導入によるマイナンバーカード
の発行に伴い、住民基本台帳カードの発行・更新は終
了しました。

e-Taxを利用する人へ
住民基本台帳カードの
電子証明書の有効期限の確認を

税申告で障害者控除を
受けられる場合があります

　65歳以上の人で、身体障害者手帳
などの交付を受けていない場合で
も、身体・知的障害者認定基準に準
じていれば、所得税や住民税の障害
者控除を受けることができます。
※要介護認定を受けていない人は
診断書（有料）が必要。

※認定書の交付には日数を要します
ので、早めに申請してください。
■控除額
　障害者控除
　所得税27万円、住民税26万円
　特別障害者控除　
　所得税40万円、住民税30万円
申 問高齢者福祉課
　（☎0848-38-9137）

『臨時福祉給付金』の申請期限は
平成29年 1月31日です

　提出期限を過ぎると給付金を受け
取れません。対象者と思われる人には
申請書を送付していますので、再度ご
確認をお願いします。
　また、申請書の不備、添付書類（本
人確認書類や受け取り口座の通帳の
コピー等）が不足していた人も、期限ま
でに必ず再提出してください。
※申請書を紛失した場合や申請方法
　などは、お問い合わせください。
問尾道市臨時福祉給付金コールセンター
　（☎0120-377-192）
　社会福祉課
　（☎0848-37-3600）

日曜にも受け取れます
マイナンバーカード

日平成29年 1 月15日・29日の日曜
　 8：30～12：00
場本庁市民課のみ
※市民課以外の各支所が交付場所
　になっている人は、各受け取り希
　望日の 4 日前までにご連絡くだ
　さい。
持・個人番号カード交付通知書兼照   
　会書（交付案内に同封）
　・本人確認書類（交付案内参照）
　・通知カード（回収します）
　・住民基本台帳カード
　（回収します・お持ちの人のみ）
問市民課（☎0848-38-9102）

この部分が
「通知カード」
です（緑色）

有効期限まで
利用できますが、
電子証明書の
更新は

できません。

　通知カードの所在を確認し、大切にお持
ちください。
※通知カードの再発行には手数料500円が
　かかります。
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休
休
休
休
休
休
休
休
休
休
休
休

休

休
休
休

休
休
休
休
休
休
休
休
休
休
休
休

休
休
休

休
休
休

休
休
休
休
休
休
休
休
休
休
休
休

休
休
休

休
休
休

休
休
休
休
休
休
休
休
休
休
休

休
休
休

休
休
休

休

休
休
休
休
休
休
休
休
休
休

休
休

休
休
休

休
休
休
休
休
休
休
休
休
休

休
休

休
休
休

休
休
休
休
休
休
休
休
休
休
休
休
休

6：30～17：15
休
休
休

休
休
休

休

休

28㈬
12月 1月

29㈭ 30㈮ 31㈯ 2㈪ 3㈫  4㈬ 1㈷

当番医／9：00～17：00（内科）
20：00～23：00

10：00～15：00

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

　年末年始は、歳暮や年賀など贈り物の多くなる季節
です。しかし、政治家（立候補予定者も含む）が選挙区
内の人にお金や物を贈ったり、有権者が寄附を求める
ことは、法律で禁止されており、違反すると罰せられ
ます。
　また、政治家が選挙区内の人に年賀状等のあいさつ
状を出すことも禁止されています。

問尾道市選挙管理委員会・
　尾道市明るい選挙推進協議会
　（選挙管理委員会事務局☎0848-38-9258）

政治家の寄附・あいさつ状は禁止

■申告書の作成は、国税庁ホームページの
　「確定申告書等作成コーナー」で
　所得税、消費税および贈与税の申告や青色申告決算
書などを作成できます。
作成した申告書等は・・・

■平成28年分の申告書からマイナンバーの
　記載が必要です

尾道税務署からのお知らせ
確定申告のポイントを紹介します

三ない運動
贈らない・求めない・受け取らない

書面提出 e-Tax送信
※事前準備が必要。

問尾道税務署（☎0848-22-2131）

マイナンバーの記載
＋

本人確認書類の提示または写しの添付
※e-Taxの場合、本人確認書類の添付等は不要。

※　急患は24時間体制で対応。
◆美術館・記念館等の予定は21頁をご確認ください。

☎0848-38-9111

☎0848-47-1155

☎0848-76-1111

☎0845-27-2161

☎0848-38-9099

☎0848-38-9434
（環境政策課）

☎0848-37-4946

☎0845-22-8660

☎0848-76-3111

☎0848-44-0114

☎0845-27-1877

☎0848-25-4073

☎0848-44-0683

☎0845-27-3848

☎0848-22-4102

☎0848-23-6243

☎0848-37-8141

☎0848-37-1234

☎0848-22-4900

☎0845-24-0936

☎0845-22-1311

☎0848-44-8808

市役所・各支所一般事務

尾 道 市 立 市 民 病 院

公立みつぎ総合病院

瀬 戸 田 診 療 所

夜間救急診療所（内科・外科）

尾道市斎場、百島火葬場

因島・御調・向島・瀬戸田斎場

中 央 図 書 館

因 島 図 書 館

みつぎ子ども図書館

向 島 子 ど も 図 書 館

瀬 戸 田 図 書 館

し ま な み 交 流 館

むかいしま文化ホール

ベ ル・カントホ ー ル

おのみち映画資料館

爽 籟 軒 庭 園

千光寺山ロープウェイ

因 島 水 軍 城

因島フラワーセンター

向島洋らんセンター

図
書
館
・
文
化
施
設

施設名など 問い合わせ先

行
政

病
院
・
斎
場

レ
ジ
ャ
ー
施
設
な
ど

おのみち
文学の館

文 学 記 念 室

志賀直哉旧居
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1 月の出張販売
12／18㈰

12／18㈰

12／21㈬

10：00～15：00

10：00～12：00

10：30～12：00

出店予定数：7店

料310円～

料450円～　定15人

期間：平成29年 1月10日㈫～22日㈰

フリーマーケット開催

刃物とぎを受け付けます

正月飾りをつくろう

新春セール リサイクルセンターでは、不用な平成29年の
カレンダー、手帳を募集しています。（受付は平
成29年1月31日まで）

市民センターむかいしま

因島総合支所前駐車場

瀬戸田市民会館前駐車場

道の駅クロスロードみつぎ

10：00～14：00

10：30～14：00

10：30～14：00

10：00～14：00

  1／ 7 ㈯

  1／10㈫

  1／11㈬

  1／13㈮

環境資源リサイクルセンター （☎0848-48-2212）
10：00～16：30／月・祝日休館

【募集します】

12月30日㈮～1月 3日㈫は休みです。

12月29日㈭～1月 3日㈫は休みです。

12月29日㈭12：00～1月5日㈭は休みです。

12月26日㈪

平成29年 1月16日㈪

平成29年 1月12日㈭

月・木 曜
がもやせ
るごみの
地域のみ
収集火・金曜が

もやせるご
みの地域
のみ収集

通
常
通
り
の
収
集

通
常
通
り
の

収
集

木曜が容器包装プラ
スチックの地域、月・
木曜がもやせるごみ
の地域のみ収集

全地域もやせるごみ
を収集

月・木曜がもやせるご
みの地域のみ収集

金曜が容器包装プラ
スチックの地域、火・
金曜がもやせるごみ
の地域のみ収集
火・金曜がもやせるご
みの地域のみ収集

12月
23㈷ 25㈰24㈯

12月 1月

29㈭ 30㈮26㈪～28㈬ 9㈷1㈷～3㈫
1月

休

休

休

31㈯

25㈰24㈯ 29㈭ 30㈮26㈪～28㈬ 4㈬1㈷～3㈫31㈯

休

休

休

休

休

休

休

休

休 休

ごみ
収集

尾道地域
向島町

御調町

因島地域
瀬戸田町

尾道市クリーンセンター

向島クリーンセンター

御調清掃センター

南部清掃事務所

瀬戸田名荷埋立処分地

休

休

8：30～
11：00

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

休

8：30～
12：00
8：30～
12：00
10：00～
12：00
8：30～
12：00
8：30～
12：00

8：30～12：00
13：00～16：00
8：30～12：00
13：00～16：00
10：00～12：00
13：00～16：00

8：30～
12：00

休

休

8：30～
12：00
8：30～
12：00

通
常
通
り

通
常
通
り

ごみ持込受付

～毎月1日は
　「門前清掃の日」です～

【旧尾道・御調・向島地区】
【因島地区（原・洲江含む）】
【瀬 戸 田 地 区】

清 掃 事 務 所 （☎0848-48-2900）
南部清掃事務所 （☎0845-24-0432）
南部清掃事務所瀬戸田分所 （☎0845-27-0454）

冬のリサイクル市セール開催中の行事

【感謝セール】

【お知らせ】リサイクルセンターは12月28日㈬～平成29年1月4日㈬まで休館します。

高須B地区（阿草・太田・西新涯町内会）

百島地区

原田・西藤・向東A地区（彦ノ上1.2.3区・森金・矢立・堤・古江奥・寺内）

年末年始・休日のごみ持込受付～対象は家庭からのごみです～
（資源物・粗大ごみ含む）12月23日㈷のごみの持込受付はありません。

年末年始のし尿収集
～依頼は早めにお願いします～
※計画的に収集できるようにご協力をお願いします。

年末年始の尾道地域の資源回収日程変更
※次の地区は、日程が変更となっています。
　ご注意ください。

※年末の持込は大変混雑しますが、上記時間以降入場できません。あらかじめご了承ください。

年末年始のごみ収集～収集日をよく確認してください～

※収集日以外に出したごみは収集されずに残ります。絶対に出さないでください。

尾道地域・向島町・御調町

因島地域

瀬戸田町・因島原、洲江町

休

休
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税制改正のポイント
改
正
点1 給与所得控除の見直しにより、控除の上限額が段階的に引き下げられます

改
正
点2 国外に住む親族の扶養控除には書類の添付が義務付けられます

市・県民税に適用される
　　　　　主な改正点

区分

給与収入金額

給与所得控除

1,500万円を
超える場合

現行
平成26～28年度課税分

1,200万円を
超える場合

平成29年度
（平成28年分）

1,000万円を
超える場合

245万円 230万円 220万円

平成30年度以降
（平成29年分）

　平成28年 1 月 1 日以後に支払われる給与または公的年金に係る源泉徴収、平成28
年分以後の確定申告、平成29年度以後の市・県民税の申告等において、国外に居住する
親族を扶養にして控除を受ける場合には、「親族関係書類」および「送金関係書類」を添
付、または提示しなければならないこととなりました。

改
正
点3 空き家を売却した際の譲渡所得の特別控除の導入

　相続により生じた空き家（昭和56年 5 月31日以前に建築されたもので、被相続人の
居住の用に供されていたもの）を、相続人が耐震改修または取り壊しを行ったうえで売
却した場合、譲渡所得について、3,000万円の特別控除が適用されます。
※ただし、相続から 3年以内かつ、平成28年 4 月 1 日から平成31年12月31日までの
　間に売却した場合。

改
正
点4 医療費控除の特例（セルフメディケーション税制）が始まります

[平成29年1月1日から開始（平成30年度以後に適用）]
　健康の維持増進および疾病予防のために、特定健診、予防接種、定期
健康診断、健康診査、がん検診（医師の関与があるもの）を受けている
人が、平成29年1月1日以後にスイッチOTC医薬品(※）を購入した
際、購入費用の一部が控除の対象になります。
控除額：年間購入費が12,000円を超える部分（上限88,000円）

・所得から控除額を差し引いて税額を計算します（控除額自体の還付ではありません）。
・従来の医療費控除との選択制です。
・対象のスイッチOTC医薬品かどうかは、薬局などで確認してください。

■従来の医療費控除またはスイッチOTC薬控除を受けるときは領収書等が必要です。
　1年間の領収書等は、なくさず大切に保管してください。

※【スイッチOTC医薬 
　品】とは
　要指導医薬品およ
び一般用医薬品のう
ち、医療用から転用さ
れたもの

注　意

申告にはマイナンバーを
　平成29年度市・県民税申告（平成28
年分）から、申告書へマイナンバーの
記入が必要となりました。マイナン
バーが確認できる書類と本人確認書
類の添付または提示が必要です。

申告相談時期のお知らせ
　申告は2月中旬から始まり
ます。市内各会場の日程は、広
報おのみち1月号でお知らせ
します。

問市民税課
　（☎0848-38-9154）
　因島瀬戸田市民税係
　（☎0845-26-6227）



特定健診を未受診の人へ
受診勧奨はがきが届きます

今年最後のご案内 お済みですか、特定健診・がん検診
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健康・福祉

1／20㈮

1／30㈪

健康診査の結果や血圧・体重などを記入できる健康手帳を配布しています。（40歳以上の市民）
配布場所　健康推進課、保険年金課、因島総合支所健康推進課、御調保健福祉センター、向島支所、瀬戸田福祉保健センター健康相談など

■総合福祉センター
●こころの健康・ひきこもり相談
　（要申込／定各回2人）
日12月22日㈭ 13：30～16：30　
　平成29年 1月10日㈫
　 13：00～16：00
対こころの悩みのある人か家族、ま
たは概ね18歳以上のひきこもり
状態にある人か家族
担当 精神保健カウンセラー
申 問健康推進課
　（☎0848-24-1962）
■御調保健福祉センター
●こころの相談（前日までに要申込）
日12月21日㈬ 13：30～15：30
対こころの悩みのある人か家族
担当 臨床心理士、保健師

申 問御調保健福祉センター
　（☎0848-76-2235）
■因島総合支所
●こころの相談（要申込／定2人）
日12月16日㈮ 13：30～16：30
対こころの悩みのある人か家族
担当 精神保健カウンセラー
申 問因島総合支所健康推進課
　（☎0845-22-0123）

■御調保健福祉センター
日12月15日㈭ 13：30～15：00
対認知症状のある人を介護してい
る家族、認知症への不安がある人
※要申込。
申 問北部地域包括支援センター
　（☎0848-76-2495）

東部保健所での相談（要申込）
●Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査
日第 3月曜 ※祝日を除く。
対他で検査機会がない人、今まで検
　査を受けたことのない人
●HIV抗体検査と相談
日第 3月曜 ※祝日を除く。
※匿名受付。電話相談随時。
●アレルギー疾患相談
日第 3火曜 13：30～15：30
内生活・栄養相談（お子さんは母子
　健康手帳持参）
●精神保健福祉相談
　（精神科医師による相談）
日12月21日㈬ 13：30～15：30
場広島県尾道庁舎
申 問広島県東部保健所保健課
　（☎0848-25-2011）

こころの相談

もの忘れなんでも相談室

　尾道市国保の特定健診（メタボ健診）をまだ受け
ていない人へ、健診の案内はがきを送っています。
　治療中の人も特定健診が受けられますので、かか
りつけ医院へご相談ください。
　また、職場などで既に健診を受けている人には助
成制度もあります。
　特定健診の受診には、特定健診受診券が必要です。紛失した場合でも
再発行が可能ですので、お問い合わせください。
問保険年金課（☎0848-38-9107）

視覚障害者の外出支援を。
同行援護従業者養成研修

■一般課程
　平成29年 1 月14日㈯・15日㈰・
21日㈯
■応用課程
　平成29年 1月28日㈯・29日㈰
場総合福祉センター
対視覚障害者の福祉に興味のある人
定15人
料一般課程：25,000円
　応用課程：17,000円
　※両方の受講は40,000円。
締12月27日㈫
申 問NPO法人さん・あい／
　ハーティハンド支援事業所
　（☎0848－48－5256）

■健診項目
　①特定健診・後期高齢者健診
　②がん検診（肺・胃・大腸・子宮頸・乳・前立腺）
　③肝炎ウイルス検診
※特定健診は、受診券が必要。
■受付時間　8：30～10：00

申 問健康推進課（☎0848-24-1962）

実 施 機 関実 施 日

中国労働衛生協会

申込締切

17日㈮

20日㈪

21日㈫
　※上記以外の日程もあります。

総合福祉センター 平成29年
1月10日㈫2月

場 　 所

日　時
9：30～11：30

10：00～12：00

　13：00～15：00

ベイタウン尾道

京泉工業

場　所

献血 問尾道市献血推進協議会
　（☎0848-24-1177）
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43「メタボ」の本来の意味は？
　単に『メタボ』と聞くと、「太っている」「お腹が出ている」
というイメージを持たれる人も多いと思いますが、実は
「メタボリック：Metabolic」とは「代謝の」という意味です。
　肥満になって脂肪細胞が肥大すると、肥満細胞から分泌
される物質が、代謝の乱れを引き起こし、インスリンの働
きを悪くして糖尿病になりやすくしたり、血栓を作って動
脈硬化を促進したりと、体の中で色々な悪さをします。
　「自覚症状はないし、ちょっとお腹が出て太っている程
度なら、心配しなくても良いのでは」と考える人もいます
が、年に 1 度は健診を受けて、自分の体の状態を知ること
から始めてみましょう。　

問健康推進課（☎0848-24-1962）

Column
発達障害を「知る」

発達障害の種類と症状
　発達障害は、広汎性発達障害（自閉症など）、学習障害、注意欠陥多動性障害など、脳機能の
発達に関係する障害です。
　発達障害のある子どもは、他者との関係づくりやコミュニケーションなどが苦手ですが、
優れた能力が発揮されている場合もあり、周りから見てアンバランスな様子が理解されにく
い障害です。その行動や態度は「自分勝手」とか「変わった人」「困った人」と誤解され、敬遠さ
れることも少なくありません。それが、親のしつけや本人の努力不足ではなく、脳機能の障害
によるものだと理解すれば、周囲の人の接し方も変わってくるのではないでしょうか。

発達障害者の支援が広がっています
　平成28年8月に改正発達障害者支援法が施行され、情報提供や助言、就労定着のための支援
や家族への支援等が追加されています。発達障害の人たちが個々の能力を伸ばし、社会の中
で自立していくためには、子どものうちからの「気づき」と「適切なサポート」、そして、発達障
害に対する私たち一人一人の理解が必要です。

早めの気づき。小さなことでもご相談ください
　発達障害がある子どもの場合、早めに障害に気づき、適切な療育を受けることで、社会に適
応する能力を身につけ、さまざまな能力を伸ばしていくことが期待できます。
　もし、「うちの子は発達障害なのだろうか」など、気になることが
あるときは、ご相談ください。
各関係機関と共に必要な支援に向けて連携していきます。

問社会福祉課（☎0848-38-9124）
　因島福祉課（☎0845-26-6210）
　尾道市障害者サポートセンターはな・はな（☎0848-29-5002）
　はな・はな因島・瀬戸田センター（☎0845-24-3632）



訪問型サービス
通所型サービス
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平成29年 4月スタート
介護予防・日常生活支援総合事業（総合事業）

　介護保険制度の改正により、高齢者の介護予防と日常生活の自立を支援する「総合事業」が創
設され、地域の実情に応じてサービスを提供できるようになりました。
　利用内容によっては、手続きが簡略化され、サービスメニューが増え、利用者負担額も安くな
る場合があります。
　尾道市では、平成29年4月から「総合事業」を実施します。

要支援1・2の人が利用している「訪問介護」と「通所介護」を市のサービスとして実施します
今までと同様のサービスに加え、市独自のサービスを始めます。

1

訪問介護（ヘルパーサービス）　⇒　「訪問型サービス」
　・身体介護や生活援助（現行通り）
　・生活援助（市独自サービス）
通所介護（デイサービス）　⇒　「通所型サービス」
　・機能訓練や入浴、食事の支援等（現行通り）
　・生活機能維持のための運動・レクリエーション等（市独自サービス）
　・3～ 6カ月間で行う運動機能向上等のプログラム（市独自サービス）

介護予防サービスを利用する手続きの流れが２通りになります2
（1）今まで通り要介護認定申請をして、要支援1・2の認定を受ける。
（2）基本チェックリスト（※1）をして、事業対象者（※2）かどうか判定を受ける。※条件あり。
　　（※1）25項目の簡単な質問で、生活機能が低下していないか調べるもの
　　（※2）基本チェックリストの結果、生活機能の低下が見られ、援助が必要と判定された人

現在、要支援 1・2 の人でサービスを利用している人には、認定更新時に、地域包括支援センターまたは
担当のケアマネジャーがご案内します。

新

【現行】 【平成29年4月から】

要
支
援
1
・
2
の
人

変更なし

変更あり

訪問看護
通所リハビリテーション
福祉用具貸与　など

訪問介護
（ヘルパーサービス）
通所介護
（デイサービス）

訪問看護
通所リハビリテーション
福祉用具貸与　など

総合事業総合事業 新
新

問高齢者福祉課（☎0848-38-9137）

要支援1・2の人のサービスが一部変わります。



相談・講習会相談・講習会
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【尾道地域（向島を含む）】問健康推進課　　　　　　（☎0848-24-1960 FAX 0848-24-1966）
【因 島・瀬 戸 田 地 域】問因島総合支所健康推進課（☎0845-22-0123）
【御 調 地 域】問御調保健福祉センター　（☎0848-76-2235）乳幼児健診乳幼児健診
日　程　 健診名

3歳児健診

※対象者には個別通知します。健診日の 1 週間前までに通知が届かない
場合は、ご連絡ください。なるべく住所地区のセンターで受診してくだ
さい。年間日程・対象者については市ホームページをご覧ください。

12月21日㈬・22日㈭
12月15日㈭
 1月12日㈭
12月22日㈭

1月11日㈬・12日㈭
1月12日㈭

総合福祉センター
総合福祉センター
御調保健福祉センター
因島保健センター

総合福祉センター
御調保健福祉センター

日　程場　所　 健診名
4カ月児健診

1歳 6カ月児健診

場　所

備　考対　象受付時間（終了時間）日　程

12月18日㈰

 1 月10日㈫

12月19日㈪

12月15日㈭

 1 月12日㈭

12月21日㈬

総合福祉センター

御調保健福祉センター

総合福祉センター

因島保健センター

瀬戸田福祉保健センター

因島保健センター

妊婦とその家族

8～12カ月の児

0～ 7カ月の児
8～12カ月の児

0～ 7カ月の児

0～12カ月の児

平成23年12月～平成24年 1月生まれで
発達等気になることがある子

場　所行事名

パパ☆ママ
準備スクール
（要予約）

乳児健康相談

5歳児相談
（要予約）

 9：30～ 9：45
（12：00まで）

13：20～13：30
（16：00まで）

 9：20～ 9：40

13：20～13：40

 9：10～ 9：30

10：20～10：40

 9：10～ 9：30

13：00～

内身体計測、育児・栄養相談、
　ふれあい遊び
持母子健康手帳、バスタオル

申通っている市内保育所・幼稚園（市内保育
所等に通っていない人は健康推進課へ）

内出産の経過、呼吸法、沐浴実習、
　妊婦体験等
持母子健康手帳・筆記用具

子育て

放課後児童クラブ
利用児童募集

平成29年 4月1日
～平成30年 3月31日開設

申し込み
 平成29年
1月27日㈮まで

　保護者が就労等のため、昼間に家庭で保育できない児童の健全育成
を目的に開設しています。

対象
　市内の小学校か特別支援学校に在学
し、家庭で保育ができない世帯の児童
利用時間
●月～金曜　放課後～18：00 
●土曜　 8：00～18：00
●長期休業日等　8：00～18：00
※日曜・祝日、盆休み、年末年始は閉設。
利用料金（児童 1人当たり）
●月～金曜利用　3,000円（月額）
●月～土曜利用　4,500円（月額）
※ 8月分は1,000円加算。
※スポーツ安全保険掛金、おやつ代、
運営費等が別途必要。
申込受付場所
　各放課後児童クラブ、子育て支援
課、因島総合支所
※申込書は各放課後児童クラブ、子育
て支援課、因島総合支所のほか、御
調・向島・瀬戸田の各支所で配布。
提出書類
　利用申込書、就労証明書等
申 問子育て支援課
　（☎0848-38-9215）

◎希望人数により、開設内容を変更する場合があります。

吉和
栗原
栗原北
山波
久保
日比崎第１
日比崎第２
高須
西藤
三成
土堂
長江
御調中央第１
御調中央第2
美木原
向島中央
向東
浦崎
因島南
因北
重井
瀬戸田

☎0848-23-5301
☎0848-23-3932
☎0848-23-9230
☎0848-37-3170
☎0848-37-2607
☎0848-23-3953
☎0848-22-2822
☎0848-47-6630
☎0848-55-2050
☎0848-48-0201
☎0848-22-8520
☎0848-37-3930
☎0848-76-2370
☎0848-76-3610

未定
☎0848-20-6287
☎0848-45-3321
☎0848-73-2022
☎0845-22-2141
☎0845-24-0388
☎0845-25-0161
☎0845-27-2454

旧吉和幼稚園
栗原小学校
栗原北小学校
山波小学校
久保小学校
平原台コミュニティセンター
栗原西一丁目4 -38
ベイタウン尾道
割石ふれあい館
三成小学校
東御所 3 -24
長江小学校
市公民館
御調文化会館２階
美木原小学校
向島中央小学校
向東小学校
浦崎小学校
因島南小学校隣接
因北小学校
重井小学校
瀬戸田市民会館

90
135
45
45
45
45
45
130
25
40
40
40
45
40
40
135
45
40
135
45
45
45

○
○
－
○
○
－
－
○
－
○
－
－
○
－
－
○
○
－
○
○
－
○

放課後児童クラブ 定員 土曜開設 開設場所 電話番号
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タッチケア
赤ちゃんに触れながら絆を深めよう
1月11日㈬10：00～11：30
対概ね2～6カ月の子と保護者
定15組
講師　沖村暁美さん
申 1／4㈬13：30～

ビーズと鈴で作るおもちゃ作り 
1月24日㈫10：00～11：30 
対 未就園児の保護者・妊婦
定15組(託児は要相談）
講師　沖村暁美さん
申1／17㈫13：30～

向島deあそぼう
友達と交流しながら親子であそぼう
1月17日㈫10：00～12：00
場市民センターむかいしま
対未就学児と保護者

わらべうたであそぼう
1月18日㈬10：00～11：30 
対未就学児と保護者・妊婦
定10組程度
講師　前田和子さん
申12／14㈬～

対未就学児と保護者

ふれあいあそび「こちょこちょ」
親子で楽しみましょう
1月27日㈮10：00～10：30 

ストレスをほぐそう
心と体をリフレッシュする方法
1月25日㈬10：00～11：30 
対未就学児の保護者・妊婦
定10組程度
講師　谷敷麻美さん（臨床心理士）
申1／4㈬～

プレママ＆ベビー交流会
1月30日㈪10：00～12：00 
対初産の妊婦（市内在住）
定10人
講師　吉廣朱美さん（助産師）
申1／10㈫10：00～

ベビーマッサージ
赤ちゃんに触れながら親子の絆を深めよう
1月10日㈫10：00～10：40 
対2カ月～ハイハイ期の赤ちゃんとママ
定8組　
講師　森田 香緒里さん
申12／28㈬10：00～

リトミック♪　親子で音楽に
あわせて体を動かして楽しもう 
1月18日㈬9：50～10：30
対2～3歳児と保護者
定15組
講師　村尾 きみかさん
申1／11㈬10：00～

サロン交流
一緒に節分を楽しもう！
1月30日㈪10：00～11：00
対未就園児と保護者
講師　三庄ふれあいクラブさん

「おはなしラッコ」のお話し会
冬の楽しいお話がいっぱい
1月25日㈬11：30～11：45
対未就学児と保護者

対2カ月～ハイハイ期の子と保護者
定8組程度
講師　前有里恵さん
　（ロイヤルセラピスト協会認定講師）
申1／4㈬～

親子であそぼう
親子で身体を動かして遊んでみませんか？
1月26日㈭10：00～11：30
対概ね1歳半～3歳の子と保護者
定15組
申1／19㈭13：30～

1月10日㈫10：00～11：30 

栄養相談
栄養士さんにきいてみよう

対就学前の子と保護者　
内食事（離乳食・授乳含む）の相談
や情報交換　※毎月相談あり。

掲載以外でも子育て講座、出前講座を行っています。
　育児・栄養に関する相談や、子育て情報の提供もできます。

　詳しくは毎月発行の支
援センター通信やホーム
ページをご覧ください。

　気軽にあそびに来てね！

おのみち
子育て支援センター
人権文化センター2階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-37-2409

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-28-1345

いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター3階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-22-1545

東尾道
子育て支援センター
ベイタウン尾道組合会館内
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-47-5585

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
御調文化会館1階
月・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-76-0888

ミュージックケア・子育て相談
1月18日㈬10：00～11：30
対1歳半以上の子と保護者
定15組　 
講師　児童家庭支援センター
　まごころ職員
申1／4㈬～

作って食べよう！
雪だるマン 
1月13日㈮10：00～11：00　
対1歳半以上の子と保護者
定10組
持申込時にお知らせ
申12／27㈫～

わくわくBABY
うたって遊んで大きくなあれ

 
1月23日㈪10：00～11：00　
対ハイハイ期～1歳半の子と保護者
定15組
申1／6㈮～

作って遊ぼう
ほねなしカイト
1月10日㈫10：00～11：00
対未就園児と保護者
定15組
申12／27㈫～

ベビーマッサージ「ハハコ」
1月27日㈮10：00～11：30

いんのしま子育て支援センター（わくわくBABY）

ス
ポ
ー
ツ

　おっぱいを吸ってくれない、体重が増えているのか分
からない、卒乳の仕方が分からないなどご相談ください。
日12月13日㈫・20日㈫・27日㈫　①13：30～②15：00～
場総合福祉センター　定 1 日 5人
対妊娠中、出産後概ね 1年 6ヵ月までの市民
内母乳についての相談、体重測定等
持母子健康手帳、タオル 2～ 3 枚、哺乳びん、赤ちゃんに
　必要な物
申 問子育て世代包括支援センターぽかぽか
　（☎0848-36-5003）
　健康推進課（☎0848-24-1960）

　広報おのみち11月号14頁の「平成29年度保
育所（園）・認定こども園入所（園）児募集」の保育
年齢を次のとおり一部変更します。

問子育て支援課（☎0848-38-9114）

ママの味方 助産師さんが対応
母乳相談をはじめます

保育園児の募集年齢を変更します

講座「聞いてみよう！子育てのお金の話」
1月13日㈮10：00～11：30
対未就学児の保護者・妊婦
定10人程度
講師　岡田充博さん
　（御調郵便局課長代理）
申12/21㈬～

私立保育園

保育園名 保育年齢
変更前 変更後

ゆめはうす

門田保育園
あいはうす

6カ月～5歳

6カ月～2歳

3カ月

3カ月

～5歳

～2歳
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※行事案内は予定のため、変更・中止されることがあります。

12月17日㈯
    

18日㈰
    

19日㈪
    23日㈷

    

24日㈯
    25日㈰
    26日㈪
    27日㈫

中学オープンインドアソフトテニス大会（女子）
2016サンフレッチェびんごJrユースセレクション（～12／18・12／23）
第 9回ケンコーカップソフトテニス大会
平成28年度尾道市スポーツフェスティバル
第9回小中学生バレーボール親善大会（中学生の部）
第20回しまなみソフトバレーボール大会
第18回尾三地区一般リーグ戦（バスケットボール）
第5回全国選抜中学校テニス大会中国予選
平成28年度尾道市スポーツフェスティバル
第44回西郷四郎スポーツ少年団交歓柔道大会
12月でんゆうグラウンドゴルフ月例大会（県東部地区）
第 2回三地区（九州・四国・中国）交流選抜大会
（バスケットボール）（～12／25）
フェニックスジュニアユース交流大会（サッカー）
第22回中国・四国・中学校選抜ソフトテニス大会（団体）（～12／24）
2016尾道ジュニアバレーボールXmasCUP
尾道市テニス協会会員交流大会
2016SFびんご杯(サッカー）（～12／25）
尾三地区ダンススポーツ交流会
尾三地区高等学校ソフトテニスインドア選手権大会
強化合宿（尽誠学園）（ソフトテニス）（～12／28）
福山ウィンターユースフェスティバル実行委員会（サッカー）（～12／29）

び
び
び
長

び
び
び
長

び
び

び
び
長
長
び
長
び
び
び

  1 月 1 日㈷
1月 2日㈪
     3 日㈫
     7 日㈯

 

   8日㈰
9日㈷

 
   

10日㈫
    14日㈯

 
    15日㈰

＋Jテニスツアー団体戦
2017サンフレッチェびんご新春サッカー大会
西日本高校選抜冬期研修大会（ソフトテニス）（～1／6）
第9回広島県クラブユースサッカー選手権U-14（～ 1／ 9）
第13回西日本ゴーセンカップ
中学生ソフトテニス研修大会（団体）（～1／ 8）
第5回しまなみカップ（ミニバスケットボール）男子の部（～1／ 8）
サンフレッチェびんごJrユースセレクション入団説明会
平成28年度尾道市オープン卓球選手権大会（団体）
備後スポーツダンス交流会
第11回定期大会（グラウンドゴルフ）
尾道グラウンドゴルフ正月大会
第64回広島県高等学校バスケットボール新人大会（～1／15）
2016HiFAユースリーグU-15（サッカー）
広島県HiFAリーグU-15サッカー大会

び
び
び
び
び

長
び
び
び
び
び
び
び
向

行事案内

向；向島運動公園
因；因島運動公園
御体；御調体育センター
御ソ；御調ソフトボール球場

（☎0848-44-6700）
（☎0845-24-3216）
（☎0848-76-2111）
（☎0848-76-2111）

び；県立びんご運動公園

長；長者原スポーツセンター

（☎0848-48-5446）　　

（☎0848-48-5677）
 HP  http://bingo-sportspark.com/

スポーツ
利用要件　競技大会、町内会等や教育機関が主催する運動会、講演会などで、事前の会場確保が必要な行事（練習や
練習試合は除く）
申込方法　12月12日㈪～平成29年 1月13日㈮に、所定の申込用紙に必要事項を記入し、行事の概要がわかるもの
（過去の大会要項等）を添付し申込
※決定は 2月中旬～ 3月初旬に文書で通知します。
※希望日が重複した場合は、管理者が定める基準で優先順位を決定します。
※詳細は、各施設の募集要領等をご覧ください。

申 問①～⑤〒722-8501 久保一丁目15-1　生涯学習課（☎0848-20-7499）
　   ⑥〒722-0073 向島町11098-289　向島運動公園（管理者：尾道市体育協会）（☎0848-44-6700）
　   ⑦〒729-0141 高須町985-25　長者原スポーツセンター（管理者：尾道市シルバー人材センター）
　　　（☎0848-48-5677）

尾道市スポーツ施設利用調整（予約）希望団体募集（平成29年度）

※①～③の施設は、市外団体は
　利用できません。

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

長者原市民スポーツ広場

東尾道市民スポーツ広場（北）

東尾道市民スポーツ広場（南）

御調ソフトボール球場

御調体育センター

向島運動公園

長者原スポーツセンター

軟式野球、ソフトボール等

サッカー、ソフトボール、グラウンド・ゴルフ等

サッカー、ソフトボール、グラウンド・ゴルフ、少年野球等

ソフトボール

体育館競技

体育館競技、ソフトボール、
サッカー、グラウンド・ゴルフ、
水泳、テニス等

体育館競技、テニス

× 無料

○

○

○

○

有料

有料

有料

グラウンド

ソフトボール専用球場 5面

体育館

体育館、会議室、研修室、
グラウンド、プール、芝広場、
グラウンド・ゴルフ場、
人工芝テニスコート 4面
体育館、会議室、研修室、
人工芝テニスコート 7面

施設名 競技種目 設　　備 照明 料金
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子
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芸術・文化
図書館の催し

■中央図書館（☎0848-37-4946）
●ハンドベル クリスマス コンサート
日12月24日㈯ 15：00～
内グローリー・エンジェル・クワイ
ヤによる演奏「ウィンターワン
　ダーランド」、「赤鼻のトナカイ」、
「アンパンマンマーチ」など
●上映会「火曜名画座」
日12月27日㈫ 18：00～
　『若草物語』
　平成29年 1 月11日㈬ 18：00～
『ガス燈』
定約80人
●おのみちライブラリーコンサート
　「珠玉のサックス四重奏」
日平成29年 1月14日㈯
　19：00～20：00
出演　Carrefour Saxophone 
Qartet（カルフール サックス
フォン カルテット）
■向島子ども図書館
　（☎0848-44-0114）
●「クリスマス・フェスタ」
日12月23日㈷ 10：00～11：20
内人形劇「小さな お星さま」、エプ
ロンシアター「もうすぐクリスマ
ス」、手品など

定約100人
出演　人形劇サークル「パフ」
■因島図書館（☎0845-22-8660）
●島の映画館「因島座」
日12月17日㈯ 10：30～
　『舞踏会の手帖』
　12月24日㈯ 10：30～
　『素晴らしき哉、人生！』
定100人
●親子アニメ上映会　
日12月18日㈰ 10：30～
　『ファーブル昆虫記1』
　12月25日㈰ 10：30～
　『くるみ割り人形』
対児童とその保護者　定30人
●ライブin図書館
日12月18日㈰ 14：00～14：30
内しの笛会『野菊』による演奏「冬の
星座」「きよしこの夜」「ふるさと」
ほか

●ギャラリーin図書館
『坂元千恵子きりえ展』
日開催中～12月28日㈬
　10：00～18：00
内「誘われて」をテーマに15点を展示
■瀬戸田図書館
　（☎0845-27-1877）
●おはなし会「みんなでクリスマス」
日12月17日㈯ 13：00～14：00
内読み聞かせ・音楽演奏など
出演　おはなしひろばポレポレ、風
奏詩

ふゆやすみ！
こども映画教室

日12月23日㈷
　13：00～16：00
場おのみち映画
　資料館
対小学生以上
内映画『ソング・オブ・ザ・シー海のう
　た』の鑑賞やアニメーションづく
　り、みんなで作った作品の上映会
　など
定20人程度
申「住所、名前、電話番号、年齢、保護
　者名」を電話かFAX、メールで
料おのみち映画資料館入館料
　（一般500円、中学生以下無料）
申 問文化振興課
　（☎0848-20-7514）
　（ FAX　0848-37-2740）
e bunka@city.onomichi.hiroshima.jp

第14回五色百人一首
しまなみ大会

日平成29年 1月29日㈰
　9：20～12：00
場因島大浜公民館
対小・中学生
■競技の部／桃色・緑色
　（小学生の部・中学生の部）
■大札ちらしどりの部
　（小・中学生混合）
持名札、筆記用具、靴を入れる袋
申「名前、学年・学校名、申込み責任
　者名、連絡先」を記入し、電話か　
　FAX、メールで
締平成29年 1 月20日㈮必着
申 問広島県かるた協会（中村優也）
　(☎ FAX　0845-24-3261）
e yn.amanohashidate
　@gmail.com

日平成29年 1月 7日㈯ 9：30～16：00
　（ 9路は 9：30～12：00）
場本因坊秀策囲碁記念館
※無料送迎バスあり。
対小・中・高校生等
内棋力に応じ、9路・13路・19路に分かれて
　対局。
料500円（昼食代込）※ 9 路は無料、昼食なし。
申所定の申込書を郵送かFAX、メールで
締12月19日㈪
申 問〒722-2213 因島外浦町121-1
　本因坊秀策囲碁記念館（☎・FAX　0845-24-3715）
e syuusakuigokinenkan@chorus.ocn.ne.jp

第8回本因坊秀策囲碁記念館子ども囲碁大会
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常設展Ⅲ
「圓鍔勝三のコレクション展」
開催中～平成29年 3月31日㈮
　左の招待券を切り取り、圓鍔勝三美術館で提出
いただくと、一人 1回入館無料となります。

圓鍔勝三美術館

しまなみ交流館
ギャラリーイベント

■尾道でぃすこ
日12月18日㈰ 19：00～
場しまなみ交流館
内市内の小学生によるダンス発表
　会、スタジオPickによるダンス　
　ショー、ラップ「TAG DOCK」、
　Club&Disco「DJ92」
問しまなみ交流館
　（☎0848-25-4073）

第10回 尾道文学談話会
森敦の「月山」を読む

日平成29年 1月10日㈫
　18：30～20：00
場尾道市立大学美術館
定20人
講師　刈山和俊
　（尾道市立大学名誉教授）
締 平成29年 1月 7日㈯
申 問尾道市立大学美術館
　（☎0848-20-7831）

第16回外国人による
日本語スピーチ大会＆交流会

　尾道での生活や体験談を語ります。
日平成29年 1月15日㈰
　14：00～16：00
場総合福祉センター
問尾道市国際交流推進協議会（秘書
　広報課内☎0848-38-9395）
　フィーラス華
　（☎090-7994-5461）

構成文化財⑤
常称寺本堂・観音堂・大門・鐘撞堂（重要文化財）
　常称寺は、尾道に 6 カ寺ある時宗寺院の一つで、
二代遊行他阿真教上人が創建したと伝わる古刹で
す。暦応 3 年（1340）に足利尊氏により七堂伽藍が
建立され、その後、火災等に遭い再建されるも、室町
時代に建てられた本堂・山門・観音堂が、江戸時代の
鐘撞堂が残っています。
　こうして、中世寺院の伽藍が残る境内は、線路や
道路で分断されつつも、当時の面影を残し、かつ生
活の一部として溶け込んでいる寺院です。本年度か
ら建造物の保存修理事業が始まる予定です。

広島県重要文化財
木造阿弥陀如来立像（平成28年10月指定）

日本遺産「尾道水道が紡いだ
中世からの箱庭的都市」⑭

36文化財3文化財文化財道の尾

問文化振興課（☎0848-20-7492） 問文化振興課（☎0848-20-7492）

えもん

きり かね

　常称寺本堂本尊である本像は、頭躰部のバランス
がよく整えられているとともに、流麗な衣文が的確
に彫成され、着衣全体には精緻な文様が截金や盛り
上げ彩色による高度な技術で表現されており、これ
らは当初の状態でほぼ完全に残っています。
　平成24年度の保存修理の際、足柄の銘文から、正
中 2年（1325）に仏師美作法橋宗擔により約 3カ月
弱の期間で制作されたことや、50人以上の仏名の寄
進者などが確認されました。

あしほぞ

みまさか ほっきょう そうたん
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9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は開館）、12/29～1/3
☎0848-23-2281

■北海道の大地から　神田日勝展
日開催中～平成29年 1月15日㈰
料一般800円、高校・大学生550円、
　中学生以下と70歳以上（要年齢確認）は無料

尾道市立美術館（西土堂町） （御調町高尾）

（久保三丁目） （潮見町） （瀬戸田町瀬戸田）

（瀬戸田町沢）

（土堂一丁目） （因島外浦町） （久保一丁目）

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は翌日）、12/29～1/3
☎0848-76-2888

■常設展Ⅲ「圓鍔勝三のコレクション展」
日開催中～平成29年 3月31日㈮
料大人400円、高校生300円、中学生以
下と70歳以上（要年齢確認）は無料

圓鍔勝三彫刻美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-3800

■「平山郁夫の原点
　瀬戸内とシルクロード」展
日12月17日㈯～平成29年 3月17日㈮
料一般900円、高校・大学生400円、
　小・中学生200円（市内小・中学生無料）

平山郁夫美術館

10：00～18：00
木曜休館（祝日は開館）、12/29～1/1
☎0848-20-0400

■第31回企画展示「西国街道をゆく～
尾道本通りを歴史散策～」

日開催中～平成29年 3月 1日㈬
※1/2～3は11：00～17：00。

尾道商業会議所記念館

10：00～17：00（入館は16：30まで）
火曜休館（祝日は開館）、12/28～1/3
☎0845-24-3715

■呉 清源先生ゆかりの碁盤展示中
料大人300円、中学生以下無料

本因坊秀策囲碁記念館

10：00～18：00（入館は17：30まで）
火曜休館（祝日は開館）、12/28～1/1
☎0848-37-6555

おのみち歴史博物館

10：00～18：00
水・木曜休館（祝日は開館）、12/27～1/1
☎0848-20-7831

■はじまりのかたち－素描－
　素描は、表現の第一歩といえるもので
す。学生による多彩な描画を展示します。
日12月23日㈷～平成29年 1月22日㈰

尾道市立大学美術館　

9：00～17：30（入館は17：00まで）
月曜休館（祝日は翌日）、12/28～1/4
☎0848-20-1218

■特別展「小林和作に出会う」
日開催中～平成29年 2月19日㈰
料一般800円、中学・高校・大学生300円
（市内学生無料）

なかた美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-0800

■冬季企画展「宝船版画」
日開催中～平成29年 3月12日㈰
料大人1,400円、高校生800円、
　中学生以下無料（耕三寺見学込）

耕三寺博物館

■所蔵品展Ⅱ
日12月23日㈷～平成29年 2月12日㈰
料一般200円、共通500円（映画資料館
も観覧可）、中学生以下無料

　入学してから 1年半が経ちました。時間の早さを改めて感じました。私は観光
が好きで、尾道に来るのをとても楽しみにしていました。期待どおりのきれいな
町です。地味ですが、落ち着きをもたらす町です。目的なく、町中をぶらぶらする
だけで楽しいです。
　せっかく留学したのだから、もっと日本のことを理解して、自分から積極的に
関わりたいと思い、まずサッカー部に入部しました。部活動は時間とお金がかか
るため、留学生はあまり参加しません。でも先生と相談して入部することに決め
ました。小さい時からサッカーが大好きだった私は、日本でサッカーができるなんて思ってもみませ
んでした。部での「団体行動」は大変貴重な経験でした。ベトナムでは部活をしたことがなかったの
で、最初は何をすればいいのか全然分かりませんでした。部のみんなが私の分からないことを優しく
教えてくれました。　今は中国大学サッカー連盟の 2部に所属しています。みんな緊張感をもって練

習に励んでいます。今シーズンはもう終わりました。毎年、1部昇格とい
う目標を達成できず、残念な結果になってばかりですが、その目標のため
に一生懸命取り組んでいます。目標達成も大事ですが、日々の練習を続け
ていく過程は、私自身を成長させることができると思っています。
　 3年生になるとゼミや就活も始まります。勉強と他の活動のバランス
をうまく調整しながら、残り 2年の大学生活も生き生きと送りたいです。

　このコーナーは、国際交流に関するイベントや
留学生等による文化の紹介・体験などを掲載します。

問国際交流推進協議会事務局
（秘書広報課内☎0848-38-9395）

グェン・ホン・ニャット（ベトナム）　尾道市立大学留学生
尾道市立大学に入学して
国際交流コーナー国際交流コーナー国際交流コーナー国際交流コーナー
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お知らせ

早めの冬用タイヤ装着、
タイヤチェーンの携行を

　冬の道路は、
突然の降雪や、
急な温度低下に
よる路面凍結の
恐れがありま
す。
　ノーマルタイヤでの走行は、ス
リップ事故や立ち往生などのトラ
ブルが発生しやすいため、早めの準
備をお願いします。
問福山河川国道事務所
　（☎084-923-8478）
　三次河川国道事務所
　（☎0824-63-4121）

低利融資で暮らしを応援
中国労働金庫の
自治体提携ローン

　市と中国労働金庫では、共同で低
利の融資制度を設けています。
対市内に在住か勤務する勤労者
■融資限度額と利率
　①教育費、住宅費、下水道整備費、
介護器具購入費、福祉車両購入費、
医療費とこれらの使途の借換は
500万円まで（利率：年1.73％）
　②生活支援資金は200万円まで
（利率：年1.54％）
※別途保証料　年利0.7％～2.0％。
■返済期間　最長10年（毎月返済
か毎月・一時金併用返済）※教育費
は据置融資制度あり。
申 問中国労働金庫尾道支店
　（☎0848-46-8110）
　因島代理店
　（☎0845-22-2517）

情報アラカルト 催し・募集など

宝くじの助成金で
団車を修繕しました

　（一財）自治総合センターでは、地
域社会の健全な発展と住民福祉の
向上のために、宝くじの売上金の一
部を活用してコミュニティー助成
事業を実施しています。
　今回、土生町区長会が団車を修繕
しました。これにより、地域の伝統
文化が継承されることが期待され
ます。
問政策企画課
　（☎0848-38-9435）

 　今までの洗濯表示は日本独自のものでしたが、今後は国内外で統一された洗濯表示に変更されます。
●記号のデザインが新しくなり、表示の種類も増えます。（22種類→41種類）
●今までは「推奨表示」でしたが、これからは“これ以上の強さで洗うと衣類にダメージを与える可能性があ
る”という意味の「上限表示」に変わります。

　新しい洗濯表示を理解して、衣類の購入時や洗濯の
際に上手に利用しましょう。
　詳しくは、消費者庁ホームページでご確認ください。
問尾道市消費生活センター
　（商工課内☎0848-37-4848）

線は多い方が弱い、
点は多い方が高い
と覚えましょう。

【消費者庁ホームページ】

強 弱 低 高

〈強さ〉 〈温度〉 〈禁止〉

強度＋温度

温度

基
本
記
号

付
加
記
号

洗濯 漂白 乾燥 アイロン クリーニング 表 示 例

タンブル乾燥禁止

底面温度を200度を
限度としてアイロン
仕上げができる

液温は40度を限度
とし、洗濯機で弱い
洗濯ができる

線なし
通常 弱い 非常に

弱い

だんじり

だんじり
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生活のしづらさなどに関する
調査（平成28年度）
　障害者施策の推進に向けた検討
の基礎資料とするため、在宅の障害
のある人の生活実態とニーズを把
握するための全国調査です。
　厚生労働省が指定した調査区内
の世帯には、12月に調査員がご自
宅に訪問する場合がありますので、
ご理解とご協力をお願いします。
問社会福祉課
　（☎0848-38-9124）

おのみち海の駅
ウインターイルミネーション

　装飾された桟橋が海上で光り輝く
幻想的な光景をお楽しみください。
日開催中～平成29年 1月8日㈰
　17：00～23：30
場おのみち海の駅
　(尾道商工会議所隣接)
問おのみち海の駅活性化委員会事務局
　（山田☎090-3372-1577）

ハンセン病啓発パネル展

　ハンセン病の正しい理解を深めま
しょう。
日平成29年 1月5日㈭～30日㈪
　 8：30～17：15
※土・日・祝日を除く。
場人権文化センター
問人権文化センター
　（☎0848-37-2631）

平成29年 尾道市消防出初式

場向島運動公園
※雨天時は10：00～
　市民センターむかいしまにて。
内式典、演技、写真撮影、
　放水体験コーナー
　※小学生以下には風船プレゼント（数に限りあり）。
問消防局警防課（☎0848-55-9122）

平成29年1月8 日㈰
 9：00～

第8回 市民カローリング大会
参加チーム募集

場長者原スポーツセンター
対市内在住か市内へ
　通勤・通学している
　小学生以上の人
料 1 人500円、小学生300円
　（ 3人 1組で競技する）
締平成29年 1月23日㈪までに所定の申込用紙で申込
申 問生涯学習課（☎0848-20-7499 FAX  0848-37-0233）

平成29年1月29日㈰
 9：00～

催し

開館35周年記念
昭和書壇名家書展

　1982年開館時の寄贈作品135
点を初めて一堂に展示。村上三島
をはじめとする135人の有名書家
の作品をご覧ください。
日開催中～平成29年 3月26日㈰
場村上三島記念館
料一般500円、学生250円
　（ 18歳未満無料）
問村上三島記念館
　（☎0897-87-4288）

かわらぬ愛きくま2017 

　「エネルギーと瓦とみかん」をテー
マに、石油備蓄の紹介、瓦ドミノ、子
ども鬼みこしの練り歩き、果実の品評
会、お供馬乗馬体験などが行われま
す。
日平成29年 1月15日㈰
　 9：30～15：30
場菊間町緑の広場公園運動場
問菊間支所産業建設課
　（☎0898-54-3450）

今治市へ行こう！今治市へ行こう！今治市へ行こう！ 姉 妹 都 市

邑久長島大橋（人間回復の橋と呼ばれている）

過去の写真（イメージ）過去の写真（イメージ）過去の写真（イメージ）
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第 7回尾道市立大学経済情報学部
公開ゼミ研究発表会

日平成29年 1月19日㈭
　 18：30～20：00
場尾道市立大学サテライトスタジオ
　（土堂一丁目 8 - 5 ）
内発表者　経済・経営・情報の各コー
　スの4年生による卒業研究
問尾道市立大学経済情報学部
　（☎0848-22-8311[代]）

生活設計を考える　
「ライフプラン講習会」

日平成29年 1月21日㈯
　10：30～12：00
場総合福祉センター
内債務超過や奨学金等
　の貸付金の説明、家
　計診断など
定20人　※託児あり。
申 問広島県ひとり親家庭等就業・
　自立支援センター
　（☎082-249-7149）

尾道勤労青少年ホームの教室

■生け花（池坊）講座
日毎月第 2・4  火曜
　19：00～20：50
※見学・体験可900円／回、
　要事前連絡。
定20人
講師　中田順子さん
料 1 回900 円

■着付け講座
日毎月第 1・3  水曜
　19：00～20：50
※見学・体験は無料。要事前連絡。
定20人
講師　青山博恵さん
料 1,836 円（本代）
持きもの着装一式

■茶道（裏千家）講座
日毎月第 1・3  火曜日
　19：00～20：50
※見学・体験は無料。要事前連絡。
定10人
講師　武田純枝さん
料 1カ月1,000 円（お茶・お菓子代）
持帛紗・懐紙・菓子切など

【共通事項】
場尾道勤労青少年ホーム
対市内在住か勤務先のある
　15～35歳未満の人（学生は除く）
申電話かメールで
　※新規会員は登録料400円が必要。
申 問尾道勤労青少年ホーム
　（☎0848-22-5396
　／13：00～21：00）
e sei-home@city.onomichi.
　hiroshima.jp

食の自立を目指しませんか　
男性の料理教室

日平成29年 1月18日㈬
　10：00～13：00
場御調保健福祉センター
対概ね65歳以上の男性
定20人程度
料500円程度（予定）
持米 1合、エプロン、三角巾、手拭き
タオル

締平成29年 1月11日㈬
申 問北部地域包括支援センター
　（☎0848-76-2495）

 教室・講座　etc…

　 9 月の週末、私は広島カープの優勝セールに出か
け、グッズを買うために50人以上続く行列に並んで
いました。その時、白い杖をついた視覚障害の人が、
点字ブロックの上を歩いて来て、その上に並んでい
た高校生とぶつかってしまいました。幸い、軽くぶつ
かったくらいで、高校生が気付いて道をあけ、視覚障
害の人は「すみません」と言いながら、通り過ぎて行
きました。
　私は、いつも見慣れている点字ブロックを必要と
されている人がいるということを改めて認識しまし
た。
　今年 4月、障害者差別解消法が施行されました。障
害のある人は、社会の中にあるバリアーによって生
活しづらい場合があります。
　この法律は、国および地方公共団体、会社やお店な
どの事業者に対して、障害のある人から、社会の中に
あるバリアーを取り除くために何らかの対応を必要

としているとの意思が伝えられた時に、負担が重す
ぎない範囲で対応すること（事業者に対しては、対応
に努めること）を求めています。ただ、この法律は、一
般の人が個人的な関係で障害のある人と接するよう
な場合については対象にしていません。
　しかし、個人としてできることもあります。点字ブ
ロックの上に物や自転車を置かないとか、駅のホー
ムで点字ブロックを利用されている人を見守るなど
いろいろあります。
　私たちが、「社会にはいろいろな人が生活されてい
る」という事を理解し、意識してお互いに思いやりを
もって生活することで、障害のある人もない人も誰
もが暮らしやすい社会になると思いませんか。

みんなが輝くためにな めみんなが輝くために
178 誰もが暮らしやすい社会を目指して

〒722-0041　防地町26-24
人権推進課（☎0848-37-2631）

皆さんの感想やご意見をお寄せください。
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心肺蘇生法やAEDを学ぶ
「普通救命講習Ⅰ」

日平成29年
　 1月14日㈯
　 9：00～12：00
場消防局
日平成29年 1月15日㈰
　 9：00～12：00
場因島消防署（因島中庄町）
【共通事項】
対市内在住か勤務先のある人
定30人程度
申消防署で配布している申込用紙
で警防課か各消防署へ申込（市
ホームページからダウンロード
も可）

締開催日の概ね 2週間前まで
申 問消防局警防課
　（☎0848-55-9122）

省エネに取り組もう
おうちの電力診断しませんか

募集件数　20件（抽選）
診断方法
①市から送付する電力診
断キットを配電盤に取
り付ける。
②モニターで使用量を観察しなが
ら 1カ月過ごす。
③キットを返送し、送られてきた診
断結果を確認する。
※配電盤の形状によってはキット
が取り付けられない場合があり
ます。

申「住所、名前、電話番号」を電話か
郵送、メールで

締12月28日㈬
申 問〒722-8501 久保一丁目15-1
環境政策課
　（☎0848-38-9434）
e  kankyo@city.onomichi.hiroshima.jp

パブリックコメント募集
「尾道市男女共同参画基本計画（素案）」　

御調町市地区とんど祭り
第5回 フォトコンテスト 

テーマ　平成29年 1 月 7 日㈯～14日㈯に行
われる市地区の「とんど」の風景や製作過程。

応募要領　大きさ、カラー・モノクロは不問。
　 1人 5枚まで（賞対象は 1点）
賞　金賞 1点（ 2万円）ほか

申応募用紙に「名前、被写体集落、撮影日時等」
を記入して申込

締平成29年 1月28日㈯
※作品は公民館などに展示。返却しません。

申 問市公民館（☎0848-76-2323）

　尾道市男女共同参画推進条例に基づき、「尾道市男女共同参画基本計
画」を策定するため、皆さんの意見をを募集します。
意見提出できる人（次のいずれかに該当する人）
・市内に住所・所在地を有する人・団体
・市内の事業所・学校等に通勤・通学している人
・市に対する納税義務を有する人・団体
・策定案に利害関係を有する人・団体等
募集期間　12月13日㈫～ 平成29年 1月11日㈬
提出方法　「住所、名前」を記載し、持参か郵送、FAX、メールで
　※書式は自由。参考書式は市ホームページへ掲載。
意見・市の考え方の公表　平成29年 2月上旬
公表場所　市ホームページ、市役所本庁 1階ロビー、人権文化センター、
因島ふれあいセンター、因島総合支所市民生活課、御調支所まちおこ
し課、向島支所しまおこし課、瀬戸田支所住民福祉課、百島・浦崎支所

申 問 〒722-0041 防地町26-24
　人権推進課（☎0848-37-2631　 FAX 0848-37-6631）
e  jinken@city.onomichi.hiroshima.jp

いち

いち

いち
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桜の植樹場所を募集中
花咲か爺さんプロジェクト

　因島ゆかりの大阪在住の人から、
毎年シダレザクラなどの苗木の寄
贈を受けており、これまでに1,500
本を超える植樹を行っています。
　町内会など地域で桜を管理いた
だける場所を募集します。希望者に
申込書を送付しますので、ご連絡く
ださい。
※個人を除く。
内シダレザクラの苗木（ 5本単位）
締12月22日㈭
申 問政策企画課
　（☎0848-38-9435）

市営住宅
入居者募集中（随時）

　市営住宅定期募集の公開抽選後
に入居を希望する人がいない住宅は、
随時募集として期限を定めて先着順
で入居申込を受け付けています。
　10月定期募集においても、随時募
集の住宅がありますので、詳しくは、市
ホームページをご確認いただくか、お
問い合わせください。
※すでに入居申込みがある住宅は除く。
申 問 堀田・誠和共同企業体
　市営住宅管理センター
　（☎0848-21-1266）

いんのしま水軍花火大会
花火のデザイン画募集

応募方法　「住所、
名前（フリガナ）、電
話番号、職業か学校
名・学年、ひとこと
メッセージ」を記入し
て作品（はがきサイ
ズからA3サイズま
で）の裏面に貼付、
郵送か持参で
※応募用紙は因島
観光協会ホームページからダウン
ロード可。作品は返却しません。
締平成29年 1月13日㈮
打ち上げ日　平成29年 7月29日㈯
　「宮島さん協賛いんのしま
　水軍花火大会」
申 問いんのしま水軍花火大会実行
委員会事務局（因島総合支所しま
おこし課内
　☎0845-26-6212）
申 問〒722-2323　因島土生町
　1899-31（一社）因島観光協会　
（☎0845-26-6111／
　 8：30～17：00／土・日・祝日、
　12月29日～平成29年 1月3日を除
く）

HP http://www.innoshimakanko.jp/

ひとり親家庭や寡婦のための
「個別相談会」

日平成29年 1月21日㈯
　13：00～15：00
場総合福祉センター
対ひとり親家庭、寡婦、離婚を考え
ている人

定 4 人（相談時間 1人45分）
※要申込。託児あり。
申 問広島県ひとり親家庭等就業・
　自立支援センター
　（☎082-249-7149）

臨時技術員募集
（給食調理員）

勤務場所　市内の小・中学校給食調
理場または、学校給食共同調理場
賃金　時給880円
申履歴書か市ホームページ掲載の
「臨時職員登録申込書」に必要事
項を記載のうえ、郵送
※勤務日・時間等は相談に応じま
す。詳しくは、お問い合わせくだ
さい。

申 問〒722-8501　久保一丁目15-1
　教育総務部庶務課
　（☎0848-20-7463）

市民病院看護職員採用試験
第 3回目は実施しません

　広報おのみち 8 月号でお知らせ
していました尾道市立市民病院の
看護職員採用候補者試験は、平成
29年度に採用する予定人員を充足
する見込みですので、平成29年 1
月15日㈰に予定していた第 3 回の
試験は実施しないこととします。
※公立みつぎ総合病院については、
平成29年 1月14日㈯の第 4回試験
（受付期間：12月19日～平成29年 1
月 6日）を予定どおり実施します
（広報おのみち 6月号掲載）。
問病院経営企画課
　（☎0848-38-9468）

放送大学4月入学生募集

　テレビやインターネットを利用して授
業を行う通信制の大学です。
　心理学・教育・福祉・経済・歴史・文
学・情報・自然科学など学べます。
締平成29年 3 月20日㈷必着
※放送大学ホームページでも受付可。
HP  http://www.ouj.ac.jp/
申 問放送大学福山サテライトスペース
　（☎084-991-2011）
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広島県特
別支援学

校

高等部国
語

広島県中
学校国語

尾道市立大学から
中・高の教員を
目指して

尾道市立大学から
中・高の教員を
目指して

　　尾道市立大学では、子どもと共に学び、次世代を担う人
を育む教員を目指して学ぶ学生を支援しています。
　今年度、尾道市立大学 4 年生から、広島県中学校（国語） 
1 人・中学校（美術）1 人・特別支援学校高等部（国語）1 人、
愛媛県中学校（国語）1人、兵庫県高等学校（国語）1人、岡山
県中学校（国語）1人、島根県中学校（国語） 1 人、香川県中学
校（美術）1人、大阪府中学校（美術）1人、院生からも広島県
中学校（国語）1人が、最終選考試験に合格しています。
　引き続き、教員を目指す学生を支援・育成し、社会貢献をし
ていきます。

　私は生徒の力をぐんと伸ばす教員になりたいです。そ
のために、生徒の得意なことを支援に活かしたり、生徒が
「できた！」という感覚を味わえる活動を考えていきま
す。生徒たちとの出会いが楽しみで、今からわくわくして
います！

　私の目指す教員とは、生徒と共に学び続ける人で
す。教師という立場であるからといって生徒に教え
るだけではなく、生徒からも教わることがあるとい
うことを忘れずに共に育む「共育」を目指していき
ます。

　大学では国語教育学ゼミに所属しています。特に詩の教材に注目して、生
徒のことばの力を育む授業を研究しています。詩は、面白い表現や独特なも
のの見方の宝庫です。それらをどのように使って授業をすると効果的なの
か、周りの学生や先生に意見をいただきながら模索しています。

　私が教師になることを決心したのは大学に入ってからです。大学での
教職の授業やボランティア活動を通じて、小学生や中学生と接する機会
が多くありました。何かに熱中して取り組む姿や困難を乗り越えて成長
する姿を見るうちに、私がそんな彼らの力になりたいと思うようになり、
教師になることを決心しました。

日本文学科 4年
神田桃子さん

日本文学科 4年
山田麻美さん

問尾道市立大学（☎0848-22-8311）
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　尾道市民俗文化財にも指定されている尾道ベッ
チャー祭りが行われ、ベタ、ソバ、ショーキーの 3 鬼
神が市内を練り歩きました。鬼神の持つ「ささら」や
「祝棒」で叩かれると 1年間病気をしないと言われて
います。大人は鬼に子どもを差し出しますが、子ども
は鬼が怖く、泣き出したりする姿が見られました。

尾道の秋を満喫
尾道小径散策秋の茶会2016

無病息災を願って
尾道ベッチャー祭り

　長江口ゆとりの広場と新開地区で、尾道オリジナ
ルピンチョス・ドリンクコンテストの表彰式と試食
会が行われました。でべらやいちじくなどを使った
ピンチョスがふるまわれ、参加した人は尾道の新し
い美食を楽しんでいました。

　澄みわたる秋空の下、市内の 4 流派により、浄土
寺、慈観寺、浄泉寺の 3 会場でお茶会が開かれまし
た。友達同士や家族連れなど多くの人が訪れ、歴史あ
る尾道の寺や秋の風景を楽しみながら優雅なひとと
きを堪能しました。

　向島の景観や自然、歴史・文化を体感しながら歩く
ウオーキングイベントが開催され、7歳から83歳ま
で総勢213人が参加しました。岩子島の手掘りトンネ
ルや赤い鳥居が象徴的な厳島神社を巡るコースや、古
代ロマンを感じる岩屋山の巨大な巨石群を巡るコー
スなど3コースに分かれ、秋の向島を満喫しました。

尾道らしいピンチョス・ドリンク
のおひろめ

花と潮風かおる
尾道むかいしまウオーク11／6

11／3 11／3

Event Photo

11／12

ピンチョス：スペイン発祥で複数の食材を串刺しにした一口サイズの料理



2929広報おのみち・平成28年12月広報おのみち・平成28年12月

11／13・20 11／24・12／1

　「いつもニコニコ仲睦まじく・・・」正月の縁起物と
して飾られる串柿。御調町菅野地区は地形を活かし、
江戸時代から串柿づくりが盛んでした。
　この日は、若い人たちにも地域ならではの文化を知っ
てもらおうと、老人クラブの皆さんの指導のもと、親子
や家族約35人が干し柿・串柿づくりの体験をしました。

甘い柿になりますように
御調町菅野公民館で干し柿づくり

外国人のおもてなし目指して
スキルアップ

カメラさんぽカメラさんぽカメラさんぽ

11／1311／12

　総合福祉センターで、「おのみち市民健康まつり」
が開催されました。血圧・骨密度などの測定コーナー
や、体験コーナー、バザーなどのほか、プロ野球解説
者の山内泰幸さんによる講演も行われ、多くの人で
にぎわいました。

　尾道を訪れる1人でも多くの外国人に声をかけて
みたい、という気持ちを持った英語初心者を対象に、
国際理解講座「おもてなし英会話」が土堂二丁目の
ONOMICHI SHAREで行われました。簡単な単語
やフレーズを教室みんなで発声したりしながら、英
語でのコミュニケーション方法を学びました。

　13日に市民センターむかいしまで、20日にはし
まなみ交流館で、「尾道市民音楽芸能祭」が開催され
ました。両日程で45団体が出演し、バレエ、舞踊、邦
楽、コーラスなどを披露しました。
　出演者の一人ひとりが日々の練習の成果を発揮
し、観客を魅了していました。

音楽・芸能の発表会

「幸せ」は心とからだの健康から
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相談
弁護士相談［要予約］（法律相談全般）
※受付は12月19日㈪から。
※相談時間は15分。

司法書士相談［要予約］
（土地・建物の登記ほか）
※相談時間は30分。

行政相談
（国等に対する意見ほか。 行政相談委員が対応）

弁護士法律相談［要予約］
※利用には収入などの条件あり。
※相談日の1週間前の10：00から予約受付。

行政書士無料相談会（相続・遺言・農地
法その他許認可手続きほか）※相談時間は30分
東部地域県民相談室
（離婚・相続・借金・近隣トラブルほか）
人権相談（差別や近隣とのもめごとなど
の人権問題ほか。人権擁護委員が対応）

くらしサポートセンター尾道
（働きたくても働けない、経済面等で生活に困っているほか。）
子育て世代包括支援センター
“ぽかぽか”（妊娠・出産・子育て）
青少年相談室※来所・訪問相談可。
（子どもの非行・学業・感情・家庭・いじめ）
年金相談（公的年金制度全般）［要予約］
※予約締切時間は、希望日の2日前（土・日・祝日を除く）
の12：00まで
※12月29日（木）～1月 3日（火）は、お休みします。

消費生活相談（電話相談可）

一日若者しごと館［要予約］
（就職等に悩みを持つ若者向け相談。職業適性診断など）

尾道しごと館
（夜間相談）［要予約］
（就職・転職等に悩みを持つ人の相談。
職業適性診断など）

因島一日職業相談会

就職支援セミナー
（応募書類作成・面接対策・実践コースなど）

秘書広報課
☎0848-38-9395

広島弁護士会尾道地区会
☎0848-22-4237

広島行政書士会尾道支部
☎0848-29-6514
東部地域県民相談室尾道支所
☎0848-25-2011（※1）
広島法務局尾道支局
☎0848-23-2883
くらしサポートセンター尾道
☎0848-21-0322
健康推進課
☎0848-36-5003
青少年センター
☎0848-37-9459

三原年金事務所
☎0848-63-4111 

尾道市消費生活センター
☎0848-37-4848

商工課
☎0848-38-9183

因島しまおこし課
☎0845-26-6212

ハローワーク尾道
☎0848-23-8609

 1 月 4 日㈬ 13：00～16：00
 1 月12日㈭ 13：00～16：00
 1 月20日㈮ 13：00～15：00
 1 月10日㈫ 13：00～16：00
 1 月16日㈪ 13：00～16：00
 1 月18日㈬ 13：00～16：00
 1 月19日㈭ 13：00～16：00
 1 月 5 日㈭ 13：00～16：00
 1 月10日㈫ 13：00～16：00
 1 月13日㈮ 13：00～16：00
 1 月11日㈬ 10：00～16：00

 1 月25日㈬ 10：00～16：00      

　1月21日㈯ 13：00～16：00

第2・第4月曜（祝日を除く）
10：00～12：00、13：00～16：00

　1月23日㈪ 13：00～16：00

月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～16：00
月～金曜（祝日を除く）
 8 ：30～17：15
月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～15：30
火・木曜　10：00～15：30
月曜　　  10：00～15：30
金曜　　  10：00～15：30
月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～12：00、13：00～17：00
12月15日㈭、 1 月 5 日㈭・19日㈭
12：30～16：30
12月15日㈭、 1 月 5 日㈭・19日㈭
18：00～19：50
12月20日㈫、 1 月17日㈫
16：30～19：20
12月21日㈬、 1 月18日㈬
10：00～15：00
月 2 回（お問い合わせください）
月 1 回（お問い合わせください）

向島支所
瀬戸田支所
尾道市役所
向島支所
尾道市役所
因島総合支所
御調支所
因島総合支所
尾道市役所/向島支所
瀬戸田支所
広島地方裁判所
尾道支部内
（新浜一丁目）

総合福祉センター

広島県尾道庁舎1階
（古浜町）

尾道市役所

総合福祉センター

総合福祉センター

青少年センター
（旧筒湯小学校内）
尾道市市民会館
因島総合支所（※2）
向島支所（※3）

尾道市役所分庁舎

因島総合支所

ハローワーク尾道
因島市民会館

内　　容 日　　時 場　　所 申込・問い合わせ先

就
職
相
談

※1　東部地域県民相談室については、月曜以外の平日は広島県生活センター（☎082-223-8811）でも相談できます。　
※2　1月9日㈪は祝日のため、1月10日㈫を代替日として開催します。
※3　12月23日㈮は祝日のため、お休みします。
◆総合福祉センターにおいても、各種相談を行っています。申 問社会福祉協議会（☎0848-21-0322）
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※市外局番はいずれも「0848」です。※診療時間にご注意ください。
※変更になることがありますので、尾道市消防局（☎0848-55-9120）または当番医へ受診前に電話でご確認ください。
※因島地区については「因島医師会病院（因島中庄町☎0845-24-1210）」がすべての休日に対応します。
※瀬戸田地区については、お知らせカレンダーをご参照ください。
※毎日（土・日・祝日・年末年始を含む）20：00～23：00は夜間救急診療所で診療しています。急なけがや病気の際はご利用ください。

診療時間： 9：00～17：00

月　日 内科系 小児科系 外　　科

12月18日

23日

25日

30日

31日

1月 1日

2日

3日

8日

9日

12月18日

23日

25日

30日

31日

1月 1日

2日

3日

8日

9日

向島
大 田 垣 医 院

☎44-0660
（内・小）

美ノ郷
山 本 医 院

☎48-0021 高須
上 野 整 形 外 科

☎46-0080

栗原西1
正岡外科胃腸科医院

☎23-5255

栗原
宮地クリニック

☎22-8855

新浜1
村 上 記 念 病 院

☎22-3131 久保1
（小）こどもクリニックさとう

☎20-7330　

平原
（小）尾 道 総 合 病 院

☎22-8111　

高須
（小・内）宇根クリニック

☎47-4111

門田
（小・内）か な も と 医 院

☎23-4677　

土堂2
井手内科クリニック

☎22-3738

（小・内）

栗原
藤 本 医 院

☎23-2424
（内・小）

長江1
藤 田 内 科 医 院

☎20-7133

土堂2
湯 浅 内 科

☎23-7070

三軒家
おかはし内科医院

☎22-2262

久保3
松 本 病 院

☎37-2400

神田
木 曽 病 院

☎23-5858

向東
松本内科胃腸科医院

☎45-2277

向島
得 本 医 院

☎45-0555

向島　
（小・内）土本ファミリークリニック

☎44-0246

向東
吉 原 胃 腸 科 外 科

☎45-0007

古浜
（内・小）田辺クリニック

☎24-1155

尾道市医師会当番医
診療時間： 9：00～13：00
尾道市歯科医師会当番医

西久保
板阪内科小児科医院

☎37-3803

（小・内）
高須
お ぐ ら 小 児 科

☎20-2370

月　日 歯　　科

久保2
井上歯科クリニック

☎38-2080

高須
板 阪 歯 科 医 院

☎55-0007

向島
くろせ歯科クリニック

☎20-6480

尾崎本町
大 元 歯 科 医 院

☎37-3332

天満
苅 田 歯 科 医 院

☎22-5650

西則末
河 上 歯 科 医 院

☎22-2882

山波
石 井 歯 科 医 院

☎46-4478

沖側
岡 田 歯 科 医 院

☎23-8188

久保1
黒 瀬 歯 科 医 院

☎37-4184

向島
桑 原 歯 科 医 院

☎44-2220

久保1
笠 井 病 院

☎37-2308

門田
か な も と 医 院

☎23-4677

向東
坂上整形外科クリニック

☎45-3800

高須
古 島 整 形 外 科

☎20-2222

新浜1
にしがき脳神経外科医院

☎20-0802

美ノ郷
く さ か 整 形 外 科

☎48-4870

クーリング・オフできない?!
美容医療のトラブル

■相談内容
　クリニックで医療脱毛の契約をした。高額だったため家族にお金を借りようとしたが断られた。契約時に
クリニックから「医療契約なのでクーリング・オフはできない」と言われたが、本当にできないのか。

■アドバイス
　医療契約はエステティックサービスと違い特定商取引法の適用はなく、クーリング・オフはできません。
原則契約書に書かれてある通りの解約方法になります。クリニックへ問い合わせてみましょう。
　キャンセルを申し出るとできないと説明されたり、できる場合でも高額なキャンセル料を請求されトラ
ブルとなった事例もあります。美容目的の施術は緊急性が低いと考えられます。施術の内容や契約について
十分に説明を受け、冷静に考えて納得した上で施術を受けるようにしましょう。

■消費生活に関するトラブル等について、気軽にご相談ください
問尾道市消費生活センター（市役所分庁舎 2階 商工課内☎0848-37-4848）
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長江公民館長長長長長長長長長長長長長長長長長長江江江江江江江江江江江江江江江江江江江公公公公公公公公公公公公公公公公公公公民民民民民民民民民民民民民民民民民民民館館館館館館館館館館館館館館館館館館館長江公民館

　長江地区の高齢化率は市の平均を大きく上回って
います（尾道市全体34.3％、長江地区43.9％※平成28
年10月末時点）。車の入れない細い道、坂道など、若い
人にとっても便利なところとは言い難い地区です。
　歴史を振り返ると、長江は出雲街道筋で商店が並
び、斜面地には商店主の邸宅が建ち、この地に住むこ
とがステータスとされるほどにぎわっていた時代も
ありました。
　長江のまちを歩いていると、今もそこかしこに当
時の面影が見てとれます。
　不便なこと、困ったことなど、暮らしていくうえで
の課題をあげることも必要ですが、『これからの長江
のあって欲しい姿』を見るとき長江の歴史をひもと
きながら、まずは長江に暮らしている我々が足元を
見つめ、そこにある資源に気付き、長江地区全体を知
るきっかけづくりが必要ではないかと考えました。

　今年 5 月から、長江公民館の定例主催講座として
「長江のまちをもっと知ろう」を奇数月に開催し、2
年間行う予定です。
　1年目は長江のまち全体を広く浅く、まずは知るこ
とから始め、2 年目は知ったことをさらに深めてい
くことにしています。
　講師には、元長江中町内会長の香本昌義さんをお
迎えし、まち歩きで現場の確認と座学での問題点の
抽出・整理を使い分けながら、進めていきます。
　5～ 9 月までの講座
では、座学で長江の歴
史や地形について、古
文書や貴重な写真等を
利用して、尾道の創成
期、中世から栄えた尾
道から戦中・戦後・現代
と時代の流れを生活体

験談を交えながら見てきました。
　11月の講座では、これまでの学習を踏まえて、まち
歩きをおこないました。いいお天気の中、観光客に紛
れて、自分たちの暮らしているまちを古地図を活用
しながら、新たな視点
で見て歩きました。
　普段何気なく見てい
る風景にも歴史や文化
が隠されており、新た
な発見がたくさんあり
ました。

　こうして、改めて地域を歩く機会が出来たことが
大変良かったと思います。
　わざわざ行かない場所を丁寧に見たことで、これ
まで気付かなかった道の段差、空き家の多さにも気
づかされました。
　「もう、ここもあそこも住まなくなっている」とい
う残念な発見もある反面、「歴史ある素敵な建物を活
用してくれる人がいたら元気なまちになる」という、
希望も生まれてきます。

　まちを知ることで、長江に育った、または長江に暮
らす私たちが、この地域でできることは何かを考え、
行動していく一助になったらいいと思っています。
　自分たちでできる、安心・安全のまちづくりへの提
案へもつなげていけたらと思います。
　引き続き講座の中で長江地区についての理解を深
めていきますので、興味のある人は、ぜひ講座へご参
加ください。
　※事前に申込みが必要です。

きっかけは？き

どんなことをしていますか？

よかったことは？

これから…

発行日：12月12日

協働通信シリーズ
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　このコーナーでは、地域のために一歩を踏み出し、
地域の特色を活かした活動をしている団体を紹介します。

住んでるまち、長江のことをもっとよく知ろう！

問長江公民館
　（ 9：00～15：49 ☎0848-37-9656）

32

　地域の特色を活かした活動をしておられる方や団体をご存知の方は情報をお寄せください。
みなさまから寄せられた情報をもとに取材し、広報等で紹介していく予定です。
問政策企画課（☎0848-38-9435）　 ekikaku@city.onomichi.hiroshima.jp

尾道市役所　〒722-8501　広島県尾道市久保一丁目15-1　☎0848-38-9111（代表）　 【市民の意見箱／ FAX 0848-37-8937】
HP  http://www.city.onomichi.hiroshima.jp/　　編集・発行：総務部秘書広報課（☎0848-38-9377 FAX 0848-38-9294）　
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