
《先輩職員メッセージ》       

消防吏員 尾道消防署向島分署  田中 飛向（Ｒ４年度採用）                 

❶私の仕事                     

 

 

 

 

 

 

 

❷やりがい 

 

 

 

 

 

 

 

 

❸尾道市を受験される方へのメッセージ 

 

 

 

 

 

 

 

       

 消防の仕事は（消防、救急、救助、予防、通信指令）などがあり、現

在私は消防隊として勤務しており、火災や震災等の災害対応や救急事案

等、多岐にわたり出動しています。出動がない時は、訓練や緊急車両・

器具の手入れや取扱訓練などを行い、次の出動に備えています。 
 そのほかにも、立ち入り検査や防火指導などの予防業務も行います。 

消防は、体力的、精神的に負荷がかかることが多い職業だと思いま

す。ですが、災害等で市民の方の生命、身体及び財産を守ることができ

た時に、とてもやりがいを感じることができる数少ない職業です。 
「尾道市民の役に立ちたい！」「体力に自信がある！」という方は、

尾道市の安心と安全を守るために、ぜひ私たちと働きませんか？ 

 活動現場は常に危険と隣り合わせであり、いつ怪我をするかわからな

い状況も少なくありません。そんな中、訓練で得た知識や技術が現場で

活かされ、市民の方を救出した時。また誰も怪我無く署に帰れた時等に

やりがいを感じます。 
 また、市民の方を救出した後や防火指導などで、市民の方から感謝の

言葉を頂いた時もやりがいを感じます。 

 

 

     

8:30

•勤務交代

•ミーティングをし、出動に備えて資機材点検と出動の際に着用する服を準備します。

•出動がなければ、訓練や事務処理、外勤等を行います。

12:00

•昼食

•署の食堂で昼食を食べます。食事中でも指令がかかれば出動します。

13:00

•業務

•朝と同じく、出動がなければ、訓練や事務処理、外勤等を行います。

•管轄内の地理を確認し、より良い活動にするために、警防調査にも出ます。

17:15

•業務・夕食づくり・夕食・仮眠

•皆と協力して夕食を作ります。

•翌日の８：３０まで、各自の業務や課題、筋トレを行い、交代で仮眠を取ります。

6:30

•起床

•事務所などの清掃を行い、朝食を食べたり、事務処理を行います。

8:30

•勤務交代

•反対番に申し送りをし、私服に着替えて帰ります。

•交代前に出動があり、８：３０に帰れないこともしばしばあります。

休日

•趣味のゴルフをしたり、サウナに行ってリフレッシュします。

•次の日が仕事の時は、家でゆっくりすることが多いです。



《先輩職員メッセージ》 

消防吏員 尾道西消防署  平盛 正悟（Ｒ４年度採用）                 

 

 

❶私の仕事 

 

 

 

 

 

 

 

 

❷やりがい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❸尾道市を受験される方へのメッセージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

消防業務は、主に「消火、救急、救助、予防」に分かれます。 
私は消防隊に所属しており、災害や火災、救急の事案に出動しています。 
訓練や資機材・車両の点検を行い、火災予防として 
防火指導や予防査察、火災予防の広報を行い 
災害に備えています。 

日々の訓練で得た知識や技術が現場活動

で活かせたときにやりがいを感じます。

危険を伴う活動が多いので、怪我無く活

動を終えることができると安心します。 

消防の現場活動には危険を伴い、体力や精神力が必要になりますが、そ

の分やりがいを感じることができる仕事です。 
私たちの活動は、すべて尾道市民の力になる仕事です。一緒に働けるこ

とを楽しみにしています。 

 

 

8:30

•始業

•反対番の申し送り事項を確認し、勤務交代を行います。

•ミーティング

9:00
•資機材点検 ・車両点検 ・訓練 ・事務処理

12:00

•昼食

•署の食堂で各自食事をとります。

13:00
•災害対応 ・トレーニング ・事務処理

00:00

•仮眠

•翌日の６：３０まで２時間交代で警備勤務をします。
※仮眠中でも、災害が発生すれば当然出動します。

8:30

•終業

•申し送りを行った後、勤務交代をします。

休日

•温泉

•ソフトボール



《先輩職員メッセージ》 

主事 尾道消防署 消防隊  前 香織（Ｒ３年度採用）                 

 

❶私の仕事 

 

消防吏員の配属には大きく分けて消防隊、救急隊、救助隊、通信指令課、

指揮隊、予防課、総務課、警防課があります。 

その中で私は消防隊に所属しています。消防隊

は主に火災現場において、活動の中心を担います。

また消防隊の任務は、消火だけでなく、救助隊と

ともに救助活動にあたることや救急隊と連携して

救急活動を行うこともあります。 

 

 

 

❷やりがい 

 

現場での活動は危険であり、実際に怪我をしてしまった隊員もいます。傷

病者を助けるという任務を果たすためにも私た

ちが怪我をしてしまっては、救える命も救えな

くなってしまいます。そのために日々訓練し、実

際の災害活動を無事終えたときはやりがいを感

じます。また、市民の方にありがとうと言ってい

ただいた際には頑張って良かったと思います。 

                           
 

❸尾道市を受験される方へのメッセージ  

 

消防吏員は採用された４月から半年間消防学校に入校し、体力、知識、技

術を身に付けます。体力的にも精神的にもしんど

いことは多くありますが、同じ目標を持った同期

と寮生活を送り、支え合いながら過ごします。消防

の活動は一人ではなく、協力し合って活動します。

寮生活を送ることで協調性も身に付けることがで

きると思います。消防吏員になりたいという気持

ちがある方、是非尾道消防で一緒に働きましょう。 

 

 

 

 

8:30

•始業

•勤務交代 ・ミーティング

•資機材点検

12:00

•昼食

•署の食堂で昼食をとります

•食事中も出動します

13:00

•業務

•災害対応、訓練活動、事務処理

17:15

•夕食作り

•若手職員が中心となって、夕食を作ります

0:00

•仮眠

•出動に備えて仮眠をとります。出動指令が鳴ればすぐに出動します

•駆け込み救急の対応もできるよう交代で警備もします

8:30

•勤務交代

•身の回り、資機材を整理整頓して交代します

休日

•旅行

•キャンプ

•ドライブ



《先輩職員メッセージ》 

消防吏員 因島消防署  桃谷 将英（Ｒ３年度採用）                 

 

 

❶私の仕事 

 

 

 

 

 

 

❷やりがい 

 

 

 

 

 

 

❸尾道市を受験される方へのメッセージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やりがいは、日々の訓練で習得した知識や技術を現場で活かすことができ、市民の

生命、身体及び財産を守ることができた時です。また、現場活動時や活動の後、市民の

方から感謝の言葉を貰えた際にもやりがいを感じることができます。 

消防は、一つとして同じ現場はなく体力的にも精神的にも大変な活動が多いです。

ですが、その活動によって市民の生命、身体及び財産を守り、安心安全な尾道市作り

に貢献することができる職業です。 

ぜひこの尾道で、市民の方や尾道市のために一緒に働いてみませんか？ 

私は現在消防隊に配属されています。主な仕事としては、火災や救急などの災害出

動、予防業務、地理や水利などの警防調査、市民に対しての避難訓練や消火訓練など

の防火指導、その他にも体力訓練や放水訓練なども行っています。 
 

 

8:00

•出勤

•自家用車で出勤、職場に着いたら始業までの間に個人の装備品等の確認を行い、いつ
でも出動できる準備をします。

8:30

•始業

•災害時の出動体制の確認を行い、車両の資器材点検を行っています。その後、ミーテ
ィングを行い、一日の業務予定及び前日の申し送り事項等の確認をしています。

10:00

•事務処理

•ミーティング後、主に庶務関係の事務処理を行います。その他若手職員は、夕食献立
の決定、食材の注文など率先して行います。

12:00

•昼食

•各自休憩を取りますが、いつでも出動できるように準備しておきます。

15:00

•訓練・警防調査

•火災出動を想定した訓練や救急出動を想定した訓練、体力訓練などを行っています。
また、地理や水利などの調査も行います。

17:15

•終業

•若手職員を中心に２～３人で夕食を作っています。翌日８：３０の勤務交代までは、
残っている事務処理や各自の課題に取り組んでいます。

休日

•自分の趣味に没頭したりして、心身ともにリフレッシュさせています。







《先輩職員メッセージ》 

消防吏員 尾道消防署 重松 直樹（令和元年度採用）                 

 

❶私の仕事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❷やりがい 

   

私たちが出動する災害現場は、マニュアル通りにならないことがほと 

んどですが、日々の訓練を活かし、最善を尽くすことで、良い結果につ 

ながったときにとてもやりがいを感じます。 

 

 

 

❸尾道市を受験される方へのメッセージ 

 

  私たちが行う業務すべてが市民の方々のためになる、とてもやりがい 

のある仕事です。 

尾道市で市民の方々の安全で安心な暮らしを守るために一緒に働いて 

みませんか。 

 

 

消防の主な仕事は、「消防、救急、救助、予防業務」の４つです。消

防業務は消防車で火災現場や救急現場に駆け付け、消火活動や救急活動

の支援を行います。救急業務は救急車で急病人やけが人の処置をしなが

ら病院まで搬送します。また、救助業務は事故や災害で救助が必要な場

合に活動します。このほかに、火災を未然に防ぐため、建物の検査や防

火指導を行う予防業務、１１９番通報者と電話で話し、適切な車両を出

動させる通信業務などがあります。 

 

 

 

8:30

•勤務交替と資器材点検
前日の勤務員と勤務交替をした後、消防車両や消防車両に積載してある資器材が正常に
動くかを点検します。

9:30

•事務仕事・防火指導・立入検査
幼稚園や小学校、一般企業等で防火指導を行います。
また、火災予防のために店舗や工場へ、消防用設備の立入検査を行います。

13:00

•火災防ぎょ訓練・地水利調査・体力訓練

•火災が発生したという想定での消火訓練や尾道消防署管内の、消火栓の点検も行います。
また、災害現場で必要な体力を維持向上させるため、体力訓練を行います。

18:00

•事務仕事・体力トレーニング

•夜間も事務処理や体力トレーニングを行いそれぞれの課題に取り組んでいます。

00:00

•仮眠
翌日の６：３０まで２時間交代で警備勤務をします。警備員以外は交代で仮眠をします。
仮眠中でも、災害が発生すれば当然出動します。

6:30

•起床・勤務交代

•６：３０に起床し、事務所の清掃などをした後、業務の引継ぎを行い、８：３０に勤務
交代をして勤務終了です。

休日

•休日であっても大きな災害が起これば非番招集されることがあります。
何もなければ趣味である筋力トレーニングや釣り、キャンプをして過ごしています。
そして、翌日の勤務に備え、体調管理に気を付けています。



《先輩職員メッセージ》 

消防吏員 因島消防署 松谷 皓太（令和元年度採用）                 

 

 

❶私の仕事 

 

 

 

 

 

 

 

 

❷やりがい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❸尾道市を受験される方へのメッセージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現在、消防隊に配属されています。主な業務は、火災等の災害出動、

ホース延長訓練や救助訓練、道路や消火栓を調査する警防調査、事業所

等へ消火器の取扱い方法及び避難方法を指導する防火指導などがあり

ます。 

消防隊の配属ですが、勤務日によっては救急隊での出動があるため、

救急救命士を取得して消防士になった私にとって、一年目から憧れで

あった救急隊として活動できるこの環境にやりがいを感じています。 

また、市民の方から直接感謝の言葉を頂くことで、少しでも役に立て

ていると実感できることもやりがいに繋がっています。 
 

消防は、身体的及び精神的に大変な仕事ではありますが、市民の方の

生命、身体及び財産を守るという重要な任務があります。過酷な現場は

ありますが、その分やりがいも大きいです。一緒に働けることを楽しみ

にしています。 

 

 

 

 

  

8:00

•出勤

•自家用車で出勤し、職場に着いたら活動服に着替え、２４時間ごとに交替となるので
前の日の勤務員から申し送りを受けます。交替までの間に防火衣等の装備品の確認を
し、出動準備を整えています。

8:30

•勤務交替

•出動体制の確認及び車両の資器材点検を行い、ミーティングでは、消防隊及び救急隊
の予定及び各注意事項等を確認します。

10:00

•事務処理、訓練

•事務処理や訓練を行っています。

12:00

•昼休憩

•食堂で昼食、その後は出動に備えながら休憩しています。

15:00

•訓練、警防調査

•火災、救急及び救助出動等を想定した訓練などを行っています。また、地理や水利な
どの調査も行います。

17:15

•夕食、仮眠、警備、勤務交替

•若手職員を中心に２～３人で夕食を作っています。深夜には、交替で仮眠し、常に１
人は事務所での警備業務があり、翌日の８時３０分の勤務交替まで残っている事務処
理や各自の課題に取り組んでいます。

休日

•フットサルやランニング、犬の散歩など体を動かすことで気分をリフレッシュさせて
います。

•大きな災害があれば非番招集で消防署へ集まることもあります。


