
子育て
ご家庭で保育します
一時保育（居宅訪問型）
　保護者の急な病気、仕事、出産等で一時的に保育できなくなった場合
やリフレッシュしたい時に、保育者がご家庭で１対１で保育をするサービ
スです。

市内居住の満1歳〜就学前の特別児童扶養手当受給者証、障害者手帳
を持つ児童

※市外の児童でも、母親の出産等で里帰りしているときは利用可能。
保育所等に在籍している児童は利用できません。
平日8：30〜17：00（内6時間程度まで）、土曜8：30〜12：00

※利用は原則週3日、1カ月に14日以内。
１日１人
3歳未満児：1日2,000円、3歳以上児：1日1,700円

保育者の交通費　200円（月2,000円まで）その他、橋・フェリー代等
※昼食、おやつ等はご準備ください。
◎事前に事業所との面談と登録が必要。

㈲友愛（☎0848-24-3222）、子育て支援課（☎0848-38-9114）

行事名 場　所 日　程 受付時間 対　象 備　考

乳児
健康相談

総合
福祉センター 5月27日㈪ 		9：20〜			9：40 8〜12カ月の児 身体計測、育児・栄養相談、ふれ

あい遊び　
母子健康手帳

13：20〜13：40 0〜7カ月の児
御調保健福祉センター 6月13日㈭ 13：30〜14：00 0〜12カ月の児

瀬戸田福祉
保健センター 5月30日㈭ 		9：10〜		9：30 概ね1歳までの児

※母乳相談は1歳6カ月まで。

身体計測、育児・栄養相談、ふれ
あい遊び、母乳相談
母子健康手帳、バスタオル、フェ
イスタオル

離乳食講習会
（要予約）

御調保健
福祉センター 5月21日㈫ 13：30〜 平成30年11月〜平成31年

3月生の児
※対象児のみ個別通知あり。
※対象外の乳児の家族も参加可。

母乳相談
（要予約）

総合
福祉センター

5月28日㈫
6月		4日㈫
		　11日㈫
		　18日㈫

13：30〜
市内在住の妊婦か、出産後
概ね1年6カ月までの人
5人まで

※相談利用は1人2回まで。

母乳や卒乳についての相談、2〜3人
ずつ一緒に授乳アドバイス
母子健康手帳、タオル2〜3枚、ミルク
や哺乳びんなど赤ちゃんに必要なもの

5歳児相談
（要予約）

総合
福祉センター 7月		2日㈫

13：00〜

平成26年6月生まれで発達
など気になることがある児
5／31（金）まで 通っている市内保育所・幼稚園

（市内保育所等に通っていない人
は健康推進課へ）因島総合福祉

保健センター 7月16日㈫
平成26年6〜7月生まれで発
達など気になることがある児　　
6／14（金）まで

プレパパ☆ママの
ハンドマッサージ講座
（要予約） 総合

福祉センター 5月26日㈰

①13：30〜
②14：30〜

妊娠中のご夫婦(パートナー）
各回5組

母子健康手帳、バスタオル1枚、
フェイスタオル2枚

母子健康手帳の
交付（要予約） 		9：00〜12：00 母子健康手帳交付対象者 妊娠届出書、本人確認できるもの

健診名 場　所 日　程

4カ月児健診
（4カ月になる児）

総合福祉センター 5月29日㈬・30日㈭
御調保健福祉センター 6月13日㈭
因島総合福祉保健センター 5月28日㈫

1歳6カ月児健診
（1歳7カ月になる児） 総合福祉センター 6月12日㈬・13日㈭

健診名 場　所 日　程
3歳児健診

（3歳5カ月になる児） 総合福祉センター 5月22日㈬・23日㈭

子どもの医療費受給者証
改元による変更分を送付します

小学1年生以上の子ども
（未就学児は更新時に新元号表記
の証を送付します。）
「令和」表記の受給者証（白色）を送
付します。（「平成」表記分は藤色）
子育て支援課

（☎ 0848-38-9112）

ひとり親家庭の親子交流会
にこにこクッキング

6月9日㈰10：00〜13：00
総合福祉センター
ひとり親家庭の親子
15組　 1人 300 円
エプロン、三角巾、ふきん、台ふき、
マスク、飲み物　 6月4日（火）
冷たいデザート作り
母子・父子福祉センター

（☎ 0848-22-8385）

乳幼児健診

相談・講習会

【尾道地域（向島を含む）】 健康推進課	 （☎0848-24-1960	 0848-24-1966）
【 因 島・瀬 戸田 地 域】 因島総合支所健康推進課	（☎0845-22-0123）
【 御 　 調 　 地 　 域 】 御調保健福祉センター	 （☎0848-76-2235）

※対象者には個別通知します。健診日の1週間前までに通知が
届かない場合は、ご連絡ください。なるべく住所地区のセン
ターで受診してください。年間日程・対象者については市ホー
ムページをご覧ください。
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保育所・認定こども園であそぼう
　市内の保育所・認定こども園では、園庭開放を行っています。
お子さんと一緒に遊びに来ませんか。
　子育てをしている人たちとの交流や子育て相談もできます。

保護者が休日に仕事のとき…
■休日保育
保護者のいずれもが日中に就労しており、市内の認
可保育所（園）、認可外保育施設に在園している満
1歳以上の児童
日・祝日（12月31日〜1月3日を除く）7：30〜18：00
のぞみが丘保育所　 1日20人
３歳未満児：１日1,800円、３歳以上児：１日1,500円

※12月29日・30日は給食提供のため200 円増。
弁当（おやつは提供）
利用希望日の10日前までに登録申請をし、5日前ま
でに利用申請書を提出（いずれも土・日・祝日を除く）

保護者が仕事や病気、リフレッシュしたい、里帰りのとき…
■一時保育
利用日に満1歳以上で、保育所（園）や幼稚園など
に通っていない未就学児
平日8：30〜17：00、土曜 8：30〜12：00

※原則週 3日、1カ月に14日以内。
るり・西藤・御調中央保育所、浦崎・向東・因島南
認定こども園
３歳未満児：１日2,000円、３歳以上児：１日1,700円

※栗原和気・友愛・山波和気・あいはうす・門田・あゆみ・
すばる・たんぽぽ・すいみい・よつば保育園、どうえ
ん吉和・どうえん向島・尾道めぐみ・たんぽぽ・ひま
わり・ゆめはうす・因島北・田熊幼保連携型・大慈認
定こども園、がんばるーもも、因島総合病院託児所
については、直接お問い合わせください。

病気の回復期だけど集団保育をするにはまだ体調面で不
安…保護者も仕事が休めない…
■病後児保育
市内の認可保育所（園）か認可外保育施設に在園し
ている児童
のぞみが丘保育所の開所日　8：30〜17：00
のぞみが丘保育所
１日０〜2,000円※所得状況による。

開放日 場　　所 問い合わせ先

5

22 水 因島北認定こども園 0845-25-6122
23 木 因島南認定こども園 0845-22-0386
24 金 栗原和気保育園 0848-22-2566
25 土 ゆめはうす認定こども園 0848-47-4188

6

5 水 すばる保育園 0848-31-2789
6 木 めぐみ保育園 0848-76-0401
11 火 みゆき保育所 0848-44-0846
19 水 のぞみが丘保育所 0848-23-6302
20 木 山波和気保育園 0848-37-5522
21 金 御調西保育所 0848-76-1980

7

2 火 御調中央保育所 0848-76-0044
5 金 すいみい保育園 0848-38-2345
9 火 たんぽぽ認定こども園 0848-46-6926
11 木 江奥保育所 0848-44-0444
16 火 たんぽぽ保育園 0848-45-0257
19 金 西浦保育所 0845-24-2581
30 火 あゆみ保育園 0848-25-2885

8 1 木 友愛保育園 0848-22-8646

開放日 場　　所 問い合わせ先

9 4 水 北久保保育所 0848-37-8635
10 24 木 尾道めぐみ認定こども園 0848-22-6433

11

1 金 るり保育所 0848-37-8776
5 火 門田保育園 0848-23-8710
6 水 西藤保育所 0848-55-6920
8 金 ひまわり認定こども園 0848-47-0029

12

3 火 がんばるーもも 0848-20-6123
4 水 向東認定こども園 0848-29-9020
5 木 どうえん向島認定こども園 0848-20-6303
19 木 どうえん吉和認定こども園 0848-22-5538

2 19 水 浦崎認定こども園 0848-73-2004
毎週水曜

10：00〜11：00 大慈認定こども園 0845-28-0610

お問い合わせ
ください

田熊幼保連携型認定
こども園 0845-22-0481

開園日に
随時

あいはうす 0848-23-8819
北保育園 0845-27-0651
たちばな保育園 0845-27-0410
こざくら保育園 0845-27-1788
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