
学校選択制度実施スケジュール

いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター3階
月〜金曜9：00〜16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-22-1545

栄養相談
栄養士さんにきいてみよう
10月2日（水）10：00〜11：30

就学前の子と保護者（毎月実
施）
食事（離乳食・授乳含む）の相
談や情報交換

向島deあそぼう
友達と交流しながら親子であそぼう
10月17日（木）10：00〜11：30

市民センターむかいしま
未就学児と保護者

ママの手作りおやつ講座
ゼリーを作って食べよう
10月23日（水）10：30〜11：30

未就学児の保護者
10人程度
9／17（火）〜

親子でアートワーク
秋を楽しむこすり出し絵画
10月19日（土）10：00〜11：00

未就学児と保護者
10組程度
10／4（金）〜

うたって遊んで大きくなあれ
＆お誕生会
10月7日（月）10：30〜11：00

未就園児と保護者
※誕生児は記念写真と手形をプ

レゼント。

作って遊ぼう
「ハロウィン」
10月24日（木）10：00〜11：00

未就園児と保護者
15組
10／10(木）〜

魅力的なママになるには
10月15日（火）10：00〜11：00

未就学児と保護者　 6組
子どもの無限の可能性と自分の
人生の切り開き方のヒントを学ぶ

講師　山中見友さん
10／8（火）13：30〜

ベビーヨーガ
10月11日（金）10：00〜11：30

首が座ってから歩くまでの子と
保護者
10組程度

講師　吉葊朱美さん（助産師）
9／17（火）〜

タッチケア
赤ちゃんに触れながら絆を深めよう
10月1日（火）10：00〜11：30

概ね2〜6カ月の子と保護者
15組

講師　沖村暁美さん
9／24（火）13：30〜

親子たいそう
マットや鉄棒を使って
10月9日（水）10：00〜11：30

2歳〜未就園児と保護者
20組

講師　田中悦子さん（AFAAマットサイエンス）
10／2（水）13：30〜

リトミック
音をつかってあそぼう
10月18日（金）10：00〜11：30

7カ月〜歩き始めの子と保護者
15組　

講師　宮本孝子さん（音楽療法士）
10／11（金）13：30〜

プレママ＆ベビー交流会
10月7日（月）10：00〜12：00

妊婦　 10人
講師　吉葊朱美さん（助産師）

バスタオル、タオル、母子健康
手帳
受付中

「すくすく」相談
妊婦から乳幼児まで
10月28日（月）10：00〜11：30

未就学児と保護者、妊婦
10組程度　 母子健康手帳

講師　保健師・栄養士・小児歯科医
9／17（火）〜

マタニティストレッチ＆
身体のコト講座
10月1日（火）10：00〜11：00

妊婦
10人

講師　吉葊朱美さん（助産師）
9／17（火)〜

防災講座　親子で考える防災
10月30日（水）10：00〜11：30

未就学児と保護者、妊婦
10組

講師　出原一宏さん(ボウサイズ防
災士)、大原 知さん(救急救命士)

10／16（水）〜

にこにこタッチケア
10月3日（木）10：30〜11：00

ハイハイまでの子と保護者
手・足型とり、ハイハイレース
10組
9／19（木）〜

みかんちゃんと
リトミック
10月16日（水）10：30〜11：00

未就園児と保護者
講師　村上清美さん(リトミック

研究センター認定講師）

ベビーヨガで赤ちゃんの
体の事を知ろう
10月9日（水）10：00〜11：30

2カ月〜歩くまでの子と保護者
10組　 バスタオル、飲み物

講師　吉葊朱美さん（助産師）
10／2（水）13：30〜

育児相談　子育てで気に
なること何でも相談できます
10月23日（水）10：00〜

相談、体重・身長測定
相談員　健康推進課保健師、ぽ

かぽかコーディネート保育士
10／16（水）13：30〜

親業セミナー「子どもの伸びる
力は日常の1コマから」
10月1日（火）10：00〜11：30

未就学児の保護者、妊婦
10人程度

講師　佐藤恒子さん（親業インス
トラクター）　 9／17（火）〜

親子で秋のわらべうたあそび
10月25日（金）10：00〜11：30

1歳半〜3歳頃の子と保護者
10組程度

講師　前田和子さん（おのみち
わらべ）
10／１（火）〜

おのみち
子育て支援センター
人権文化センター2階
月〜金曜9：00〜16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-37-2409

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・火・水・金・第3土曜9：00〜16：00
（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0845-28-1345

向島
子育て支援センター
「はぐ」
旧向東支所内
火・水・金・第3土曜9：00〜16：00
（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0848-45-1305

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
御調文化会館1階
月・火・水・金曜9：00〜16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-76-0888

東尾道
子育て支援センター
ベイタウン尾道組合会館内
月〜金曜9：00〜16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-47-5585

産後ママの
ヨガストレッチ
10月29日（火）10：00〜11：00

ハイハイまでの子と保護者
10組

講師　嶋田萌菜さん
10／15（火）〜

教育指導課（☎0848-20-7474）

　学校選択制度は保護者や子どもが各学校の特色を
理解したうえで、校区外の学校を選択できる制度です。
今回、受入枠を一部縮小するなど見直しを行いました。
尾道市に住所があり、令和2年4月に尾道市立小・中
学校に入学する新1年生

※特別支援学級の場合は、別途申請期間を設けて実施
します。（現在調整中）

※校区内の学校へ入学する人は選択不要。
※入学後は校区外の学校は選択できません。
※この制度により入学した場合、スクールバスは利用できません。
※久保・長江・土堂小学校は、耐震化の見通しがついていな

いため校区外からの新規受入を中止します（ただし、在学
中の兄姉と同じ学校を希望する場合は申請可）。
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行事名 場　所 日　程 受付時間 対　象 備　考

離乳食講習会
（要予約）

総合
福祉センター 10月  7日㈪ 9：40〜10：00

（11：40まで）
乳児の家族　※託児あり。

18人程度

調理実習、栄養相談、
離乳食の進め方　
母子健康手帳、筆記用具、エプロ
ン、マスク、三角巾、お手拭タオル

母乳相談
（要予約）

総合
福祉センター

9月24日㈫
10月  1日㈫
10月  8日㈫
10月15日㈫

13：30〜

市内在住で、妊婦か出産後
概ね1年6カ月までの人
※相談利用は1人2回まで。

5人

母乳や卒乳についての相談、2〜3
人ずつ一緒に授乳アドバイス
母子健康手帳、タオル2〜3枚、ミル
クや哺乳びんなど赤ちゃんに必要な
もの

5歳児相談
（要予約）

総合
福祉センター

10月  8日㈫

13：00〜

平成26年10月生まれで発達
など気になることがある児

9／6㈮ 通っている市内保育所・幼稚園（市
内保育所等に通っていない人は健
康推進課へ）

10月31日㈭
平成26年11月生まれで発達
など気になることがある児

9／27㈮

パパ☆ママ
準備スクール

（要予約）

総合
福祉センター 9月29日㈰ 9：30〜  9：45

（12：00まで）

市内在住の妊婦、夫、家族
30人
受付中

出産の経過、呼吸法、乳房手入れ、
沐浴実習、妊婦体験等
母子健康手帳、筆記用具

プレパパ☆ママの
ハンドマッサージ講座

（要予約） 総合
福祉センター 9月22日㈰

①13：30〜
②14：30〜

妊娠中の夫婦(パートナー）
各回5組

母子健康手帳、バスタオル1枚、
フェイスタオル2枚

母子健康手帳
の交付

（要予約）
9：00〜12：00 母子健康手帳交付対象者 妊娠届出書、本人確認できるもの

乳幼児健診

相談・講習会

【尾道地域（向島を含む）】 健康推進課	 （☎0848-24-1960	 0848-24-1966）
【 因 島・瀬 戸田 地 域】 因島総合支所健康推進課	（☎0845-22-0123）
【 御 　 調 　 地 　 域 】 御調保健福祉センター	 （☎0848-76-2235）

※対象者には個別通知します。健診日の1週間前までに通知が届
かない場合は、ご連絡ください。なるべく住所地区のセンターで
受診してください。年間日程・対象者については市ホームページ
をご覧ください。

健診名 場　所 日　程

4カ月児健診
（4カ月になる児）

総合福祉センター 9月18日㈬・19日㈭

御調保健福祉センター 10月10日㈭

1歳6カ月児健診
（1歳7カ月になる児） 総合福祉センター 10月2日㈬・3日㈭

健診名 場　所 日　程

3歳児健診
（3歳5カ月になる児）

総合福祉センター 10月9日㈬・10日㈭

因島総合福祉保健センター 9月26日㈭

小・中学校教科用図書が決まりました
　令和 2 年度、小・中学校で使用する教科用図書を採択しました。
　小学校は、新学習指導要領全面実施のため、全ての教科の採択を行いました。小・中学校の採択結果と採択
理由は、市ホームページで公開しています。
教育指導課（☎ 0848-20-7455）

〔小学校教科用図書〕

令和2年度
使用

種目 書籍名 発行者

国語 新しい国語 東京書籍株式会社

書写 新しい書写 東京書籍株式会社

社会 新しい社会 東京書籍株式会社

地図 楽しく学ぶ　小学生の地図帳 株式会社帝国書院

算数 新しい算数 東京書籍株式会社

理科 わくわく理科 株式会社新興出版社啓林館

生活 わくわくせいかつ他 株式会社新興出版社啓林館

種目 書籍名 発行者

音楽 小学音楽　音楽のおくりもの 教育出版株式会社

図画工作 図画工作　わくわくするね他 開隆堂出版株式会社

家庭 新しい家庭 東京書籍株式会社

保健体育 みんなの保健 株式会社学研教育みらい

外国語 NEW HORIZON Elementary English Course 東京書籍株式会社

道徳 小学道徳　生きる力 日本文教出版株式会社

〔中学校教科用図書〕	平成27年度に採択した発行者と同じ。（道徳は平成30年度）
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