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           因島・瀬戸田
 

電話注文でお弁当を配達してくれるお店………………………………P３０ 

電話注文で配達してくれるお店…………………………………………P３１ 

店内で買ったものを配達してくれるお店………………………………P３２ 

移動販売のお店……………………………………………………………P３３ 

 

 

電球電池（消耗品）から配達してくれる電気屋さん…………………P３４ 

灯油を配達してくれる燃料店……………………………………………P３４ 

 

 

 

集配してくれるクリーニング屋さん……………………………………P３５ 

 

 

 

自宅で散髪してもらえる理容院…………………………………………P３５ 

自宅でカットしてもらえる美容院………………………………………P３５ 

 

 

 

不用品・家庭ごみの処分をしてくれる会社……………………………P３６ 

不用品や家庭ごみの持ち込みができるところ…………………………P３６ 

家の清掃・片付けをしてくれるところ…………………………………P３６ 

自宅まで来てくれるリサイクルのお店…………………………………P３６ 

 

 

 

  

 

介護保険外で使える介護タクシー………………………………………P３７ 

生活支援（介護保険外で使える自費のホームヘルプサービス）……P３８ 

 
 
 

家の修繕修理の相談ができる会社………………………………………P３９ 

補聴器などの相談ができるお店…………………………………………P３９ 

 

 

 

認知症の相談ができる医療機関…………………………………………P４０ 

往診してくれる歯医者さん………………………………………………P４１ 

外出するのがつらい時、自宅まで訪問してくれる薬局………………P４１ 

 
 

 

安心の窓口…………………………………………………………………P４２ 

認知症サポーター養成講座を受けている金融機関……………………P４２ 

ふれあいサロン一覧………………………………………………………P４３ 

尾道市ボランティアネットワーク加入団体……………………………P４４ 

その他ボランティア団体…………………………………………………P４４
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お問い合わせ：尾道市社会福祉協議会  22 8385

 

   内 容       

技術ボランティア 

朗読  朗読録音・広報収録 ひびき会 ともしび ひばり会 

点字  点訳・点字体験 尾道点字サークル きずな  

手話  
手話勉強会・交流 
手話通訳活動など 

つくし 
高見 ひよこ 

たんぽぽ 

要約筆記  要約筆記活動 さくら しまなみ キンモクセイ 

パソコン教室  パソコン指導 障がい者パソコン V   

よろずボランティア 何でも  
福祉施設の掃除 
花いっぱい運動など 

 たんぽぽ  

音楽ボランティア 音楽リハビリ  歌のレクリエーション  あひる  

介助ボランティア 介助  

福祉施設等での手伝い 
高齢者、障害者の 
疑似体験学習 
老人介護の相談など 

どんぐりの会 

はなみずきの会  尾道認知症の人と 
家族の会 

子育てボランティア 子育て支援  託児、保育活動 おのママサポーターズ  子育てほっとサポート 

読み聞かせ 

ボランティア 
読み聞かせ  

赤ちゃん・子どもに 
絵本や本の読み聞かせ 

ルピナス 

  尾道子どもの本を読む会 

なのはな 

精神ボランティア 心の相談  交流会・心の相談 コスモス   

そ の 他  その他  
茶道体験 抹茶 V おりづるの会 

  
手芸創作活動 ほおずきの会 

※技術ボランティアとは、一定期間それぞれのボランティア学習内容を講習し、終了したボランティアのことです。

おはなしラッコ潮風おはなしクラブ

向 島 御 調尾 道種 類


