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尾道市役所 0848-38-9111
因島総合支所 0845-22-1311
御調支所 0848-76-2111
向島支所 0848-44-0110
瀬戸田支所 0845-27-2211

百島支所 0848-73-2701
浦崎支所 0848-73-2001
消  防  局 0848-55-9120
尾道市立市民病院 0848-47-1155
公立みつぎ総合病院 0848-76-1111
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今月の表紙

人の動き［3月30日現在］ ※（　）内は前月比。

※（　）内は前年比。

市内の交通事故
［3月30日現在］

令和2年広島県
交通安全年間スローガン

あおるより
ゆずるあなたが かっこいい
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　畳に寝転がる女性。真
剣な眼差しでじっと天井
を見つめていますが、何
に思いを馳せているので
しょうか。過去、それとも
未来？今月の特集では、
昔のことを懐かしみ将来
について考える取り組み
を紹介します。

世帯 64,737世帯 （ー78）
人口 男性 65,600人 （ー276）
 女性 69,697人 （ー294）

 計 135,297人 （ー570）

件　数 49件 （－7）
負傷者 63人 （－4）
死　者 0人 （0）

市税・保険料の
納付は

口座振替が
便利・安全・安心

です。

広報おのみち４月号に掲載のイベントについて
　新型コロナウイルス感染症拡大の状況により、掲載している
イベントは縮小・中止の可能性があります。事前に主催者に
お問合せの上、ご参加ください。

新型コロナウイルスに関する状況について

尾道市長　平谷 祐宏

　3月20日、21日に、市内で2人の新型コロナウイルスの感染者が確
認されました。
　本市では、県内で初めて感染者事例が公表された3月7日に「尾道
市新型コロナウイルス感染症対策本部」を設置し、市内で発生した場
合を想定し、対応策などを協議してまいりました。県・東部保健所・
地区医師会等、関係機関と連携をして感染者の回復と感染拡大防止
にしっかりと取り組んでまいります。
　今後、高齢者や心臓病、糖尿病等の基礎疾患を持たれている方を
感染から守らなければなりません。そのためには、関係者、市民の皆
様一人ひとりの協力が必要です。
　感染拡大を最小限に防ぐために、今、私達にできる予防対策（手洗
いの励行、うがい、咳エチケット等）を徹底し、換気が悪い密閉空間、
多くの人が密集するところ、近距離での会話や発声を避けるように心
がけてください。
　また、市民の皆様におかれましては、感染された方やご家族、医療
機関、その他の方々等に対して不確かな情報に基づいて不当な扱いや
嫌がらせ、誹謗、中傷等をしないようお願いします。

■広島県新型コロナウイルス感染症コールセンター
　広島県では、引き続き「相談窓口」を設置し、24時間、皆様からの
ご相談をお受けしています。感染を疑う症状がある場合は、医療機関
を受診する前に必ず「相談窓口」へご相談ください。

082-513-2567（※4月1日から電話番号が変わりました。）

■尾道市新型コロナウイルス感染症専用ダイヤル
　尾道市では、市民の皆様の不安を少しでも解消できるよう、専用電話
を設置し、ご相談をお受けしておりますのでご利用ください。

0848-38-9448（平日・休日8：30〜17：15）
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リボーン

　幸いにも戦災を免れたこともあり、旧尾道市街地
には、様々な魅力を持った古い建物が多く現存して
いますが、その立地の不便さゆえに空き家となり、ま
た長年の放置により廃屋化も進行しています。中で
も斜面市街地に至っては、空き家率が24％近くに
なっています。（平成27年度尾道市調査）
　生まれ育った尾道のこのような状況を憂い、就職 
した大阪から帰郷した豊田雅子さんは、平成20年に 

「NPO法人尾道空き家再生プロジェクト」（通称：
空きP（あきぴー））を設立し、賛同者やボランティア
の協力を得ながら、古い建物の保存・再生を行って

〔rìːb'ɔːn〕　意味：再生した、生まれ変わった

来ました。その数は今まで20件に上ります。
　平成21年からは、尾道への移住希望者へ空き家
の情報を提供する「空き家バンク」事業を尾道市か
ら受託。県内はもとより全国各地から相談が相次
ぎ、10年間で相談件数６千件以上、約100件以上の
マッチングに成功しています。
　これらの営みは思わぬ効果も創出しています。生
まれ変わったユニークな建物たちは、既存の風景に
溶け込んだまま尾道の新しい名所となるとともに、
学生や移住者の雇用の受け皿として尾道への移住・
定住に貢献しているのです。

再生 新たな生命を吹き込む
い  の  ち特

集

　多くの人々が訪れる尾道。神社仏閣や映画の
ロケ地巡り、尾道ラーメン、しまなみ海道サイク
リングなど目的は様々ですが、最近では若者を
中心に、古いけどおしゃれな街というイメージが
定着してきています。
　今回は「古くて新しい」尾道に欠かせない、
街に活力を与えている人・ものを紹介します。
取材協力 NPO法人尾道空き家再生プロジェクト

（☎080-6323-9921）

とよ    た    まさ    こ
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問ガウディハウス完成しました！
　感無量です。干支を一回りする以上
の年月がかかってしまいました。（笑） 
完成記念のお披露目会では３日間で
1,000人もの人に来訪していただけま
した。今後は一棟貸しの宿泊やイベ 
ントスペースとして供用する予定です。

問物件を再生する際のポイントは？
　材料などが調達できないときでも
以前の姿を想像しながら工夫して、で
きるだけ当時の姿を復元しようとし
ています。ガウディハウスでは内装や

部屋の備品等に地元の作家の作品を
使っていて、尾道らしさを感じていた
だけるようにしています。

問空きPの今後について
　移住者への支援を行政と一緒に
なって続けていきたいと思っていま
す。また、空き家の再生も従来通り続
けながら、古い貴重な建物を次世代
へ残す意義について、地元の人々やこ
れからの未来を担う子どもたちに伝
えていく活動をもっとできたらと考え
ています。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

Interview

　豊田代表が空きＰを立ち上げるきっかけとなった建物
で、空き家再生のシンボル的存在。
　尾道駅の裏、急傾斜地のわずか10坪の狭い土地の中
に、当時流行った洋風の建築技法が細部にまで贅沢に
施された住宅です。1人の大工さんが3年かけ、1933（昭
和8）年に完成したといわれており、特に建物横の路地に
沿った傾斜・カーブで作られた階段は製作に１年かかっ
たとも。国の登録有形文化財にも指定されています。
　1980年頃から空き家となり、老朽化で倒壊の危機に
あったところ、2007（平成19）年から10年以上再生工事
を続け、2020（令和2）年3月ついに完成しました。スペ
インが誇る建築家、アントニ・ガウディの作品「サグラダ・
ファミリア教会」のように、いつ完成するか分からないと
いう意味を込めた愛称がついています。

01
Reborn

生まれ変わった建物たち

尾道ガウディハウス
（旧和泉家別邸）

　戦後間もなく建てられた旅館「松翠園」の宴会場だった建物です。数多く
の宴や冠婚葬祭の場として使われた60畳ものスケールの大広間を、70年の
時を経て貸スペースとして再生しました。長さ
16ｍの一枚物の松を使った縁側からは、新
しい尾道駅がよく臨めます。
　中でも白眉の出来なのは、格子天井に描
かれた天井画。寄付をいただいた団体・個人
のロゴを、尾道市立大学生や卒業生の皆さ
んが日本画の顔料を用いて制作しています。
　尾道市立大学ではゼミで空き家問題につ
いて扱ったり、学生たちが大学で学んだデザ
インスキルを活かして、空きPの冊子やフライ
ヤーの制作も行うなど空き家再生に大きく関
わり、更にこうした活動は先輩から後輩へ引
き継がれていっています。

　千光寺公園内の見晴らしのいい一等地に1921（大正10） 
年に別荘として建てられ、1969（昭和44）年からは旅館とし
て営業されていましたが、その後は30年近く空き家になって
いました。
　2015（平成27）年から、空きPを中心とした多くの人たち
の力で改修工事が進み、翌年、ゲストハウスとして再生され
ました。大正時代の雰囲気を残しており、日本文化好きの外
国人に特に人気があります。１階のカフェは千光寺山に登っ
てきた人の喉を潤す絶好の休憩場所で、店内から尾道水道
の風景を一望することができます。

02
Reborn

松翠園大広間
しょうすいえん

03
Reborn
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NPO法人尾道空き家再生プロジェクト代表理事
尾道市生まれ。2002年に尾道市にUターン。07年
に任意団体「尾道空き家プロジェクト」を設立。取
材や講演依頼も多く各地を飛び回っているが、再生
物件の炊事場で割烹着姿を目撃することもある。
インタビュー時に目を閉じることが多く、カメラマン
泣かせでも知られる。

豊田 雅子さん
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　開業１周年を迎えたJR尾道駅２階に、1973年創業
の東京代官山の名店「トムス・サンドイッチ」がオープ
ンしました。元号が変わるのを機に昨年4月に東京の
店を閉店。その後縁あって尾道に招かれた時に、「こ
の町に住もう！・・というインスピレーションを感じま
した。」と、創業者の佐藤友紀さん。思い立ったら早
い行動で、家族への相談、尾道での家探し、駅での出
店と、とんとん拍子に話が進み、妻・娘（二人）・孫の
三世代一緒に尾道へ移住することになりました。突然
のことで最初は不安だったご家族も、今ではすっかり
尾道を気に入っているそうです。既に噂を聞きつけた
東京時代のお客さんも多く訪れているとのことで、尾
道の知名度向上にも貢献されています。

　旧市街地の商店街に何軒か残る、間口が狭く奥行き
が深い、細長い京町家のような古い建物。その町家だっ

　1階はカフェ、2階は黄色い窓枠の宿泊スペースに
なっています。木目調の造りと昔懐かしい遊具、不思議
な空間に、多くの観光客が思わず足を止めています。
カフェ入口の横には、細長く通路が続いていて、その
先に見える幻想的な光をのぞきこむと、まるで別空間
にタイムスリップしていくようです。
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あなごのねどこ

尾道への移住・定住
東京代官山で45年愛された名店が尾道に移転・オープン

オノミチ トムス サンドイッチ アンド バー
ONOMICHI TOM’S SANDWICH & BAR

尾道で購入した家は日当たり良好

因島地区でも空き家バンク制度をスタートします！
　市では、令和2年6月から、因島地区で空き家バンク制度を始めます。詳しくは、
広報おのみち７月号でお知らせする予定です。
空き家バンクとは？  空き家を「貸したい、売りたい人」と空き家を「借りたい、
 買いたい人」をマッチングする制度です。

　まちづくり推進課（☎0848-38-9347）

さ   とう  とも   き

東京時代の佐藤さん一家

　まちづくり推進課（
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「サイクリングしまなみ2020」概要
　「サイクリストの聖地」しまなみ海道を舞台に、4度目となる国際サイクリング大会を
開催します。
　次のとおり参加者を募集しますので、ぜひご応募ください。
　普段は走ることのできない高速道路で、島 と々橋梁が織り成す絶景を眺めながら
感動体験をしませんか。

お申し込み、その他詳細については、大会公式ホームページをご覧ください。

サイクリングしまなみ2020エントリーセンター（☎0570-031900／10：00～17：00（土・日・祝日除く））

大会開催に伴い、しまなみ海道が一部通行止めになります。
【通行止区間】
西瀬戸自動車道（しまなみ海道本線）
今治ICから因島北ICまで

10月25日㈰ 6:00～12:00　上下線通行止
ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願いします。

︻
コ
ー
ス
︼

コース 走行距離
（高速道路） スタート フィニッシュ 定員

（うちプレミアムエントリー定員） 使用自転車
参加料

（プレミアムエントリー）
※は小・中学生。

A IMABARI	70
尾道（向島）⇒今治（片道）

約70km
（約13km）

向島
運動公園

大新田公園

1,000人
（100人）

スポーツ

12,000円
（32,000円）

B
COMPLETE・

SHIMANAMI	140
今治⇔尾道（往復）

約140km
（約43km）

今治IC

300人
（30人）

16,000円
（36,000円）

C ONOMICHI	70
今治⇒尾道（片道）

約70km
（約43km）

新浜
県営上屋

1,200人
（120人）

13,000円
（33,000円）

D YUMESHIMA	70
今治⇒上島（片道）

約70km
（約35km） 弓削港 300人

（30人）
12,000円

（32,000円）

E OSHIMA	40
今治⇔大島（往復）

約40km
（約12km）

大新田公園

【一般枠】
670人

スポーツ・
軽快車・
タンデム

4,500円
（※2,000円）

約45km
（約12km）

【E-BIKEガイドツアー枠】
30人

E-BIKE
（スポーツ型

電動アシスト付き自転車）

7,000円

（レンタルの場合）11,000円

■A～Dコース・Eコース（E-BIKEガイドツアー枠）は高校生以上、Eコース（一般枠）は小学校４年生以上から参加可能です。
　※小・中学生は保護者、引率者の同伴が必要です。

【エントリー方法】 ※募集期間は大会公式ホームページをご覧ください。
※一般エントリーに先立ち、出走権と地元特産品、特製ジャージがセットになった
プレミアムパッケージです。

〇ふるさと納税の寄附返礼品として、A,C, Dコースの出走権を贈呈します。
※尾道市在住の人は、C,Dコースのみ申込可。
〇尾道市、今治市、上島町のふるさと納税専用サイトで寄附の申し込みを受け付け
ます。（寄附額50,000円）

サイクリングしまなみ2020

https：//cycling-shimanami.jp/

プレミアムエントリー

一般エントリー

ふるさと納税エントリー
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597億
3000万円

市税（29.4％）
175億5070万円

諸収入（3.0％）
17億7019万円

使用料・手数料（1.8％）
10億6503万円

地方交付税（25.4％）
151億7000万円

市債（9.1％）
54億3850万円

国庫支出金（13.7％) 
81億9942万円

県支出金（7.5％）
44億8009万円

地方消費税交付金（5.3％）
31億4793万円

地方譲与税（0.8％）
4億6509万円

法人事業税交付金・
地方特例交付金等（0.8％）
4億7896万円

繰入金（1.8％）
10億7063万円

分担金・
負担金（0.7％）
4億4387万円

財産収入・寄附金・
繰越金（0.8％）
4億4960万円

自主財源
37.4％

依存財源
62.6％

令和2年度

一般会計予算

歳入

会計別予算

当初予算の概要

財 政 用 語 の 説 明
一般会計 福祉、教育、道路整備など基礎的な行政サービスを行う会計

特別会計 特定の事業を行うために一般会計とは別に独立して経理を行う会計

企業会計 地方公営企業法の全部または一部が適用される公営企業の会計

自主財源 市税、使用料、手数料、諸収入など市が自ら調達できる財源

依存財源 地方交付税、国庫支出金、県支出金など国や県から
交付されたり割り当てられたりなどする財源

地方交付税 自治体の財政状況に応じて交付される国からの財源

総務費 庁舎管理、交通安全対策、防災、選挙などにかかる経費

民生費 主に社会福祉（児童、高齢者、障害者など）のための経費

衛生費 保健、医療、環境保全、ごみの収集処理などのための経費

土木費 道路、公園、河川などの整備や維持補修のための経費

教育費 学校教育、生涯学習、スポーツ振興、教育施設の維持などのための経費

人件費 市職員の給与、手当、議員の報酬などの経費

扶助費 生活困窮者、児童、高齢者、障害者などに対する福祉のための経費

公債費 市が事業を行うために借り入れたお金を返済するための経費

物件費 賃金、消耗品、旅費、役務費などの消費的性質の経費

義務的経費 人件費、扶助費、公債費などの支出が義務づけられている経費

投資的経費 普通建設事業費、災害復旧事業費など。
道路や施設など将来に残るものに支出される経費

会　計　区　分 予算額 対前年度比（％）
一般会計	 597億3000万円 △	8.0
特別会計（合計） 352億9532万円 △	1.5
港 湾事業 1億9070万円 △	3.5
国民健康保険事業 156億187万円 △	3.0
千光寺山索道事業 5002万円 16.8
駐車場事業 1億2260万円 △	5.7
夜間救急診療所事業 7086万円 2.1
介護保険事業（保険事業勘定） 167億2868万円 △	0.9
介護保険事業（介護サービス事業勘定） 2171万円 7.0
漁業集落排水事業 2662万円 28.1
農業集落排水事業 4370万円 30.8
渡 船事業 5087万円 10.0
後 期高齢者医療事業 23億8770万円 3.8
企業会計（合計） 252億8121万円 1.6
水道事業 57億3895万円 2.5
下水道事業 37億1423万円 1.5
病 院事業 158億2804万円 1.2

総　合　計 1203億653万円 △	4.3
※各項目の金額は表示単位未満を四捨五入しているため、合計額と一致しない場合があります。
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597億
3000万円

597億
3000万円

総務費（10.9％）
65億2302万円 

議会費（0.6％）
3億7652万円

諸支出金・予備費（0.1％）
8693万円

災害復旧費（2.4％）
14億4500万円

公債費（12.5％）
74億8009万円

教育費（9.5％）
56億5150万円

消防費（4.8％）
28億6836万円

農林水産業費（1.6％）
9億8546万円

商工費（3.5％）
20億8927万円

土木費（6.7％）
40億1912万円

民生費（37.7％）
225億90万円

予備費（0.1％）
5000万円

補助費等（11.9％）
71億1458万円

維持補修費（1.5％）
8億9915万円

物件費（12.4％）
73億8084万円

繰出金（7.7％）
46億464万円

貸付金（2.5％）
14億8900万円

人件費（17.4％）
103億9815万円

公債費（12.5％）
74億8009万円

普通建設事業費（8.9％）
53億707万円

災害復旧事業費（2.5％）
14億7952万円

投資・出資金・積立金（0.9％）
5億5070万円

扶助費（21.7％）
129億7626万円

衛生費（9.0％）
53億9977万円労働費（0.5％）

3億406万円

義務的経費
51.7％

投資的経費
11.4％

投融資関係
11.1％

その他
25.9％

目的別 性質別

歳出

新時代へのスタート予算 ― 連携・協働のまちづくり―

企業会計

水道事業 下水道事業 病院事業

　新市建設事業の進捗に伴い、合併後のまちづくりは次の段階を迎えています。
　平成30年7月豪雨災害からの復旧・復興への取組を最優先で進めるなか、環境・経済など地域社会の様々な課題
に対応するため、市民との協働はもとより、民間活力や先端技術導入によるスマートシティの実現に向け、新時代のま
ちづくりを進めます。

財政課（ 0848-38-9323）

※各項目の金額は表示単位未満の端数を四捨五入しているため、合計値に合致しない場合があります。

　人口減少などによる給水収益の減
少や、老朽化にともなう水道管などの
施設の更新による投資の増加が見込
まれます。厳しい経営環境におかれ
ていますが、本年度も引き続き、平成
26年度からの継続事業である長江浄
水場から十四日元町までの配水管布
設替工事など、市内各所で老朽管約
14.2㎞の布設替工事や、老朽化した高
須町阿草配水池の更新工事などを進
めていきます。
　今後も、尾道市水道事業ビジョンや
アセットマネジメントに基づき中長期
的視野を踏まえ、持続可能で強靭な水
道事業の構築を図るとともに、安全で
良質な水の安定供給に努めます。
上下水道局
（ 0848-37-8700）

　市民病院では、新公立病院改革プラ
ンに基づいた経営改善を継続するとと
もに、CT装置などの医療機器の更新
や設備改修を行い、患者サービスの向
上と救急医療や高度で質の高い医療
の提供に引き続き取り組みます。瀬戸
田診療所では、これまで同様、安定し
た医療の提供に努めます。
　公立みつぎ総合病院では、X線透視
診断装置などの医療機器の更新や設
備改修を行い、高度医療や救急医療、
リハビリテーションなどの医療機能を
提供するとともに、これまで構築して
きた地域包括ケアシステムの充実・発
展に努めます。
市民病院（ 0848-47-1155）　
公立みつぎ総合病院
（ 0848-76-1111）

　公共下水道は、供用開始から30年以上が
経過し、今後は施設の老朽化に伴う更新投資
の増大が見込まれます。また、アクションプラ
ンに基づく未普及地区の解消も併せて進め
る必要があるため、非常に厳しい経営環境に
おかれています。
　このような中、経営状況をより的確に把握
できるよう、令和元年度から会計方式を官庁
会計方式から企業会計方式に改めました。
　本年度も、将来の投資事業の平準化・合理
化を目的としたストックマネジメント計画策定
に向けた調査や、未普及対策として高須町東
新涯地区など市内各所で約4.3㎞の管渠築造
工事、浸水対策として高西東新涯ポンプ場の
建設工事を進めていきます。
　清潔で便利な生活を支えるため、コスト意識
を持ちながら効率的な経営に努めます。
上下水道局（ 0848-37-8700）
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令和2年度

目標とする都市像の実現に向けて取り組みます
元気あふれ 人がつながり 安心して暮らせる～誇れるまち『尾道』～

主な事業
1

産業
活力ある産業が
育つまち

心豊か
心豊かな人材を
育むまち

おのみち「農」の
担い手総合支援事業

800万円
農作業の効率化等を目的とし
た認定農業者等の取組に対し
補助をし、持続的・安定的な農
業経営の実現と維持・拡大を図
ります。

シティプロモーション
推進事業（一部新規）

1920万円
本市で子育て、仕事、生活する
魅力等を発信するブランドサイ
トを整備し、移住定住の促進等
を図ります。

瀬戸内しまなみ海道・国際サイク
リング大会実行委員会負担金

2888万円
国際サイクリング大会を実施す
ることで、しまなみ海道の魅力
を国内外に情報発信し、地域の
活性化等を図ります。

教育用タブレット機器
増設（小・中学校）

1億577万円
PC教室機器更新時に各学校
１クラス分タブレット機器を整
備します。

産業支援員配置事業

650万円
市内企業のニーズに合わせた支
援や市内企業への就職と人材
確保を支援します。

農道等の長寿命化
（個別施設計画策定）

1600万円
定期的な機能診断、診断結果
に基づく計画的な修繕を実施
し、施設の長寿命化と維持費用
の縮減を図ります。

未来創造支援事業

1500万円
しおまち商店街を中心とした
ワークショップ、空き店舗を活
用した新規出店事業などを支援
します。

都市再生整備計画事業
（視点場整備）

9500万円
老朽化が著しい「城風建築物
（尾道城）」を撤去し、新たな視
点場として整備します。

土生公民館建設事業

3億1162万円
老朽化した土生公民館の移転
建替のため、建設工事を行いま
す。

創業支援事業

750万円
市内で創業する新規創業者に
事務所開設経費の一部を補助
します。また、創業に係る融資
の利子を2年間補助します。

水産物供給基盤機能保全
事業（海老漁港）

3500万円
老朽化し、倒壊・流出の危険度
の高い漁港施設について保全
工事を実施し、施設を長寿命化
します。

千光寺公園頂上エリア
リニューアル事業

1億3282万円
千光寺公園頂上エリアをリニュー
アルし、交流環境の充実を図り
ます。

オリンピック・パラリン
ピック関連事業

372万円
メキシコ選手団とパラグアイ
選手団の事前合宿受入、交流
事業、聖火リレー等を実施しま
す。

旧生口中スポーツ施設
整備事業

4億5891万円
老朽化した旧生口中学校体育
館の建替のため、建設工事を行
います。

交流と
賑わい
活発な交流と
賑わいのあるまち

新規
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豪雨災害からの復旧に取り組みます2

協働のまちづくり事業

4323万円
各種講座を通じた人材育成や
地域組織・市民団体等の活動
支援、地域集会施設の整備補
助を行います。

デジタル防災
無線整備事業

2億4701万円
防災情報を迅速・確実に伝達す
るため、デジタル防災無線シス
テムの整備、戸別受信機の貸与
と連動する防災アプリを導入し
ます。

消防通信指令体制
整備事業

2億6730万円
消防通信指令システムの機能を
維持するため、老朽化した機器
を更新します。

まるごと相談窓口
事業

1000万円
ひきこもりや貧困、介護といっ
た“困りごと”の相談等に、相談
員が関係機関と連携し、スムー
ズな課題解決に向けて取り組
みます。

広報広聴活動業務

4769万円
広報紙・SNSなどを活用し、市
政情報発信の充実を図りなが
ら、市民からの意見・相談に対
し関係機関と連携した問題解
決に努めます。

尾道COOL CHOICE
プロジェクト推進事業

30万円
地球温暖化対策に資するあら
ゆる「賢い選択」を促す国民運
動「COOL	CHOICE」の取組
を市民・企業等に推進するため
の啓発活動を行います。

消防団施設整備事業

2億1106万円
老朽化した消防団器具庫の建
替・設計や、消防団車両、個人
装備品等の更新を行います。

保育士確保対策事業

1130万円
保育士就労奨励事業、保育士
早期復職サポート助成事業等
を実施し、保育士の確保を図り
ます。

男女共同参画基本計画
策定業務

債務負担行為の設定
（限度額310万円）

男女共同参画推進への取組の
ため次期基本計画を策定しま
す。

ブロック塀等の
安全確保事業

300万円
ブロック塀等の倒壊被害防止
のため、除却、建替の補助制度
を創設し、地域の安全を確保し
ます。

子どもの居場所づくり
事業

1796万円
子どもが安心して過ごせる居場
所づくりのため、子ども食堂の
開設費等の助成や学習支援等
を行います。

安心
安心な暮らしの
あるまち

人と地域
人と地域が
支え合うまち

安全
市民生活を守る
安全のまち

新規 新規 新規

新規

災 害 復 旧 事 業（平成30年7月豪雨）
災害復旧の進捗状況14億550万円予 算 額

■公共土木施設  10億450万円
市道、普通河川などの復旧

■農林水産施設  3億6500万円
農地、農業用施設、林道などの復旧

■観光施設  3600万円
地蔵鼻遊歩道の復旧

区　分 総　数 完了済
公共土木施設（市道、普通河川等） 438 298
農林水産施設（農地、農業用施設等） 344 179
その他施設（教育、観光、里道等） 364 251
崩土撤去 1,518 1,503

計 2,664 2,231
※令和2年1月末時点。

（単位：カ所）

令和2年度

当初予算の概要
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子育て世帯等住宅取得
支援事業補助金

　市内で新たに中古住宅を購入し、定住する若年子育
て世帯・新婚世帯へ、購入費用の一部を助成します。
　また、今年度から、中古住宅の購入に加え、相続・
贈与等で中古住宅を取得し、改修して定住する若年
子育て世帯・新婚世帯に対しても、改修費用の一部
を助成します。

①若年子育て世帯：中学生以下の子を扶養する世
帯で、申請者（夫婦どちらか）が満40歳未満の者
である世帯

②新婚世帯：申請日の時点で婚姻日から3年以内の
夫婦か婚姻予定で、どちらも満40歳未満の世帯

③移住希望者：市内に定住するため転入する若年子
育て世帯か新婚世帯で、転入日以前の3年間にお
いて本市に住んでいないこと
対象物件　
・新耐震基準の住宅の場合は、3カ月以上居住してい

ない市内の中古住宅で、延べ床面積75㎡以上のも
の（居住面積が2分の1以上の併用住宅を含む。）

・旧耐震基準の住宅の場合は、上記要件に加え、耐
震診断の結果に基づき、耐震改修又は耐震シェル
ター等の設置工事を行った場合が対象。
補助内容
①②購入費または改修費の２分の１（上限30万円）
③購入費または改修費の２分の１（上限50万円）
※①②③とも、親世帯と同居・近居で10万円加算。
※その他条件があります。詳しくは市ホームページを

ご覧ください。

まちづくり推進課（☎0848-38-9347）

小型合併浄化槽補助金制度

○合併浄化槽工事を行っていないこと
○自己居住用の個人住宅で10人槽以下のもの
※店舗などを併設するものも含むが、補助は住宅

部分のみ。
○工事が令和３年３月15日㈪までに終了すること

補助金額

※改築は、同一敷地内で単独処理浄化槽か汲取り便
槽を廃止し小型浄化槽を設置すること。既存の住
宅建替えの場合も含む。

※単独浄化槽から転換の場合、更に100,000円を加
算。完全撤去の場合（増改築・建替え除く）、更に
上乗せ補助金が加算される場合あり。
補助の対象にならない地域
　公共下水道事業計画区域、漁業集落環境整備事
業区域、農業集落排水事業整備区域、団地内などの
処理施設で生活排水を処理している区域

上下水道局下水道課（☎0848-29-7010）

因島土生町商店街の空き店舗等
の活用を支援

　因島土生町商店街にある空き店舗・空き家を活用
して新たに出店開業する経費のうち店舗部分の施設
改修、備品購入の一部を助成します。

個人事業主・中小企業者・NPO法人で、令和３年
3月31日㈬までに開業できる人
補助対象経費の２分の１（上限250万円）
募集数　２者
※交付要件等、詳しくは市ホームページ掲載の募

集要項をご覧ください。
4月15日㈬
6月15日㈪

因島総合支所しまおこし課
（☎0845-26-6212）

区分 改築 改築以外

5人槽 482,000円 166,000円
7人槽 564,000円 207,000円

10人槽 698,000円 274,000円
※合併浄化槽から転換の場合は補助の対象となりません。

　この補助金と併用で、【フラット35】の借
入金利が当初5年間、年0.25％引き下げ可
能となります。詳しくは（独）住宅金融支援
機構のホームページをご覧ください。▶
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まちづくり活動を支援します

　市民の皆さんによる自主的なまちづくり活動に対し
て、補助金を交付して支援しています。
■市民活動部門

市内在住か勤務している５人以上のグループ
■地域コミュニティ部門

町内会・区長会等の住民自治組織や地区社会福
祉協議会

【共通事項】
補助金額　対象経費の３分の２以内（上限額50万

円、２年目以降30万円）※最長3年まで。
6月12日㈮までに、所定の様式を提出

※書類審査を行い、後日通知します。
政策企画課（☎0848-38-9435）

尾道市中小企業融資制度

　中小企業の皆さんが、資金調達を円滑にできるよ
うに、金融機関・広島県信用保証協会と協力して低
利の融資を行っています。

市内に事業所を有し、１年以上引き続き事業を営む
納税成績良好な中小企業者や事業協同組合など
補助内容　市が信用保証料の半額を負担し、料率を

信用保証協会より低く設定

商工課（☎0848-38-9182）
市内の金融機関　
尾道商工会議所（☎0848-22-2165）
因島商工会議所（☎0845-22-2211）
尾道しまなみ商工会（☎0848-44-3005)
尾道しまなみ商工会御調支所

（☎0848-76-0282）
尾道しまなみ商工会瀬戸田支所

（☎0845-27-2008）

地域集会施設の新築・リフォーム等
を助成します

補助対象　①地域集会施設の新築・購入等
　　　　②リフォーム・修繕

※令和２年度内に事業完了するもの。
※工事着手後の申請は対象となりません、事前にお

問い合わせください。
町内会、区長会等（①は認可地縁団体に限る）
補助金額　対象経費の２分の１以内（上限額：①

400万円②200万円） ※ただし、予算の範囲内。
①10月30日㈮までに所定の様式を提出　②随時

①政策企画課（☎0848-38-9435）
②高齢者福祉課（☎0848-38-9137）

創業者・創業予定者の
チャレンジを応援します

■創業資金利子補給金交付制度
　創業に係る支払利子相当額を２年間補助します。

（年間上限30万円、１事業者１回限り）
○市内に事業所を有している事業者
○㈱日本政策金融公庫の創業に係る資金・広島県

制度融資の創業支援資金の融資を受けて1年以
内に創業した事業者か、創業後1年以内に融資
を受けた事業者

○納税成績の良好な事業者
適用期間　令和７年３月31日までの融資実行分
※融資実行日から60日以内に申請。
※詳しくは市ホームページをご覧ください。

商工課（☎0848-38-9182）

■尾道市創業支援補助金
　市内で新たに創業するための初期投資の一部を助
成します。

○市内に新たに事業所を設置しようとしている新
規創業者（本人か親族所有の建物において、新た
に創業する者を除く。）

○特定創業支援等事業（＊）を受けた証明書を有する人
○創業資金融資で事業所開設の設備資金を対象

とする融資を受ける事業
補助金額　事業所開設の整備に要する経費の２分の１
（上限50万円）（建物の改修か修繕の経費）
令和３年１月29日㈮  ※予算がなくなり次第終了。

（＊）創業に必要な知識を身に付けられる、創業支援事業計
画に位置付けられた商工団体等による継続的な支援。

商工課（☎0848-38-9182）

資金の種類 融資限度額 融資期間 融資利率 信用保証料率

運転
資金

普通
貸付

会社・個人 1,500万円
7年以内

（内据置6か月以内）

短期年1.9%以下
（1.5%以下）　
長期年2.1%以下
（1.7%以下）

所定の
信用保証料率

0.45％～1.9％
うち

本人負担分
0.225％～0.95％
※所定の料率から
本人負担分へ
引き下げた

半額部分は市が負担

事業協同
組合等 1,800万円

小口
貸付 会社・個人 500万円 7年以内

（内据置6か月以内）

短期年1.8%以下
（1.4%以下）
長期年2.1%以下
（1.7%以下）

設備資金

会社・個人 2,500万円
10年以内

（内据置1年以内）
年2.1%以下
(1.7%以下)事業協同

組合等 2,800万円

（令和2.4.1現在）融資制度の種類

※融資利率の（　）内の利率は、広島県信用保証協会の保証付きの場合に適用。

13広報おのみち・令和2年4月



くらしの窓 市からのお知らせ

固定資産税・都市計画税
納税通知書の発送と納期限

　令和2年度固定資産税・都市計画
税の納税通知書と課税明細書を、5月
中旬に発送します。
　家屋の新築、増築、取り壊し、用途変
更、土地の利用状況（地目・用途など）の
変更や、転居、その他異動がありました
ら、同封のはがきでお知らせください。
■納期限　第１期　 6 月 1 日㈪

第２期　 7 月31日㈮
第３期　 9 月30日㈬
第４期　12月25日㈮

資産税課（☎0848-38-9162・
0848-38-9164）
因島瀬戸田資産税係

（☎0845-26-6228）

未登記道路等の登記整理を
行っています

　現在、市道や市が管理するべき公共
用の水路として使用され、登記簿上の
所有者が市に変更されていない土地を
寄附により整理しています。市への登記
名義の変更に、ご協力をお願いします。

年金受給者が所在不明のと
きは、届け出が必要です

　年金を受けている人の所在が1カ月以
上明らかでないとき、その世帯の世帯員の
人は、速やかに届け出る必要があります。
　届け出後、年金事務所が調査し、受給
権者本人の所在を確認できない場合に
は年金の支払いを一時停止します。（その
後、所在が明らかになった場合、再開の手
続きを行いますのでご連絡ください。）

三原年金事務所（☎0848-63-4111）

■注意事項
①登記のために書類への実印の押印と印鑑
登録証明書が必要です。（相続人がいる場
合は、全員の承諾が必要）

②周辺の土地所有者と境界を確認し、分筆が
必要な場合は測量を行います。

③測量の結果、寄附していただく土地を除いて
も、登記簿の面積が増えることがあります。
それに伴い、固定資産税等が増える場合が
あります。

④土地の隣接者や相続人の押印がいただけな
いときや、境界が確定できない等の理由によ
り、登記の整理ができないことがあります。

用地課（☎0848-38-9286）
因島総合支所施設管理課

（☎0845-26-6202）
瀬戸田支所しまおこし課

（☎0845-27-2213）

第11回  戦没者等の遺族に対する
特別弔慰金の出張受付
戦没者等の死亡当時の遺族で、令和2年4月1日に公務扶助料や遺族年金等
を受ける人（戦没者等の妻や父母等）がいない場合に、先順位の遺族1人に
支給します。 ※支給順位等、詳しくは広報おのみち３月号でご確認ください。
受付場所　浦崎公民館　６月２日㈫・３日㈬
　　　　　百島支所　６月９日㈫　
受付時間　9：00〜11：30、13：00〜15：00

請求者の印鑑、戸籍抄本、本人確認書類（顔写真がない場合は2通）、前回
の裁定通知書、戦没者や遺族の名前等が分かる資料

※人により必要書類や戸籍の種類が異なります。

社会福祉課（☎0848-38-9122）

課名・係名
変更前 変更後

《都市部》 《都市部》
まちづくり推進課
　街路公園係

まちづくり推進課
（廃止）
※都市公園・街路
事業等の工事
は土木課へ。

※都市公園等の
維持管理は維
持修繕課へ。

《建設部》 《建設部》
維持修繕課 維持修繕課

　維持管理係
※都市公園等・樋
門・ポンプ場・
交通安全施設
等の維持管理
を行う。
　　　

課名・係名
変更前 変更後

《病院管理部》 《病院管理部》
病院経営企画課
　経営企画係

病院管理課
　管理係

《市民病院事務部》《市民病院事務部》
庶務課
　庶務係
　経理係

総務人事課
　総務係
　人事係
経営企画課
　経営係
　企画係

《みつぎ総合病院事務部》《みつぎ総合病院事務部》
施設資材課
　資材係
　営繕係
　車輌管理係

施設資材課
　施設資材係

課名・係名
変更前 変更後

《上下水道局》 《上下水道局》
庶務課
　経理係

庶務課
　経営企画係

水道工務課
　因島瀬戸田管理係

浄水課
　因島瀬戸田管理係

■土木工事等への迅速な対応に向けて ■病院事業の経営改善に向けて

■安定した上下水道事業の継続に向けて

市役所の組織が変わりました
（変更があった課係名のみを記載）

職員課（☎0848-38-9461）
上下水道局庶務課

（☎0848-37-8700）
病院管理部病院管理課

（☎0848-47-1155㈹）
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引っ越ししたら
住所異動を忘れずに

電話予約で住民票・
印鑑証明書が
平日夜間や休日に
受け取れます

改正広島県暴力団排除条例が施行されました

■14日以内に住民票の異動届を
　国民健康保険・国民年金・選挙
人名簿への登録や、各種行政サービス
につながる大切な手続きです。
　入学・就職等による引っ越しで住所が変わったら、
14日以内に住民票の異動手続きをしてください。
■住所登録は必ず部屋番号まで
　マンションや寮へお住まいの人は部屋番号まで登
録してください。住所登録が正確でないと、住民票上
の住所を基に郵送する市役所からの大切なお知ら
せが、お手元に届かない場合があります。

【例】久保一丁目15番1号　尾道アパート101号
※「マイナンバーの通知カード」や「マイナンバーカー

ド」にも最新の住所を記載する必要があります。
転居や転入の手続きにはお持ちください。

※不明な点は事前にお問い合わせください。
手続き場所　本庁市民課か各支所
受付時間　8：30〜17：15（土・日・祝日を除く）

○届出人の本人確認書類（運転免許証、パスポー
ト、マイナンバーカードなど）

○国民健康保険・介護・後期高齢などの保険証
○異動した全員の「通知カード」か「マイナンバー

カード」（転居・転入の場合）
※マイナンバーカードの変更には暗証番号が必要。
※本人か世帯主以外の人が届出する場合は委任状

が必要。
※他市町村から尾道市への転入届をするときは、他

市町村で発行された「転出証明書」が必要。

市民課（☎0848-38-9102）

浄化槽を管理している人は
年に１回法定検査を

　浄化槽を正常に機能させるため、保
守点検、清掃、法定検査が義務付け
られており、令和2年度は、効率化検査

（小型合併浄化槽5,000円、単独浄
化槽5,000円（10人槽以下の場合））
を行います。
検査機関 （公社）広島県環境保全セ

ンター【ガイドライン検査】、（公社）
広島県浄化槽協会【効率化検査】

※浄化槽の休止、廃止、管理者変更を
する場合は、届け出をしてください。

上下水道局下水道課
（☎0848-29-7010）

　暴力団排除を一層推進
するため、尾道市内の歓楽街

（久保一丁目・二丁目）のほ
か県内２カ所を「暴力団排除
特別強化地域」とし、特定営
業者が禁止行為を行った場
合、罰則が科されるようにな
りました。
■特定営業者
　風俗営業者（キャバレー
等）、特定遊興飲食店営業（ナ
イトクラブ等）、深夜酒類提供
飲食店（0：00〜6：00に営
業しているもの） 等

■禁止行為

住民票、印鑑証明書
予約場所　受取を希望する本庁市民課か各支所
　※浦崎支所・百島支所を除く。
予約できる人　証明する人本人か本人と同一世帯

の人
受取ができる人　予約者か予約者と同一世帯の人

で予約者が指定した人
予約方法　受取希望当日（※休日に受取希望の場合

は直前の開庁日）の8：30〜17：00に電話で
受取場所　予約した場所の警備室
受取時間　平日 17：30〜21：00
　　　　　休日  ９：00〜17：00
※予約時に指定してください。
受取に必要なもの
○印鑑証明書を予約した場合は、証明する人の印鑑

登録証
○受取者の、顔写真付本人確認書類（運転免許証、

パスポート、マイナンバーカードなど、官公署発行の
ものに限る）

※お持ちでない場合は利用できません。
〇手数料（各1通300円）
※お釣りのないようにご用意ください。

市民課（☎0848-38-9102）
因島総合支所市民生活課（☎0845-26-6208）
御調支所まちおこし課（☎0848-76-2111）
向島支所しまおこし課（☎0848-44-0110）
瀬戸田支所住民福祉課（☎0845-27-2211）

尾道警察署（☎0848-22-0110（代））

■罰則
　１年以下の懲役又は50万円以下の罰金
※特定営業者が自主的に申告した場合は

罰則を減免される規定あり。
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スズメバチの巣作りを防ぎましょう

市税・料金等をスマホで簡単納付
４月１日から対応アプリが増えました

　スズメバチの女王バチが巣を作り始める4〜5月ごろにトラップ（わな）を
設置し、女王バチを捕獲して巣作りを食い止めましょう。
※６月以降はかえっておびき寄せることになるため、トラップの設置はやめ

ましょう。
※トラップの中のハチが生きている場合は、
　危険なため、取り出さないでください。

環境政策課（☎0848-38-9434）

トラップの作り方
　1.5〜2リットルのペットボトルに約3センチの
正方形を描き、H型の切り込みを入れる。上側
を外に、下側を中に折り、上側を黒く塗る。誘引
液（酒150ml・酢50ml・砂糖75g）を入れ、木
の枝など、高さ2〜4ｍ位のところに吊り下げる。

自動音声による納付案内を
開始します

　４月から、市税等の未納がある人へ
自動音声による納付案内を開始します。
　夜間や土・日・祝日に案内する場合
もあります。
　なお、納付された日から市が確認
できるまでに２週間程度かかるため、
すでに納付された人にも行き違いで
案内する場合がありますので、ご了承
ください。
対象税目　市県民税、固定資産税・

都市計画税、軽自動車税（種別割）、
国民健康保険料、介護保険料、後
期高齢者医療保険料
注意　自動音声による納付案内で、特

定の金融機関の口座を指定して振り
込みを求めたり、ATMの操作を求め
たり、口座番号や暗証番号の入力を
求めたりすることは一切ありません。
不審な場合は、電話を切り、収納課
へお問い合わせください。
収納課（☎0848-38-9210）

上下水道局「料金・検満メーター
取替業務」を委託しています

■料金業務
受託者　フジ地中情報（株）広島支店

電話・窓口業務、閉開栓異動業務、
検針業務、調定・請求業務、収納・
還付業務、滞納整理業務
上下水道局庶務課

（☎0848-37-9300）
■検満メーター取替業務
受託者　尾道管工事協同組合

有効期限満了になる水道メーター
の取替（偶数月に実施）

※業務従事者は、上下水道局発行の
「名札」と「検満メーター取替業務
受託者証」を携帯しています。
上下水道局水道工務課

（☎0848-37-9302）

植えてはいけない「けし」や
大麻栽培に注意

　「けし」は、葉や茎が白っぽい緑色
で、茎は太く、ほとんど無毛で、葉は茎
を巻き込むように付いているのが特徴
です。「けし」や大麻は、麻薬成分を含む
ため、法律で栽培が禁止されているも
のがあります。見かけたり判断がつかな
かったりするときは、ご連絡ください。

広島県東部保健所生活衛生課
（☎0848-25-2011）

■利用できるスマホアプリ　　
LINE Pay【今回追加】、PayB（ペイビー）、PayPay
■利用方法
①アプリをダウンロード（無料）
②名前、生年月日、金融機関の口座などを事前登録
③納付書のコンビニ収納用バーコードをスキャンし、任意の暗証番号を

入力し納付　※アプリごとに操作方法が異なります。
■利用できる市税・公共料金等

※領収証書は発行されません。必要な場合は、納付書裏面に記載の金融機関、コンビ
ニエンスストア等の窓口で納付してください。

※アプリ利用料は無料ですが、通信料は利用者負担です。
※納付書にコンビニ収納用バーコードの印刷がない場合は利用できません。

市税・料金名 問い合わせ先

市県民税

収納課（☎0848-38-9172）

固定資産税・都市計画税

軽自動車税（種別割）

法人市民税（督促状のみ）

国民健康保険料

介護保険料

後期高齢者医療保険料

保育所保育料・公立保育副食費 子育て支援課（☎0848-38-9114）

放課後児童クラブ利用料 子育て支援課（☎0848-38-9215）

漁業集落排水使用料 農林水産課（☎0848-38-9478）

道路（河川）占用料 用地課（☎0848-38-9284）

市営住宅家賃・駐車場使用料 まちづくり推進課（☎0848-38-9247）

農業集落排水使用料 瀬戸田支所しまおこし課（☎0845-27-2212）

市営駐車場使用料 総務課（☎0848-38-9332）

百島し尿収集手数料 清掃事務所（☎0848-48-2900）

し尿収集手数料
※口座振替不能分のみ 南部清掃事務所（☎0845-24-0432）

上下水道料金・下水道使用料 上下水道局庶務課（☎0848-37-9300）

下側の切り込みは、
内側に曲げると、
入ったハチが
出にくくなります。

H型に切り込み。

上側の切り込みは、
外側に折り曲げます。

約3cm
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～天ぷら油はネジ式
　キャップの
　ペットボトルへ～

【旧尾道・御調・向島地区】	 尾道市クリーンセンター	（☎0848-48-2900）
	 　衛生施設センター【持込】・清掃事務所【収集】
【因島地区（原・洲江含む）】	 南部清掃事務所	 （☎0845-24-0432）
【瀬　戸　田　地　区】	 南部清掃事務所瀬戸田分所	（☎0845-27-0454）

①市民工房（木工工房・自転車工房）利用登録
登録が必要です。令和元年度登録者も継続の登録が必要です。

　 500円　 印鑑、身分証明書

②売り場スペース利用申請
利用申請が必要です。継続の人も新たに申請が
必要です。	 身分証明書

③エコポイント利用
　令和元年度のエコポイントは令和2年度に引き継げます。カードを持参してください。令和2年度版に更新します。

4月の「休日」のごみ持込受付（対象は家庭ごみです。）

5月の資源回収日の変更（尾道地域）
次の地区は日程が変更となっています。
ご注意ください。

第46回シティクリーニング（尾道地域）の日程
次の日程でシティクリーニングを実施します。積極的な
参加をお願いします。

ゴールデンウィークのごみ収集

25日㈯ 御調清掃センター 8：30～11：00

26日㈰
尾道市クリーンセンター

8：30～12：00南部清掃事務所
瀬戸田名荷埋立処分地

地域名 変更内容
原田地区
西藤地区 第1火曜　⇒　5月11日㈪

5月10日㈰ 浦崎

5月17日㈰ 土堂、三成、高須、久保、筒湯、
西藤、木ノ庄西

5月31日㈰ 栗原、栗原北、新高山、百島
6月	7	日㈰ 向東、山波、日比崎
6月14日㈰ 吉和、長江
6月21日㈰ 木ノ庄東、原田（各地区雨天中止の予備日）

祝日 収集するごみ 収集する地域
4月29日
昭和の日

容器包装
プラスチック 毎週水曜が「容器包装プラスチック」の地域のみ

5月4日　
みどりの日

もやせるごみ

月・木曜が「もやせるごみ」の地域のみ
※ただし、因島地域・瀬戸田町はお休みします。

5月5日　
こどもの日

火・金曜が「もやせるごみ」の地域のみ
※ただし、因島地域・瀬戸田町はお休みします。

環境資源リサイクルセンター （☎	0848-48-2212）
10：00～16：30／月・祝日休館

4／19㈰
13：30～

自転車かんたん修理教室
300円　 ２人　 修理用自転車など

4／22㈬
13：30～14：30

EMボカシ・EM活性液講習会
10人　 米のとぎ汁（活性液）

令和2年度リサイクルセンター利用申請受付中　※市内在住か通勤通学者が対象です。

https://www.facebook.com/onomichi.recycle

5月の出張販売
5／	2	㈯ 10：00～14：00		市民センターむかいしま
5／	8	㈮ 10：00～14：00		道の駅クロスロードみつぎ
5／13㈬ 10：30～14：00		瀬戸田市民会館前駐車場

※必ず分別をして持ち込んでください。（資源物・粗大ごみを含む）
※向島クリーンセンター・因島リサイクルセンターは休日の持込受付はありません。
※4月29日、5月2日〜6日はごみの持込受付はありません。

ゴールデンウィークのし尿収集
各許可業者等で計画的に収集を行いますが、
来客等で収集が必要な方は、お早めにご依頼
ください。

※日程が異なる町内会もあります。
※御調町・向島町・因島地域・瀬戸田町は従来の方法で

実施します。
（一社）尾道市公衆衛生推進協議会（☎0848-24-1177）

※5月6日㈬は、市内全域でごみの収集はありません。 ※「収集するごみ」以外のごみはお休みです。
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これから産まれてくる赤ちゃんのために
対象年齢の男性は風しん抗体検査・予防接種を

健康・福祉
高齢者肺炎球菌予防接種
（令和2年度）

　65歳以上で対象となる人に、6月下
旬に個別案内を送付します。
　届いた案内に従って接種を受けて
ください。
※詳しくは広報おのみち6月号でお知

らせします。
令和3年3月31日㈬で、65・70・
75・80・85・90・95歳、100歳
以上になる人

※過去に肺炎球菌予防接種（ニュー
モバックス）を接種したことのある人
は対象外。
健康推進課（☎0848-24-1961）

健康推進課（☎0848-24-1961）

検査・接種の流れ
①クーポン券を持参し、健康診断・医療機関で抗体検査を行う
②医療機関から検査結果を受け取る
③検査結果が陰性の場合、クーポン券を利用して医療機関で予防接種を

受ける

　風しんはウイルスの飛沫感染によって起こり、感染すると発疹・発熱などの
症状があります。妊婦が妊娠初期にかかると、先天性風疹症候群（心奇形・
白内障・聴力障害など）の子どもが生まれる可能性が高くなります。風しんの
流行を防ぐため、抗体検査・予防接種を受けてください。対象の人は、クーポ
ンを使って無料で検査・接種を受けることができます。

尾道市に住民票のある、昭和37年4月2日〜昭和54年4月1日の間に生ま
れた男性

今年度送るクーポン券の有効期限　令和４年３月末まで
検査・接種場所　委託医療機関※詳しくは市ホームページをご覧ください。
持参物　クーポン券、保険証などの身分証明書類

※昨年度対象の人で、予防接種対象となったにも関わらず未接種の人は、昨年度配布
したクーポン券を使って令和3年3月までに接種を受けてください。また、昨年度の
未検査の人は、今年度送付されたクーポン券を使って検査を受けてください。

※対象者でクーポン券が届く前に検査を希望する人は、お問い合わせください。

献血 尾道市献血推進協議会
（☎ 0848-24-1177）

日　時 場　所

 4／21㈫ 8：30～11：00 尾道市消防局

健康相談など

健診結果説明、健康相談（保健
師）、栄養相談（栄養士）、骨密度
測定、体組成測定　など
■総合福祉センター

5月8日㈮ 9：30〜10：30
健康推進課

（☎0848-24-1962）

●こころの健康・ひきこもり相談
（前日までに申込／ 2人）
■総合福祉センター

4月23日㈭ 13：30〜16：30
5月12日㈫ 13：00〜16：00
こころの悩みのある人か家族、また
は概ね18歳以上のひきこもり状態
にある人か家族（治療中でない人）
担当　臨床心理士・心理士

健康推進課
（☎0848-24-1962）

成人健康相談

こころの相談

■因島総合支所
4月17日㈮ 13：00〜16：00
こころの悩みのある人か家族、また
は概ね18歳以上のひきこもり状態
にある人か家族（治療中でない人）
担当　精神保健福祉士

因島総合支所健康推進課
（☎0845-22-0123）
●こころの相談
（前日までに申込／ 2人）
■御調保健福祉センター

4月22日㈬ 13：30〜15：30
こころの悩みのある人かその家族
担当　臨床心理士、保健師

御調保健福祉センター
（☎0848-76-2235）

■御調保健福祉センター	※個別相談。
4月16日㈭ 13：30〜15：00

■ニチエー三成店　※個別相談。
4月28日㈫10：30〜11：30

もの忘れ何でも相談

東部保健所での相談（要申込）
●精神保健福祉相談（精神科医

師による相談）
4月15日㈬13：30〜15：30

●アレルギー疾患相談
4月21日㈫13：30〜15：30
子どもの相談は母子健康手帳

広島県東部保健所保健課
（☎0848-25-2011）

認知症状のある人を介護している
家族、認知症に関して不安や悩み
を抱えている人

北部地域包括支援センター
（☎0848-76-2495）
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82 こころの体温計
新しくメニューが増えました

ホームページやアプリでお手軽に、こころのチェックをしてみませんか？

健康推進課(☎0848-24-1962）

障害者手帳（身体障害・療育）をお持ちの人へ
重度心身障害者医療費助成制度をご利用ください

シルバーリハビリ体操2級指導士養成講習会
受講者募集

人工呼吸器等を装着している人
へ医療費の一部を支給します

　４月１日から、人工呼吸器等を装着
している人で、これまで重度心身障害
者医療費助成制度の所得制限により
受給資格要件から外れていた人も、
医療費自己負担一部支給の対象とな
ります。詳しくは、担当課・各支所へ
お問い合わせください。

身体障害者手帳、被保険者証、印鑑、
人工呼吸器等を装着していること
が確認できる書類（小児慢性特定
疾病医療受給者証、常時人工呼吸
器等装着者証明書等）
社会福祉課（☎0848-38-9124）
因島福祉課（☎0845-26-6209）

自死遺族の
分かち合いの集い

　大切な人を自死で亡くされた人
が、普段は言えないことを話せる、分
かち合いの集いです。
4月26日㈰ 14：00〜16：00
antenna Coff ee House

（東土堂町11-3）
家族・親戚を自死で亡くした人
300円

※秘密は厳守します。
※治療・指導は行いません。

antenna Coff ee House
（☎0848-22-2080）

介護予防講演会
健康寿命を伸ばそう大作戦！

5月22日㈮ 13：30〜15：30
浦崎公民館
■第1部　講演
「みんなでやろう！フレイル予防」
講師　沖田光昭（公立みつぎ総合病

院院長）
■第2部　体操

シルバーリハビリ体操指導士養成
講習会の紹介と体操の実践
講師　シルバーリハビリ体操指導士

高齢者福祉課
（☎0848-38-9137）

　この制度は、対象者へ、医療費の自己負担額の一部を助成する制度です。
身体障害者手帳1〜3級もしくは療育手帳Ａ、Ａ、 B を所持し、かつ本人及
び扶養義務者の所得が一定基準未満の人

※被爆者健康手帳を持っている人は除く。
身体障害者手帳、被保険者証、印鑑

社会福祉課（☎0848-38-9124）  因島福祉課（☎0845-26-6209）

■20期生　6月22日・25日・29日、7月2日・6日・10日
浦崎公民館（浦崎町） ６月５日㈮
■21期生　9月29日、10月2日・6日・9日・13日・16日

人権文化センター（防地町） ９月11日㈮
■22期生　11月17日・19日・24日・27日、12月1日・4日

市
いち

公民館 （御調町） 10月30日㈮
【共通事項】	時間 10：00〜16：00（全6日間）

市内在住で次のすべての項目に該当する人
①概ね60歳以上の人　②常勤の職についていない人
③シルバーリハビリ体操指導士として地域でボランティア活動ができる人
講習科目　解剖運動学、シルバーリハビリ体操など※交通費・昼食は各自用意。

各期20人
高齢者福祉課、健康推進課、各支所などにある申込書を持参か郵送、FAXで

〒722-8501　久保一丁目15-1　高齢者福祉課
（☎0848-38-9137　 0848-37-7260）

本人モード

自死遺族ケアサイト

楽観主義のすすめ
ご本人の健康状態や人間関係、住環
境などのストレス度や落ち込み度が、
水槽の中で泳ぐ金魚などの絵になっ
て表示されます。

本人モード 結果画面（例）

猫
社会的な
ストレス

水槽のヒビ　
住環境の
ストレス

赤金魚
自分自身の

ストレス

石　その他の
　　ストレス

水の透明度
落ち込み度

黒金魚
対人関係の

ストレス

新しいメニュー！

悲観的に考える方へ楽観主義をお勧めします。

大切な方を亡くされた方の心のケアサイトです。

「こころのエンジン」

「大切な人を突然亡くされたあなたへ」

※利用料は無料ですが、通信料
は自己負担となります。

　この制度の申請をしたことがない人のほか、過去５年以上前に申請し
所得制限のため受給資格が非該当だった人も、該当となる場合がありま
す。詳しくは、担当課・各支所へお問い合わせください。

ストレス対処タイプテスト

赤ちゃんママモード

家族モード

アルコールチェックモード

▲「こころの体温計」
ホームページ
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子どもの定期予防接種対応医療機関一覧表
予防接種ID番号と母子健康手帳
※市の予防接種ID番号は、市内に住んでいても住民票のない人や、転出届を出した人は使用できません。
■麻しん風しん混合ワクチンと水痘ワクチンは1歳になったらすぐに受けましょう。
■市外や県外で予防接種を希望する人は、申請が必要な場合がありますので、必ず事前に市にご相談
　ください。
（注）三種混合の接種希望者は、ワクチン製造が終了しているため、四種混合での接種となります。
　詳しくは事前にご相談ください。

★は要予約
　市外局番（0848）

ヒブ
小児用
肺炎
球菌

B型
肝炎 BCG

四種混合
（百日咳・ジフテ
リア・破傷風･
不活化ポリオ）
１期

麻しん
風しん
混合

1期・2期

水痘 日本脳炎
１期

日本脳炎
2期

二種混合
（ジフテリ
ア・破傷風）
2期

単独の不
活化ポリオ
（急性灰
白髄炎）

接種受付日・受付時間

★板阪内科小児科医院
（西久保町）☎37-3803 × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 月～土 ※水・土の午後休み

8：30～11：30、16：00～17：00

ささき小児科医院
（西御所町）☎22-4083 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

月～土 ※火・木の午後休み
9：00～12：30、14：30～18：00
土 14：30～17：00

★かなもと医院
（門田町）☎23-4677 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～土 ※火・木・土の午後休み

9：00～11：30、15：00～18：00
★藤本医院

（栗原町）☎23-2424 × × × ○ ○ ○ × × × ○ × 月・火・水・金 15：00～17：30
木・土　9：00～11：30

宮地クリニック
（栗原町）☎22-8855 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

月・火・水・金・土 ※土は午後休み
9：00～11：30、15：00～18：00
金のみ9：00～11：30、16：00～18：00

★JA尾道総合病院小児科
（平原）☎22-8111 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 木 14：00～15：00

★田辺クリニック
（古浜町）☎24-1155 × × × × × ○ ○ × × ○ × 月・火・水・金15：00～17：00

★尾道市立市民病院小児科
（新高山）☎47-1155 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ お問い合わせください

★西医院
（手崎町）☎23-2437 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～土 ※木・土の午後休み

9：00～12：00、16：00～18：00
★松本内科胃腸科医院

（向東町）☎45-2277 × × × × × × × × ○ ○ × 月～土 ※木・土の午後休み
8：30～12：30、16：00～18：00

★宇根クリニック
（高須町）☎47-4111 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～金 14：30～18：00

土　9：00～13：00
★高橋医院

（高須町）☎46-0004 × × × × × × × × ○ ○ × 月～土 ※木・土の 午後休み
9：00～12：00、16：00～18：00

おぐら小児科
（高須町）☎20-2370 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～土 ※木・第３土の午後休み

9：00～12：00、14：00～18：00
★加納内科消化器科

（高須町）☎47-3200 × × × × × × × × ○ ○ × 月～土 ※木・土の午後休み
9：00～13：00、15：00～18：00

★佐藤内科クリニック
（浦崎町）☎73-2380 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

月～土 ※木の午後休み
8：30～12：00、15：30～18：00
土　午後のみ14：00～16：00

★神原こうじクリニック
（浦崎町）☎73-5617 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～土 ※木の午後休み

9：00～12：30、15：30～18：00
こどもクリニック　さとう

（久保一丁目）☎20-7330 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～土 ※火・土の午後休み
9：00～12：30 、14：30～18：00

★土本ファミリークリニック
（向島町）☎44-0246 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 月・火・金 16：00～17：00

向島小児科外科クリニック
（向島町）☎44-7881 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～土 ※土の午後休み

8：30～12：30、15：00～18：30
★公立みつぎ総合病院

（御調町）☎76-1111 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月・水　14：00～15：30

★八木診療所
（御調町）☎76-2255 × × × × ○ ○ × ○ ○ ○ ○ 月～土 ※火・木・土の午後休み

9：00～11：30 、15：00～17：30
★本多医院

（御調町）☎76-0036 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～土 ※木・土の午後休み
8：30～12：00 、16：00～18：00

★戸谷医院
（御調町）☎76-0160 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

月～土 ※火・木の午後休み、第1・3・5
土の午後休み、第2・4土は休み
9：00～12：00 、15：00～18：00

健康推進課（☎0848-24-1960）
（注）
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（注）

尾道市障害者巡回相談会 国保すこやか健康塾
■浦崎公民館

６月９日、10月13日、令和３年１月12日の火曜
　13：00〜15：00
■瀬戸田福祉保健センター

４月から令和３年３月の第３水曜 10：00〜15：00
相談員　障害者サポートセンター はな・はな相談支援専門員

障害者サポートセンター はな・はな
（☎0848-29-5002　 0848-29-5003）
因島・瀬戸田相談センター

（☎0845-24-3632　 0845-24-3631）
社会福祉課（☎0848-38-9124　 0848-38-9206）

身体障害者相談会
■尾道市身体障害者福祉協会事務所（総合福祉センター内）

第3金曜 15：00〜17：00
森下（☎090-6403-8785）
■向島支所ロビー

原則第１木曜13：30〜14：30
瀧尾（☎090-7506-2595）
■因島身体障害者福祉協会事務所（因島総合福祉保健センター内）

第１木曜 13：00〜15：00
堀川（☎0845-22-2634）

４月16・23日、５月14・28日、６月11・25日、７
月9・30日、8月13・27日、９月10・24日、10月
8・22日、11月12・26日、12月10・24日、1月
14・28日、2月18・25日、3月11・25日の木曜
13：30〜15：30
※予定が変更する場合もあります。
芸予文化情報センター
尾道市国民健康保険加入者
ストレッチ体操、バランス運動、筋力づくり
運動など
講師　田中悦子さん
（フィットネスインストラクター）

屋内用シューズ、タオル、ストレッチマット
（持っている人）、飲み物
因島福祉課

（☎0845-26-6218）

★は要予約
　市外局番（0845）

ヒブ
小児用
肺炎
球菌

B型
肝炎 BCG

四種混合
（百日咳・ジフテ
リア・破傷風･
不活化ポリオ）
１期

麻しん
風しん
混合

1期・2期

水痘 日本脳炎
１期

日本脳炎
2期

二種混合
（ジフテリ
ア・破傷風）
2期

単独の不
活化ポリオ
（急性灰
白髄炎）

接種受付日・受付時間

★巻幡内科循環器科
（因島土生町）☎22-3111 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～土 ※木・土の午後休み

9：00～12：00、15：00～18：00
★眞田クリニック

（因島土生町）☎22-0867 ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～金 15：00～18：30
土　9：00～12：30

★鈴木内科医院
（因島土生町）☎22-9585 ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～土 ※火・土の午後休み

9：00～12：30、15：00～18：00
★三宅医院

（因島土生町）☎22-0554 × × × × × ○ × ○ ○ ○ × 月～金 
9：00～12：00、15：00～17：30

★因島総合病院
（因島土生町）☎22-2552 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～金 11：30～12：00

14：00～14：30
★村上医院

（因島田熊町）☎22-0529 × × × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～土 ※木・土の午後休み
9：00～12：00 、16：00～18：00

★大岡耳鼻咽喉科医院
（因島田熊町）☎22-6678 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～土 ※木の午後休み

9：00～12：30、15：00～１8：00
★岡﨑医院

（因島重井町）☎25-0029 × × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～土 ※木・土の午後休み
8：00～11：30、16：00～18：00

★藤井医院
（因島重井町）☎25-0088 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～土 ※木・土の午後休み

8：30～12：00、16：00～18：00
★森尾内科医院

（因島中庄町）☎24-3470 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～土 ※土の午後休み
9：00～12：30、15：00～18：00

★藤田医院
（因島中庄町）☎26-2030 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～土 ※火・木・土の午後と月末休み

9：00～12：30、15：00～18：00
★東生口診療所

（因島原町）☎26-3050 ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～土  ※木・土の午後休み
8：30～12：00、15：00～18：00

★児玉医院
（瀬戸田町）☎27-0833 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～土  ※木・土の午後休み

9：00～12：00、15：00～18：00
★永井医院

（瀬戸田町）☎27-0020 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月・火・木・金・土 ※土の午後休み
9：00～12：00 、15：00～18：00

21広報おのみち・令和2年4月

く
ら
し
の
窓

健
康
・
福
祉

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

芸
術
・
文
化

相
　
　
談

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

健
康
・
福
祉



券
成
助

国保・後期高齢の

人間ドック助成
（令和2年度）

国保助成金額　人間ドックのみ
　　　　　　		・・・25,000円
　　　　　　　人間ドック＋脳MRI
　　　　　　		・・・40,000円
後期高齢助成金額			・・・15,000円（一律）

金額を変更しています。

保険年金課（☎0848-38-9142）

【対象】　次の要件を満たす人

検査内容 実施医療機関

【手続きの流れ】 ※受診日が11～3月の人も、必ず10月末までに助成申請（STEP2）をしてください。

①助成申請時及び受診日に、市国保加入者か、尾道市に住所を
有する広島県後期高齢者医療加入者

②令和2年度中に満40歳以上になる人
③保険料を完納し、保険料の収納状況について照会されること

に同意する人
④市が受診結果を保健指導に活用することに同意する人
⑤国保で脳MRI検査の助成対象は、4月1日〜令和3年3月31日

の誕生日で偶数年齢になる人
※特定保健指導利用中の人は指導終了後ドック受診可能。

医療機関に
受診希望日の予約

決まった受診日までに
保険年金課か各支所で
助成を申請（御調は保健福祉センター）

助成券を持って
ドック受診

５月１日㈮～
令和3年
３月31日㈬
の間で
希望する日を
申込

申請受付期間
４月27日㈪～10月30日㈮

※人間ドック料金は、
　医療機関によって異なります。

保険証、74歳までの
人は「特定健診受診券」
（４月24日以降に郵送予定）

人間ドック
診察など
問診、診察、身長、体重、腹囲（国保のみ）、
BMI、血圧、心電図、眼底、視力、聴力

貧 血
白血球数、赤血球数、ヘモグロビン、ヘマト
クリット

脂 質
総コレステロール、中性脂肪、HDL・LDLコレ
ステロール

糖 代 謝
糖（空腹時）、ヘモグロビンA1ｃ

肝 機 能
AST（GOT）、ALT（GPT）、γ-GTP、ALP、
総ビリルビン

尿・腎機能
尿糖、尿たんぱく、尿潜血、総たんぱく、クレ
アチニン（eGFR）、尿酸、アルブミン

がん検診
大腸がん（便潜血2回分）、胃がん（上部消
化管内視鏡か胃X-P）、腹部エコー[※1]、
肺がん（胸部X線直接撮影）[※2]

医療機関・申込方法

人
間
ド
ッ
ク

松本病院（久保三丁目）
☎0848-37-2400

中国労働衛生協会（平原三丁目）
☎0848-22-3803	※国保のみ。

脳
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
も
可
能

尾道市立市民病院（新高山三丁目）
☎0848-47-1155

JA尾道総合病院（平原一丁目）
☎0848-22-8111（受付13：00～16：00）
0848-22-8231

※ で受付。折り返し、病院から連絡します。

公立みつぎ総合病院（御調町）
☎0848-76-1111

村上記念病院（新浜一丁目）
☎0848-22-3131
0848-23-3508

因島医師会病院（因島中庄町）
☎0845-24-1210

因島総合病院（因島土生町）
☎0845-22-2552[※１] 因島医師会病院と因島総合病院では腹部CTとなります。

[※2] 因島医師会病院では胸部CTとなります。

脳
Ｍ
Ｒ
Ｉ
︵
助
成
対
象
で
、
希
望
す
る
人
︶
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子育て

11
患者さん一人ひとりにあった取り組みを
地域医療連携室

乳幼児健診
【尾道地域（向島を含む）】 健康推進課 （☎0848-24-1960 0848-24-1966）
【 因 島・瀬 戸 田 地 域 】 因島総合支所健康推進課 （☎0845-22-0123）
【 御 　 調 　 地 　 域 】 御調保健福祉センター （☎0848-76-2235）

※対象者には個別通知します。健診日の1週間前までに通知が届
かない場合は、ご連絡ください。なるべく住所地区のセンターで
受診してください。年間日程・対象者については市ホームページ
をご覧ください。

健診名 場　所 日　程

4カ月児健診
（4カ月になる児）

総合福祉センター 4月22日㈬・23日㈭
瀬戸田福祉保健センター 4月24日㈮

1歳6カ月児健診
（1歳7カ月になる児）

総合福祉センター 5月13日㈬・14日㈭
御調保健福祉センター 5月14日㈭
因島総合福祉保健センター 4月23日㈭
瀬戸田福祉保健センター 4月24日㈮

健診名 場　所 日　程

3歳児健診
（3歳5カ月になる児）

御調保健福祉センター 5月14日㈭
瀬戸田福祉保健センター 4月24日㈮

行事名 場　所 日　程 受付時間 対　象 備　考

乳児健康相談

総合
福祉センター 4月20日㈪ 	9：20	～	9：40 8～12カ月の児 身体計測、育児・栄養相談

　ふれあい遊び　 母子健康手帳
いんのしま子育て
支援センター 4月30日㈭ 	9：45	～10：30 概ね1歳までの児

※母乳相談は1歳6カ月まで。

身体計測、育児・栄養相談
　ふれあい遊び、母乳相談
母子健康手帳、バスタオル、フェ
イスタオル（母乳相談希望者のみ）

瀬戸田福祉
保健センター 5月14日㈭ 	9：10	～	9：30

離乳食講習会
（要予約）

因島総合福祉
保健センター 4月28日㈫ 13：00	～13：20

	（15：30まで）
乳児の家族　※託児あり。
10人程度　

調理実習・栄養相談
母子健康手帳、筆記用具、エプロ
ン、マスク、三角巾

母乳相談
（要予約）

総合
福祉センター

4月21日㈫
28日㈫

5月12日㈫
13：30～

市内在住の妊婦か、出産後概ね
1年6カ月までの人　 5人
※相談利用は1人2回まで。

母乳や卒乳についての相談　
母子健康手帳、タオル2～3枚、ミルク
や哺乳びんなど赤ちゃんに必要なもの

5歳児相談
（要予約）

総合
福祉センター

①5月19日㈫
②6月	4	日㈭

13：00～

①平成27年4～5月生まれで発達など
気になることがある児　 4／17㈮
②平成27年5～6月生まれで発達など
気になることがある児　 5／8㈮ 通っている市内保育所・幼稚園

（市内保育所等に通っていない人
は健康推進課へ）

因島総合福祉
保健センター

①5月27日㈬
②6月16日㈫

①平成27年4～5月生まれで発達など
気になることがある児　 4／24㈮
②平成27年6～7月生まれで発達など
気になることがある児　 5／15㈮

パパ☆ママ
準備スクール
（要予約）

総合
福祉センター 5月17日㈰ 9：30	～9：45

（12：00まで）
市内在住の妊婦、夫、その家族
30人　 4／17㈮～

出産の経過、呼吸法、乳房手入れ、
　沐浴実習、妊婦体験等　
母子健康手帳、筆記用具

母子健康手帳
の交付（要予約）

総合
福祉センター 4月26日㈰ 	9：00	～12：00 母子健康手帳交付対象者 妊娠届出書、本人確認できるもの

相談・講習会

　地域医療連携室は、地域の医療
機関や関係機関と連携し、患者さ
んやご家族に満足のいく医療の提
供や退院支援を行えるよう取り組
んでいます。
　入院支援センターでは、入院生
活に対する不安を和らげるため入
院オリエンテーションのほか、診療
の相談や高額医療費制度などの説
明を行っています。
　在宅療養支援室では、住み慣れ
た地域や在宅に安心して早く退院

できるよう、入院後早期に患者さ
ん・ご家族と面談し、患者さんの意
思決定支援に関わり、入・退院時の
カンファレンスを積極的に開催して
います。
　また、在宅療養で医療処置やケ
アの継続が必要だと思われるとき
には在宅への訪問も行い、かかり
つけ医やケアマネジャー、訪問看護
師等と連携・協働し、在宅療養につ
ながるよう支援しています。
　地域医療連携室のスタッフ一同、

患者さんやそのご家族にあった取
り組みができるよう努めています。

尾道市立市民病院地域医療連携室
（☎0848-47-1155㈹）
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いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター3階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-22-1545

栄養相談
栄養士さんにきいてみよう
5月13日（水）10：00〜11：30
就学前の子と保護者
（毎月実施）
食事（離乳食・授乳含む）の
　相談や情報交換

向島deあそぼう
友達と交流しながら親子であそぼう
5月21日（木）10：00〜11：30
市民センターむかいしま
未就学児と保護者

井戸端会議「わいわい」
5月20日（水）10：00〜11：30
未就学児の保護者
5人程度
コーディネーター　韓彩路さん
（臨床心理士）
4／18（土）〜

パパ講座
美味しい珈琲の淹れ方伝授
5月16日（土）10：00〜11：30
未就学児の保護者（できればペア）
6組
講師　須山祥平さん（珈琲豆ましろ）
4／28（火）〜

キラキラ親子体操
5月12日（火）10：00〜11：00
1歳半以上の子と保護者
15組
講師　田中悦子さん
4／28（火）〜

みかんちゃんとリトミック
5月20日（水）10：30〜11：00
未就園児と保護者
講師　村上清美さん(リトミック
研究センター認定講師）

離乳食期から取りたい
こうじとお野菜レシピ
5月18日（月）10：00〜11：00
1歳未満の子と保護者
10組
講師　石井友梨さん
5／11（月）13：30〜

わかばタイム
あかちゃんとママのゆったり時間
5月20日（水）14：00〜15：00
2〜10カ月の子と保護者

タッチケア　
赤ちゃんに触れながら絆を深めよう
5月12日（火）10：00〜11：30
概ね2〜6カ月の子と保護者
15組
講師　沖村暁美さん
4／28（火）13：30〜

はいはいクラブ
親子でできるふれあいあそび
5月18日（月）10：00〜11：30
概ね7カ月〜1歳半の子と
保護者
15組
5／11（月）13：30〜

とっさの時の知恵袋
救急救命士さんに聞いてみよう
5月27日（水）10：00〜11：30
未就園児の保護者
15人（託児あり、申込時に相談）
5／20（水）13：30〜

ベビーヨガ
のびのび
5月11日（月）10：00〜11：30
2カ月〜ハイハイ期の子と保護者
10組程度
講師　田中友紀さん
4／18（土）〜

助産師さんの子育て講座
5月25日（月）10：00〜11：30
未就学児と保護者、妊婦
10組程度
講師　吉葊朱美さん（助産師）
4／18（土）〜

エコナプキンのおはなし会
5月12日（火）10：00〜11：30
未就学児の保護者、妊婦
10人
講師　松浦綾美さん、前田和子
　さん
4／24（金）〜

わらべうたコンサート
「ひふみ」
5月29日（金）10：00〜12：00
未就学児と保護者、妊婦
講師　柚山明子さんと仲間たち
　withおのみちわらべ

歌って遊んで大きくなあれ＆
お誕生会
5月11日（月）10：30〜11：00
未就園児と保護者

にこにこタッチケア
5月14日（木）10：30〜11：00
ハイハイまでの子と保護者
手・足型、ハイハイレース
4／30(木）〜

つくってあそぼう
しゃぼん玉
5月15日（金）10：00〜11：00
概ね2歳〜未就園児と保護者
8組
着替えの服、タオル
5／8（金）13：30〜

親子でリトミック
5月29日（金）10：00〜11：00
1歳で歩ける子〜未就園児の
子と保護者
10組
講師　村尾きみかさん
5／22（金）13：30〜

講座　すくすく子育て
赤ちゃんの体を整えよう
5月15日（金）10：00〜11：30
歩くまでの子と保護者
講師　吉葊朱美さん（助産師）
バスタオル　 10組程度
4／13（月）〜

ベビーマッサージ「ハハコ」
5月22日（金）10：00〜11：30
2カ月〜ハイハイ期までの子と
保護者
8組程度
講師　前有里恵さん（保育士）
5／1（金）〜

おのみち
子育て支援センター
人権文化センター2階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-37-2409

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・火・水・金・第3土曜9：00～16：00
（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0845-28-1345

向島
子育て支援センター
「はぐ」
旧向東支所内
火・水・金・第3土曜9：00～16：00
（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0848-45-1305

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
御調文化会館1階
月・火・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-76-0888

東尾道
子育て支援センター
ベイタウン尾道組合会館内
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-47-5585

作って飾ろう！足形アート
5月26日（火）10：00〜11：00
未就園児と保護者
15組
5／12(火）〜

妊婦・乳児健康診査等の請求期限は
受診日から１年です
　４月１日以降、尾道市外・広島県外の医療機関や
助産施設で健診等を受け、その費用を受診者が立て
替え払い（償還払い）した場合、請求期限が、最後に
受診した日から1年以内となります。産後健診につい
ては、出産後１年（出産日を含む）となります。
　すでに出産後１年以上経過している場合は、令和
３年３月末までに手続きをお願いします。

尾道市外で産婦健康診査を受けた人
　広島県外で妊婦・乳児健康診査等を受けた人

健康推進課（☎0848-24-1960）

被爆地長崎を取材する親子記者を募集
　長崎で、原爆の被害や平和の大切さを学び、新聞
を作ってみませんか。

８月８日㈯ 14：30〜11日㈫ 12：00
小学４〜６年生と保護者（各１人）
全国で９組
旅費・滞在費用は支給あり
メールで　 ５月８日㈮

日本非核宣言自治体協議会事務局
（長崎市平和推進課内☎095-844-9923）

info@nucfreejapan.com
http：//www.nucfreejapan.com/
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びんご運動公園 フィットネス教室のご案内

行事案内

び；県立びんご運動公園		 （☎ 0848-48-5446）
	 http://bingo-sportspark.com/
長；長者原スポーツセンター		（☎ 0848-48-5677）
向；向島運動公園		 （☎ 0848-44-6700）
因；因島運動公園		 （☎ 0845-24-3216）
御体；御調体育センター		 （☎ 0848-76-2111）
御ソ；御調ソフトボール球場		（☎ 0848-76-2111）

4月17日㈮ 第71回広島県看護学生スポーツ交流大会
第37回東部地区大会練習（4/24・28）

び

18日㈯ 中国地区春季選抜バドミントン大会 び
2020JリーグU-14サザンクロスＡ（サッカー）（4／25、5／6）び
春季広島県高等学校野球大会（3回戦）（4／19準々決勝）び
2020年度広島県高等学校ソフトテニス春季選手権
大会兼第73回広島県知事杯大会（～4／19）

び

尾三地区高等学校総合体育大会（剣道） 長
高円宮賜杯第40回全日本学童軟式野球大会東部地区大会（～4／19）長／向

19日㈰ 尾道ママさんバレーボール大会上期リーグ戦 び
高円宮杯U-15プログレスリーグ2020（サッカー）（4／26、5／5）び
第21回しまなみオープンカップビーチボールバレー大会 長
全日本一般男子地区予選（ソフトボール）（4／26、5／3）御ソ
建労しまなみ地連グラウンド・ゴルフ大会 向

22日㈬ 第21回高知県シニア連盟との親善テニス大会（～4／23）び
24日㈮ 尾道市グラウンド・ゴルフ協会　ありがとう＆よろしくGG大会 向
25日㈯ 第73回尾三地区高等学校総合体育大会バスケットボールの部兼

第73回広島県高等学校総合体育大会バスケットボールの部尾三
地区予選会（～4／26、5／3）

び

尾三地区高等学校総合体育大会ソフトテニス競技（～4／26）び
広島県サッカーリーグHiFAユースリーグ（～4／26）向

26日㈰ 社交ダンス交流会 び
第53回中国五県軟式野球大会（1部・2部）尾道地区予選会 長
尾道ラグビースクール交流会 向

29日㈷ 尾三ブロック新規・有資格者審判講習会（バレーボール）び
広島県シニア大会0-40　0-50　0-60（サッカー）び
2020HiFAユースリーグ高円宮杯サッカーリーグU15 び
2020年度ジャイアンツカップ日本リトルシニア広島県予選大会 び
西日本高校選抜ソフトテニス大会 び
中国ろうきん杯学童軟式野球大会（5／9）向

4月上旬〜6月下旬  ※各教室日程表による。
ヨガ　水・金曜 夜　　その他　金曜 午前中

県立びんご運動公園　 高校生以上
〇ヨガ教室　〇ゆったりとした動きの筋力トレーニング

　〇脂肪燃焼効果の高い有酸素運動を行う教室　など
25〜30人　　講師　専任インストラクター
１回710〜920円（定期料金あり）　※１回無料体験可。
運動しやすい服装など　 健康スポーツセンター受付で
各教室定員になり次第終了

県立びんご運動公園（ 0848-48-5446）

5月1日㈮ 尾道市医師会看護専門学校スポーツ交流会 び
2日㈯ 尾三地区高等学校総合体育大会陸上競技部の部兼

広島県高等学校総合体育大会陸上競技の部尾三地
区予選会（～5／3）

び

SANBA	FC交流会Ｕ14（サッカー）（～5／4）び
第14回しまなみ交流戦（野球）（～5／6） び
春季交歓大会兼審判講習会（ミニバスケットボール）長
尾三地区少年サッカー大会 向

3日㈷ 第20回誠カップ小学生バレーボール大会（～5／5）び
第99回県知事杯広島県テニス選手権大会（～5／6）び
広島県サッカーリーグHiFAユースリーグ（～5／6）向

4日㈷ 令和2年度第2回広島県小・中学生陸上競技記録会 び
5日㈷ 尾三フェニックスSANBA　FC交流大会（サッカー）（～5／6）び

第52回中国五県軟式野球大会（一部・二部）尾道地区予選会 長
8日㈮ 第71回広島県看護学生スポーツ交流会第37回

東部地区大会
び

9日㈯ 令和2年度尾道市中学校春季総合体育大会バスケットボールの部
（～5／10）

び

令和2年度尾道市中学生春季総合体育大会三原市中学校春
季総合体育大会兼選手権大会世羅郡予選会陸上競技の部

び

令和2年度尾道市中学校総合体育大会サッカーの部兼第52回
広島県中学校サッカー選手権大会尾道市予選会（～5／10）

び

令和2年度尾道市中学校春季大会（野球）（～5／10）び
令和2年度尾道市中学校春季総合体育大会（ソフトテニス）（～5／10）び
尾道市中学校春季総合体育大会	卓球の部 長
令和2年度広島県スポーツ少年団軟式野球
交流大会東部地区大会（～5／10）

長

令和2年度尾道市中学校春季総合体育大会
（ソフトテニス）（～5／10）

因

高校選抜中国大会（ソフトボール） 御ソ
10日㈰ 少林寺拳法研修会 び

びんご地区社会人サッカーリーグ び
2020年度第1回尾三地区陸上競技記録会兼第36回
全国小学生陸上競技交流大会尾道市・三原市予選会

び

第55回尾道ライフソフトバレーボール大会（6人制）長
令和2年度広島県スポーツ少年団軟式野球交流大会東部地区大会 向

12日㈫ 尾道グラウンド・ゴルフ新緑大会 び
14日㈭ 第54回栗原地区老人クラブ連合グラウンド・ゴルフ大会 び
15日㈮ 広島県シニアテニス連盟備後地区親睦交流会 び

※行事案内は予定のため、変更・中止されることがあります。

スポーツ
新高山テニスコートを
閉鎖しました

　新高山テニスコートは、3月31日㈫
をもって廃止しました。
　これまでご利用いただき、ありがと
うございました。

生涯学習課（ 0848-20-7499）
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「尾道文化」第38号
発行しました

芸術・文化
図書館の催し

■中央図書館（☎	0848-37-4946）
●上映会「火曜名画座」

5月12日㈫ 18：00〜
各回約80人
●まちかど紙芝居

4月25日㈯　
　第1回 12：00〜、第2回 12：30〜

尾道商業会議所記念館広場
「千光寺の玉の岩」「御調のみあが
り踊り」
●としょかんこどもフェスティバル

5月10日㈰ 14：00〜15：00
約80人
人形劇「へっぴりよめご」、ブラック
ファンタジー、大型紙しばい、手品、
てあそび
出演　人形劇サークル「パフ」

■みつぎ子ども図書館（☎0848-76-3111）
●貼り絵de紙芝居作品展
「きいて	わたしたちのおはなし」
開催中〜4月30日㈭
御調町内にあるデイサービス利用
者の手作り大型紙芝居を展示
●子どもの日のおはなし会スペシャル

5月5日㈷ 14：00〜
手作り大型紙芝居の読み聞かせ、
かぶと折り紙教室など

■因島図書館（☎0845-22-8660）
●島の映画館　因島座

4月18日㈯・25日㈯ 10：30〜
●アニメ上映会　

4月19日㈰・26日㈰ 10：30〜
●子ども読書の日記念行事
〇「おおかみペコペコ　いっしょにた

のしもう」
4月19日㈰ 14：00〜14：30
30人
絵本の世界を劇と音楽で体験しま
す。
出演　風奏詩
〇折り紙教室「大きなかぶとを作り

ましょう」
5月3日㈷ 10：30〜
児童以上
20人  ※要申込。

■向島子ども図書館（☎0848-44-0114）
●わくわく赤ちゃんと絵本講座

4月22日㈬ 10：30〜11：15
乳幼児とその保護者
赤ちゃんと幼児向けの絵本選び、
絵本の読み方・楽しみ方 など
30人
●第38回「大人のための朗読会」

5月9日㈯ 13：30〜15：00
市民センターむかいしま
中学生以上
①父の日、母の日にちなんだエッ

セイ３編
②短編「葉桜と魔笛」太宰治
③時代小説「ど忘れ万六」藤沢周平
400人
出演　しまなみ朗読会「わすれな草」

第２回尾道文学談話会
「城の崎にて」か「城崎にて」か
—文学作品における本文をめぐって—
5月4日㈷ 18：30〜20：00
尾道市立大学サテライトスタジオ
日本文学科を中心とした尾道市立
大学の教員が、文学や言葉にかか
わる様々な話題を提供し、談話形
式で講義を行います。
講師　寺杣雅人（尾道市立大学名誉

教授）
尾道市立大学地域総合センター

（ 0848-22-8311㈹）

「尾道学入門」公開授業

5月7日㈭ 9：00〜10：30
※授業開始後の入退室はご遠慮くだ

さい。
尾道市立大学
演題　和作先生の思い出
講師　村上 選さん（洋画家）

尾道市立大学地域総合センター
（ 0848-22-8311㈹）

尾道港開港850年記念
国宝高野山文書複製資料の
初公開

　尾道港開港850年を記念し、850
年前に開港したことを証明する文書

（複製資料）を初公開します。
開催中〜5月27日㈬
10：00〜18：00（木曜休館）
尾道商業会議所記念館
文化振興課（ 0848-20-7425）

　「尾道文化」は、尾道市文化協会会員が
中心となって執筆した文芸誌です。

短歌、俳句、評論、随想、小説、
尾道と文化についての座談会録など
1,000円

尾道市文化協会事務局
（文化振興課内 0848-20-7514）

4月25日㈯　
　第1回 12：00〜、第2回 12：30〜

尾道商業会議所記念館広場
「千光寺の玉の岩」「御調のみあが
り踊り」

5月9日㈯ 13：30〜15：00
市民センターむかいしま
中学生以上
①父の日、母の日にちなんだエッ

セイ３編
②短編「葉桜と魔笛」太宰治
③時代小説「ど忘れ万六」藤沢周平
400人
出演　しまなみ朗読会「わすれな草」

5月7日㈭ 9：00〜10：30
※授業開始後の入退室はご遠慮くだ

さい。
尾道市立大学
演題　和作先生の思い出
講師　村上 選さん（洋画家）

尾道市立大学地域総合センター
（ 0848-22-8311㈹）

4月22日㈬ 10：30〜11：15
乳幼児とその保護者
赤ちゃんと幼児向けの絵本選び、
絵本の読み方・楽しみ方 など
30人

5月4日㈷ 18：30〜20：00
尾道市立大学サテライトスタジオ
日本文学科を中心とした尾道市立
大学の教員が、文学や言葉にかか
わる様々な話題を提供し、談話形
式で講義を行います。
講師　寺杣雅人（尾道市立大学名誉

教授）
尾道市立大学地域総合センター

（ 0848-22-8311㈹）

〇「おおかみペコペコ　いっしょにた
のしもう」
4月19日㈰ 14：00〜14：30
30人
絵本の世界を劇と音楽で体験しま
す。
出演　風奏詩
〇折り紙教室「大きなかぶとを作り

ましょう」
5月3日㈷ 10：30〜
児童以上
20人  ※要申込。

4月18日㈯・25日㈯ 10：30〜

4月19日㈰・26日㈰ 10：30〜

中止になりました。

中止になりました。

中止になりました。

中止になりました。

中止になりました。

中止になりました。
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第31回せとだパリ祭 ～シャンソンの祭典～

尾道市立美術館（西土堂町）

尾道市立大学美術館（久保三丁目）

尾道商業会議所記念館（土堂一丁目）

圓鍔勝三彫刻美術館（御調町高尾）

なかた美術館　  （潮見町）

本因坊秀策囲碁記念館（因島外浦町）

平山郁夫美術館（瀬戸田町沢）

耕三寺博物館（瀬戸田町瀬戸田）

おのみち歴史博物館（久保一丁目）

■特別展「花のお江戸ライフ」
　浮世絵にみる江戸っ子スタイル

開催中〜5月6日㈬
大人800円、高校生550円、中学生以下と
70歳以上（要年齢確認）は無料

9：00〜17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は開館）
☎0848-23-2281

■尾道市立大学大学院美術研究科進級制作展
　大学院で専門的に制作活動を行っている
絵画研究分野の大学院2年生が、院1年時の
制作を発表します。

4月25日㈯〜5月17日㈰
10：00〜18：00
水・木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-7831

■本因坊秀策囲碁記念館の出張展示
　「碁聖」と称された因島出身の棋士・本因
坊秀策について、直筆の揮毫入り碁盤などか
らなる出張展示を行います。

開催中〜5月27日㈬
10：00〜18：00
木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-0400

■常設展Ⅰ「圓鍔勝三  動植物展」
開催中〜6月28日㈰
大人420円、高校生310円、中学生以下
と70歳以上（要年齢確認）は無料

9：00〜17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-76-2888

■コレクションプラス『植物と絵画』
開催中〜6月7日㈰
一般800円、中学・高校・大学生300円

　（市内学生無料）

9：00〜17：30（入館は17：00まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-20-1218

■本因坊秀策の遺品など展示中
　尾道市の名誉市民であり、江戸時代の天才
棋士「本因坊秀策」が記した棋譜などを展示
しています。

大人310円、中学生以下無料
10：00〜17：00（入館は16：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0845-24-3715

■「日本美術院の展覧会図録 同人の表紙絵」展
4月16日㈭〜6月19日㈮
一般920円、高校・大学生410円、

　小・中学生210円（市内小・中学生無料）

9：00〜17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-3800

■館蔵品展  近代日本画
開催中〜6月21日㈰
大人1,400円、大学生1,000円、高校生
800円、65歳以上1,200円、中学生以下
無料（耕三寺見学込）

9：00〜17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-0800

■所蔵品展「郷土玩具の世界（安田コレ
クション）」
開催中〜4月19日㈰
一般210円、共通520円（映画資料館も
観覧可）、中学生以下無料

10：00〜18：00（入館は17：30まで）
火曜休館（祝日は翌日）
☎0848-37-6555

7月12日㈰  15：00～　 ベル・カントホール
ゲスト 鳳　蘭
出演　前田美波里、ROLLY、髙木椋太、あみ、小川景司（尾道市出身）、瀬川澄、桃香、渡邉千歌、

谷本惣一郎、瀧澤行則  ほか
S席（1・2階）5,000円　A席（3階）3,000円  ※全席指定。

チケット販売開始　5月13日㈬ 10：00～
ベル・カントホール（ 0845-27-3848）

ゲスト　鳳		蘭 前田美波里 瀬川澄（三原市出身） 小川景司（尾道市出身）ROLLY

※敬称略。
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尾道おやつコンテスト結果発表！

【審査結果】
グランプリ ・・・・・・・ 尾道産苺のマドレーヌ［10月のさくら］
準グランプリ ・・・・・ 瀬戸田レモン香るサンシャインマドレーヌ［島ごころ］
準グランプリ・女子イチ押し賞 桜もち天［桂馬商店］
Wink賞 ・・・・・・・・・ 尾道産苺とレモンのマカロン［10月のさくら］

尾道スローフードまちづくり推進協議会事務局
（農林水産課内 0848-38-9212）

　広報12月号で告知の2019尾道おやつコンテストの受賞作品が決定しま
した！今回のテーマは、大人の女子達が食べたくなる「おやつ」で、プロ審査
とグルメ女子審査で各賞が決
定しました。尾道の食材をふん
だんに使った力作ぞろいで、各
店舗等で販売しています。

グランプリ 準グランプリ・女子イチ押し賞

情報アラカルト

備後圏都市計画道路（新浜
美ノ郷線）の変更説明会
4月18日㈯ 19：00〜
総合福祉センター
一般国道184号（門田工区）山地部
の道路構造の変更についての説明

※掘割（切土）構造からトンネル構造
へ工法変更するもの。
東部建設事務所三原支所工務第一課

（ 0848-64-4274）
まちづくり推進課

（ 0848-38-9223）

建設工事等入札参加資格追加
審査申請受付（令和元・2年度）
5月11日㈪〜15日㈮
8：30〜12：00、13：00〜17：00　　
契約課
市ホームページに掲載している申
請書を提出

※電子申請の場合は、受付期間中に
申請し、5月22日㈮までに添付書
類を提出。

※詳しくは提出要領をご覧ください。
契約課（ 0848-38-9282）

物品購入等、業務委託競争
入札参加資格審査追加申請
受付（令和元・2年度）
5月11日㈪〜15日㈮
8：30〜12：00、13：00〜17：00

※郵送の場合は、受付期間内必着。
財政課、因島総合支所市民生活
課、瀬戸田支所住民福祉課

※詳しくはホームページをご覧ください。
財政課（ 0848-38-9324）

因島アメニティ公園まつり

お知らせ

催し

5月3日㈷・4日㈷ 10：00〜15：00
因島アメニティ公園、しまなみビーチ
青空市（物産販売）、体験小早、魚
のつかみ取り（幼児・小学生のみ）、
綿菓子づくり体験、フリースケート
体験、子ども武者体験ほか。

※魚のつかみ取りは4月24日㈮まで
に予約。

※一部イベントは有料。
■イベント運営ボランティア募集

4月17日㈮までに参加者の「住所、
名前、年齢、電話番号」を電話か
FAX、メールで

※１日だけの参加も可。高校生以下は
保護者の同意が必要。　
（一社）因島観光協会

（ 0845-26-6111／
0845-26-6112）

kanko@luck.ocn.ne.jp

令和３年尾道市成人式

令和3年1月10日㈰ 13：30〜
県立びんご運動公園健康スポーツ
センターメインアリーナ
平成12（2000）年4月2日から、平
成13（2001）年4月1日生まれの人
生涯学習課

（ 0848-20-7444）

5月3日㈷・4日㈷ 10：00〜15：00
因島アメニティ公園、しまなみビーチ
青空市（物産販売）、体験小早、魚
のつかみ取り（幼児・小学生のみ）、
綿菓子づくり体験、フリースケート
体験、子ども武者体験ほか。

※魚のつかみ取りは4月24日㈮まで
に予約。

※一部イベントは有料。
■イベント運営ボランティア募集

4月17日㈮までに参加者の「住所、
名前、年齢、電話番号」を電話か
FAX、メールで

※１日だけの参加も可。高校生以下は
保護者の同意が必要。　
（一社）因島観光協会

（ 0845-26-6111／
0845-26-6112）

kanko@luck.ocn.ne.jp

4月18日㈯ 19：00〜
総合福祉センター
一般国道184号（門田工区）山地部
の道路構造の変更についての説明

※掘割（切土）構造からトンネル構造
へ工法変更するもの。
東部建設事務所三原支所工務第一課

（ 0848-64-4274）
まちづくり推進課

（ 0848-38-9223）

中止になりました。
中止になりました。
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人権マンガパネル展

　（公社）日本漫画家協会所属の著名
な漫画家の皆さんによる「人権」を
テーマにした作品のパネル展です 。

5月11日㈪〜6月1日㈪
8：30〜17：15（日曜を除く）

※土曜の時間はお問い合わせください。 
人権文化センター
人権男女共同参画課

（ 0848-37-2631）

新卒求人・採用選考説明会
と人権問題研修会
5月22日㈮ 13：30〜15：30
ベイタウン尾道組合会館
来年の新卒者（高校・大学等）を採
用予定の事業所
ハローワーク尾道

（ 0848-23-8609）

尾道みなと祭の開催中止

　第77回尾道みなと祭は新型コロナ
ウイルスの感染拡大の影響に伴い、
市民が安心して参加できる祭りとして
の開催は困難と判断し、中止させて
いただく事となりました。
　尾道みなと祭を楽しみにしていた
皆さんや開催にあたりご尽力いただ
いた関係者の皆さんのご理解をいた
だきますよう、何卒よろしくお願い申
し上げます。

尾道港祭協会事務局
（観光課内 0848-38-9184）

http://www.onomichi-matsuri.jp/

教室・講座　etc…

勤労青少年ホームの講座

■オリジナルボディバッグ作り
～レザーアート講座～
5〜10月第2・4金曜（12回）

　19：00〜20：50（初回：5／8㈮）
10人　

講師		杉谷公紀さん（SugiS代表）　
8,500円（材料費）
筆記用具、エプロン、カッター、大きめ
のはさみ
4月24日㈮

■ 職場での新人育成や後輩指導方法
と基本知識習得講座
5／19、6/9・23、7/14・28、9/15、
10/6、11/10の火曜（8回）19：00〜
20：50
ビジネス実務マナー（仕事の進め方・
電話応対・顧客対応・職場でのコミュ
ニケーション）、意見・情報交換（悩み・
疑問点の解決策を話し合う）
10人

講師　新祖美智恵さん（新祖ビジネス
マナー塾代表）
テキスト代500円　 筆記用具

【共通事項】
尾道市勤労青少年ホーム
原則、市内在住か勤務先のある15〜
34歳の人（学生は除く）

※定員に達しない場合、対象者以外の
受講も可。

※新規会員は別途年会費1,100円必要。 
尾道市勤労青少年ホーム

（ 0848-22-5396／13：00〜
21：00） 
sei-home@city.onomichi.hiroshima.jp

さすが会
男性の料理教室
5月20日㈬ 10：00〜13：00
御調保健福祉センター
概ね65歳以上の男性

公民館の自主サークル活動

　市内各公民館では、住民の皆さんが
自主的にサークルをつくり、活動してい
ます。参加希望の人は、各公民館か中央
公民館へお問い合わせください。
　各公民館に、自主サークル名と活動
日時が載っている冊子がありますので、
ご利用ください。
※定員の関係等で入会できない場合が

あります。
※会費等が必要です。

中央公民館（ 0848-38-1243）

市民農園使用者募集

市内在住で農地を持っていない人
募集区画
①にしふじ 26区画（西藤町1309-2）
②向島田ノ頭 3区画（向島町4916）
③向東松ヶ峠 3区画（向東町5320）
④因島三庄 12区画（因島三庄町1633）
※１世帯につき１申込。（抽選）
使用料　年間2,550円

農林水産課・各支所にある申込用紙
を提出
4月23日㈭

①〜③農林水産課
（ 0848-38-9212）
④因島しまおこし課

（ 0845-26-6211）

　etc… 募集

男性のみの料理教室
概ね20人
500円程度（予定）
米1合、エプロン、三角巾、手拭きタオル
5月14日㈭

北部地域包括支援センター
（ 0848-76-2495）

あなたのまつり
　わたしのまつり

尾道

男性のみの料理教室
概ね20人
500円程度（予定）
米1合、エプロン、三角巾、手拭きタオル
5月14日㈭

北部地域包括支援センター
（ 0848-76-2495）

5月20日㈬ 10：00〜13：00
御調保健福祉センター
概ね65歳以上の男性

中止になりました。
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市営住宅入居者募集（随時）

　２月定期募集の公開抽選後に入居希
望者がなかった住宅について、随時募集
として先着順で入居申込を受け付けてい
ます。
　詳しくは、市ホームページをご覧いた
だくか、お問い合わせください。
※すでに申込みがある住宅は除く。

4月30日㈭
市営住宅管理センター

（ 0848-21-1266）

「尾道季節の地魚の店」
認定店舗を募集

　 尾 道 の 地 魚
を積極的に扱っ
ている飲食店を 

「尾道季節の地
魚の店」に認定
し、市民や観光
客に紹介します。

5月1日㈮〜31日㈰
登録料3,000円 ※2年目以降の参
加手数料は2,000円。（3年更新）

※詳しくは、「尾道季節の地魚の店」
ホームページをご覧ください。

尾道季節の地魚の店連絡協議会
（農林水産課内 0848-38-9478）

http://www.onomichi-matsuri.jp/jizakana/

しまなみサイクルオアシス
協力者募集

　サイクリスト向けの休憩所（水・トイ
レの提供、物品貸出管理）として開放
できる「しまなみサイクルオアシス」を
募集します。

市内に所在する企業、店舗など
募集期間　5月7日㈭〜14日㈭
募集件数　10件程度
※立地等を考慮し、書類審査で決定。

観光課（ 0848-38-9184）
kanko@city.onomichi.hiroshima.jp

令和２年国勢調査の調査員
を募集します

　10月1日現在で、全国一斉に国勢
調査が実施されます。調査の実施に
あたり、各世帯への調査票の配布・
回収等の業務を行う国勢調査員を募
集しています。
応募要件　市内在住の20歳以上で、

警察・選挙に直接関係のない人・
秘密保持のできる人

※簡単な面接あり。
【調査員の体験談】
　調査員をはじめて40年になります。
統計調査は目立たない仕事ですが、
時代ごとの家族構成や生活環境の変
化を把握し、これからの社会を作って
いくための大切な調査だと感じてい
ます。私もコツコツと調査を継続した
ことで、社会の役に立てているのかな
と考えるとうれしくなります。

政策企画課（ 0848-38-9314）

花植える！
里山尾道ウォークinみつぎ

　いきいきロードを散歩し、彼岸花
の球根を植えます。

5月16日㈯ 9：00〜11：30頃
集合場所  道の駅クロスロードみつぎ

小学生以下の子と保護者
■Aコース（2.2km） 15組程度
■Bコース（5.6km） 15組程度

申込用紙に記入し、持参・郵送・
FAXで

※用紙は市ホームページ（里山尾道
ウォークで検索）、御調支所で配布。
5月8日㈮

〒722-0392 御調町市245
御調支所まちおこし課
（ 0848-76-2922

0848-76-0286）

消防団員募集

　災害や不測の事態への迅速な対応
には、地域の事情に精通している消
防団が必要です。
　年齢18歳以上60歳未満で、市内
在住または勤務している人であれば
入団できます。

地元消防団、消防局警防課
（ 0848-55-9122）

保育所給食調理員（臨時技
術員）募集
勤務場所

①御調西保育所
②御調中央保育所
募集人数　各所１人ずつ
勤務日数

①月に4回程度
　（勤務時間 8：30〜17：15）
②月に8回程度
　（勤務時間 8：30〜17：15）
時給　880円

市ホームページ掲載の「臨時職員登
録申込書」か履歴書を持参か郵送で

〒722-8501 久保一丁目15-1
子育て支援課

（ 0848-38-9207）
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東高前
西國寺下

千光寺山ロープウェイ前

浄土寺

新開

商工会議所前

市役所前

渡場通り

尾道駅

おのみち海辺の美術館前

春もグリーンスローモビリティ

【期間】4月3日㈮〜5月31日㈰
【便数】１日16便（8往復）／乗車定員6人
【運行】毎週  金・土・日・祝日 10：00〜15：50
※天候やイベント等により運休となる場合があります。
※料金は無料です。今秋からは有料の実証事業を予定しています。
下記URLで走行位置や乗車状況の確認ができます。

https://nishipochi.jp/onomichi_gsm/
政策企画課（ 0848-38-9316）

藤まつり
　おもてなしの心と藤の花の香りに包まれた中で行われる野点茶会のほか、
屋台や生花展、野菜・花の苗の販売コーナーなども。

4月29日㈷ 10：00〜15：00
大三島藤公園（今治市大三島町宮浦9100-1）
今治市大三島支所地域教育課（ 0897-82-0500㈹）

今治市へ行こう！ 姉 妹 都 市

　令和２年度の実証運行が始まりました。「市役所前」「新開」
を追加し、市街地を移動しやすくしています。
　市民の皆さんの新たな移動手段としての定着に向けて、ご利
用の際にはアンケートへのご協力をお願いします。

事務職 技術職（土木）	（職務経験者対象）

事務職（職務経験者対象） 幼稚園教諭・保育士・保育教諭

事務職（就職氷河期世代対象） 保健師

学芸員（事務職兼務） 障害者対象【事務職、学芸員（事務職兼務）、技術職（土木・建築）、
幼稚園教諭・保育士・保育教諭、保健師】技術職（土木・建築）	

尾道市職員採用候補者試験（前期）を実施します
　令和3年4月採用予定の尾道市職員採用候補者試験（前期）を６月中旬に実施する予定です。
　募集職種は次のとおりです。

※詳細は、市ホームページ（4月下旬）、広報おのみち5月号に掲載予定。
※後期（10月）に、今年度高校を卒業する人も対象とした事務職、技術職および消防職等の試験を実施予定。

職員課（ 0848-38-9342）

■試験区分
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講  座  名 担当・申込先

市
政
の
し
く
み

1 尾道市総合計画
政策企画課
☎0848（38）93162 尾道市まち・ひと・しごと

創生総合戦略

3 選挙制度のしくみ 選挙管理委員会事務局
☎0848（38）9258

教
育
文
化

4 「親の力」をまなびあう学習プログラム講座
生涯学習課
☎0848（20）7444

5 子どもと電子メディアの
付き合い方			 生涯学習課

☎0848（37）8744
6 尾道市の補導活動

暮
ら
し
・
環
境

7 ごみ分別説明会
（尾道地域、御調町、向島町）

清掃事務所
☎0848（48）2900

8 ごみ分別説明会
（因島地域、瀬戸田町）

南部清掃事務所
☎0845（24）0432

9 ごみ処理（尾道市クリーン
センター施設見学） 衛生施設センター

☎0848（48）2900
10 し尿処理（おのみち地区し尿処理場見学）

11 尾道市の下水道（浄化センター見学）
上下水道局下水道課
☎0848（47）5111

12 尾道の水道について（浄水場施設見学） 上下水道局浄水課
☎0848（46）1488

13 尾道の水道について（小学校出前授業）

14 地域公共交通 政策企画課
☎0848（38）9316

15 鳥獣被害対策講座 農林水産課
☎0848（38）9473

講  座  名 担当・申込先

健
康
・
福
祉
・
子
育
て

16 ことばとあそび（子どもの心の育て方）
健康推進課
☎0848（24）196017 危険がいっぱい！乳幼児を事故から守ろう！

18 キッズライフスタイル（乳幼児の生活習慣）

19 あなたと大切な人を守る感染症予防 健康推進課
☎0848（24）196120 子どもの予防接種について

21 こころのサインに気づいたら（心の健康）

健康推進課
☎0848（24）1962

22 みんなで歯っぴーライフ♪（歯の健康）

23 おのみっちぃと健診について学ぼう！

24 知ればわかる！たばこと肺の話

25 骨コツ健康チェック

26 メタボと言われたら

27 国保・後期高齢者医療制度について 保険年金課	☎0848（38）9107
28 高齢者福祉サービス

高齢者福祉課
（地域包括支援センター）
☎0848（38）9137

29 介護予防

30 高齢者の権利を守るために

31 認知症サポーター養成講座

32 介護保険制度 高齢者福祉課	☎0848（38）9119
33 子ども食堂について 子育て支援課	☎0848（38）9205
34 保育所・認定こども園について 子育て支援課	☎0848（38）9207

安
全
・
安
心

35 防災講座 総務課	☎0848（38）9216

36 防火指導

尾道消防署	☎0848（55）9124
尾道西消防署	☎0848（22）0119
因島消防署	☎0845（24）0119

37 普通救命講習	Ⅰ

消防局警防課
☎0848（55）9122

38 普通救命講習	Ⅱ

39 普通救命講習	Ⅲ

40 救命入門コース　	

41 救急指導

42 防災研修・施設見学 消防局予防課	☎0848（55）3113
43 消費生活出前講座 商工課	☎0848（38）9183

ま
ち
づ
く
り
・
人
権

44 地域のことを話し合おう 政策企画課
☎0848（38）943545 会長の便利帳

46「尾道の景観」について まちづくり推進課	☎0848（38）9223
47 空家対策講座 まちづくり推進課	☎0848（38）9347

48 人権学習会（人権・平和・男女共同参画等）
人権男女共同参画課
☎0848（37）2631

49 障害福祉制度と障害者差別解消法について 社会福祉課	☎0848（38）9124

令和2年度

尾道市出前講座一覧

　市の職員等が地域に出向き、
市の施策や制度・事業などを
説明する講座です。

市内に在住か勤務・在学している概ね10人以上
で構成された団体 
時間　勤務日の9：00〜17：00の間で２時間以内 
※会場は申し込みの団体等でご用意ください。
■申込・問い合わせ先は講座の担当課へご連絡ください。
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やさしさが
つながる
Series 60

　尾道市では、協働によるまちづくりを基本に市民
や地域が主役となるまちづくりを進めていくため「尾
道市協働のまちづくり行動計画」を策定し、情報共
有・人材育成・環境整備の３つの方向性のもと取組
を行っています。今回は、２月１日に尾道会場、２日に
因島会場で開催した「協働のまちづくり講座」につい
てご紹介します。

負担は軽く、活動は楽しく
　まず初めに、千葉市幸町コミュニティ委員会の蟹江
将生さんに地域での取組についてお話しいただきまし
た。高齢化率40％を超えるなか、自治会のイベント中
心から「路上喫煙禁止、ポイ捨て禁止運動」といった日
常のまちづくりに軸足を移した取組は、数々の賞を受賞
されるなど、高い評価を受けています。役員の負担が
重い、必要性を感じない、関心がない…地域が抱える
課題をどう乗り越えようとしているのか、実際活動され
ている人の体験談は説得力がありました。
　続いて、千葉県内の諸自治体における市民参加・協
働・自治をめぐる条例や制度、環境づくりに携っておら
れる千葉大学大学院関谷昇教授より、「協働のまちづ
くり」の基本的な考え方や他市の事例をお話しいただ
きました。核家族の増加など社会の変化により、子ども
の居場所や高齢者の孤独化などの新しい問題が発生し
ていること、また、人口減少や地域活動への参加者の
減少による活動内容の見直しの必要性など、考えるこ
とが多くありました。

地域がつながる、次世代につなげるまちづくり 
尾道市協働のまちづくり講座

多角的な「つながり」を
　現在進行形の取組事例や、世代や立場、分野・制度
を超えた「つながり」が、新たなつながりになって地域
の諸資源がまちづくりの力になっていく話に、情報共有
の大切さを改めて感じました。
　講座に参加した人からは、「その地域に合った改革を
見極めていかないといけない」、「退任する役員が退任
後の活動の場を作ることが大切だと思った」、「基本的
な意識の共有が大切だと思った。意識共有の場を数多
く持って、一人でも多くの人の意識改革につながれば、
リーダーも育ち現場の変化が見えてくると期待します」
といった感想をはじめ、継続して勉強する場や意見交
換の場を望む声もありました。

　全国的に人口減少、少子高齢化が進む中で、地域活
動の担い手不足や地域課題の多様化など、地域を取り
巻く環境は大きく変化しています。多様化・複雑化する
課題をより効果的に解決していくために、町内会・区長
会、市民活動団体などの多様な主体と市が、これまで以
上に連携を深めながら取り組んでいく必要があります。
　まちづくりの主役は、市民一人ひとりです。一人ひとり
の想いを実現するために、まずは出発点となる身近な地
域コミュニティや市民活動へ参加してみませんか。

政策企画課（ 0848-38-9435）

講座の様子

関谷 昇さん 蟹江 将生さん
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相談
内　　容 日　　時 場　　所 申込・問い合わせ先

弁護士相談［要予約］（法律相談全般）
※受付は4月17日㈮から。
※相談時間は20分。

	5	月	7	日㈭13：00～15：00
尾道市役所

秘書広報課
☎0848-38-9395
すでに弁護士に相談中のもの、
書面の作成やチェックについて
の相談などは対象外です。また、
相談は１回限りで、繰り返し相談
することはできません。

	5	月15日㈮13：00～15：00

司法書士相談［要予約］
（土地・建物の登記ほか）
※相談時間は30分。

	5	月12日㈫13：00～16：00 向島支所
	5	月18日㈪13：00～16：00 尾道市役所
	5	月20日㈬13：00～16：00 因島総合支所
	5	月21日㈭13：00～16：00 御調支所

行政相談
（国等に対する意見ほか。行政相談委員
が対応）

	5	月	7	日㈭13：00～16：00 因島総合支所

	5	月11日㈪13：00～16：00 尾道市役所／向島支所

弁護士法律相談［要予約］
※利用には収入などの条件あり。
※相談日の一週間前の10：00から予約受付。

	5	月13日㈬10：00～16：00 広島地方裁判所
尾道支部内（新浜一丁目）

広島弁護士会尾道地区会
☎0848-22-4237	5	月27日㈬10：00～16：00

行政書士無料相談会
（相続・遺言・農地法その他許認可手続き） 	5	月16日㈯15：00～17：00 総合福祉センター 広島県行政書士会尾道支部

☎0848-29-6514
空き家バンク「空き家相談会」
※対象地域はお問い合わせください。 	4	月18日㈯10：00～16：00 北村洋品店

（三軒家町3-23）
NPO法人尾道空き家再生プロジェクト
☎080-5624-5067

東部地域県民相談室
（離婚・相続・借金・近隣トラブルほか）

月～金曜（祝日を除く）
9：00～12：00、13：00～16：00 広島県福山庁舎１階

東部地域県民相談室
☎084-931-5522（※1）

人権相談
（差別や近隣とのもめごとなどの人権問題ほか。
人権擁護委員が対応）

広島法務局尾道支局
☎0848-23-2883（※2）

くらしサポートセンター尾道
（働きたくても働けない、経済面等で生活に困っているほか。）

月～金曜（祝日を除く）
9：00～16：00 総合福祉センター くらしサポートセンター尾道

☎0848-21-0322
子育て世代包括支援センター“ぽかぽか”
（妊娠・出産・子育て）

月～金曜、第4日曜（祝日を除く）
8：30～17：15 総合福祉センター 健康推進課

☎0848-36-5003
青少年相談室 ※来所・訪問相談可。
（子どもの非行・学業・感情・家庭・いじめ）

月～金曜（祝日を除く）
9：00～15：30

青少年センター
（旧筒湯小学校内）

青少年センター
☎0848-37-9459

年金相談（公的年金制度全般） ［要予約］
※予約締切時間は、希望日の前日（土・日・

祝日を除く）の12：00まで。

火・木曜　10：00～15：30 尾道市役所（※3）
三原年金事務所
☎0848-63-4111月曜　　		10：00～15：30 因島総合福祉保健センター（※4）

金曜　　		10：00～15：30 向島支所

消費生活相談（電話相談可）
月～金曜（祝日を除く）
9：00～12：00、13：00～17：00 尾道市役所

尾道市消費生活センター
☎0848-37-4848

就
職
相
談

尾道しごと館［予約優先］
（仕事や就職に不安や悩みを持つ人の
相談窓口）

	4	月16日㈭16：30～19：20
尾道市役所 商工課

☎0848-38-9183	5	月	7	日㈭13：30～16：20
	4	月15日㈬13：30～15：20

因島総合支所 しまおこし課
☎0845-26-6212	5	月20日㈬13：30～15：20

因島一日職業相談会 	4	月15日㈬10：00～14：00
因島総合支所

ハローワーク尾道
☎0848-23-8609

	5	月20日㈬10：00～14：00
就職支援セミナー
（応募書類作成・面接対策・実践コースなど）

月2回（お問い合わせください。） ハローワーク尾道
月1回（お問い合わせください。） 因島総合支所

※1  東部地域県民相談室については、広島県生活センター（☎082-223-8811）でも相談できます。
※2  人権相談については、広島法務局尾道支局（☎0848-23-2883）でも相談できます。
※3  祝日のため 5月5日㈫は開催しません。　※4  祝日のため 5月4日㈪は開催しません。
◆総合福祉センターにおいても、各種相談を行っています。 社会福祉協議会（☎0848-21-0322）
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※広島法務局尾道支局へご相談ください。



消費生活

相談ファイル

尾道市医師会当番医
診療時間：	9：00～17：00（時間厳守）

月　日 内科系 小児科系 外　　科

 4月12日 よしはら内科外科リハビリテーションクリニック 宮 地クリニック（ 小・内） 古 島 整 形 外 科
向東 ☎45-0007 栗原 ☎22-8855 高須 ☎20-2222

19日 砂 田 内 科 ささき小児科医院（小・内） 住 元 整 形 外 科 医 院
久保1 ☎37-5888 西御所 ☎22-4083 栗原西2 ☎22-3800

26日 山 本 病 院 おぐら小児科（小・内）笠 井 病 院
高須 ☎46-0634 高須 ☎20-2370 久保1 ☎37-2308

29日 森 本 医 院 土本ファミリークリニック（小・内） 三 宅 医 院
天満 ☎22-5009 向島 ☎44-0246 向島 ☎44-1048

 5月  3日 お か はし 内 科 医 院 板阪内科小児科医院（内・小） 板阪整形外科クリニック
三軒家 ☎22-2262 西久保 ☎37-3803 高須 ☎56-0506

4日 松 本 病 院 田辺クリニック（内・小）正岡外科胃腸科医院
久保3 ☎37-2400 古浜 ☎24-1155 栗原西1 ☎23-5255

 5日 高 橋 医 院 西 医 院（ 内・ 小 ）にしがき脳神経外科医院
高須 ☎46-0004 手崎 ☎23-2437 新浜1 ☎20-0802

6日 諫 見 内 科 眼 科 医 院 向島小児科外科クリニック（小・外） く さ か 整 形 外 科
久保1 ☎37-5805 向島 ☎44-7881 美ノ郷 ☎48-4870

10日 湯 浅 内 科 こどもクリニックさとう（小） 得 本 医 院
土堂2 ☎23-7070 久保1 ☎20-7330 向島 ☎45-0555

尾道市歯科医師会当番医
診療時間：	9：00～13：00（時間厳守）

月　日 歯　　科

 4月12日 柏 原ファミリー歯 科
向島 ☎45-4618

19日 カ メ イ 歯 科
栗原 ☎25-2557

26日 苅 田 歯 科 医 院
天満 ☎22-5650

29日 檀 上 歯 科 医 院
浦崎 ☎73-3025

 5月  3日 河 上 歯 科 医 院
西則末 ☎22-2882

4日 くろせ歯科クリニック
向島 ☎20-6480

 5日 黒 瀬 歯 科 医 院
久保1 ☎37-4184

6日 桑 原 歯 科 医 院
向島 ☎44-2220

10日 中 尾 歯 科 医 院
十四日元 ☎37-2067

※市外局番はいずれも「0848」です。※診療時間にご注意ください。
※内科系・小児科系・外科では、昼食時間などによりお待たせする場合があります。
※変更になることがありますので、尾道市消防局（☎0848-55-9120）または当番医へ受診前に電話でご確認ください。
※因島地区については「因島医師会病院（因島中庄町☎0845-24-1210）」がすべての休日に対応します。
※瀬戸田地区については、お知らせカレンダーをご参照ください。
※毎日（土・日・祝日を含む）20：00〜23：00は夜間救急診療所で診療しています。急なけがや病気の際はご利用ください。

債権回収業者を名乗る新手の架空請求に注意
? 相談内容 ! アドバイス

　「未納料金お支払いのお願い」と書かれた
はがきが届いた。はがきの内容は有料サイト
の利用料金が未納であるというものだが、利
用した覚えはない。具体的な金額は書かれて
おらず、電話して金額を確認するよう書かれて
いる。差出人をネットで検索すると、実在する
債権回収業者だったが当該業者の住所とは
少し違う。また、はがきの消印が全く別の場所
になっている。まだ電話はかけていないが、ど
う対応すればよいか。（70歳代　女性）

　センターで法務省のホームページから実在する債権回収業者の情報を調
べたところ、はがきの電話番号は当該業者の番号とは異なるものでした。実
在する債権回収業者に確認したところ「当社は未納料金の回収は行っていな
い。また、先日から同様の情報が複数寄せられている。当社をかたった架空
請求はがきと思われる。」と回答がありました。相談者にはこの情報を伝え、
はがきは架空請求であり、無視をするように助言をしました。被害に遭わない
ために以下の点に注意しましょう。
◆身に覚えのない請求は無視をしましょう。相手と連絡を取ったために強迫

的な請求をされたり、まだ知られていない個人情報を知られたりしてしまう
危険があります。またお金を一旦支払ってしまうと、取り戻すことは困難に
なります。身に覚えのない請求には絶対に連絡をしないようにしましょう。

◆少しでも不安を感じたら、すぐに消費者ホットライン（☎188）にご相談く
ださい。相手は様々な手口で連絡を取らせようと消費者の不安をあおりま
す。「利用した覚えはないのに・・・」「おかしいな？」と感じた時は☎188
にご相談ください。

■消費生活に関するトラブル等について、
気軽にご相談ください
尾道市消費生活センター

（商工課内 0848-37-4848）
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いい桃になって、と思いを込めて

つかれたら  ほっと一息
マチオモイ

2020ミス尾道が決定

大人の女子たちが
「おやつ」を審査

　無加湿ハウスで栽培される桃の授粉作業が最盛期を迎
えました。高須町の大前章さんの畑では、手作業で一つひ
とつの花をはたき、虫や風の代わりに授粉を手助けする
作業が行われました。
　いい実が成ってくれよ、という気持ちで作業を行ってい
るという大前さん。考えるよりもひとりでに手が動くとの
ことで、「皆さんに最高の桃をお届けしたい」と話してい
ました。

　重井中学校のグラウンドに、生徒たちが考案したマチ
への思いやベンチの利用を促すメッセージを彫り込んだ

「マチオモイベンチ」を設置しました。
　新品の木製ベンチやメッセージに、老人クラブや中学校
の皆さんの顔もほころびます。
　森林環境譲与税を財源として整備を実施しており、今
後、公共施設を対象にマチオモイベンチの輪を広げていく
予定です。

　第37代目となる「ミス尾道」に、穏地瑞穂さんと吉原
千遥さんが選ばれました。お二人には、これから尾道の
観光PRを担っていただきます。
　今年の「尾道みなと祭」での交代式は新型コロナウイ
ルス感染拡大防止のため中止となってしまいましたが、こ
れから見かける機会も多くなると思います。皆さんも応
援よろしくお願いします。

　尾道産食材を使用して、大人の女子達が食べたいと思
う「おやつ」をテーマに行われた「2019尾道おやつコン
テスト」。食の専門家による「プロ審査」に先立ち、尾道食
のPR大使、野菜ソムリエ、公募による一般参加の女子達
による「グルメ女子審査」が行われました。
　試食を行った参加者たちの集計結果をもとにした話し
合いで「女子イチ押し賞」を選考しました。※選考結果は、
28ページに掲載。
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