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子育て防災教室
～いざという時のために～ 
７月６日㈫10：00～11：00 
対未就学児の保護者
定６組程度※託児あり。
講師　防災プログラムトレーナー
申６／19㈯～

「すくすく」相談
～身体測定・子育て相談～  
７月14日㈬9：30～11：30 
対妊婦、未就園児と保護者
定10組程度（時間予約制）
講師　保健師、子育て支援コー
ディネーター　申６／19㈯～

対２カ月～ハイハイ期の子と保
　護者、 妊婦　定各５組程度　
講師　前有里恵さん（保育士）
申７／２㈮～

ベビーマッサージ「ハハコ」 
７月16日㈮ ①９：30～10：15
②10：45～11：30

ベビーヨガ
～のびのび～
７月26日㈪10：00～11：00 
対生後2カ月～ハイハイ期の子
と保護者　定５組程度
講師　田中友紀さん 
申６／19㈯～

胎内記憶について 
7月30日㈮10：30～11：30 
対未就学児と保護者
定５組
講師　三浦好美さん(助産師）
申７／21㈬13：30～

ベビーヨガ～ベビーヨガで
赤ちゃんの体の事を知ろう～ 
７月13日㈫10：30～11：30 
対２カ月～歩くまでの子と保護者
定５組　持バスタオル
講師　吉廣朱美さん（助産師）
申７／６㈫13：30～

リトミック～親子で音楽に合わせて
体を動かして楽しみませんか～ 
７月21日㈬10：30～11：15 
対１歳で歩ける子～３歳の子と
保護者　定５組
講師　村尾きみかさん
申７／14㈬13：30～

産後ママのヨガストレッチ 
７月20日㈫10：00～11：00　 
対ハイハイまでの子と保護者　
定10組　
講師　嶋田萠菜さん
申７／6㈫13：30～

作って遊ぼう　水遊びグッズ 
７月８日㈭
①９：00～ ②10：30～
対未就園児と保護者
定各５組　
申６／24㈭13：30～

すくすくKIDS＆子育て相談
７月６日㈫10：00～11：00 
対１歳までの子と保護者
内同年齢のお友達と遊びましょう
定10組　
申６／22㈫～

わかばタイム　
～あかちゃんとママのゆったり時間～
７月21日㈬14：00～15：00
対２～10カ月の子と保護者
定５組程度
申７／２㈮～

７月20日㈫10：00～11：30

とっさのときの知恵袋
～救急救命士さんに聞いてみよう～

対未就園児の保護者
定10組 託児あり 申込時に相談
講師　尾道消防署　救急救命士
申７／13㈫13：30～

７月15日㈭10：00～11：30

向島ｄｅあそぼう　友達と
交流しながら親子であそぼう

場市民センターむかいしま
対未就学児と保護者
定10組
申７／８㈭13：30～

７月28日㈬10：00～11：30

栄養相談
～栄養士さんにきいてみよう～

対就学前の子と保護者（毎月実施）
内食事（離乳食・授乳含む）の相
談や情報交換

おのみち
子育て支援センター
人権文化センター2階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-37-2409

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・火・水・金・第3土曜9：00～16：00
（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0845-28-1345

いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター3階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-22-1545

東尾道
子育て支援センター
ベイタウン尾道組合会館内
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-47-5585

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
御調文化会館1階
月・火・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-76-0888

キラキラ親子体操
７月13日㈫10：00～11：00
対２～３歳児の子と保護者　
定10組
講師　田中悦子さん
申６／29㈫13：30～

みかんちゃんとリトミック
７月21日㈬10：00～11：00
対未就園児と保護者
定10組
講師　村上清美さん
申７／７㈬～

　この届は、６月以降の受給資格や支給額を決定するためのものです。 
提出しないと、 ６月以降の手当が受給できなくなります。
申対象者にお届けしている現況届を、 同封の封筒（切手不要）で返送し
　てください。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため郵送での提出にご協力をお
　願いします。
　
問子育て支援課（☎0848-38-9112）

児童手当現況届の提出は
６月30日㈬までに郵送で

絵本とわらべうたあそびを
楽しもう！ 
７月７日㈬10：00～11：15 
対未就園児と保護者
定５組程度
申６／21㈪～

幼稚園選び先輩ママに聞いてみよう！
（①認定こども園・教育認定②幼稚園) 
７月２日㈮ ①9：30～10：30　
②10：40～11：40 
対未就学児の保護者、妊婦
定各５人＋オンライン
申６／16（水）～

自分の身体と向き合う
夏の食養の話
７月９日㈮10：30～11：30 
対未就学児の保護者、妊婦
定５人＋オンライン
講師　高原香枝子さん（ヨガインストラクター）
申６／25㈮～

向島
子育て支援センター
「はぐ」
旧向東支所内
火・水・金・第3土曜9：00～16：00
（第3土曜前日の金曜・祝日、年末年始を除く）
☎0848-45-1305

対未就学児と保護者、妊婦
定５組
申７／６㈫～

夏の水遊びグッズを作って
あそぼう！
７月17日㈯10：30～11：45 

てくてくクラブ
身体を使った運動遊び
７月14日㈬10：00～11：30
対概ね１歳半～３歳の子と保護者
定10組
申７／７㈬13：30～
 

タッチケア
赤ちゃんに触れながら絆を深めよう
７月６日㈫10：00～11：30
対概ね２～６カ月の子と保護者
定10組
講師　沖村暁美さん
申６／29㈫13：30～

スポーツ

※行事案内は予定のため、 変更・中止
されることがあります。行事案内

向；向島運動公園
因；因島運動公園
御体；御調体育センター
御ソ；御調ソフトボール球場

（☎0848-44-6700）
（☎0845-24-3216）
（☎0848-76-2111）
（☎0848-76-2111）

び；県立びんご運動公園

長；長者原スポーツセンター

（☎0848-48-5446）
HP  http://bingo-sportspark.com/
（☎0848-48-5677）　　

プール等の利用についての
お知らせ
◆プール開き
〇瀬戸田町B&G海洋センタープール
日７月１日㈭～８月31日㈫
　９：00～12：00、 13：00～16：00
※月曜日休園・祝日休館
料小・中学生70円、 大人130円
持水泳帽（必須）　申６月15日㈫～
※事前予約制、 人数制限あり。
問瀬戸田町B&G海洋センター
　（☎0845-27-3735）
〇向島運動公園プール
日８月１日㈰～31日㈫
　９：00～11：45、 13：00～17：15
※月曜日休園（祝日の場合は翌日）。
料小・中学生70円、 大人130円

びんご運動公園 キッズスポーツ塾
（小学生クラス）参加者募集中
日７月～９月までの水曜
　17：45～18：45※全８回
場県立びんご運動公園
対小学生
内運動の基礎的な動きを、 様々なス
ポーツ遊びの中に取り入れ、 楽しみ
ながら運動能力の向上を図ります。 

定25人（継続申込優先）
料5,680円／全８回　
持動きやすい服装、室内運動靴
申健康スポーツセンター受付で
※詳しくはお電話でお問合せかHPを
ご確認ください。
問県立びんご運動公園
　（☎0848-48-5446）

持水泳帽（必須）　申７月15日㈭～
※事前予約制、 人数制限あり。
問向島運動公園
　（☎0848-44-6700）
◆利用中止
〇因島アメニティプール
　新型コロナ感染拡大防止のため、 
令和３年度の営業を中止します。
問因島しまおこし課
　（☎0845-26-6212）
〇市営プール（千光寺公園内）
　一般利用終了のお知らせ
　令和３年３月31日をもって一般
利用を終了しました。 長い間ご利
用いただきありがとうございました。
問観光課（☎0848-38-9184）
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全国ABC広島県予選会（バドミントン）
第36回日本クラブユースサッカー選手権大会
U-15中国地区予選（6/26・7/3・7/4・7/11）
第68回広島県高等学校定時制通信制総
合体育大会ソフトテニスの部兼令和3
年度全国高等学校定時制通信制体育大
会第54回ソフトテニス広島県予選会
2021広島県専門学校軟式野球春季大会
広島県サッカーリーグHiFAユースリーグ 
日本スポーツマスターズ広島県予選会
令和3年度前期尾道地区級位審査会
（剣道）
2021プレナスなでしこリーグ第14
節（サッカー）
第70回尾道市長旗争奪軟式野球大会
（7/4）
尾道市春季ダブルステニス大会
春のキッズかけっこ教室
向島町体育協会　ソフトボール6月大会
西日本ソフトボール選手権大会西日
本一般男子地区予選会 
尾道市グラウンド・ゴルフ協会（尾道）
第19回ペア大会 
中国大会クラブカップ9人制バレーボ
ール大会（～6/27）
2021年度スポーツ少年団軟式野球交
流大会県決勝大会（～6/27）
2021年度第40回U15全国選抜ジュ
ニアテニス広島県予選大会（～6/27）
広島県少年野球学童選手権大会（～6/27）

社交ダンス交流会
トレセンマッチデーU-16～12（サッカー）
中国ソフトボール選手権大会尾道地
区予選会（2部）（6/27、7/11）
でんゆうグラウンドゴルフ東部地区月例会
広銀カップ兼全関西ミニバスケット
ボール交歓大会広島予選（～7/4）
尾道FC.B3PSJY交流大会（サッカー）
第57回中国地区高等専門学校体育大
会（テニス）（～7/4）
尾三地区オータムサッカー大会U-11 
尾道地区少年教室合同稽古会（剣道）
高円宮杯U - 1 5サッカーリーグ
2021HiFAユースリーグ
びんご地区社会人サッカーリーグ
第70回尾道市長旗争奪軟式野球大会
大池旗ソフトボール大会
大池杯ソフトバレーボール大会
山口杯ソフトボール大会 
尾道グラウンドゴルフ七夕大会 
広島県レディースバドミントン東部大会 
広島県中学校選手権大会（バレーボール）（～7/11）
高円宮杯U-15プログレスリーグ2021（サッカー）
尾三地区高等学校ソフトテニス審判講習会
第17回中四国ゴールデンカップ（サッカー）
広島六大学軟式野球連盟令和3年度春期リーグ戦
広島県サッカーリーグHiFAユースリーグ
全国高校野球選手権広島大会（1回戦）（～7/12）
尾道市ミックスダブルステニス大会
ビーチバレーボール交流大会（ビーチバ
レーボール交流大会in尾道実行委員会）
尾三支部U-12サッカーリーグ

▶緑色の封筒で
　お届けします。


