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今月の表紙

特集
子どもたちの笑顔を育てる！保育の仕事
新型コロナワクチン接種のお知らせ
マイナンバーカードの作成を支援します

くらしの窓
現況届・所得状況等の手続きをお忘れなく 他

健康・福祉
シルバーリハビリ体操2級指導士養成講習会受講者募集 他

子育て
一人で悩まずお電話ください「子どもの人権110番」 他

スポーツ
びんご運動公園「ウォーキングフィットネス」教室受講者募集 他

芸術・文化
音楽のまちづくり／せとだ江戸落語会 他

情報アラカルト
男女共同参画まちづくり講座／病院事業局の職員募集 他

相談

3

6
8
9

11

14

16

18

21

26

尾道市役所
因島総合支所
御 調 支 所
向 島 支 所
瀬戸田支所

0848-38-9111
0845-22-1311
0848-76-2111
0848-44-0110
0845-27-2211

百 島 支 所
浦 崎 支 所
消 防 局
尾道市立市民病院
公立みつぎ総合病院

0848-73-2701
0848-73-2001
0848-55-9120
0848-47-1155
0848-76-1111

代
表
電
話

人の動き[7月29日現在]

※（　）内は前年比。

※（　）内は前月比。

もくじ

8月号

件　数
負傷者
死　者

77件
90人

4人

（－17）
（－22）
（＋2）

市内の交通事故
[7月29日現在]

世帯
人口

64,336世帯
男性 64,246人
女性 68,512人
計 132,758人

（－85）
（－103）
（－68）
（－171）

　さんさんと降り注ぐ夏
の日差しの中、 園庭を駆
け回る子どもたちを見守
るのは保育士の先生で
す。 日々、 子どもたちの
成長を見守り、手助けす
る保育の仕事について、 
今月の特集でご紹介しま
す。

今月の納期限
8/31㈫

市民の健康づくりに取り組む協定を締結
　７月19日、 公益財団
法人中国労働衛生協会と
「健康増進に関する連携
協定」を締結しました。 生
活習慣病の予防、 早期
発見や高齢者のフレイル
予防の健康講座等幅広
い世代の健康づくりを
行ったり、 新型コロナワク
チンの集団接種等への医
療従事者を派遣し接種を
推進するなど、 多方面で
協力して取り組みます。

令和3年広島県
交通安全年間スローガン

ゆとりある
心と車間の ディスタンス 市 県 民 税 ②

国民健康保険料②
介 護 保 険 料 ②
後期高齢者医療保険料②

支援事業、新型コロナウイルスに関する情報等に
ついては、市HPをご覧ください。

新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ（関連情報まとめ）

広報おのみち８月号に掲載の行事については、新型コロナウイルス
感染症拡大の状況により、縮小・中止の可能性があります。

　事前に主催者にお問い合わせの上、ご参加ください。

■

■

トピックス－Topics－

市長表敬訪問／敬称略

令和３年度全国高等学校総合体育大会ソフトテニス競技大会出場
（７月28日～31日＝石川県） 尾道高等学校ソフトテニス部（男子）

第21回
全日本少年少女
空手道選手権大会出場
（８月28日・29日＝東京都）
島谷朋弥（山波小学校）
森下遥太（高須小学校）
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保育の仕事

問子育て支援課（☎0848-38-9207）

の を育てる!

　コロナ禍の中であっても、 子どもたちがすこやかに
育つよう、 日々業務にあたっている保育士の皆さん。
今月の特集では、 その仕事についてご紹介します。

　コロナ禍の中であっても、 子どもたちがすこやかに
育つよう、 日々業務にあたっている保育士の皆さん。
今月の特集では、 その仕事についてご紹介します。

特集特集

 

保
育
士
と
し
て

  

働
き
た
い
皆
さ
ん
を

    

応
援
し
て
い
ま
す

　

子
ど
も
た
ち
の
生
活
全
般
の
お

世
話
を
し
な
が
ら
、 

心
身
の
成
長

を
促
す
保
育
士
の
仕
事
。 

共
働
き

世
帯
や
核
家
族
の
増
加
に
伴
い
、 

働
く
保
護
者
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
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な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
で
す
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ま

た
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も
た
ち
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長
に
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て
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幼
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に
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わ
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、 

生
き
て

い
く
う
え
で
必
要
な
基
本
的
習
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で
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を

教
え
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子
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一
人
ひ
と
り
の
人
間
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形
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し
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役
割
も
担
っ
て
い

ま
す
。

　

尾
道
市
や
広
島
県
で
は
、 

子
ど

も
た
ち
の
豊
か
な
成
長
を
支
え
る
、 

保
育
士
と
し
て
働
き
た
い
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ん

を
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援
し
て
い
ま
す
。

 

「
ふ
る
さ
と
大
好
き　
　
　

      

　

 

自
慢
が
い
っ
ぱ
い
」

      

尾
道
の
就
学
前
教
育

　
「
就
学
前
教
育
」と
は
小
学
校
に
入
学
す
る
よ

り
前
に
通
う
保
育
所
・
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園

で
行
わ
れ
る
保
育
・
教
育
の
こ
と
で
す
。 

子
ど

も
に
と
っ
て
こ
の
時
期
は
、 

生
き
る
力
の
基
礎

を
培
う
大
切
な
時
期
で
す
。

尾
道
市
で
は
、 「
遊
び
を
通
し
て
豊
か
に

学
ぶ
子
ど
も
」を
目
指
す
姿
と
し
て
、 

就
学

前
教
育
を
充
実
さ
せ
て
い
ま
す
。

西藤地区では、 隣接
する福山大学と連携

し、 近くの藤井川で、 川遊びや
生き物観察を行っています。 カ
ニやエビを捕まえたり、 
大学生の説明を聞いたり
しながら、 身近な自然に親し
んでいます。

本因坊秀策の出身地・因島
地域では、 遊びの中に囲碁
が取り入れられています。 
アマチュア名人が定期的に
指導も行っており、 子ども
囲碁大会にも何人も出場し
ています。



未就学児の子育て支援を行っています
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保育現場の1日に
       密着！

　保育現場の１日をご紹介するため、 向東認定こども園を取材しました。
　認定こども園とは、 保育所・幼稚園の機能を併せ持っている就学前教育施設
です。 この園には、 ０～５歳児、 約200人が通っています。

安心して子どもを育てることができる場
所として、 子育て相談を受けたり情報
提供を行ったりしています。 また、 ビデ
オ通話アプリを使って各家庭と繋がり、
１対１で楽しい遊びを行っています。

就学前の子ども満１歳か
ら園で一時的に保育をして
います。 ゆったりとした雰
囲気の中で保育士と一緒
に遊びを楽しんでいます。

15：00

9：00

11：30

12：30

16：30

9：30

7：30

おやつ・自由遊び

登園
登園すると、 室内や外で好きな遊びを開始！
みんなで育てている植物の水やりも
当番で行っています。

保育認定児は、 16：30から随時降園します。 延長保育は19時まで行っています。

お昼寝から起きると、 保護者のお迎えの時間まで自由に遊びます。

お昼寝（保育認定児）

随時降園

おやつの時間
（０～２歳児）

遊びながら色々な体験

（早出保育）

保育認定児は
お昼寝の時間。 
ついさっきまで
元気に駆け回
っていた子ども
たちも、 静かに
眠っていまし
た。

給食 給食の時間。 きれいに手を洗って、 みんなでいただきます！
食べた後は、 ４・５歳児は自分で歯みがきもします。

降園（教育認定児） 教育認定児は
14時までに降
園します。
迎えに来た保護
者に、 保育士が
今日の様子を伝
えています。

園庭では、 ４歳児がゲストティー
チャーを迎えてキッズサッカー！
先生に教わりながら、 思いっきり

体を動かします。
ほかにも看護師によ
る熱中症指導の時間
や、 リズムに合わせ
て体を動かす遊びな
ど、 集団の中でさま
ざまなことを学び、 
体験しています。

自分でしっかり
食べられるよ

支援室 ぽかぽか☀むかいしま一時保育
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　尾道市内の保育施設等に保育士として新規に就労する人に、 奨励金を交付します。
対次の①～③すべてを満たす人
①令和３年４月１日～令和４年３月31日の間に、 尾道市内の保育所等（注1）に新規に採用された
　常勤（注2）の保育士・保育教諭。 ※公立保育所・公立認定こども園の正規採用職員は除く。
②採用日以前に尾道市内の保育所その他児童福祉施設、 認可外保育施設、 放課後児童クラブ等に勤務してい
た人は、 退職後２年を経過していること。
③常勤の保育士・保育教諭としての勤務を３年以上継続する見込みがあること。
　注1　保育所（園）、 認定こども園、 地域型保育事業のうち小規模保育事業A型・B型・事業所内保育事業を行う施設・家庭保育園、福祉型児童

発達支援センター、 医療型児童発達支援センター
　注2　１日６時間以上で１月に20日以上勤務する雇用形態

交付金額　20万円　また、 市外在住の保育士が就労に際して市内に転入した場合には、 転入費用を最大20万円加算して
交付します。

申就労決定後、 子育て支援課に必要書類を提出※詳しくは市HPをご覧ください。
申 問子育て支援課（☎0848-38-9114）

子どもたちとの関わりで大切にしていることは？

　就学前教育は「環境を通して行う教育・保育」です。 遊びの中で数を覚え
たり、 人とのやり取りの中で言葉を覚えたりと、 園で過ごす子どもたちの時間
全てが総合的な学びになっています。
　虫や石など、 大人から見ると何気ないものでも、 子どもたちには心を動か
される「たからもの」になります。 できるだけ子どもの思っていることを活かしな
がら、 一緒に「たからもの」を見つけられるような関わりができたらなと、 日々
試行錯誤しながら、 一緒に楽しむ気持ちを大切にしています。

（保護者の声）
●認定こども園に通い始めてから、 友達のサポート役に徹するように
　なったりと、 家庭では見られなかった一面が見られるようになりまし
　た。 以前と比べて、面倒見が良くなったと感じています。
●家では活発なわが子。 しかし、 園ではクラスに入るとなかなか自分
　を出せないという話を聞き、 ５歳児相談で発達などについての相
　談を受けることにしました。 集団での様子など、 家ではわからない
　子どもの姿を知ることができて助かっています。

保育士として働きたい人を応援します
■新たに就労する人に奨励金を交付します

保育士さんに聞きました

保育士 宮地真理さん

保育士 菅波由衣さん

VOICEVOICEVOICE

Q

A

働いていて嬉しいことは？

　保護者の方からの「子どもがこんなことができるようになってびっくりしまし
た」という言葉が頑張る原動力です。 自分自身も子どもたちの成長していく姿
を見ると、 嬉しく感じます。 今は新型コロナの影響で参観日などが開催でき
ず、 園での様子を保護者の方が直接見ることができないので、 小さな出来
事も伝えることを心掛けています。

Q

A
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新型コロナワクチン
接種のお知らせ

新型コロナワクチン
接種のお知らせ

ワクチン接種を受けるには本人の同意が必要です
　新型コロナワクチンの接種を受けることは強制ではあ
りません。
　しっかりとした情報提供を行い、 接種を受ける人の同
意がある場合に限り、 接種を行っています。 受ける人の
同意なく、 接種を行うことはありません。
　接種を受ける人は、 予防接種による感染症予防の効

　職場や周りの人などに接種を強制したり、 接種
を受けていない人に差別的な扱いをしたりするこ
とのないようお願いします。

（７月30日現在）
※最新情報は尾道市HPを
　ご覧ください。

果と副反応のリスクの双方について理解した上で、 自ら
の意思で接種を受けていただいています。

保護者の同伴について
▶16歳以上の人
本人の同意のみで接種を受けることができます。
▶満12～15歳の人
原則、 保護者の同伴が必要です。
■集団接種会場の場合
　15歳以下は必ず保護者が同伴してください。 保護者の同伴が
　ない場合、 接種を受けることができません。
■医療機関での個別接種の場合
　中学生以上は予診票上で保護者の同意が確認できた場合、　
　保護者の同伴なしで接種が受けられる場合があります。 ※医
　療機関により対応が異なりますので、 事前に確認してください。

　18歳以下の人がワクチン接種を受ける際には、 可能な限り母子
健康手帳を持参してください。 ワクチンを接種したことを記録します。

接種に同意する場合は、 「接種を希望します」
にチェックを入れ、 「接種当日の日付」と「保護
者の氏名」を自署してください。

保護者の同伴なしに接種する場合には、 電話番号記載欄に緊急
連絡先（予診・接種時に連絡のつく番号）を記入してください。

2021 保護者の氏名● ●

接種費用

無 料

子どものワクチン接種について

「親子で接種の日♪」の予約ができます
　小児科医師と看護師がペアとなり予診と
接種を行い、 親子一緒に安心して接種が受
けられます。
日（１回目）８月22日㈰、
　（２回目）９月12日㈰
場市役所本庁２階
対満12歳以上で中学生以下の子か18歳未
　満で基礎疾患を有する子とその保護者
　（子ども１人につき保護者１人まで）
定親子200組
申尾道市コールセンターか尾道市WEB予
　約システムで、 予約受付中。 親子セットで
　予約してください。

保護者が子ども（満12～15歳）の接種に同意する場合の予診票見本

　６月下旬から７月末にかけて、 満12歳から65歳未満の人へ接種券を送付しています。 
接種券が届いた人は予約をして、 接種を受けてください。
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接種券
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お問い
合わせ先

接種の予約・ワクチンについて一般的なこと など

広島県コールセンター ☎082-513-2847

新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター
☎0570-001-297／土・日・祝日を含む ８：30～17：15

尾道市

副反応やワクチンについて専門的なことや一般的なこと など
新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター 
☎082-513-2847／土・日・祝日を含む 24時間対応

広島県

※聴覚障害等で電話やWEBでの相談、 予約が難しい人は尾道市健康推進課まで
　FAXにてご相談ください。（FAX 0848-24-1966）

肩が出せる服装▶

「予防接種証明書（ワクチンパスポート）」の申請を開始します
　新型コロナウイルス感染症予防接種を行った人のうち、 接種証
明を行うことで入国時の防疫措置（隔離措置・PCR検査等）が免
除される国へ海外渡航予定がある人を対象に、 ワクチンの「予防
接種証明書（ワクチンパスポート）」の申請受付を開始します。
対入国時の防疫措置が免除される国へ海外渡航予定のある人
申必要書類を、 郵送で
※即日発行はできません。
必要書類　申請書（市HPからダウンロード可）、 旅券の写し（渡
航時点で有効なパスポート）、 本人確認書類の写し、 接種券・予
防接種済証または接種記録書の写し、 切手貼付の返信用封筒
（住民票と同じ住所を記載）
※旅券に旧姓・別姓・別名等の記載がある場合は、 旧姓・別姓・
　別名等が確認できる書類の写し（旧姓併記のマイナンバーカー
　ド等）。
※代理人が申請する場合は、 請求者の自署記名された申請書・
　代理人の本人確認書類。
※詳しくは市HPをご覧ください。
申 問〒722-0017 門田町22-5　健康推進課
　ワクチンパスポート担当（☎0848-24-1960）

キャンセル待ちの登録を受け付けています
　接種会場等でキャンセル等があった場合に、 
ワクチンを少しでも無駄にしないよう人数調整を
行うため、 キャンセル待ちを希望する人を募集し
ます。
対尾道市に住民票のある、 接種券をお持ちの人
　で予約がまだの人※今後変更の可能性あり。
申次のいずれかの方法で応募
　①尾道市電子申請システムで申し込み（QRコ
　　ードからアクセスできます）
　②「新型コロナワクチン接種キャンセル待ち登
　　録申込書」を
　　健康推進課（〒722-0017 門田町 22-5）
　　へ送付
※申込書は市役所本庁、 各支所、 健康推進課に
　設置。 市HPからもダウンロード可。

接種を受ける前に準備をしましょう
　接種の予約が完了した人は、 接種当日までに以下のことを確認しておきましょう。

▶尾道市
電子申請
システム

当日までにしておくこと
□予約をした（集団接種会場をWEB予約システム
　で予約した場合は、予約完了メールが届きます。）
□予診票に記入した
□当日、 自宅で体温を測定した

当日の持ち物・服装
□接種券（２ 回の接種が終わるまでシール台紙から
　はがさずに保管してください。）
□本人確認書類（マイナンバーカード、
　運転免許証、 健康保険証等）
□事前に記入した予診票
□おくすり手帳（普段薬を飲んでいる人は、
　持っておくと安心です）
□（任意）母子健康手帳（18歳以下の人）
□肩を出しやすい服装でお越しください。
□マスクの着用をお願いします。
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　マイナンバーカードは、 マイナンバー（個人番号）を証明するだけでなく、 各種行政手続きのオンライン申請や本人確
認の際の公的な身分証明書などで利用できる便利なカードです。
　申請・受け取りを補助するさまざまなサービスについてご紹介します。

　マイナンバーカードの交付申請を希望する市
内事業所や地域の団体に市職員が出向き、 無料

で写真を撮影して申請を受け付けるサポートを開始します。
　利用には事前に申込が必要です。 申込には条件があり
ますので、 詳しくはお問合せください。
日火～金曜日 10：00～16：00
対市内の事業所・団体であること
　申請予定者がおおむね10人以上
　申込事業所・団体が会場や机、 椅子などの備品類を用意で
きること
申請者　次のすべてに当てはまる人
　・尾道市に住民票がある
　・マイナンバーカードを持っていない
　・申請時に本人が会場に来ることができる
　 ※15歳未満・成年被後見人は法定代理人も同席。
　・申請後２カ月以内に転出する予定がない

マイナンバーカードの
作成を支援します

申し
込む

出張申請サポートを開始します
持・個人番号カード交付申請書（お持ちの人のみ）
・通知カード（紛失している場合は紛失届を提出）
・住民基本台帳カード（お持ちの人のみ）
・本人確認書類：次のうち２点
A　運転免許証、 パスポート、 身体障害者手帳など
　　※官公署発行の顔写真付きのもの。
B　各種健康保険証、 年金証書、 介護保険証、 母子健
　康手帳、 子ども医療受給者証、 社員証、 学生証など
※通知カードを紛失し、 Bから２点を用意する場合は、     
　マイナンバーカードの郵送ができないため、 後日送付
　する照会回答書（はがき）等を持って、 市役所本庁・各
　支所での受け取りとなります。
※申請からマイナンバーカードの受取までは１カ月以上
　かかります。
問市民課（☎0848-38-9166）

対マイナンバーカード（個人番号カード）の交付案内
が届いた人
日 ８月29日㈰、９月12日㈰ ８：30～12：00　
　次は９月26日㈰です。
場本庁市民課のみ
※市民課以外の各支所が交付場所になっている人
は、 交付日の４日前までに交付場所変更の連絡を

受け
取る

日曜にも受け取れます　マイナンバーカード
してください。
持・マイナンバーカード交付通知書兼照
　会書（交付案内に同封）

　 ・本人確認書類（交付案内参照）
　 ・通知カード（回収します）
　 ・住民基本台帳カード（回収します・お持ちの人のみ）
問市民課（☎0848-38-9166）

マイナンバーカード申請ができる郵便局が５局増えました
　市内15局の郵便局の窓口で写真を撮影し、 インターネ
ットからのマイナンバーカード申請をお手伝いできるように
なりました。 また、 本庁市民課、 各支所（百島・浦崎を除
く）でも引き続き申請のお手伝いをします。
※撮影した写真の印刷やデータのお渡しはできません。
※申請からマイナンバーカードの受取までは１カ月以上かか
　ります。
申請できる郵便局　尾道古浜・尾道しまなみ・高須・浦崎・
　美ノ郷・原田・立花・向島西・岩子島・中庄・重井・因島大
　浜・御寺・名荷・上川辺の各郵便局
受付時間　９：00～16：00（平日）

対次のすべてに該当する人
　・尾道市に住民票がある　
　・マイナンバーカードを持っていない
　・申請時に本人が窓口（郵便局）に来ることができる
　・申請後２カ月以内に転出する予定がない
持・マイナンバーカード交付申請書
・本人確認書類（運転免許証・保険証など）
受け取り場所　本庁市民課、 各支所（浦崎・百島は当日
受取ができません。）
問マイナンバーカード交付申請書・受取に関すること
　市民課（☎0848-38-9166）
　その他マイナンバーに関すること
　情報システム課（☎0848-38-9308）
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くらしの窓 市からのお知らせ

「事前登録型本人通知制度」を利用しませんか
　この制度は、 住民票や戸籍の不正請求の抑止と個人の権利の侵害を防止することを目的として、 本人以外の
第三者に証明書を交付した場合、 その事実を登録した本人に通知する制度です。

登録受付場所　市民課、 各支所
対尾道市の住民基本台帳に記録されている人、 戸籍に記載されている人（過去に記録・記載されていた人も含む）
通知する内容　交付年月日、 交付した証明書の種別など
※交付請求者の住所・名前などを通知することはできません。
持事前登録申請書、 窓口に来る人の本人確認書類（代理人が手続きする場合は委任状などが必要）
※詳しくは、 お問い合わせください。
申 問市民課（☎0848-38-9150）

現況届・所得状況等の手続きをお忘れなく
　対象者には提出書類を送付していますので、 必ず提出してください。
　次の要件に該当し、 手当を受給していない人はお問い合わせください。 ※所得制限あり。

名　　称 児童扶養手当 特別児童扶養手当
特別障害者手当等

特別障害者手当
（20歳以上）

障害児福祉手当
（20歳未満）

対　象 ・
支給要件

・対象児童の父母が離婚（事実婚解消を含む）
・父か母が死亡、 生死不明
・父か母に重度の障害がある
・父か母が１年以上拘禁されている
・父か母から１年以上遺棄されている
・父か母が保護命令を受けた
・婚姻によらず生まれた
※児童とは18歳年度末までの子。
　中度以上の障害の場合は
　20歳未満の子。

提出期限 ８月31日㈫

提 出 先 社会福祉課か各支所
(御調地区は御調保健福祉センター／百島・浦崎を除く）

子育て支援課か各支所（浦崎・百島支所を
除く）の窓口に本人が持参

問い合わせ先 子育て支援課（☎0848-38-9205） 社会福祉課（☎0848-38-9124、 38-9125)

・在宅で身体、 知的または精神障
害のため日常生活で常時特別の
介護を必要とする程度の障害の
状態

・知的または精神障害のため
日常生活で著しい制限を受
ける状態(療育手帳で概ね
Ⓐ、 Ａ、 Ⓑ)
・身体に中度以上の障害か長
期の安静を必要とする状態

※障害の状態により該当にならない場合があります。
※施設に入所している人は対象外。

９月10日㈮   ※郵送での手続きも可。

【通知の流れ】

❶事前の登録
市役所

❹交付したことを通知

登録者 代理人・第三者
❷戸籍等を請求

❸戸籍等の交付



～天ぷら油は
　ネジ式キャップの
　ペットボトルへ～
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９月の出張販売  ８／22㈰
13：30～

卓上糸ノコ使用講習会
料 300円　定 1人

  9／ 3 ㈮
13：30～15：00

ダンボールコンポスト講習会
料 600円　定 2人　持 ダンボール箱２個

  8／25㈬
13：30～14：30

HP https://www.facebook.com/onomichi.recycle

EMボカシ講習会
定 2人　 持 米ぬか1㎏

市民センターむかいしま

瀬戸田市民会館前駐車場

道の駅クロスロードみつぎ

因島総合支所 1階デッキ

10：00～14：00

10：30～14：00

10：00～14：00

10：30～14：00

9／ 4 ㈯

9／ 8 ㈬

9／10㈮

9／14㈫

環境資源リサイクルセンター （☎0848-48-2212）
10：00～16：30／月・木・祝日休館

必ず分別をして持ち込んでください。
（資源物・粗大ごみを含む）
※向島クリーンセンター・因島リサイクルセンターは
　休日の持込受付はありません。

　来年度、 ミツバチを移動して飼育する
人は、 転飼許可が必要です。
「転飼許可申請書」を期限までに提出して
ください。
提出期限　９月30日㈭
※詳細は、 お問い合わせください。
申 問広島県東部畜産事務所畜産振興課
　（☎084-921-1311（内3906））

場本庁市民課、 因島総合支所市民生活課
内各種証明書（戸籍・住民票・印鑑証明・所得証明）の発行、 パ
スポートの受け取りなど
※住所変更、 パスポートの申請はできません。
問市民課（☎0848-38-9102）
　因島総合支所市民生活課（☎0845-26-6208）
※所得に関する証明については、 事前に担当課へご確認ください。
問収納課（☎0848-38-9172）
　因島瀬戸田市民税係（☎0845-26-6227）

■８月のごみ・資源物持込受付（休日）※対象は家庭ごみ。

8：30～12：00

8：30～11：00

22日㈰

28日㈯

尾道市クリーンセンター
南部清掃事務所
瀬戸田名荷埋立処分地
御調清掃センター

ミツバチを飼育している皆さん
転飼許可はお済みですか？

金曜は午後７時まで
市民課関係窓口を時間延長します

【尾道・御調・向島地区】

【因島地区（原・洲江含む）】
【瀬 戸 田 地 区】

尾道市クリーンセンター
衛生施設センター【持込】・清掃事務所【収集】
南部清掃事務所
南部清掃事務所瀬戸田分所

問

問

問

（☎0848-48-2900）

（☎0845-24-0432）
（☎0845-27-0454）

混合燃料缶
の出し方は？

こんごうねんりょうかん

だ　　 かた

空っぽにして！
から

1.中身を
　使い切る

なか　み

つか　　  　き
2.キャップを
　外す

はず

密閉状態で
出すと火災の
原因になります！

みっぺいじょうたい

だ　　　　　かさい

げんいん

❶ ❷ ❸ ❹



健康・福祉

活躍中の指導士からのメッセージ
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健康相談など

内健診結果説明、 健康相談（保健
師）、 栄養相談（栄養士）、 体組成
測定
■総合福祉センター
日９月21日㈫ ９：30～11：00
締９月17日㈮
申 問健康推進課
　（☎0848-24-1962）

●こころの健康・ひきこもり相談
　（前日までに申込 定各日２人）
対こころの悩みのある人か家族、 また
は概ね18歳以上のひきこもり状態
にある人か家族（治療中でない人）
■総合福祉センター
日８月19日㈭・31日㈫
　13：30～16：30
担当 臨床心理士・心理士

申 問健康推進課
　（☎0848-24-1962）
●こころの相談
　（前日までに申込／ 定２人）
■御調保健福祉センター
日８月25日㈬ 13：30～15：30
対こころの悩みのある人かその家族
担当 公認心理師、 保健師
申 問御調保健福祉センター
　（☎0848-76-2235）

対認知症状のある人を介護している
家族、 認知症に関して不安や悩み
を抱えている人
■御調保健福祉センター
※要申込、 個別相談。
日８月19日㈭ 13：30～15：00
申 問北部地域包括支援センター
　（☎0848-76-2495）

東部保健所での相談（要申込）
●アレルギー疾患相談
日８月17日㈫、 ９月21日㈫
　13：30～15：30
内生活・栄養相談（子どもの相談
は母子健康手帳持参）

締前日までに要予約
●精神保健福祉相談
　（精神科医師による相談）
日８月18日㈬ 13：30～15：30
●B型・C型肝炎ウイルス検査
日９月16日㈭
申９月10日㈮までに要予約
※予約時に名前・連絡先が必要。
　検査結果は翌週。
●HIV抗原抗体検査・梅毒検査
日９月16日㈭
申前日までに要予約（匿名予約可）
※検査結果は当日。
申 問広島県東部保健所保健課
　（☎0848-25-2011）

日 ９月６日㈪・９日㈭・14日㈫・17日㈮・21日㈫・24日㈮
　10：00～16：00（６日間）
場瀬戸田福祉保健センター
対次のすべての項目に該当する人
　①市内在住で概ね60歳以上の人
　②常勤の職についていない人
　③シルバーリハビリ体操指導士として地域でボランティア活動が　
　できる人
講習科目　解剖運動学、 シルバーリハビリ体操　など
定20人
講師　医師、 理学療法士、 シルバーリハビリ体操１級指導士　ほか
持筆記用具、 昼食
申瀬戸田福祉保健センター、 高齢者福祉課、 各支所などにある申込
書を持参か郵送、 FAXで

締８月27日㈮
申 問〒722-8501 久保一丁目15-1 高齢者福祉課
　（☎0848-38-9137・FAX 0848-37-7260）

シルバーリハビリ体操２級指導士（23期生）
養成講習会受講者募集

昨年よりコロナ禍でお家生活が増えて、
運動不足になっていませんか？

一日一日を楽しく笑顔で過ごすために、
そしていつまでも動ける体でいるために
体操教室が力になればと思っています。
私たちと一緒に始めてみませんか？

お待ちしています。

シルバーリハビリ体操指導士
恵本実智恵さん　　原ひとみさん
え も と  み   ち   え はら

成人健康相談 ※要申込。

こころの相談 もの忘れ何でも相談



聴覚障害に関する相談会を
瀬戸田地域で開催します
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　「聞こえ」について、 お困りではないですか？ 難聴や補聴器に関する相
談に、 耳鼻咽喉科の医師が１人ずつ応じます。 本来は診療費や診断書
料がかかりますが、 この相談会時は無料です。（要申込）
日10月13日㈬　受付13：30～14：00、 診察開始14：00
場瀬戸田保健福祉センター
内聴覚障害にかかる補聴器の要否、 身体障害者手帳の診断・相談
定 ５人程度（生口島・因島地域在住者優先）
申本人確認書類（介護健康保険証等）・印鑑を持参し、 各支所・社会福
祉課で申込
※申込時に、 現在の聞こえ方や生活状況等について聞き取りを行いま
す。 （20分程度）

締 ８ 月31日㈫
※申込者多数の場合、 調整を行った上でお断りする場合がありますので
ご了承下さい。

問瀬戸田支所住民福祉課（☎0845-27-2209）
　因島福祉課（☎0845-26-6209）
　社会福祉課（☎0848-38-9124）

　国連の「障害者の権利に関する条約」の締結に向けた国内法制度の整備の一環として、 全ての国民が、 障害を
理由とする差別の解消を推進することを目的として「障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律」（いわゆる
「障害者差別解消法」）が平成28年４月１日から施行されています。
　今年５月、同法が改正され、 今後３年以内に施行される予定です。 施行後は、 民間事業者の「合理的配慮」の
提供が法的義務となります。

HP https://www8.cao.go.jp/shougai/suishin/sabekai.html
問社会福祉課（☎0848-38-9124）

■「不当な差別的取扱い」の禁止
　障害のある人に対して、 正当な理由なく、 障害を
理由としてサービスの提供を拒否することや、 サービ
スの提供にあたって場所や時間帯などを制限するこ
と、 障害のない人にはつけない条件を付けることなど
が禁止されています。
　〇受付の対応を拒否する。
　〇本人を無視して介助者や支援者等だけに話しか
　　ける。
　〇身体障害者補助犬の同伴を拒否する。 など

■「合理的配慮」の提供
　合理的配慮は、 障害のある人から、 社会の中にあ
るバリアを取り除くために何らかの対応を必要として
いるとの意思が伝えられたときに、 負担が重すぎない
範囲で対応することが求められるものです。 （重すぎ
る負担があるときでも、 障害のある人に、 なぜ負担
が重すぎるのか理由を説明し、 別のやり方を提案す
ることも含め、 話し合い、 理解を得るよう努めること
が大切です。）
　〇段差がある場合に、 スロープなどを使って補助
　　する。
　〇聴覚障害のある人に筆談などで説明する。 など

（＊）電話、 HPで予約できます。 （前日
17：00まで。 要会員登録）

申☎0120-150-554
　（平日８：30～17：30）
HP https://www.kenketsu.jp/
　Login

日　時

 9 ／ 1 ㈬
9：30～12：30

14：30～16：00

丸善製薬本社

JA尾道市
向東支店（＊）

場　所

献血 問尾道市献血推進協議会
　（☎0848-24-1177）

「不当な差別的取扱い」

禁止

禁止

法的義務

努力義務（※）

行政機関
（国・地方公共団体など）

民間事業者
（個人事業者など）

「合理的配慮」の提供

ご存じですか？ 「障害者差別解消法」

（※）改正法施行後は、 民間事業者の「合理的配慮」の提供は法的義務になります。
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　超高齢社会が進む中、 認知症は急増し、 介護を
含め社会問題になっています。 認知症にはさまざまな
種類があり、 中には早く気づいて治療をすれば治せ
る可能性が高いものもあります。 その中の代表的な
症状としてもの忘れがありますが、 加齢によるもの忘

れと間違えられやすく、 初期
症状を見逃す恐れがあります。
　もし早期発見・治療すること
ができれば患者さんだけでな
く、 介護など家族やその関係
の人の生活にも貢献できる可
能性があります。
　当院のもの忘れ検診ではMRI画像と「VSRAD」と
いう解析ソフトを用いて、 記憶に関する部分である海
馬傍回の萎縮の程度を調べることで、 初期アルツハ
イマー型認知症の診断支援を行っています。 もの忘
れが気になる人は、 早期発見ができるよう検診を受
けてみませんか？
問尾道市立市民病院健診科
　（☎0848-47-1155㈹）

27
85歳以上の4人に1人が認知症

　連日の暑さで食欲が低下気味で、 お昼は
そうめんやうどんといった麺類だけで済ませ
ていませんか？
　今年は初夏のコロナ自粛で体が暑さに慣
れていなかったことで、 夏バテリスクがアップ
している可能性も。 夏バテ対策の栄養のポ
イントはビタミンB1とたんぱく質です。 食事
にしっかり取り入れて、 暑さに負けない身体
づくりを心がけましょう。

①なすは8mmの輪切りにし、 サラダ油を熱したフライパンで両面焼
き色がつくまで焼く。
②豚バラ肉は5cm幅に切り、 沸騰した湯でゆで、 ザルに上げる。 流
水で冷まし、 しっかり水気をきる。
③大根はすりおろし、 軽く水気をしぼる。 （ギューっとしぼらない。）
④★の調味料をボウルに合わせ、 大根おろしを混ぜ、 豚肉をあえる。
⑤皿になすを敷き、 ④を乗せ、 刻みねぎを散らす。

材料（4人分）
なす・・・・・・・・2本
サラダ油・・・・・・大さじ2
豚バラ肉・・・・・・300ｇ
大根・・・・・・・・1/4本
★ポン酢・・・・・・大さじ3
★麺つゆ（2倍濃縮）大さじ1
★ごま油・・・・・・大さじ1
刻みねぎ・・・・・・2本分

97 夏バテ対策の食事ポイント

海馬

前頭前野

海馬傍回

嗅内野

認知症高齢者の年齢別出現率（65歳以上）

平成4年2月「老人保健福祉計画策定に当たっての痴呆老人の把握方法等について」より

65～69歳

1.5％

70～74歳

3.6％

75～79歳

7.1％

80～84歳

14.6％

85歳以上

27.3％

豚しゃぶのおろしポン酢あえ
ビタミンB1の効果を高める“アリシン”が
豊富なねぎを豚肉と一緒に。
おろしポン酢でさっぱりといただけるので、
食欲がない時でもおすすめです。

おすすめ
レシピ

作り方

ビタミンB1
（糖質の代謝に不可欠）

豚肉・豆類・玄米・うなぎなどに豊富

たんぱく質
（筋疲労の回復、 持久力アップ）
肉・魚・卵・大豆製品などのどれかを

毎食必ず
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日９月27日㈪ 13：30～15：30　
場御調保健福祉センター
対市内在住で概ね40歳以上の人
内公認心理師によるこころのお話
定15人
講師　野津 愛
　（公立みつぎ総合病院公認心理師）
持筆記用具　締９月17日㈮
申 問御調保健福祉センター
　（☎0848-76-2235）

子育て

※対象者には個別通知します。
　健診日の１週間前までに通知が届かない場合は、 ご連絡ください。 
なるべく住所地区のセンターで受診してください。
　年間日程・対象者については市HPをご覧ください。

８月25日㈬・26日㈭

９月14日㈫

８月20日㈮

９月 ９日㈭

９月 ９日㈭

８月26日㈭

８月20日㈮

総合福祉センター

因島総合福祉保健センター

瀬戸田福祉保健センター

総合福祉センター

御調保健福祉センター

因島総合福祉保健センター

瀬戸田福祉保健センター

4カ月児健診

１歳６カ月児健診

日　程　 健診名 場　所
８月18日㈬・19日㈭・９月15日㈬・16日㈭

９月 ９日㈭

８月20日㈮

総合福祉センター

御調保健福祉センター

瀬戸田福祉保健センター
3歳児健診

【尾道地域（向島を含む）】 健康推進課 （ 0848-24-1960 0848-24-1966）
【 因島・瀬 戸田地 域】 因島総合支所健康推進課 （ 0845-22-0123）
【 御 　 調 　 地 　 域 】 御調保健福祉センター （ 0848-76-2235）

健診名 場　所 日　程

乳幼児健診

相談・講習会
行事名 場　所 日　程 受付時間 対　象 備　考

母子健康手帳
の交付（要予約） 総合福祉センター  

0～12カ月の児

総合福祉センター
※電話相談へ変更
　の可能性あり。

母乳相談
（要予約）

内母乳や卒乳についての相談
持母子健康手帳・タオル２～
３枚、 ミルクや哺乳びんな
ど赤ちゃんに必要なもの

①13：30～
②14：30～

８月17日㈫
24日㈫
31日㈫

９月 ７日㈫
14日㈫

妊娠中の夫婦（パートナー）
締８/20㈮

総合福祉センター   ８月30日㈪

９月14日㈫御調保健
福祉センター

 ９：50～10：00
（11：00まで）

 ９：00～12：00

 13：20～

離乳食講習会
（要予約）

内離乳食の進め方の話、
　デモンストレーション
持母子健康手帳、 筆記用具

持妊娠届出書、 本人確認で
きるもの

乳児の家族　定８人

令和３年３～７月生
※対象児のみ個別通知あり。
定８人

妊婦、 出産後概ね１年６カ月ま
での人（尾道市民）
定２人
※個別相談。
※相談利用は１人２回まで。

総合福祉センター  ８月23日㈪・９月13日㈪

 ８月19日㈭いんのしま子育て
支援センター

瀬戸田福祉
保健センター

 ９：20～11：00

 ９：45～11：30

 ９：10～ ９：30 ９月 ３日㈮

乳児健康相談
（要予約）

内身体計測、 育児・栄養相談、
　ふれあい遊び、 助産師による
　母乳相談（因島・瀬戸田のみ）
持母子健康手帳、 バスタオル、 
　フェイスタオル（母乳相談
　希望者のみ）

概ね1歳までの児※母乳相談
は1歳6カ月まで。

概ね1歳までの児
※母乳相談は１歳６カ月まで。
締 ９/１㈬12：00

こころとからだのリフレッシュセミナ―
心を“今”に向けて～マインドフルネス体験～

 ８月22日㈰

パパ☆ママ
準備スクール
（要予約）

総合福祉センター  ９月26日㈰  
１人目妊娠中で妊娠６カ月以
降の妊婦・夫（尾道市民）
定各回６組
申 ９/10㈮～24㈮

①13：00～13：45
（14：30まで）
②15：00～15：15
（16：00まで）

内出産の経過、 呼吸法、 沐
浴実習、 妊婦体験等　

持母子健康手帳、 筆記用具

自死遺族の
分かち合いの集い

　大切な人を自死で亡くされた人が、 
普段は言えないことを話せる、 分か
ち合いの集いです。
※秘密は厳守します。
※治療や指導は行いません。
日８月22日㈰ 14：00～16：00
場アンテナ・コーヒーハウス（東土堂
町11-3）

対家族・親戚を自死で亡くした人
料300円
申 問アンテナ・コーヒーハウス
　（☎0848-22-2080）

野津 愛（公認心理師）
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リフレッシュ体操　
親子で楽しくわっはっは
９月６日㈪10：00～11：00
対未就学児と保護者
定５組程度
講師　上田里恵さん
申８／18㈬～

心理士さんの子育て相談 
９月15日㈬10：00～11：30 
対未就学児の保護者
定２人程度
講師　韓 彩路さん（臨床心理士）
申８／18㈬～

対２カ月～ハイハイ期の子と保
護者、 妊婦　定各５組程度
講師　前有里恵さん（保育士）
申９／６㈪～

ベビーマッサージ「ハハコ」
９月24日㈮ ①9：30～10：15
②10：45～11：30

幼稚園・保育所の入所について
聞いてみよう！
９月28日㈫10：00～11：00
対未就園児の保護者　
定５人程度　
講師　子育て支援課職員　
申８／18㈬～

ベビーヨガで
赤ちゃんの体の事を知ろう
９月28日㈫10：30～11：30
対２カ月～歩くまでの子と保護者
定５組　講師　吉廣朱美さん
（助産師）　持バスタオル
申９／21㈫13：30～

離乳食　免疫力をつける！
赤ちゃんごはん
９月３日㈮10：30～11：30
対１歳未満の子と保護者
定５組
講師　石井友梨さん
申８／27㈮13：30～

リトミック　音楽に合わせて
体を動かして楽しもう
９月９日㈭10：30～11：15
対１歳歩行完了～３歳までの子
と保護者　定５組
講師　村尾きみかさん
申９／２㈭13：30～

のびのびKIDS＆子育て相談
９月28日㈫10：00～11：00　 
対2～3歳の子と保護者
内同年齢のお友達と遊びましょう
定10組
申９／14㈫～

子ども園・保育所の入園前の相談
９月７日㈫ 
①9：30～ ②10：30～ 
対未就園児と保護者　定各５組
講師　利用者支援専門員
申８／24㈫～

作って贈ろう！（敬老の日）
9月8日㈬
①9：00～ ②10：30～
対未就園児と保護者
定各５組　
申８／25㈬～

ベビーヨーガ＆子育て相談
９月３日㈮10：00～11：30 
対ハイハイまでの子と保護者、
妊婦　定10組　
講師　吉廣朱美さん（助産師）　
申８／20㈮～

わかばタイム　あかちゃんと
ママのゆったり時間
９月15日㈬14：00～15：00
対２～10カ月の子と保護者
定５組程度
申８／30㈪～

９月14日㈫10：00～11：30

親子ヨガ
産後ママの体のケアとリフレッシュ

対首すわり～歩くまでの子と保
護者　定10組
講師　角谷鈴栄さん
申９／７㈫13：30～

９月16日㈭10：00～11：30

向島ｄｅあそぼう　友達と
交流しながら親子であそぼう

場市民センターむかいしま
対未就学児と保護者
定10組
申９／９㈭13：30～

９月29日㈬10：00～11：30

栄養相談
栄養士さんにきいてみよう

対未就学児と保護者（毎月実施）
内食事（離乳食・授乳含む）の相
談や情報交換

申随時受付中

おのみち
子育て支援センター
人権文化センター2階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-37-2409

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・火・水・金・第3土曜9：00～16：00
（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0845-28-1345

いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター3階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-22-1545

東尾道
子育て支援センター
ベイタウン尾道組合会館内
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-47-5585

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
御調文化会館1階
月・火・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-76-0888

みかんちゃんとリトミック
９月15日㈬10：00～11：00
対未就園児と保護者
定10組
講師　村上清美さん
申９／１㈬～

一人で悩まずお電話ください
「子どもの人権110番」
　いじめや児童虐待、 インターネットによるプライバシー侵害などの被害にあっ
ている子どもたちが発する信号をいち早くキャッチし、 問題の解決を支援するた
め、 専用相談電話「子どもの人権110番」を広島法務局と広島県人権擁護委
員連合会で常時開設しています。 子どもだけでなく、 大人も利用可能です。
　８月27日㈮～９月２日㈭は、 全国一斉の強化週間として、 受付時間を延長
して電話相談を受け付けます。

■子どもの人権110番（☎0120-007-110）
　受付時間　平日８：30～19：00　土・日曜10：00～17：00
※上記期間以外の受付時間は、 平日８：30～17：15。

「歯っぴー
フェスティバル」
中止のお知らせ

すくすく子育て相談
９月14日㈫10：30～11：45
対未就学児の保護者
定５組
講師　保健師、 子育て支援コー
　ディネーター
申８／30㈪～

赤ちゃんからのわらべうた
９月14日㈫ ①9：30～10：10
②10：30～11：15 
対①２カ月～ハイハイ期の子と
　保護者 ②歩く期の子と保護者
講師　前田和子さん（おのみちわらべ）
定各5組　申８／31㈫～

CapuCapuの
親子で音遊びコンサート♪
９月18日㈯ ①10：00～10：40
②11：00～11：40
対未就学児と保護者
定各５組　奏者　CapuCapu
申９／３㈮～

向島
子育て支援センター
「はぐ」
旧向東支所内
火・水・金・第3土曜9：00～16：00
（第3土曜前日の金曜・祝日、年末年始を除く）
☎0848-45-1305

対①２カ月～１歳半の子と保護者
　②１歳半以上の子と保護者
講師　阿波真琴さん（向島子ども
　図書館司書）　申９／14㈫～

わくわく司書さんの秋の絵本トーク
９月28日㈫ ①10：00～10：40
②11：00～11：40　定各５組

親子であそぼう てくてくクラブ
身体を使った運動遊び
９月７日㈫10：00～11：30
対概ね１歳半～３歳の子と保護者
定10組
申８／31㈫13：30～
 

タッチケア
赤ちゃんに触れながら絆を深めよう
９月３日㈮10：00～11：30
対概ね２～６カ月の子と保護者
定10組
講師　沖村暁美さん
申８／27㈮13：30～

　広報おのみち６月号で、 
秋頃に開催予定とお知らせ
していましたが、 新型コロナ
ウイルス感染症拡大防止の
ため、 中止とします。
問健康推進課
　（☎0848-24-1960）
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スポーツ

※行事案内は予定のため、 変更・中止されることがあります。行事案内

向；向島運動公園
因；因島運動公園
御体；御調体育センター
御ソ；御調ソフトボール球場

（☎0848-44-6700）
（☎0845-24-3216）
（☎0848-76-2111）
（☎0848-76-2111）

び；県立びんご運動公園

長；長者原スポーツセンター

（☎0848-48-5446）
HP  http://bingo-sportspark.com/
（☎0848-48-5677）　　

  8月16日㈪
　

21日㈯
　

22日㈰
　

26日㈭
　28日㈯

　

29日㈰

9月3日㈮

4日㈯

び
び
び
び
因
御ソ
び
び
び

長
向
因

因
因
び
び
び
び
び

長
因
因
御ソ
び
び
び
び
向
長
因
因

び
び

4日㈯
　

5日㈰
　

7日㈫
　8日㈬
　11日㈯

　

12日㈰
　

13日㈪
　15日㈬

尾三地区高等学校新人陸上競技選手権大会（～9/5）
高円宮杯U13サッカーリーグ2021HiFAユースリーグ
第10回北広島町長旗争奪広島北リトルシニア野球大会
第49回全国社会人ソフトテニス選手権大会（～9/5）
HiFAユースリーグ県大会（サッカー）
市町村共催組合広島県大会（ソフトボ－ル）
社会人西ブロック広島県予選会（バレーボール）
広島トップアスリート講座 パルクール講座
2021年度尾道市スポーツフェスティバル
第70回市民水泳大会
第42回市民硬式卓球大会
尾道市団体対抗テニス大会
高円宮杯Ｕ-15プログレスリーグ2021中
国大会（サッカー）
いんのしまオープンソフトテニス大会
高松宮賜杯第66回全日本軟式野球大会（1部）
尾道グラウンドゴルフ長月大会
第35回尾道びんご会グラウンドゴルフ交流大会個人戦 
三原フレンドリーカップ小学生バレーボール大会
2021JリーグU-14サザンクロスA（サッカー）
尾三地区高等学校ソフトテニス新人選手権大会
兼尾三地区インドア選手権大会予選（～9/12）
2021年ジュニアバレーボール練習試合
2021ＪリーグＵ－14サザンクロスＡ中四国大会
全日本少年秋季東部支部大会（軟式野球）（～9/12）
中国選手権予選（ソフトボール）（～9/12） 
第26回尾道ライフソフトバレーボール大会
社交ダンス交流会
高円宮杯U-15プログレスリーグ2021（サッカー）
PRIDEJAPAN★47★BASEBALL CUP2021（軟式野球）
向島町体育協会 ソフトボール9月大会
第14回小中学生バレーボール親善大会（小学生の部）
高円宮杯Ｕ-15プログレスリーグ2021中国大会（サッカー）
第46回広島県民体育大会ソフトテニス競
技（スポーツ少年団の部） 
広島県厚生連尾道看護専門学校秋季体育大会
尾道年金協会第19回G・G大会

フルサトドットコムベースボールトーナメン
トゼロステージ（軟式野球）（～8/17）
HiFAユースリーグU-13（サッカー）（8/28）
尾道FC .B3PSJY交流大会（8/22・
8/29・9/11・9/12）
第10回天野カップ中学生ソフトテニス研修大会団体戦
広島県サッカーリーグＨiＦＡユースリーグ
令和３年度尾三地区高体連卓球競技１年生大会
小学生県選手権地区予選（中国新聞杯）
尾道地区共済予選（ソフトボール） 
令和３年度尾道市スポーツフェスティバル総
合開会式及び第49回市民女子バレーボール
大会及び第41回市民男子バレーボール大会
尾道陸上競技教室兼小学生低学年記録会
びんご地区社会人サッカーリーグ（8/29・9/5・9/12）
三地区軟式野球大会
第365回月例大会（テニス）
広島県サッカーリーグＨiＦＡユースリーグ
第46回市長議長杯ソフトテニス大会
2021尾道ジュニアバレーボールリーグ戦3日目
令和3年度尾道市スポーツフェスティバル
第50回市民ソフトボール大会（8/29） 
尾道高校ラグビー練習試合形式 
第57回中国地区高等専門学校体育大会代
替大会テニス競技（～8/29）
第8回尾道スポーツ少年団バレーボール交歓大会
広島県サッカーリーグHiFAユースリーグ
（8/29・9/4・9/5・9/11）
因島連盟主催大会（サッカー）（～8/29） 
広島県社会人サッカーリーグ（9/5）
第44回西日本軟式野球大会尾道地区予選
会（9/5）
第46回広島県民体育大会尾道予選会（バ
スケットボール） 
第49回全日本社会人ソフトテニス選手権
大会硬式練習日 
中国地区大会広島県予選会（バドミントン）

び

び
び

び
向
長
御ソ
御ソ
び

び
び
び
び
向・因
向
長
御ソ

び
び

長
向

因
び
び

長

び

び

日金曜日９：45～10：15
場県立びんご運動公園
内歩くことにいろいろな動きをプラスして、 普段歩くだ
けでは使えていない筋肉も動かすことで、 全身のバ
ランスを整えて、 活動しやすい元気なカラダづくり
を目指します。

対16歳以上　定30人　料 １回610円
持室内シューズ、 運動ができる服装
申健康スポーツセンター受付にて当日申し込み
　（教室開始10分前まで）
申 問県立びんご運動公園（☎0848-48-5446）

びんご運動公園
「ウォーキングフィットネス」教室受講者募集

日９月５日㈰ ９：00～　場長者原スポーツセンター
対市内在住・在勤・通学の人※地区体協、 学校、 サークル
単位でも出場可。　締８月15日㈰

内団体戦　４シングル１ダブル
　個人戦　一般シングルの部（男子・女子）
　　　　　ふれあいの部（男女を問わない）
料団体：１チーム2,000円
　個人：シングル500円　ふれあい500円
申県立びんご運動公園、 長者原スポーツセンター等にある
所定の申込書で※尾道市体育協会HPからのダウンロード可。

申 問（一社）尾道市体育協会
　（☎0848-44-6700 FAX 0848-44-6010）
HP http://www.onomichishitaikyo.org/

令和3年度尾道市スポーツフェスティバル
第42回市民硬式卓球大会　
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メキシコ代表ソフトボール選手団
尾道市事前合宿

メキシコ代表ソフトボール選手団
尾道市事前合宿

尾道のみなさま、 ありがとうございました！
また、 お会いましょう！

尾道のみなさま、 ありがとうございました！
また、 お会いましょう！

東京オリンピックに出場したメキシコ代表ソフトボールチーム（選手15人／スタッフ７人）が、 尾道市で
事前合宿を実施しました。 滞在中は実業団との公開練習試合や学校とのオンライン交流を行いました。
東京オリンピックに出場したメキシコ代表ソフトボールチーム（選手15人／スタッフ７人）が、 尾道市で
事前合宿を実施しました。 滞在中は実業団との公開練習試合や学校とのオンライン交流を行いました。
東京オリンピックに出場したメキシコ代表ソフトボールチーム（選手15人／スタッフ７人）が、 尾道市で
事前合宿を実施しました。 滞在中は実業団との公開練習試合や学校とのオンライン交流を行いました。

御調高校が応援旗で激励御調高校が応援旗で激励御調高校が応援旗で激励

交流を行った子ども達と記念撮影交流を行った子ども達と記念撮影交流を行った子ども達と記念撮影

期間：令和３年７月８日～16日（９日間）　場所：尾道市御調ソフトボール球場期間：令和３年７月８日～16日（９日間）　場所：尾道市御調ソフトボール球場
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図書館の催し

■中央図書館（☎0848-37-4946）
●こども上映会
　「忍たま乱太郎の宇宙大冒険with
コズミックフロント☆NEXT 地球の
段・はやぶさ2の段」（上映時間50分）
日８月22日㈰ 10：30～
対幼児・児童と保護者　定40人
申８月12日㈭ 10時～整理券配布
●上映会「火曜名画座」
日８月24日㈫、 ９月７日㈫ 18：00～
定各回約40人
●尾道市立図書館リサイクル市
　保存年限の過ぎた雑誌、 一般書、
児童書を譲渡します。
持ち帰りは、 １人５冊まで。
日 ９月３日㈮～５日㈰
　10：00～21：00※最終日は15時まで。
持持ち帰りの袋
■みつぎ子ども図書館
　（☎0848-76-3111）
●子育てオープンスペース
　「0123みつぎ」20年間の思い出展
日８月３日㈫～31日㈫
●平面ブロックパズルLaQ
　（ラキュー）体験会
日８月21日㈯ 13：00～15：00
対３歳以上（未就学児は保護者同伴）
定50人（室内定員10人）
■因島図書館（☎0845-22-8660）
●島の映画館　因島座
日８月21日㈯・28日㈯ 10：30～
定各回50人
●ライブラリーコンサート「夏」
日８月22日㈰ 13：00～14：00
曲目　「夏の思い出」「夏の歌メドレ
ー」「夏空に寄せる３つの歌」
出演　合唱団「響」、 セトハモ会、 因
島ギターアンサンブル

定80人※要整理券（８月11日㈬から
配布）。
●弓削植物画同好会作品展
日 開催中～８月29日㈰
内ボタニカルアート作品展示30点
●絵になるまち尾道を図書館で再発見
日 開催中～令和４年７月
内「絵のまち尾道四季展」の歴代入
賞作品10点の館内展示

（協力　尾道市立美術館）

■瀬戸田図書館
　（☎0845-27-1877）
●おのみち風景写真展「トワイライ
トエクスプレス瑞風in尾道」
日８月21日㈯～９月12日㈰
内市内在住のアマチュアカメラマン
の写真を展示
■向島子ども図書館
　（☎0848-44-0114）
●「山の美術館
　のやまでみ～つけた！」作品展
日８月15日㈰～29日㈰
内おやこ自然観察で撮影した写真の
展示

第６回尾道文学談話会
青木茂文庫と尾道文芸誌

日９月６日㈪ 18：30～20：00
場しまなみ交流館
定20人
講師　林良司（尾道市史編さん事務
局）
　肥田伊織（尾道市史編さん事務
局）

申尾道市立大学地域総合センターま
で電話かメールで

申 問尾道市立大学地域総合センター
（☎084 8- 2 2- 8 3 1 2（内線
260））

e csc@onomichi-u.ac.jp

尾道市民音楽芸能祭2021
出演団体募集

場しまなみ交流館
■10月30日㈯
　舞踊、 ダンス、 吟詠剣詩舞、 和太
鼓、 大正琴など
■10月31日㈰
　合唱、 室内楽、 筝曲、 尺八など
　反響板を設置し、 音響機器等を
使用しない種目
参加資格　会員の大半が尾道市内
在住で、 通勤、 通学しており､ 地
域・職場・学校などにおいて舞踊・
音楽などの活動を行っている団
体・個人
演技時間　資格、 種目により異なり
ます。

料 2,000円

申８月25日㈬までに所定の用紙で
申 問尾道市文化協会事務局（文化
振興課内☎0848-20-7514）

第14回尾道市民囲碁大会

日①９月25日㈯ 13：00～
　　クラス別競技大会（有段者）
　②９月26日㈰ 13：00～
　　クラス別競技大会（級位者）
　新型コロナウイルス感染症の感染
拡大防止のため、 定員を設けて２
日間の開催を予定しています。
　申込者が少ない場合は、 ②９月
26日㈰の同時開催に変更します。

場市役所本庁
対市内在住か通勤・通学している
人、 及び市内囲碁協会会員

内トーナメント方式の個人戦で３局
打。 申込者数によりクラス分けし
ます。

定各回60人
料 500円（高校生以下無料）
締９月10日㈮
申「尾道市民囲碁大会への参加」と
「住所、 電話番号、 名前（ふりがな）、 
段・級位、 小・中・高校生は学校名
と学年」を記入し郵送、 FAXまた
はメールで

申 問〒722-8501 久保1丁目15-1 
尾道市囲碁のまちづくり推進協議
会（文化振興課内
　☎0848-20-7514・
　 FAX 0848-37-2377）
　 ebunka@city.onomichi.
　　hiroshima.jp

図書館の催し
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9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（振替休日は開館）
☎0848-23-2281

■岩合光昭写真展―こねこ
日開催中～９月５日㈰
料大人800円、 高校・大学生550円、 中
学生以下と70歳以上（要年齢確認）は
無料

尾道市立美術館（西土堂町） （御調町高尾）

（久保三丁目） （潮見町） （瀬戸田町瀬戸田）

（瀬戸田町沢）

（土堂一丁目） （因島外浦町） （久保一丁目）

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（振替休日は翌日）
☎0848-76-2888

■夏季展「圓鍔勝三　〇△□展」
日開催中～９月５日㈰
料大人420円、 高校生310円、 中学生
以下と70歳以上（要年齢確認）は無料

圓鍔勝三彫刻美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-3800

■平山郁夫 田渕俊夫 師弟展
　～色彩とこころ
日開催中～９月30日㈭
料一般920円、 高校・大学生410円、 小・
中学生210円（市内小・中学生無料）

平山郁夫美術館

10：00～18：00　木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-0400

■第40回企画展示　宮本常一とあるく・
みる・きく～歴史的・民俗的な尾道産業の風景～

　民俗学者・宮本常一が遺した写真アーカイ
ブから、 昭和30年代後半～40年代前半の尾
道の産業風景をご紹介します。
日開催中～10月20日㈬

尾道商業会議所記念館

10：00～17：00（入館は16：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0845-24-3715

■本因坊秀策の遺品など展示中
　尾道市の名誉市民であり、 江戸時代
の天才棋士「本因坊秀策」が記した棋譜
などを展示しています。
料大人310円、 中学生以下無料

本因坊秀策囲碁記念館

10：00～18：00（入館は17：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0848-37-8141

おのみち映画資料館

10：00～18：00
水・木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-7831

■In Focus 12 ー卒業生の現在ー
　本学を卒業・修了し、 各分野で活躍している新進
作家、 木村遥（日本画家）・柴田七美（油画）・青井
典子（グラフィックデザイナー）の3名を紹介します。
日９月４日㈯～10月10日㈰

尾道市立大学美術館　

9：00～17：30（入館は17：00まで）
月曜休館（祝日・振替休日は翌日）
☎0848-20-1218

■ペインターズ＋コレクション2021
日開催中～10月３日㈰
料一般800円、 中学・高校・大学生300
円（市内学生無料）

なかた美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-0800

■夏季企画展　百鬼夜行の世界
日開催中～９月12日㈰
料大人1,400円、 大学生1,000円、 高
校生800円、 65歳以上1,200円、 中
学生以下無料（耕三寺見学込）

耕三寺博物館

■常設展
日開催中
料一般520円、 団体420円、 中学生以
下無料

■NHK交響楽団メンバーによる室内楽コンサート
　～金管五重奏～

■ギャラリーコンサート
　峯松里香
　ピアノ＆弾き語り
　コンサート曲目　J.S.バッハ「小フーガ ト短調」、 

G.ファーナビー「空想・おもちゃ・夢」、 
L.バーンスタイン「ウェスト・サイド・スト
ーリー」より ほか 
※曲目は変更になる場合があります。

曲目　ショパン
「ノクターン第
２番変ホ長調
Op.9-2」「六月
しとしと涙雨」
「いつも何度で
も」ほか

定50人
　（予約制・定員になり次第終了）
申９月３日㈮～電話で申込み
　（受付時間９：00～17：00）

※今後の状況により内容・出演者等は変更
になる場合があります。 詳しくはしまなみ
交流館HPをご覧ください。

一般
(1・2階席) 2,000円
( 3 階席 )  1,500円
18歳以下
(1・2階席) 1,000円
( 3 階席 )     800円  

音楽のまちづくり

申窓口にてチケット販売中（受付時間９：00～開館時間内）
※電話での申込も受付けますが、 座席の指定はできません。
※客席内での密集を避けるため、 座席は前後左右を1席ずつ空けて販売します。
※未就学児の入場はご遠慮ください。
【共通事項】チケット申込・問い合わせ先
しまなみ交流館（☎0848-25-4073※火曜日休館。）
HP https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/7/

9月12日㈰ 14：00～日時

料金

しまなみ交流館場所

9月17日㈮ 19：00～日時

峯松里香

山本英司
（トランペット）

長谷川智之
（トランペット）

池田幸広（テューバ）古賀光（トロンボーン）木川博史（ホルン）

※敬称略。

(全席指定)
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「追憶～尾道の風景～」 ハニエル・ウィットモア
（イギリス）ALT

　　尾道の魅力を考えると、 決まって尾道の持つ雰
囲気に辿り着く。 古き良き町。 線路を越えると、 ま
るで時間が巻き戻されたかのような印象を覚え、 町
並みや古寺がこの先も永遠にそこにあるかのように
感じられる、 あの雰囲気である。 日本の町が現代的で
ほぼ均一である中、 尾道はその特有の地形と歴史が醸

し出す雰囲気が他の町と異なっており、 故に多くの文人墨
客、 詩人、 映画監督等を惹きつけてきたことを、 再確認するのである。
　小津安二郎「東京物語」、 私のお気に入りの映画の一つであるが、 私がこの
作品をロンドン中心部にある映画館で見た時に、 まさか将来、 あの曲がりく
ねった道を歩くようになるなどとは、 思いもしなかった。 実際に何時間もそ
ぞろ歩きを楽しむと、 私は映画の最後の場面、 言葉にならずに心が咽び泣
く、 あの場面を思い出す。 尾道には、 小津や志賀直哉の作品で描かれている
世界が、 未だに残っている。
　私の記憶に長く刻まれるのが、 尾道の歴史的な魅力や文化だけではなく、 私の尾道での生活に携わっ
てくれた全ての人々であることは自明である。 この古い町を一人で散策する旅人のようだった私も、 今
では最早旅人などではなく、 歴とした尾道市民であることを伝えたい。

問尾道市国際交流推進協議会事務局（秘書広報課内☎0848-38-9395）

　
囲
る
並
感
ほぼ

し出す雰

国際
交流

コーナ
ー

国際
交流

コーナ
ー

おのみち歴史博物館企画展
「常称寺‐文化財の保存修理
と調査」の開催
　現在、 重要文化財の本堂を保存
修理中の常称寺の歴史や修理状況、 
発掘調査の出土品を紹介する展示
会を開催します。
日 ９月４日㈯～
　10月３日㈰
場おのみち歴史
　博物館
料一般210円
　（20人以上の
　団体は170円）、 中学生以下無料
申 問文化振興課
　（☎0848-20-7425）出演者　特別ゲスト：三遊亭小遊三

　三遊亭遊馬（落語）、 神田京子
（講談）、 鏡味正二郎（太神楽曲
芸）、 春風亭かけ橋（落語）※敬称略。

※客席内での密集を避けるため、 
座席は前後左右を１席ずつ空け
て販売します。　　　　
※未就学児の入場はご遠慮くださ
い。
※電話での申込も受付けますが、 
座席の指定はできません。

申９月４日㈯ 10：00～
チケット取扱・問い合わせ先
　ベル・カントホール
　（☎0845-27-3848）
※５日㈰以降 ９：00～17：00。
　月曜・祝日休館。
HP https://www.city.onomichi.
　hiroshima.jp/soshiki/7/　
※今後の状況により内容・出演者等
は変更になる場合があります。 詳
しくはしまなみ交流館HPをご覧く
ださい。

◀三遊亭小遊三

2,000円(全席指定)

11月28日㈰ 13：30～日時

料金

ベル・カントホール場所
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物品購入等入札参加資格審査
追加申請受付（令和元～3年度）

日 ９月６日㈪～10日㈮
　８：30～12：00、 13：00～17：00
※郵送の場合は受付期間内必着。
場財政課、 因島総合支所市民生活
課、 瀬戸田支所住民福祉課
※詳しくは、 市HPをご覧ください。
申 問財政課
　（☎0848-38-9324）

屋外広告物（看板）の
安全管理 大丈夫ですか？ 

　台風シーズンです。 屋外広告物
（看板）は、破損や腐食をしていると
飛散・倒壊等の恐れがあり、 非常に
危険です。 定期的に安全点検を行
い、 速やかに補修・除却等を行ってく
ださい。
　屋外広告物を継続して設置する場
合、 条例により毎年の更新許可申請
時に、 安全点検の結果報告を義務
づけています。 また、 事故を未然に
防止するため、 一定の年数・規模を
超える場合、 資格者による安全点検
を行う必要があります。
　詳しくはお問い合わせください。
申 問まちづくり推進課
　（☎0848-38-9223）
　因島総合支所施設管理課
　（☎0845-26-6202）
　瀬戸田支所しまおこし課
　（☎0845-27-2213）

情報アラカルト 催し・募集など

お知らせ

　土地の投機的取引や地価の高騰を抑制し、 適正で合理的な土地利用の確保を図
るため、 一定面積以上の土地取引には、 国土利用計画法に基づく届出が必要です。
■対象　①市街化区域の土地　　　　　　　　 2,000㎡以上
　　　　②その他の都市計画区域の土地　　　 5,000㎡以上
　　　　③都市計画区域以外の区域の土地　  10,000㎡以上
■届出の必要な土地取引
　売買、 交換、 信託受益権の譲渡、 共有持分の譲渡、 営業譲渡、 譲渡担保、 地
上権・賃貸権の設定・譲渡、 予約完結権・買戻権の譲渡、 地位譲渡など

■届出義務者　権利取得者（土地売買の場合は買主）
■届出期間　契約締結日を含めて２週間以内
※詳しくは、 市HPをご覧いただくか、 お問い合わせください。
申 問まちづくり推進課（☎0848-38-9223）

大規模な土地取引のときは届出を

パネル展
マンガで知る「人権のこと」
　さまざまな「人権」について、 日常のワ
ンシーンとしてマンガで描き、 解説してい
るパネル展です。 日常生活に潜む人権問
題について考えてみましょう。
提供:(公財）高知県人権啓発センター
日９月６日㈪～25日㈯
　８：30～17：15（日曜・祝日休所）
※土曜の時間はお問い合わせください。
場人権文化センター
問人権男女共同参画課
　（☎0848-37-2631）

みなとオアシス因島・上島講演会
「塩の荘園 弓削島荘と村上海賊」
日 8月22日（日） 10：30～12：00
場尾道市営中央駐車場（多目的ホール）
内上島町弓削島荘遺跡が国史跡に指定
　されることを記念して、 尾道市・上島町
　の学芸員による講演会を開催します。
定40人※要申込。
申 問（一社）因島観光協会
　（☎0845-26-6111）

宝くじの助成金で
太鼓を整備

　（一財）自治総合センターでは、 宝
くじの社会貢献広報事業として宝く
じの受託事業収入によるコミュニティ
助成事業を実施しています。
　この事業により、 この度、 浦崎町
区長会が太鼓を整備しました。 地域
の小学生が太鼓に親しむことで、 浦
崎町の伝統文化「神楽」の継承と地
域コミュニティ活動の充実に役立つ
ことが期待されます。
問政策企画課
　（☎0848-38-9435）

催し



  ８月28日㈯ 13：30～15：00

  ９月18日㈯ 13：30～15：00

10月16日㈯ 13：30～15：00
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日 ９月30日㈭ 14：30～　場しまなみ交流館
講演　「いのちを守る気象情報にするために」
講師　勝丸恭子さん（気象予報士、 防災士）
定340人※要申込、 多数の場合抽選。 ※手話通訳、 託児あり。
申往復はがきか電子申請で
■往復はがき　往信欄裏面に「郵便番号・住所・名前・電話番号・参加人
数（はがき１枚につき２人まで。 ２人の場合、 同伴者の名前・住所・電
話番号も記入）」、 返信欄表面に「申込者の宛先」を記入のうえ郵送。

※未就学児で託児が必要な人は「子どもの名前・年齢」も併せて記入
し、 「託児希望」と朱書き。　（定５人）　締９/９㈭必着

申 問〒722-0041　防地町26-24
　人権男女共同参画課（☎0848-37-2631）

男女共同参画まちづくり講座
おのみち公民館いきいき講座

場瀬戸田市民会館　定40人
申「住所、 名前（ふりがな）、 電
話番号」を電話、 FAX、 メ
ールで。 ８月13日㈮から受
付開始　

申 問人権男女共同参画課　
因島ふれあいセンター
　（☎・FAX 0845-24-2160）
e innoshima.jinkenbunka@
@city.onomichi.hiroshima.jp

はーとふる講座2021受講生募集（３回連続講座）
人間力アップ・あたたかさとやさしさ

　高齢化が加速する中、 誰もがなる可能性のある認知症。 この機会に認知症につ
いて考えてみませんか。 市内９カ所でのパネル展示とあわせて図書館では関係図
書のコーナーを設置します。

アルツハイマー月間 認知症啓発パネル展

デジタル消防車写生大会

　市HPに掲載された消防車の画像を見
て絵を描く大会です。 自宅にいながら自
由な時間で消防車を描いてみませんか？
　また、 今年も実物の消防車を見て描く
写生大会を11月14日㈰に尾道駅前港湾
緑地で予定しています。 どちらにも参加
出来ますので、 ぜひデジタルにもチャレン
ジしてみてください。
　提出作品は、 大会当日の作品とあわ
せて審査し、 優秀作品を発表します。
掲載期間   掲載中～11月20日㈯まで
提出締切　11月20日㈯
　画用紙の裏側に住所、 名前、 電話番
号、 年齢、 保育所・学校名等を記入し、 
提出してください。
提出先　消防局予防課、 各消防署・分
署・出張所へ持参か消防局予防課へ
郵送で
※画用紙（542ｍｍ×382ｍｍ）は、 上記
場所で配布します。 自分で準備しても
かまいません。

申 問〒722-0051　東尾道18-2
　消防局予防課
　（☎0848-55-9123)
HP https://www.city.onomichi.hiro-
shima.jp/soshiki/49/

2021因島水軍まつりの中止

　新型コロナウイルス感染症の収束が見
通せない中、来場者・関係者が安心して
参加することが困難と判断し、 「2021因
島水軍まつり」を中止とします。
　第30回となる来年の開催に向け、 実
行委員一同努力いたしますので、 ご理解
をいただきますようお願いいたします。
申 問因島水軍まつり実行委員会事務局
　（因島総合支所しまおこし課内
　☎0845-26-6212 ）

場　　　　所
中央図書館
みつぎ子ども図書館
因島図書館（芸予文化情報センター）
瀬戸田図書館
向島子ども図書館
尾道市役所
因島総合支所
尾道市総合福祉センター
浦崎公民館

９月 ８日㈬～29日㈬
９月 １日㈬～12日㈰
９月 ２日㈭～27日㈪
９月16日㈭～29日㈬
９月 １日㈬～30日㈭
９月 ７日㈫～20日㈷
９月 ７日㈫～20日㈷
９月 ７日㈫～26日㈰
９月 ６日㈪～21日㈫

日　　　　程

問高齢者福祉課（☎0848-38-9137）

「君たちは天才だ」～尾道まなび村が取り組む引きこもり自立支援～

講師：春日キスヨさん（高齢社会をよくする女性の会・広島代表、 臨床社会学者）
「百まで生きる覚悟」

講師：松本久美子さん（ことの葉クローバー 代表）
「言葉は心の食材～福ことば・毒ことば・置きことば～」

■電子申請
受付期間　
８/10㈫～
９/９㈭

講師：加藤千政さん（NPO法人尾道まなび村 事務局長）

勝丸恭子さん
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シルバー剪定講習会のご案内！！
植木等の剪定技能講習

日８月30日㈪～９月２日㈭（４日間）
　９：00～16：00
場市内の緑地（予定地：向東町）
対市内在住の60歳以上の人
定15人
料1,580円（傷害保険料）
締８月20日㈮
申 問（公社）尾道市シルバー人材センター
（☎0848-20-7700）

広島県統計グラフコンクール
作品募集
　新聞やテレビで気になること、 身の回
りの出来事、 興味のあることを統計グラ
フで表した「ポスター作品」を募集してい
ます。
締９月3日㈮必着
申政策企画課へ持参か広島県総務局統
計課へ郵送で

問広島県総務局統計課
　（☎082-513-2524）
　〒730-0013広島市中区八丁堀２番
31号広島鴻池ビル４階

HP https://www.pref.hiroshima.lg.-
jp/site/toukeigurahu/

陶芸を楽しんでみませんか？
　初心者の人、 大歓迎です。
日９～３月第２・４水曜日 19：00～20：50
内手廻しロクロを用いて食器等を制作し
　ます。 （電動ロクロも一基あり）
定10人※定員に達しない場合、 対象者
　以外の受講も可。
講師　金野 剛さん（陶芸作家）　
料粘土代１回100円（焼成費別途要）
持タオルやハンカチ

秘書検定２級 受験準備講座
　コミュニケーション力、 ビジネス実務力が
アップします。 尾道市内で受験できます。
日  9月14日・28日、 10月12日・26日、 
　11月９日の火曜日 19：00～20：50
内①言葉づかい・敬語 ②冠婚葬祭のマ
　ナーほか ③ビジネス文書作成ほか ④
　過去問題にチャレンジ ⑤模擬試験 ⑥
　仕事でのQ＆A
定10人※定員に達しない場合、 対象者
　以外の受講も可。
講師　新祖美智恵さん（新祖ビジネスマ
　ナー塾代表）　
料秘書検定２級受験料4,100円
　問題集1,540円　テキスト代1,430円
持筆記用具
締９月３日㈮

アートを楽しむ
チョークアート入門
日第１回
　９月14日･21日、
　10月５日･19日
　第２回
　11月２日･16日、 
　12月７日･21日 
　(各４回)火曜日 
　　19：00～20：50
内基礎から応用までを学べます。
定各10人※定員に達しない場合、 対象
　者以外の受講も可。
講師　大原郁香さん（チョークアーテイ
　ストMCA認定講師）
料各2,750円（材料費）
持エプロン、 不要なタオル、 作品を持ち
　帰る袋
締第１回 ９月６日㈪
　第２回 10月25日㈪
場勤労青少年ホーム
対原則、市内在住か勤務先のある15～
　34歳の人（学生は除く）
申電話で※新規会員は年会費700円が
　必要。
申 問勤労青少年ホーム
　（☎0848-22-5396／
　９：00～21：00）

教室・講座　etc… 情報今治市へ行こう！今治市へ行こう！今治市へ行こう！ 姉 妹 都 市
今治市文化芸術未来プロジェクト
「みんなとMAYA MAXX展」
　今治市出身のアーティストMAYA MAXXさんの今治初と
なる展覧会です。 ぬくもり溢れる芸術をお楽しみください。
日開催中～８月29日㈰※８/２㈪・10㈫・16㈪・23㈪休館。
場河野美術館（今治市旭町1-4-8）
　玉川近代美術館（今治市玉川町大野甲86-4）
料単館券　300円、 ２館共通券　500円
※高校生以下・18歳未満は無料。
※障害者手帳をお持ちの人・その介助者１人は無料。
※各館の常設展は別料金。
問今治市役所文化振興課（☎0898-36-1608）
HP https://www.city.imabari.ehime.jp/bunka/mirai/001/

募集　etc…勤労青少年ホームの講座
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市営住宅入居者募集（随時）

　６月定期募集の公開抽選後に入
居希望者がなかった住宅について、
随時募集として先着順で入居申込を
受け付けています。
　詳しくは、 市HPをご覧いただくか、
お問い合わせください。
※すでに申込みがある住宅は除く。
締８月31日㈫
申 問市営住宅管理センター
　（☎0848-21-1266）

ふるさと納税の返礼品
提供事業者向け説明会

　ふるさと納税により尾道市に寄附
した市外在住の人に対して返礼品を
提供していただける事業者向けの説
明会を開催します（新規事業者対象）。
　説明会への参加には事前に申し
込みが必要です。
日８月20日㈮ ①10：00～ ②14：00～
（１時間程度で午前・午後同じ内容）
場①市役所本庁  ②因島総合支所
対尾道市内に本社又は主たる事業
所のある法人・個人事業者
返礼品　製造若しくは原材料の生
産等が市内で行われている商品
や市内で提供されるサービス

申 問政策企画課
　（☎0848-38-9435）

中学校卒業程度認定試験

日10月21日㈭
場広島県庁（広島市中区基町10-52）
出願期間　９月３日㈮まで
受験案内配布場所　広島県教育委員
会生涯学習課（広島県庁東館６階）

問文部科学省総合教育政策局生涯
学習推進課
　（☎03-5253-4111（担当））
※受験資格等、詳細については文部
科学省HPをご覧ください。

　今年の大会は、 仮装・コスプレをした動画の
投稿をメインに開催します。 そっくりさんコンテ
ストも同時開催。
日９月26日㈰ 14：00～（予定）
場尾道国際ホテル
内表彰式、 そっくりさんコンテスト
■仮装・コスプレ動画募集
　仮装・コスプレをした動画でエントリー。 グランプリ作品は賞金20万円。
締８月31日㈫必着　申専用投稿サイトより応募
■そっくりさんコンテスト参加者募集
　テーマを決めた「そっくりさん」を募集。 優勝賞金は5万円。
締事前登録制、 定員になり次第締め切り。　申メールまたはＦＡＸで
問全国仮装大会inおのみち実行委員会（尾道観光協会内）
　（☎0848-36-5495 FAX　0848-22-2201 e info@ononavi.jp）
HP http://www.kasouonomichi.com/

第９回全国仮装大会inおのみち2021

●どうして
　イノシシ被害が
　なくならないの？
　尾道市では、 市民生活に被害を
もたらすイノシシを捕獲しています。
　これだけ捕獲をしても、 イノシシに
よる被害はなくなりません。 それは、
イノシシが高い繁殖力と環境への柔
軟性を持つ動物だからです。
　イノシシは成長が早く、 雌は2歳
で初産し、 毎年春に2～8頭の子ど
もを産みます。 また、 春の出産で、
子どもを失った雌は再出産するとい
う高い繁殖力を持っており、 自然環
境下での生存率は高くありません
が、 それでも１頭の母親から毎年2
～3頭近くのイノシシが育つと言わ
れています。
　環境への柔軟性においても、 高い

学習能力を持つイノシシは、 周りの環
境や状況に応じて活動パターンを変え
ています。 イノシシは本来昼行性です
が、 よく夜行性と言われるのは、 夜間
は人の影響が少ないことを学習したか
らで、 日中は人里に近いヤブに潜んで
いるのです。 このため、 ヤブの刈り払
いや、 イノシシを呼び寄せる放任果樹
の撤去が、 イノシシ対策には必要で
す。
　イノシシ被害をなくすためには、 捕
獲だけでは十分ではなく、 イノシシを近
づけない環境づくりに取り組むことで、
人とイノシシの棲み分けを図り、 野生
動物であるイノシシと上手に付き合っ
ていくことが大切です。
問農林水産課（☎0848-38-9473）

年　度
捕獲頭数

平成28年度
1,508頭

平成29年度
1,695頭

平成30年度
1,497頭

令和元年度
1,850頭

令和2年度
1,724頭

不定期
連載

イノシシの近づき
にくい環境づくり 6
イイイイイイイイイイイイイノノノシシシシのの近近近づづづづききき
みんなで取り組もう！
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尾道市職員採用候補者試験
（後期）
　令和４年４月採用予定の尾道市職員
採用候補者試験（後期）を10月中旬に実
施する予定です。
　その場合には、 募集職種、 募集人員、
受験資格などは、 ９月上旬に市HPや広
報おのみち９月号でお知らせします。
問職員課（☎0848-38-9342）

環境標語を募集します

　環境問題への関心を高めてもらう
ため環境標語を募集します。
テーマ『守ろう美しい地球』　　　
　地球温暖化、 クールチョイス、 ご
み減量、 身の回りの美化活動など、
環境を視点とした作品
対尾道市民または市内に通勤・通学

している人
※入賞者には、 賞状および記念品を
贈呈（参加賞あり）。

締９月３日㈮必着
申 問環境政策課
　（☎0848-38-9434）
　尾道市公衆衛生推進協議会
　（☎0848-24-1177）

8月16日㈪～
9月3日㈮

8月30日㈪～9月17日㈮

9月11日㈯

9月26日㈰

尾道市立市民病院

病院事業局の職員を募集します

診療放射線技師
管理栄養士
歯科衛生士
看護師

各1人

12人程度

試 験 職 種 採用予定人数 受 験 資 格 受 付 期 間 試 験 日

試 験 職 種 採用予定人数 受 験 資 格 受 付 期 間 試 験 日

【第2回】
9月13日㈪～24日㈮

【第3回】
12月20日㈪～令和4年1月7日㈮

※第1回は終了しました。

8月16日㈪～27日㈮

9月13日㈪～24日㈮

8月12日㈭～26日㈭

【第2回】
10月2日㈯
【第3回】

令和4年1月15日㈯

10月２日㈯

【一次試験】9月19日㈰
【二次試験】11月1日㈪

9月４日㈯

看護師

薬剤師
理学療法士
作業療法士
言語聴覚士
臨床検査技師
介護福祉士

臨床心理士又は
公認心理師

病院事務

2人程度

2人
1人
2人
1人
1人

10人程度

1人

1人

各資格免許を有する人か免許取得見込の人

市民病院HPに掲載の試験案内をご確認く
ださい。

平成7年4月2日から平成12年4月1日まで
に生まれた人（経験不問）

(臨床心理士)
資格免許を有する人か免許取得見込の人
(公認心理師)
資格免許を有する人か令和3年度までに公
認心理師の登録を受ける見込の人

公立みつぎ総合病院

申 問〒722-8503　新高山三丁目1170-177　尾道市病院事業局試験委員会
　(尾道市立市民病院総務人事課内☎0848-47-1155(代)）
HP http：//www.onomichi-hospital.jp/

申 問〒722-0393　御調町市124　尾道市病院事業局試験委員会
　（公立みつぎ総合病院総務課内☎0848-76-1111(代)）
HP http：//www.mitsugibyouin.com/
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弁護士相談［要予約］
（法律相談全般）
※受付は８月17日㈫から。
※相談時間は20分。

司法書士相談［要予約］
（土地・建物の登記ほか）
※相談時間は30分。

行政相談
（国等に対する意見ほか。 行政相談委員が対応）

弁護士法律相談［要予約］
※利用には収入などの条件あり。
※相談日の一週間前の10：00から予約受付。

行政書士無料相談会
（相続・遺言・農地法その他許認可手続き）

東部地域県民相談室
（離婚・相続・借金・近隣トラブルほか）

人権相談
（差別などの人権問題ほか。 人権擁護委員が対応）

くらしサポートセンター尾道
（働きたくても働けない、 経済面等で生活に困っているほか。）

子育て世代包括支援センター
“ぽかぽか”（妊娠・出産・子育て）
青少年相談室※来所・訪問相談可。
（子どもの非行・学業・感情・家庭・いじめ）

年金相談（公的年金制度全般）
［要予約］※予約締切時間は、 希望日の
前日（土・日・祝日を除く）の12：00まで。

消費生活相談（電話相談可）

尾道しごと館［予約優先］
（仕事や就職に不安や悩みを持つ人の
相談窓口）
※電話相談、 オンライン相談可。

因島一日職業相談会
※事前にお問い合わせください。

就職支援セミナー
（応募書類作成・面接対策・実践コースなど）

秘書広報課
☎0848-38-9395
すでに弁護士に相談中のもの、
書面の作成やチェックについて
の相談などは対象外です。 ま
た、 相談は１回限りで、 繰り返
し相談することはできません。

広島弁護士会尾道地区会
☎0848-22-4237

広島県行政書士会尾道支部
☎0848-29-6514

東部地域県民相談室
☎084-931-5522（※1）

人権男女共同参画課
☎0848-37-2631（※2）

くらしサポートセンター尾道
☎0848-21-0322

健康推進課
☎0848-36-5003

青少年センター
☎0848-37-9459

三原年金事務所
☎0848-63-4111

尾道市消費生活センター
☎0848-37-4848

商工課
☎0848-38-9183

しまおこし課
☎0845-26-6212

ハローワーク尾道
☎0848-23-8609

 9 月 1 日㈬ 13：00～16：00
 9 月 3 日㈮ 13：00～16：00
 9 月 6 日㈪ 13：00～15：00
 9 月17日㈮ 13：00～15：00
 9 月14日㈫ 13：00～16：00
 9 月15日㈬ 13：00～16：00
 9 月16日㈭ 13：00～16：00
 9 月21日㈫ 13：00～16：00
 9 月 2 日㈭ 13：00～16：00
 9 月13日㈪ 13：00～16：00

 9 月 8 日㈬ 10：00～16：00

 9 月22日㈬ 10：00～16：00

 9 月 4 日㈯ 13：00～16：00

月～金曜（祝日を除く）
 9：00～12：00、13：00～16：00
 9 月 8 日㈬ 13：00～16：00
 9 月27日㈪ 13：00～16：00

 月～金曜（祝日を除く）
 9：00～16：00

月～金曜、第４日曜（祝日を除く）
 8 ：30～17：15

月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～15：30
火・木曜　　10：00～15：30
月曜　　     10：00～15：30
金曜 　　    10：00～15：30
月～金曜
 9：00～12：00、13：00～17：00        
 8 月19日㈭ 16：30～19：20
 9 月 2 日㈭ 13：30～16：20
 8 月18日㈬ 13：30～15：20
 9 月15日㈬ 13：30～15：20
 8 月18日㈬ 10：00～14：00
 9 月15日㈬ 10：00～14：00
月 2 回（お問い合わせください）
月 1 回（お問い合わせください）

向島支所
御調支所

尾道市役所

向島支所
因島総合支所
御調支所
尾道市役所
因島総合支所
尾道市役所／向島支所

広島地方裁判所
尾道支部内（新浜一丁目）

総合福祉センター

広島県福山庁舎３階

因島総合支所
尾道市役所

総合福祉センター

総合福祉センター

青少年センター
（旧筒湯小学校内）
尾道市役所
因島総合福祉保健センター
向島支所

尾道市役所

尾道市役所

因島総合支所

因島総合支所

ハローワーク尾道
因島総合支所

内　　容 日　　時 場　　所 申込・問い合わせ先

※1　東部地域県民相談室については、広島県生活センター（☎082-223-8811）でも相談できます。
※2　人権相談については、 広島法務局尾道支局（☎0848-23-2883）でも相談できます。
総合福祉センターにおいても、 各種相談を行っています。　申 問社会福祉協議会（☎0848-21-0322）

相談

就
職
相
談
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※市外局番はいずれも「0848」です。 ※診療時間にご注意ください。
※内科系・小児科系・外科では、 昼食時間などによりお待たせする場合があります。
※変更になることがありますので、 尾道市消防局（☎0848-55-9120）または当番医へ受診前に電話でご確認ください。
※因島地区については「因島医師会病院（因島中庄町☎0845-24-1210）」がすべての休日に対応します。
※瀬戸田地区については、 お知らせカレンダーをご参照ください。
※毎日（土・日・祝日を含む）20：00～23：00は夜間救急診療所で診療しています。 急なけがや病気の際はご利用ください。

診療時間： 9：00～17：00（時間厳守）
月　日 内科系 小児科系 外　　科

高須
原田内科クリニック

☎56-1323

神田
木 曽 病 院

☎23-5858

高須
丸谷循環器科内科医院

☎46-7755

栗原
（小・内）宮地クリニック

☎22-8855

向島
山 本 医 院

☎44-0308 久保1　
（小）こどもクリニックさとう

☎20-7330

向島　
（小・外）向島小児科外科クリニック

☎44-7881

尾道市医師会当番医
診療時間： 9：00～13：00（時間厳守）
尾道市歯科医師会当番医

神田
木 曽 病 院

☎23-5858

向島　
得 本 医 院

☎45-0555

（小・内）
高須
宇根クリニック

☎47-4111

月　日 歯　　科

土堂1
鍋 島 歯 科 医 院

☎22-2878

向東
宗 永 歯 科 医 院

☎44-6470

栗原西2
や ま も と 歯 科

☎21-1015向島
三 宅 医 院

☎44-1048　

８月14日

15日

22日

29日

９月５日

12日

８月14日

15日

22日

29日

９月５日

12日

長江1
藤 田 内 科 医 院

☎20-7133

栗原
正 岡 ク リ ニ ッ ク

☎24-2411 高須　
上 野 整 形 外 科

☎46-0080

久保1
笠 井 病 院

☎37-2308

美ノ郷　
くさ か 整 形 外 科

☎48-4870

西御所
（小・内）

（小・内）

ささき小児科医院
☎22-4083　

高須
おぐら 小 児 科

☎20-2370

新生活！若者を狙うマルチ商法に注意！
消費生活
相談ファイル

　大学の先輩から副業に興味はないかと訊
かれ、 その場でテレビ電話を見せられた。 
テレビ電話で副業について説明があり、 海
外のオンラインカジノを日本に広める事業で
「人を増やせば紹介料がもらえる」「簡単にも
うかる」とのことだった。 その後、 事業者か
ら電話があり「すぐに元は取れる」と言われ、 
消費者金融でお金を借りて30万円を支払
い、 契約書を交わさず契約した。 言われた
とおりに勧誘を行ったが、 お金を稼ぐことが
できない。 解約をしたいが、 海外事業者の
ようで連絡先が分からない。 （20歳代女性）

■消費生活に関するトラブル等について、
　気軽にご相談ください
問尾道市消費生活センター
　（商工課内☎0848-37-4848）

　このケースでは、 相談者に、 事業者のHPに記載されているキャン
セル規定の情報を提供し、 会員ページから退会申請・返金の手続きを
するよう助言しました。 後日、 相談者から手数料を差し引かれて返金
をされたと報告がありました。
契約相手が海外の事業者の場合には、 「事業者が法律によるクーリン
グ・オフ期間を守らず、 キャンセル申し出期間を短く設定している」「日
本語の対応窓口や国内の問い合わせ窓口がないため、 交渉等が困難
である」といったトラブルが生じています。 海外の事業者と契約をする
際には、 問い合わせ窓口の有無や、 日本語対応しているか等を事前
に確認しましょう。
◆刑法は、 法令で認められている場合を除き、 賭博を禁じています。
　オンラインカジノは刑法の賭博罪に該当するおそれがあります。 先
　輩から「必ずもうかる」「みんなやっているから大丈夫」と誘われても、
　きっぱり断りましょう。
◆契約内容や事業者の連絡先をよく確認せず契約をすると、 後からト
　ラブルにつながる可能性があります。 必ず事前に契約書面を受け取
　り、 契約内容、 事業者の連絡先等を確認しましょう。
◆契約をした場合でも、 解約ができる場合があります。 一人で悩まず、
　すぐに相談しましょう。

相談内容？
アドバイス！

新浜2
はしづか歯科医院

☎24-3355

東久保
吉 田 歯 科 医 院

☎37-1892

山波
石 井 歯 科 医 院

☎46-4478
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　梅雨時期の雨が少なく、 甘く仕上がった尾道特産
「桃」の出荷が最盛期を迎え、 色鮮やかな早生品種「日
川白鳳」「赤宝」が次々に運び込まれました。
　JA尾道市桃部会山田清部会長(70)は「春先の霜で
心配したが、 例年通り美味しい桃が作れました。 新
たな品種にも挑戦しており、 今後も産地を守ってい
きたい」と話していました。 JA職員により一つひと
つ丁寧に箱詰めされ、 8月下旬まで主に県内市場に
「川中島白桃」などが出荷されます。

　八坂神社の例大祭「尾道祇園祭」が開催されました。 
例年は「三体廻し」での勇壮な姿が見どころですが、 
新型コロナ感染リスクを避けるため、 今年は昨年に
続き、 軽トラックに車載したみこしが町内を巡行する
形式で行われました。 「ヨイヤサーノ　ヨイヤサー！」
と威勢の良い掛け声を通りに響かせながら、 新型コ
ロナをはじめとする病疫退散を祈りました。

江戸時代から繋ぐ
病疫退散の祈り

暑～い夏に
おひとついかが　

「渚の交番SEABRIDGE」が
完成しました　小学生がチョークアートに挑戦！

カメラさんぽカメラさんぽカメラさんぽ

　因島南小学校で、 チョークアートで除虫菊を描く授業が
行われ、 この日は1年生34人が作品を制作しました。 児
童たちは、 それぞれに配られた黒板に、白・黄緑・黄色3色
のオイルパステルを使って除虫菊を描きました。
　講師の大原郁香さんは、 「写実的だったり想像の世界を
描いていたりと、 一人ひとりの世界観が出る作品となって
いました。 表現することの楽しさを味わい、 アートに興味
を持つきっかけになれば嬉しいです」と語っていました。

　日本財団の支援を受け 、因島大浜町に「渚の交番
SEABRIDGE」が完成し、 7月17日に開所式が行わ
れました。 300冊を備える絵本ギャラリーにはカ
フェが併設され、 家族で楽しめる空間になっていま
す。 窓越しに眺める瀬戸内のきらめきは、 訪れる人
に特別な時間を与えてくれることでしょう。 海と子ど
もをつなぐ、 地域コミュニティの拠点となることが期
待されています。

Event Photo
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