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料理して味わおう料理して味わおう
尾道の食材尾道の食材
　皆さんからご応募いただいた尾道産食材を使った
オリジナルレシピを1冊の本にまとめました。
　尾道ブランド農産物をはじめ、季節
ごとのレシピを掲載し、尾道の「旬」が
分かる内容になっています。農林水産
課で配布のほか、市HPでも公開しま
すので、ぜひご覧ください。

尾道スローフードまちづくり推進協議会事務局
（農林水産課内 0848-38-9212）

おのみち季節の野菜・果物
おすすめレシピ

　瀬戸内の穏やかな気候に恵まれた尾道市は、四季折々
に旬を迎える農産物に恵まれる「食材の宝庫」です。
　尾道スローフードまちづくり推進協議会では、尾道が
誇る農産物のおいしさを皆さんにもっと知ってもらいた
い、もっと食べていただきたいと考え、令和3～4年度に
かけて季節ごとに尾道産の野菜や果物を使ったレシピを
募集しました。そして、主催者・保健推進員・野菜ソムリエ
プロ・栄養士の皆さんによる審査で掲載レシピを選びま
した。

尾道ブランド農産物

　尾道の優れた農産物をブラン
ド化して、消費量の増加と尾道の
ＰＲに取り組んでいます。認証農
産物には、尾道をイメージしてデ
ザインされた認証マークがついて
います。
　現在、いちじく、トマト、桃、スナップ
エンドウ、ぶどう、わけぎ、はっさくの
７品が「尾道ブランド農産物認証制
度」に認証されています。
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スローフードのまちづくり
　尾道が誇る海と山からの恵みである食材やそれを支えている
生産者を守り、独自の食文化を引き継ぎ、食育を進め、自然と調
和する住みよいまちづくりを目的に、平成20年度から関係機関
等が協働し、「スローフードのまちづくり」に取り組んでいます。
　尾道オリジナルの「食」や「食文化」の良さを見つめなおし、
地域食材の魅力を広めていくため、4つの柱をもとに多様な事業
に取り組んでいます。

スローフードって何？
　「スローフード」とは、伝統的な食文化を見
直し、食への関心を高める社会運動のこと
です。「早い・安い・便利」なファストフード
の対をなす言葉として生まれた言葉です。

スローフードのまちづくり
4つの柱

自然環境の
保護

食を通した
教育の推進

生産者の
保護・育成

地域の食材の
提供

野菜ソムリエプロに
インタビュー

● 野菜ソムリエプロ
●農業生産者

卯元 幸江さん

Q	尾道の農産物の特徴は何でしょう？
Ⓐ 尾道は寒冷な御調から温暖な瀬戸田まで南北

に広く、それぞれの気候風土に合った作物が栽
培されています。そのため、多くの種類の農産
物が採れ、オールシーズン名産があります。
また、同じ作物でも時期をずらした栽培・収穫
が可能になるので、売り場を賑わすことができ
ます。

旬のおのみちゴハン
～おのみち季節の野菜・
　果物おすすめレシピ～

　レシピ本に掲載された料理を野菜ソムリエプロ
の卯元幸江さんと一緒に紹介します。
　ケーブルテレビ「ちゅピCOMおのみち」で放送
されるほか、放送後には市HPから動画を視聴でき
ます。

スナップエンドウと海老の
いちごドレッシング

初回放送：4月3日㈪～
（毎月第1月曜～日曜までリピート放送）
1日2回程度放送

Q	地産地消の良さは何でしょう？
Ⓐ 収穫から皆さんの手元に届くまでの時間が短

時間で済むので、野菜本来の味が損なわれる
前に食べてもらえます。
私たち生産者は、農作物を一番おいしいタイミ
ングで一つ一つ思いを込めて出荷しています。
旬の食材を食べることで季節を感じてもらい、
食卓の会話も弾むのではないでしょうか。
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　2月1日㈬、様々な状況にあ
る子どもたちが孤立することな
く放課後等の時間をすごせる
居場所となることを目的とした
施設がオープンしました。B＆
G財団の助成を受け、尾道西
部、因島に次ぐ市内3カ所目の
「家でも学校でも塾でもない子
ども第三の居場所」として整備
したもので、学習支援や基本
的な生活習慣を身につけるた
めの支援を行います。
　対象は向島島内の公立の小
中学校に通う児童生徒で、運
営時間は火・木曜日の放課後
～19時、土曜日・長期休業日
の13時～19時です。

トピックス－Topics－

3月号
もくじ
特集 料理して味わおう 尾道の食材---------2

広島県議会議員選挙、尾道市議会議員・市長選挙---------5
尾道市出産・子育て応援事業、保険料の新型コロナ減免---------6
新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ---------7
つながる、よりそう。福祉を守るおのみちスタイル---------8
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健康・福祉-----------------------------------------------------------13
一般不妊治療費助成-他

子育て--------------------------------------------------------------------15
ひとり親家庭の住宅支援資金貸付-他

スポーツ----------------------------------------------------------------17
ロングパイル人工芝体験会-他

芸術・文化--------------------------------------------------------- -18
音楽のまちづくりギャラリーコンサート／公民館等の講座情報-他

情報アラカルト------------------------------------------------ -23
お花見シーズンの交通規制／みつぎ桜まつり／第 80 回尾道みなと祭-他

相談----------------------------------------------------------------------- -30
尾道市ホームページが新しくなりました----- -32

　尾道には、地域の気
候を活かした色々な野
菜や果物が作られてい
ます。そんな食材を活か
したレシピ集ができまし
た。前ページの特集記
事をご覧ください。

今月の表紙

尾道市役所 0848-38-9111
因島総合支所 0845-22-1311
御調支所 0848-76-2111
向島支所 0848-44-0110
瀬戸田支所 0845-27-2211

百島支所 0848-73-2701
浦崎支所 0848-73-2001
消  防  局 0848-55-9120
尾道市立市民病院 0848-47-1155
公立みつぎ総合病院 0848-76-1111

代
表
電
話

 63,967世帯	 （＋8）
人口 男性 62,843人 （－8）
 女性 66,828人 （－118）

 計 129,671人 （－126）

※（　）内は前年比。

市内の交通事故
［2月27日現在］

令和５年広島県
交通安全年間スローガン

運転は
ゆとりとマナーの　二刀流

件　数 24件 （＋1）
負傷者 27人 （＋1）
死　者 0人 （±0）

人の動き［2月27日現在］ ※（　）内は前月比。

今月の納期限
3/31 ㈮

国民健康保険料⑨

介 護 保 険 料 ⑨

後期高齢者医療保険料⑨

　2月1日㈬、公益財団法人AFS
日本協会尾三支部の支援で留学
していた高校生のコーウ・ベケ・ハ
キンさんが、帰国の挨拶のため市
役所を訪れました。
　ブラジル出身のコーウさんは、
尾道と三原でホームステイをし、
三原高校へ通いました。高校で
は、茶道部と弓道部に入り、たくさ
んの友達や思い出もできたそうで
す。また、尾道の景色はとても美し
く、忘れないと語りました。

　2月3日㈮、西國寺で「星供
節分会」があり、法要の後、恒
例のお福投げが行われました。
　今年の年男・年女が、「鬼は
～外、福は～内」の威勢の良い
声に合わせて、豆や紅白餅な
どを投げました。境内に集まっ
た人たちは、投げられる福を
いただこうとそれぞれ手を伸
ばしていました。

「子どもの学び舎		向島リーフ」がオープン

AFS年間留学生が市役所を訪問

西國寺で節分会

■広報おのみち3月号に掲載の行事については、新型コロナウイルス
感染症拡大の状況により、縮小・中止の可能性があります。

 事前に主催者にお問い合わせの上、ご参加ください。
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投票場所・時間 不在者投票

選挙公報

投開票速報

投票所でも感染対策を

投票できる人　次の①②を満たす人

期日前投票

投票所の変更

身体に障害のある人

期日前投票所 県 議 選 市議・市長選
市役所本庁

因島総合支所
御調支所

市民センターむかいしま
瀬戸田支所

4月1日㈯～8日㈯ 
8：30～20：00

4月17日㈪～22日㈯
8：30～20：00

百島支所 4月3日㈪ ･ 4日㈫
9：00～17：00

4月17日㈪ ･18日㈫
9：00～17：00

浦崎公民館 4月5日㈬ ･ 6日㈭
8：30～20：00

4月19日㈬ ･20日㈭
8：30～20：00

尾道市立大学 4月4日㈫
10：00～17：00

4月21日㈮
10：00～17：00

　投票所入場券で確認してください。投票所には入場券
を持参してください。

①指定病院・施設に入院・入所している人
施設内で投票ができる制度があります。

②重度障害などで投票所に行くことができない人
郵便等による不在者投票により、自宅で投票できる制度
があります。

③他の市区町村での不在者投票
選挙期間中に他の市区町村に滞在している人は、滞在
地で投票することができます。

④新型コロナウイルス感染症により療養している人
療養中の人も郵便等で投票できます。
①は入所している病院・施設へ、②③④は
選挙管理委員会へお問い合わせください。
（③は電子申請も可）

　県議選は４月５日㈬、市議・市長選は４月19日㈬の
各新聞（中国・朝日・読売・山陽・毎日・産経・日本
経済）に新聞折込するほか、市役所本庁・各支所、JA
各支店、各漁協、各公民館でも配付します。
　郵送での送付を希望する人は、申し出てください。
※すでに申し出ている人は不要。

　「尾道市選挙速報用HP」で投開票速報を掲載します。
　 http://www.senkan-onomichi.jp/

投票所での感染対策
◦アルコール消毒液の設置
◦定期的な換気や記載台、鉛筆などの消毒
※筆記用具の持参も可能です。

投票に来られる皆さんへお願い
◦マスクの着用、手指消毒にご協力ください。
◦前回選挙の混雑状況グラフを参考に、混雑時間帯は
避けてご来場ください。

　投票日に仕事やレジャー等で投票できない人は、期
日前投票ができます。事前に入場券を切り取り、宣誓
書を記入して持参してください。

　選挙人と一緒に、補助者・介護者等も投票所に入る
ことができます。
●点字投票
目の不自由な人は、点字で投票することができます。
●代理投票
病気やけが等で字を書くことが難しい人は、代筆に
よる投票ができます。

尾道第４投票区「久保小学校」➡「尾道東高等学校」
尾道第33投票区「（旧）彦ノ上保育所」

➡「子どもの学び舎向島リーフ」※場所は同じ。 

県議選
①平成17年４月10日までに生まれた人
②令和４年12月30日以前から引き続き３カ月以上、
住民登録のある人
※�令和４年12月９日以降、広島県内の他の市町へ転出
し、転出先の市町の選挙人名簿に登録されていない
人は、「引き続き住所を有する旨の証明書」を提示す
るか、引き続き住所を有することの確認を受けたうえ
で、尾道市で投票できます。

市議・市長選
①平成17年４月24日までに生まれた人
②今年１月15日以前から引き続き３カ月以上、住民
登録のある人

4月  9  日 は 広島県議会議員選挙　　
4月23日 は 尾道市議会議員・市長選挙 

選挙管理委員会事務局（☎0848-38-9258）

▲電子申請
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（市議・市長選挙：平成31年４月）
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投票時間　7：00 ▼ 20：00　※⼀部の投票所では時間が異なります。
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　国の進める「出産・子育て応援交付金」が、令和４年度第２次補正予算で創設されました。この制度は、
「伴走型相談支援」と「出産・子育て応援ギフト（経済支援）」の二本柱から成ります。
　尾道市では、「尾道市出産・子育て応援事業」として、経済支援では、妊娠届出時に「ぽかぽか☀プレママ
応援ギフト（５万円）」と出生届出後に「ぽかぽか☀はぐくみ応援ギフト（５万円）」の給付を行います。また、
面談を実施し、妊娠が分かった時から出産後の育児までをサポートします。

❶ぽかぽか☀プレママ応援ギフト：妊婦1人につき 　５万円
❷ぽかぽか☀はぐくみ応援ギフト：対象児1人につき ５万円

●支給する出産・子育て応援ギフト

●対象者  申請時点で尾道市の住民基本台帳に登録があり、次の（１）～（４）いずれかに該当する人

※すでに他の自治体で同等の応援ギフトの支給を受けた人は対象外です。

▲市HP

尾道市出産・子育て応援事業尾道市出産・子育て応援事業

対象者 対象ギフト 申込方法 締　切

（１） 令和５年２月１日以降妊娠届出書を
提出した妊婦 ❶ 妊娠届出時に窓口で渡す申請書

を、郵送か窓口へ提出
妊娠届出書を提出した
月を含む３カ月後の月末

（２） 令和５年２月１日以降出生した子の
養育者 ❷ 赤ちゃん訪問日の決定後に送付す

る申請書を、郵送か窓口へ提出 出生後４カ月以内

（３）
令和４年４月１日から令和５年１月
31日までに妊娠届出書を提出した
妊婦

❶ 自宅へ送付している申請書に記入
し、郵送か窓口へ提出
※まだ届いていない場合は健康推

進課へお問い合わせください。
※（4）の人は、❶❷の２種類を記入

する必要があります。

４月28日㈮

（４） 令和４年４月１日から令和５年１月
31日までに出生した子の養育者 ❶ ❷

※対象の（1）（2）の人は、妊娠届出時または赤ちゃん訪問時に面談を受けることを条件に申請できます。

相談支援と経済支援で出産・子育てを支援します相談支援と経済支援で出産・子育てを支援します

健康推進課（ 0848-24-1960）

主たる生計維持者が次の①か②の要件を満たす場合
①死亡または重篤な傷病を負った世帯
②収入の減少（次のアからウすべてに該当すること）

ア-主たる生計維持者の令和４年中の事業収入等（事業収
入、不動産収入、山林収入または給与収入）のいずれかの
減少額（給付金等を控除した額）が令和３年中の当該事
業収入等の額の10分の３以上の場合

イ-減少することが見込まれる事業収入等などに係る所得以外
の令和３年中の所得の合計額が400万円以下であること。

ウ-国民健康保険料や後期高齢者医療保険料の減免は、令和
３年中の合計所得金額が1,000万円以下であること。

※非自発的失業者に該当する場合の国民健
康保険料、コロナウイルスの影響ではな
い転職や退職による収入の減少の場合、
主たる生計維持者の減少する事業収入等
に係る令和３年中の所得が０円の場合な
どは減免対象となりません。
3月31日㈮必着
減免申請書類に記入し、郵送（様式は市
HPか電話で郵送依頼）

※詳しくは広報おのみち令和4年7月号や
HPをご覧ください。

市民税課（ 0848-38-9145）

国保・介護・後期国保・介護・後期
新型コロナに関する減免申請期限は新型コロナに関する減免申請期限は３３月月3131日までです日までです
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　令和５年３月1日～31日の間に接種可能になる人には、３月上旬に接種券を発送しました。接種を希望する人は、
接種可能日を確認し、早めに３月中の予約をお願いします。

　予防接種によって健康被害を生じ、医療機関で治療が必要になったり、障害が残ったりした場合には、予防接種法に
基づく救済が受けられます。詳細は、健康推進課（ 0848-24-1961）へお問い合わせください。

●集団接種（因島総合病院を含む）
　専用の予約サイト（右の二次元コード）か、尾道市コールセンター（ 0570-001-297）で
予約をしてください。
　集団接種は3月26日㈰総合福祉センターが最後となります。（予定）

●個別接種（各医療機関）
　接種を希望する医療機関で直接予約をしてください。
　各医療機関での接種の実施状況について、最新情報は市HPでご確認ください。

　接種済のワクチンの種類や回数に応じて、年齢や接種間隔の条件は異なります。
　詳細は市HPで確認いただくか、尾道市コールセンター（ 0570-001-297）へお問い合わせください。

　転入時に申請をしていない等、何らかの理由で接種券が発行されていない可能性があります。
　３月末時点で接種の対象となることをご確認のうえ、健康推進課（ 0848-24-1961）までご連絡ください。
　３月末時点で接種の対象とならない人（※）には、接種券を発行できませんのでご注意ください。
《※次に該当する人は3月末までの接種対象となりません》

◦すでにオミクロン株対応ワクチンを接種した人
◦３月末時点で、接種可能な年齢に到達していない人
◦３月末時点で、前回接種からの間隔が規定の期間に到達していない人--など

　2月28日現在、自己負担なく接種を受けられる臨時接種期間は、令和5年3月31日までとなっていま
すが、4月1日以降の接種のあり方について、国は3月上旬に結論を出すこととしています。
　4月1日以降の接種について、具体的な対象者などの詳細は、決まり次第、市HPや公式LINE等で
随時お知らせします。

これから新型コロナワクチンの接種を希望する人へ

予防接種健康被害救済制度について

令和5年4月以降の新型コロナワクチン接種について

ワクチン接種のお知らせ
▲市HP

新型コロナウイルス
（2月28日現在）　※最新情報は市HPをご覧ください。

▲集団接種用
予約サイト

接種券が届いている人

接種券が届いていない人

接種対象なのに接種券が届いていない人

予約先

問
い
合
わ
せ
先

※聴覚障害等で電話やWEB
での相談、予約が難しい人
は尾道市健康推進課まで
ＦＡＸにてご相談ください。

（ 0848-24-1966）

●接種の予約・ワクチンについて一般的なこと	など
尾道市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター

0570-001-297／土・日・祝日を含む 8：30〜17：15
●副反応やワクチンについて専門的なことや一般的なこと	など
広島県新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター

082-513-2847／土・日・祝日を含む 24時間対応

接種を希望する場合、健康推進課までお問い合わせください。
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福祉を守る福祉を守る
おのみちスタイルおのみちスタイル

社会福祉課（ 0848-38-9122）

複雑複合化する福祉課題
　これまで、尾道市の福祉分野では、高齢・子
育て・障害・困窮・自殺対策部門ごとに、支援
体制を充実させてきました。
　しかし「8050問題」「ひきこもり」「ヤングケア
ラー」「ダブルケア」など、複雑複合化した課題
が顕在化し、これまでの分野ごとの支援体制で
は、適切に対応しづらい場面が増えてきました。

用語の解説

分野を超えた支援で、複雑複合化した課題に向き合い、
誰一人取り残さない支援「おのみちスタイル」
　単一の相談支援で対応困難な複雑複合化した相談については、「個別ケース会議」�
を開催し、色々な支援機関が寄って役割分担を行い、チームで「よりそう」支援を行い
ます。
　また、「個別ケース会議」から福祉課題を抽出整理することにより、支援者や市民の
みなさまと「つながる」より良い福祉の提供に向けた取り組みを進めます。

1 

2

8050問題 高齢の親とひきこもり状態にある子ども
が同居している世帯が抱える問題

ダブルケア 介護と子育てなど複数のケアが家族や
親族等で同時に発生している状態のこと

ヤング
ケアラー

本来大人が担うべき家事労働を日常的
に子どもが行っている状態

みんなで
つくる

こころの道

福祉課題
の抽出

相
談
者

相談

取りこぼさない幅広い相談体制

高齢高齢

障害障害

子育て子育て

困窮困窮 ひきこもりひきこもり

自殺対策自殺対策

教育教育居住支援居住支援

開
催
依
頼

単一の相談支援機関
では支援が困難な相談

個別ケース会議
色々な支援機関が寄って話し合い
役割分担
必要な医療・福祉サービスの提供、
地域による見守りを実現

チームで「よりそう」支援 「つながる」
より良い福祉の提供に向けて

支
援
提
供

地域共生包括化推進会議

実務者会議など
●関係者、機関の連携強化
●新たな専門課題の検討の場の創出
●地域、居場所づくり
●新たな仕組みづくり

分野を超えた支援者のネットワーク「地域共生包括化推進会議」分野を超えた支援者のネットワーク「地域共生包括化推進会議」

協
議
実
行

つながる よりそう
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  高 齢高 齢  
▶高齢者福祉課

0848-38-9137・ 0848-38-9118
　高齢者福祉や介護予防、介護保険などの相談に
応じます。

▶地域包括支援センター
　高齢者が住み慣れた地域で生活が続け
られるよう、市内７カ所にセンターを配置し、
専門スタッフが地域の高齢者への総合的な相談や支援、
権利擁護、介護予防のケアプラン作成等を行います。

  障 害障 害  
▶社会福祉課　 0848-38-9124
▶因島福祉課　 0845-26-6209
▶尾道市障害者サポートセンター「はな・はな」

0848-29-5002
▶因島瀬戸田センター　 0845-23-7020
　障害のある人等の必要な情報の提供や助言等の支
援を行っています。また、障害者虐待の防止とその早
期発見のための関係機関との連絡調整など、対象者
の権利擁護を目的とした援助を行います。

  子 育 て子 育 て  
▶子ども家庭総合支援拠点

子育て支援課　 0848-38-9219
　子どもの健やかな成長をサポートする場所として、
0～18歳の子どもとその家庭、妊産婦を対象に、地域に
根差した身近な相談窓口として、庁内外の関係機関と
連携しながら、すべての子育て家庭の支援を行います。

▶子育て世代包括支援センター「ぽかぽか☀」
　妊娠期から出産・子育て期までの身近
な相談場所として、母子保健コーディネー
ター（保健師・助産師等）と子育て支援
コーディネーター（保育士）がワンストッ
プで子育ての相談に応じます。

▶子育て支援センター
　乳幼児とその親同士の交流や、育児相
談、子育てに関する情報提供等を行います。

▶北久保児童館　 0848-20-7192
　0～18歳の子どもが対象の施設です（就学前の児
童は保護者同伴で利用）。遊びを通して子どもの創造
性・自主性・社会性を育むため、色々な活動や行事を
行うとともに、子育ての相談にも応じます。

▶おのみちファミリー・サポート・センター
0848-37-2415

　子育ての援助をして欲しい人（依頼会員）と子育て
を援助したい人（提供会員）がお互いを助け合うため
の会員組織です。対象は0歳～小学校6年生の子ども
で、利用するには会員登録が必要です。

▶ひとり親家庭の生活支援のための相談窓口
子育て支援課　 0848-38-9205
因島福祉課　 0845-26-6209
　母子・父子自立支援員や就業支援専門員が、母
子・父子・寡婦などひとり親家庭の人の生活や自立の
ための相談に応じます。

  困 窮困 窮  
▶社会福祉課　 0848-38-9126
▶因島福祉課　 0845-26-6214
　最低限度の生活を保障しながら、生活困窮者の自
立に向けた指導・支援を行います。

▶くらしサポートセンター尾道
0848-21-0322

　生活困窮者の相談に応じ、分析を行い個々の状態
に合った支援プランを作成し、相談支援員による就
労支援、家計相談員による家計の立て直しの支援を
行いながら、必要なサービス提供につなげます。

  精 神 保 健精 神 保 健  
▶健康推進課　 0848-24-1962
▶御調保健福祉センター　 0848-76-2235
▶因島総合支所健康推進課　 0845-22-0123
　不眠やストレスで体の調子が悪い、気持ちが沈ん
でゆううつ、アルコール問題で悩んでいる等、こころ
の健康についての相談に応じます。

  ひ きこもりひ きこもり  
▶ひきこもり支援ステーション「みらサポ」

0848-22-2010
　長期にわたりひきこもりの状態にある人に対し、そ
の人の状態に応じメールや電話相談・窓口相談・訪
問相談などを行いながら、本人や家族の希望に応じ
た支援を行います。

  複 合 的 な 課 題複 合 的 な 課 題  
▶福祉まるごと相談窓口　 0848-22-3499
　どこに相談したら良いかわからない人や、複雑で多
くの問題を抱えて困っている人に、相談員が寄り添
いながら、様々な支援機関につなぐなど、福祉課題
の円滑な解決に向けた支援を行います。

分野別の相談先
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登録申請手続は、「e-Tax」をご利用ください。
◦質問に回答していくことで申請が可能です。
◦e-Taxで申請した場合、電子データで登録通知の受領が
可能です。

◦個人事業者はスマートフォンからでも申請できます。
※e-Taxのご利用には事前にマイナンバーカードの取得が
必要です。

軽減・インボイスコールセンター（ 0120-205-553）

市民税課（ 0848-38-9213）
因島瀬戸田市民税係（ 0845-26-6227）

固定資産税縦覧帳簿の縦覧等

■固定資産税縦覧帳簿の縦覧
　納税者が市内に所有する土地・家屋
の価格と他の土地・家屋の価格を比較
し、評価が適正かどうか確認できます。
４月３日㈪～５月31日㈬-
８：30～17：15-（土・日・祝日を除く）
資産税課、因島瀬戸田資産税係
固定資産税の納税者、その代理人

■固定資産税課税台帳（名寄帳）の閲覧
　本人の所有する資産を確認できます。
縦覧期間中は無料で閲覧できます。
資産税課、因島瀬戸田資産税係、各
支所（御調・向島・瀬戸田・百島・
浦崎）、向東連絡所
固定資産税の納税義務者、その代理人

【共通事項】
公的な本人確認書類、法人の場合は法
人代表者印、代理人の場合は委任状

　固定資産税・都市計画税の納税
通知書・課税明細書は、５月中旬に
発送予定です。第１期の納期限は、
５月31日㈬です。

資産税課（ 0848-38-9162・
0848-38-9164）
因島瀬戸田資産税係

（ 0845-26-6228）

農業集落排水事業・漁業集落排水
事業の担当部署が変わります

　4月1日から、農業集落排水事業（瀬
戸田町御寺宝地地区）・漁業集落排水
事業（向東町大町地区）を上下水道局へ
統合します。

【変更点】
〇口座振替払の人
・振替不能の場合は、再度振替を実施
します。

・ゆうちょ銀行は、振替日が毎月27日
に変わります。

※振替口座は継続するため、新たな手
続きは不要です。

〇納付書払の人
・納付通知書から、圧着はがき（青色）
に変わります。

・ゆうちょ銀行が利用できなくなるな
ど、納付できる金融機関等が変わり
ます。納付通知書でご確認ください。
上下水道局お客様料金センター

（ 0848-37-9300）
因島瀬戸田営業所お客様料金センター

（ 0845-22-0499）

　軽自動車税（種別割）は、その年の4月1日現在の所有者に課されます。4月
２日以降に廃車や名義変更の手続きをしても、その年度の税額を納めていた
だくことになりますので、すでに車をお持ちでない人は早めに廃車手続きをし
てください。

　各種障害者手帳の交付を受けている人で、等級など一定の要件に該当す
る場合には、軽自動車等（１人につき普通車含め１台限り）の税金が免除さ
れます。また、身体障害者等が利用するために構造変更された軽自動車（自
動車検査証で確認できるもの）も対象となります。

■初めて申請する人
期間--４月３日㈪～５月31日㈬
市民税課市民税係、因島瀬戸田市民税係

※家族が所有している車両で、障害者本人の通院・通所等に使用するものも
対象となる場合があります。
納税義務者のマイナンバーカード（または通知カードと本人確認書類）、-
身体障害者手帳等の原本、自動車検査証、運転者の運転免許証

■すでに減免の適用を受けている人
　２月下旬に送付した現況報告書を、３月24日㈮までに提出してください。

　制度について詳しく知りたい人は、国税庁HP「インボイス
制度特設サイト」をご覧ください。
　また、オンラインや税務署で説明会を開催しています。
詳しくはHPをご覧ください。-

軽自動車等の廃車手続きはお早めに

身体障害者等に対する軽自動車税（種別割）の減免

10月から消費税インボイス制度が始まります

車　種 手続き・問い合わせ先

原動機付自転車	（125ccまで）
小型特殊自動車

市民税課（ 0848-38-9213）
※本庁・各支所で手続き可。
※廃車手続きは、標識と標識交付証明書を返納
してください。

軽自動車	（四輪・三輪） 軽自動車検査協会広島主管事務所福山支所
（ 050-3816-3081）

軽二輪	（125ccを超え250ccまで） 広島運輸支局福山自動車検査登録事務所
（ 050-5540-2069）二輪の小型自動車	（250ccを超えるもの）

▲インボイス制度
特設サイト

▲説明会
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【尾道・御調・向島地区】	 尾道市クリーンセンター	（☎0848-48-2900）
	 　衛生施設センター【持込】・清掃事務所【収集】
【因島地区（原・洲江含む）】	 南部清掃事務所	 （☎0845-24-0432）
【瀬　戸　田　地　区】	 南部清掃事務所瀬戸田分所	（☎0845-27-0454）

〜毎月1日は
「門前清掃の日」です〜

清掃事務所（ 0848-48-2900）

金曜は午後7時まで市民課
関係窓口を時間延長します
本庁市民課、因島
総合支所市民生
活課
各種証明書（戸
籍・住民票・印鑑
証明・所得証明）
の発行、パスポートの受け取りなど

※住所変更、パスポートの申請はでき
ません。
市民課（ 0848-38-9102）
因島総合支所市民生活課

（ 0845-26-6208）
※-所得に関する証明については、
事前に担当課へご確認ください。

収納課（ 0848-38-9172）
因島瀬戸田市民税係

（ 0845-26-6227）

　空き地、山林、川など人目につきにくい場所への
不法投棄が後を絶たず、環境の悪化・公衆衛生の
阻害が大きな問題となっています。道路沿いに空
き缶やタバコの吸殻をポイ捨てすることや、資材
置き場に廃棄物を放置することも不法投棄です。
　不法投棄は景観を損なうだけでなく、有害物質が環境汚染につながる悪質な
犯罪です。違反した場合は、5年以下の懲役もしくは1,000万円以下の罰金（法
人には3億円以下の罰金）またはその両方の罰則が科せられます。不法投棄を
見かけたら、尾道警察署（ 0848-22-0110）へ通報してください。
■不法投棄をさせない環境を作りましょう！
　清潔に管理されていない土地は不法投棄されやすくなります。不法投棄され
た場合、土地の所有者や管理者は自らの責任で不法投棄された物を適正に処理
しなければなりません。まめに草刈りをしたり、柵を設けて立ち入られないよう
にするなど、不法投棄をさせない環境づくりに努めましょう。
　また道路や河川などへの不法投棄が絶えず対応に苦慮している地域の人へ、
不法投棄対策品（看板、赤い鳥居、ネット、トラロープ）の支給や監視カメラを
貸し出す制度があります。清掃事務所・南部清掃事務所へご相談ください。

■３月の「休日」ごみ持込のお知らせ	
　（対象は家庭ごみです。）

25日㈯ 御調清掃センター 8：30〜11：00

26日㈰

尾道市クリーンセンター

8：30〜12：00南部清掃事務所

瀬戸田名荷埋立処分地

-必ず分別をして持ち込んでください。（資源物・粗大ごみを含む）
※-向島クリーンセンター・因島リサイクルセンターは休日の
持込受付はありません。

環境資源リサイクルセンター （ 0848-48-2212）
10：00〜16：30／月・木・祝日休館

3／26㈰
13：30〜

自転車パンク修理教室
200円　 ３人

4／	7㈮
10：15〜

ダンボール箱で生ごみを堆肥にしよう
600円　 2人　 ダンボール箱２個

制服まつり		 3月28日㈫〜4月2日㈰
※イベントの趣旨により、販売は実際に着用する学生本人か保
護者に限らせていただきます。
※まだ使える学生服・体操服・学用品がありましたら寄付をお願
いします。

４月の出張販売
４／		１	㈯ 10：00〜14：00			市民センターむかいしま

４／11	㈫ 10：30〜14：00			因島総合支所１階デッキ

４／12	㈬ 10：30〜14：00			瀬戸田市民会館前駐車場

４／14	㈮ 10：00〜14：00			道の駅クロスロードみつぎ

急な休館やイベント情報などを発信しています。
https://www.facebook.com/onomichi.recycle

■３月21日「春分の日」のごみ収集
　火・金曜日が「もやせるごみの収集地域」のみ収集します。
※-もやせるごみ以外の収集はお休みです。ごみ持込受付は
ありません。

不法投棄は犯罪です！

使
つ か

ったマスクを、

不
ふ ほ う と う き

法投棄は犯
は ん ざ い

罪です。

不
ふ ほ う と う き

法投棄に
なるの？

ポイ捨
す

てすることは、

不
ふ ほ う と う き

法投棄です。

絶絶ぜ
っ
た
い

ぜ
っ
た
い対対

にに

や
め
ま
し
ょ
う

や
め
ま
し
ょ
う

ポ ー
イッ！

ポ ー
イッ！
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こんなとき 必要なもの 問い合わせ先

他の市町村から
転入したとき
（転入届）

転出証明書（前に住んでいた市町村で発行）
本人確認書類
マイナンバーカード

市
民
課
（

０
８
４
８

－

38

－

９
１
０
２
）

他の市町村へ
転出するとき
（転出届）

本人確認書類
マイナンバーカード（転居のみ）
国民健康保険証
後期高齢者医療保険証
介護保険証　　　　　　	

お持ちの人市内で住所が
変わったとき
（転居届）

世帯主や世帯の
構成が変わったとき	
（世帯主変更届、
世帯分離届等）

本人確認書類
国民健康保険証
後期高齢者医療保険証　	

お持ちの人

引っ越しなどで暮らしが変わったら各種届け出を
　３月と４月は引っ越しをする人が多くなる季節です。住民異動や保険の手続きを
忘れずにしましょう。-※代理人の場合は委任状が必要な場合あり。

日曜にも転入・転出などの手続きができます住民異動手続き　 市民課、各支所

こんなとき 必要なもの 問い合わせ先

国
保
に
加
入

他の市町村から転入した 本人確認書類

保
険
年
金
課

（
国
保

０
８
４
８

－

38

－

９
１
４
２
）（
国
民
年
金

０
８
４
８

－

38

－

９
１
４
３
）

職場の健康保険をやめた 職場の健康保険の資格喪失証明
書、本人確認書類

職場の健康保険の
被扶養者から外れた

職場の健康保険の被扶養者から
外れた証明書（被扶養者資格喪
失証明書）、本人確認書類

子どもが生まれた 母子健康手帳、本人確認書類

国
保
を
脱
退

他の市町村へ転出する 保険証

職場の健康保険に加入した
国保と職場の健康保険の
両方の保険証職場の健康保険の

被扶養者となった

国保の加入者が死亡

保険証、葬祭執行者の通帳、葬祭
執行者・被保険者の名前と葬祭
執行日が確認できるもの（会葬
礼状・埋火葬許可証（控）等）

国
保（
そ
の
他
）

住所・世帯・名前の変更 保険証

保険証をなくした 本人確認書類・委任状（代理人
の場合）

就学のため、子どもが
他の市町村へ転出する

保険証、在学証明書・学生証など
マイナンバーカードか通知カード

国
民
年
金
に
加
入

職場の厚生年金をやめた 職場の健康保険の
資格喪失証明書、年金手帳等

厚生年金加入の配偶者の
扶養から外れた

職場の健康保険の被扶養者から
外れた証明書（被扶養者資格喪
失証明書）、年金手帳等

３月26日、４月２日の日曜-8：30～17：15
市民課、因島総合支所市民生活課
○住民異動届の受け付け（転入・転出・転居など）
○印鑑登録、住民票・印鑑証明書・戸籍証
明書・身分証明書などの発行

○戸籍届の受け付け（婚姻や出生など）
　※後日審査の場合あり。
○パスポートの受け取り-※申請不可。
○マイナンバーカードの受け取り、電子証明
書の更新

※住所地に応じた支所で保管しています。移送が
必要ですので、受け取り希望日直前の水曜17：
00までに市民課へご連絡ください。

○所得に関する証明書の発行　
※納税と資産に関する証明は除く。事前に担
当課（収納課 0848-38-9172、因島瀬
戸田市民税係 0845-26- 6227）へご
確認ください。

※一部取り扱いができないものもありますので、
不明な点は事前にお問い合わせください。

※住所変更にともなう年金・国保等の手続きは、
後日担当課で行ってください。

市民課（ 0848-38-9102）-
　因島総合支所市民生活課
（ 0845-26-6208）

　分別して直接施設へ持ち込むか、収集運搬
許可業者に依頼してください。
■転入や転居した人へ
　市内でも地域によって収集日や分別が異なり
ます。ごみ分別ガイドブック等でご確認ください。
■マンション・アパートなどを管理する人へ
　収集日とごみ分別のルールを入居者に周知
してください。収集日の日程表等をお渡しし
ますので、ご連絡ください。
【尾道・御調・向島地区】
尾道市クリーンセンター（ 0848-48-2900）
清掃事務所［収集］・衛生施設センター［持込］

【因島地区（原・洲江含む）】
南部清掃事務所（ 0845-24-0432）

【瀬戸田地区】南部清掃事務所瀬戸田分所
（ 0845-27-0454）

国民健康保険・国民年金の手続き
保険年金課、各支所（御調は御調保健福祉センター）

※住所変更に伴うマイナンバーカードの手続きには、数字4桁の暗証番号
が必要です。同一世帯以外の人は、当日の処理はできません。

受け取り希望日 連絡期限
３月26日㈰ ３月22日㈬	17：00まで
４月		2日㈰ ３月29日㈬	17：00まで

多量の引っ越しごみは
ごみステーションに出せません

３月25日の土曜-8：30～17：15
上下水道局お客様料金センター

（ 0848-37-9300）

土曜に水道の使用開始・使用中止の
電話受付を行います
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昭和37年度～53年度生まれ
の男性の皆さん
風しんの検査はお済みですか？

　対象者へ、無料で抗体検査・予防
接種が受けられるクーポン券を送っ
ています。実施期間の延長に伴い、
クーポン券の有効期限を2024年３月
まで延長します。お手持ちのクーポン
券は有効期限にかかわらずそのまま
ご使用ください。
　転入者、クーポン券を紛失した人に
は再発行します。詳しくはお問い合わ
せください。
市に住民票のある、昭和37年４月
２日～昭和54年４月１日の間に生
まれた男性　

検査・接種場所--委託医療機関
※詳しくは市HPをご覧ください。
クーポン券、保険証などの本人確認
ができる書類

検査・接種の流れ 
①クーポン券、保険証などの本人確
認書類を持参し、健康診断・医療
機関で抗体検査を行う

一般不妊治療費助成の
申請は4月28日㈮まで
令和４年４月１日～令和５年３月31
日の治療分（それ以降の治療は、令
和５年度の助成対象になります。）

※申請時に医療機関が発送する領収
書や診療明細書は、もれなく添付
してください。詳しくは、市HP、医療

毎月第３火曜は手話通訳者が
窓口の手続きをお手伝いします

　毎月第３火曜、社会福
祉課窓口に手話通訳者が
在席し、市役所本庁舎内
の各種事務手続き等のお
手伝いをしています。事前予約は不要
ですが、来庁時間が分かる場合は、事
前にお知らせください。

在席日時　
毎月第３火曜日-13：00～16：00

（※令和５年３月は第２火曜日）

社会福祉課（ 0848-38-9124・
0848-38-9206

s-fukusi@city.onomichi.hiroshima.jp

健康相談など

東部保健所での相談（要申込）
●アレルギー疾患相談

３月22日㈬-13：30～15：30
生活・栄養相談（子どもの相談は
母子健康手帳持参）
前日まで

●精神保健福祉相談
（精神科医師による相談）
4月19日㈬-13：30～15：30
広島県尾道庁舎
4月11日㈫
広島県東部保健所保健課

（ 0848-25-2011）

②医療機関から抗体検査の結果を受
け取る

③抗体検査の結果、抗体価が基準値
に満たない場合、クーポン券を利用
して医療機関で予防接種を受ける

※新型コロナワクチンの接種前後に
接種を受ける場合は、原則として
13日以上の間隔をおいてください。
健康推進課（ 0848-24-1961）

成人健康相談（前日までに要申込）
健診結果説明、健康・栄養相談、
体組成測定

■瀬戸田福祉保健センター
3月24日㈮-14：00～15：00

■総合福祉センター
4月11日㈫-9：30～11：00
健康推進課

（ 0848-24-1962）

こころの相談
●こころの健康・ひきこもり相談
（ 各日2人）
こころの悩みのある人か家族、また
は概ね18歳以上のひきこもり状態
にある人か家族（治療中でない人）

■総合福祉センター  （前日までに申込）
4月13日㈭-13：30～16：30

担当--公認心理師
健康推進課

（ 0848-24-1962）

●こころの相談
（前日までに要申込／ 2人）

■御調保健福祉センター
3月22日㈬-13：30～15：30
心の悩みのある人かその家族

担当--公認心理師、保健師
御調保健福祉センター

（ 0848-76-2235）

高齢者のなんでも相談会
■イオンスタイル尾道 東入口

3月22日㈬-10：00～12：00
65歳以上の高齢者、その家族
もの忘れ・生活・介護保険・困り事の
相談など
尾道市地域包括支援センター

（ 0848-56-1212）
西部地域包括支援センター

（ 0848-21-1262）

もの忘れ何でも相談（要申込）
■御調保健福祉センター

3月16日㈭-13：30～15：00
認知症状のある人を介護している家
族、認知症への不安がある人
北部地域包括支援センター

（ 0848-76-2495）

機関等にあるリーフレット等をご覧く
ださい。

※特定不妊治療（先進医療等）費助
成の申請は、条件が異なるのでご
注意ください。
4月28日㈮
健康推進課（ 0848-24-1960）
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３月は自殺対策強化月間です

　春は卒業・入学、新しい職場や仲間
など環境の変化が多く、メンタルの不
調が起こりやすい季節です。意識的に
睡眠や食事をしっかりとり、こころと
身体の疲れをとることを優先しましょ
う。悩みは早めに身近な人に話した
り、専門家に相談しましょう。
健康推進課（ 0848-24-1962）

身体障害者
「あるけあるけ大会」

3月27日㈪-10：00～
尾道駅集合
市内在住で身体障害者手帳をお持
ちの人
福山市鞆の浦周辺の散策と食事。　
尾道駅から電車、バスで現地に移
動し、約１時間の散策後昼食（弁当）
20人
2,000円
3月20日㈪
身体障害者福祉連合会事務局

（ 0848-21-2177）（午前中は
森下（ 090-6403-8785））

40歳以上の尾道市国保の被保険者
助成券申込期間--5月上旬～12月28日㈭
人間ドック受診期間--5月12日㈮～令和６年３月30日㈯
※助成の要件、申請方法などは、広報おのみち４月号でお知らせ予定です。
※医療機関への予約開始日は医療機関によって異なります。
対象実施機関（＊印は、脳MRI検査のできる機関）
松本病院、中国労働衛生協会、尾道市立市民病院＊、
JA尾道総合病院＊、公立みつぎ総合病院＊、村上記念病院＊、
因島医師会病院＊、因島総合病院＊

　日本人の2人に1人が「がん」-
にかかり、3人に1人が亡くなっ
ています。「がん」は、早期発
見・早期治療で９割以上の人が
治ると言われています。今回の
講座では、当院の医師2人が、

「がん」についてわかりやすく解
説します。皆さん、ぜひご視聴く
ださい。

国保の人間ドック助成（令和5年度）

障害者サポートセンターはな・はな（ 0848-29-5002）
はな・はな因島瀬戸田センター（ 0845-23-7020）
社会福祉課（ 0848-38-9124）
因島福祉課（ 0845-26-6209）

保険年金課（ 0848-38-9142）

46

https://onomichi-hospital.
jp/public-lecture/2023/
尾道市立市民病院（☎0848-47-1155㈹）

市民公開講座を
動画配信しています
テーマ「がんの早期発見・早期治療」 

〜自分のために、家族のために、
今できること〜献血 尾道市献血推進協議会

☎0848-24-1177

日　時 場　所

3／24㈮
  9：30〜11：00　

尾道市役所
12：15〜16：00

3／25㈯
10：00〜12：30 DCｍダイキ

尾道店14：00〜16：00

※骨髄バンクドナー登録会も開催。
0120-150-554

（平日8：30～17：30）
https://www.kenketsu.jp/Login
献血前日の17：00まで予約可能。

（要会員登録）

　発達障害は、生まれつきの脳機能の障害と言われ、その特性は一人ひとり
さまざまです。
　家族、学校、職場などの周囲の人がその人を正しく理解し、良い所を認め、
苦手な所をサポートすることで、本来持っている力を活かすことができます。
発達障害について理解を深め、お互いに支えあい、みんなが輝く社会を目指
しましょう。
　４月２日は「世界自閉症啓発デー」、４月２～８日は「発達障害者啓発週間」
です。「発達障害かも」と悩んでいる人は、相談窓口をご利用ください。

「発達障害かも」と悩んでいる人へ
発達障害の相談窓口

講演1	「乳がん」
～診断と治療について～
山本 真理 医師
（乳腺甲状腺外科）

講演2	「胃がん診療」
～尾道市胃内視鏡検診
結果を踏まえて～

（令和２年開始--対策型
胃がん検診）
宮部 欽生 医師
（消化器内科）

◀ ３月10日㈮から、
病院HPにて講座の
動画を配信中

14 広報おのみち・令和5年3月

■
料
金
や
申
込
方
法
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
ま
た
は
申
込
不
要
で
す
。	

日
時
・
期
間　

場
所　

対
象　

内
容　

定
員　

料
金　

持
参
物　

締
切

	

申
込
方
法
・
申
込
先　

問
い
合
わ
せ
先　

☎
電
話　

フ
ァ
ク
ス　

電
子
メ
ー
ル　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ



金の全額が返還免除されます。
子育て支援課

（ 0848-38-9205）
因島福祉課

（ 0845-26-6209）
広島県社会福祉協議会生活支援課

（ 082-254-3413）

※対象者には個別通知します。
健診日の1週間前までに通知が届かない場合は、ご連絡ください。	
なるべく住所地区のセンターで受診してください。
年間日程・対象者については市HPをご覧ください。

健診名 場　所 日　程

3歳児健診 因島総合福祉保健センター 3月23日㈭

行事名 場　所 日　程 受付時間 対　象 備　考

乳児健康相談
（要予約）

御調保健福祉
センター 4月13日㈭ 13：30〜14：00 ０〜12カ月の児

身体計測、育児・栄養相談、ふれ
あい遊び、助産師による母乳相談
（瀬戸田のみ）
母子健康手帳、バスタオル、フェ
イスタオル（母乳相談希望者のみ）

いんのしま子育て
支援センター 4月13日㈭ 	9	：45〜11：30 概ね１歳までの児

瀬戸田福祉
保健センター 3月17日㈮ 	9	：10〜	9	：30

概ね１歳までの児
※母乳相談は１歳６カ月まで。
３／15㈬	12：00

母子健康手帳
の交付（要予約） 総合福祉センター 3月26日㈰ 	9	：00〜12：00 妊娠中の夫婦（パートナー）　

３／24㈮ 妊娠届出書、本人確認できるもの

ぽかぽかルーム
体重測定の日
（要予約）

御調保健福祉
センター 4月		7日㈮ 	10：00〜11：30 4カ月健診後〜1歳6カ月までの

親子　 3組

身体測定、子育て相談、親子ふれ
あい遊び、ハーフバースデイ写真
撮影
母子健康手帳、バスタオル

健診名 場　所 日　程

4カ月児健診
総合福祉センター 3月22日㈬・23日㈭

御調保健福祉センター 4月13日㈭

1歳6カ月児健診 総合福祉センター 4月12日㈬・13日㈭

▲県社協HP

乳幼児健診

相談・講習会

【 尾道地域（向島を含む） 】  健康推進課 （ 0848-24-1960・ 0848-24-1966）
【 因 島 ・瀬 戸 田 地 域 】  因島総合支所健康推進課 （ 0845-22-0123）
【 御  　 調  　 地  　 域 】  御調保健福祉センター （ 0848-76-2235）

ひとり親家庭に住宅支援
資金を貸し付けます

次の全てに該当する人
①広島県内に住民登録をしているひ
とり親家庭の親

②児童扶養手当の支給を受けている
人か、所得が児童扶養手当支給水
準の人

③母子・父子自立支援プログラムの
策定を受けている人
貸付額：入居している住宅の家賃

（管理費・共益費含む）の
実費（上限4万円）

貸付期間：12カ月の範囲内
貸付利子：無利子

※一定の要件を満たす場合は、貸付

ひとり親家庭の交流会
ウェルカムボードを作ろう
4月16日㈰-10：00～11：30
総合福祉センター
ひとり親家庭の人

※親だけの参加可、小学生以上なら
子だけの参加も可。
10組　

参加費--1人300円（材料代）
4月11日㈫
母子・父子福祉センター

（ 0848-22-8385）

医療事務講座		受講生募集

5月12日～10月6日の金曜
9：30～12：00（全21回）

【事前説明会】
4月7日㈮ 10：00〜11：00
総合福祉センター
ひとり親家庭・尾道市民優先
医療機関で働くための専門知識を
身につけ、メディカルクラーク（医
療事務技能審査試験）の資格取得
を目指します。
10人（ひとり親家庭優先）

講師--㈱ニチイ学館
受講料--50,000円（テキスト代込み）
※ひとり親家庭には助成あり。
4月20日㈭
母子・父子福祉センター

（ 0848-22-8385）
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　春は新1年生が小学校に入学し、子どもたちだけ
での登下校が始まる季節です。大切な命を交通事
故から守るため、子どもが1人のときでも安全な判
断や行動ができるよう、何度も繰り返し習慣づける
ことが大切です。

◇子どもの目線で通学路を歩く
高い塀などで見通しの悪い交差点、信号機のない横断歩道
の交差点、歩道の区別がない狭い道路、車が道路に駐停車
している道など、「立ち止まる位置や場所」「見る方向」など、
一緒に歩いて確認しましょう。

◇交通ルールやマナーを正しく教える
路側帯、歩道、右端を歩く、横断する前に必ず止まる、信号
は必ず守る、信号機が青でも周りをよく見て、手をあげて渡
る、「とまる」「みる」「まつ」を守って、近づいて来る車がい
る時は、通り過ぎるまで待つなど、大人が見本となって、交
通ルールを教えましょう。また、スクールバスの待ち方、乗り
方、降り方、車内のマナーも教えましょう。

◇守ってくれる場所を教える
「こども110番の家」など、困ったときに逃げ込める、助け
を求める場所を教えましょう。

いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター3階
月〜金曜9：00〜16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-22-1545

親子ヨガ
産後ママの体のケアとリフレッシュ
４月18日（火）10：00〜11：30
首が据わってから歩き始めるま
での子と保護者
10組　講師		角谷鈴栄さん
４／11（火）13：30〜

栄養相談「もぐもぐ」
栄養士さんにきいてみよう
離乳食、食事の相談
４月26日（水）10：00〜11：30
妊婦・未就学児の保護者
5組程度
３／20（月）〜

親子でほっこりわらべうた
４月11日（火）①9：30〜10：15
②10：45〜11：30
①0歳〜ハイハイ期
　②歩ける子
各5組　講師　前田和子
３／28（火）〜

ママのヨガストレッチ
４月18日（火）10：00〜11：00
概ね2カ月〜1歳の子と保護者
7組程度
講師　嶋田萠菜さん
４／４（火）〜

すくすくKIDS＆
子育て相談
４月25日（火）10：00〜11：00
1〜２歳の子と保護者
7組程度
４／11（火）〜

離乳食・幼児食相談
オンライン講座
４月18日（火）10：30〜11：30
離乳食・幼児食期の子と保護者
7組
講師		山本友香里さん（管理栄養士）
４／11（火）９：00〜

わかばタイム
あかちゃんとママのゆったり時間
４月19日（水）14：00〜15：00
2〜10カ月の乳児と保護者
5組程度
３／27（月）〜

ふれあいこちょこちょ
親子でできるあそびのヒント
４月25日（火）10：00〜11：30
概ね7カ月〜1歳半の子と保護者
10組　
４／18（火）13：30〜

タッチケアでスキンシップ
赤ちゃんとの時間のすごし方
４月11日（火）10：00〜11：30
概ね2〜6カ月の子と保護者
10組
講師		沖村暁美さん
４／４（火）13：30〜

栄養相談
栄養士さんにきいてみよう
４月27日（木）10：00〜11：30
未就学児と保護者（毎月実施）　
食事（離乳食・授乳含む）の相談
や情報交換
随時受付中

お花見散歩
東生口公民館のグラウンドに行きます。
４月４日（火）10：30〜11：30
※予備日７日（金）
未就学児と保護者
６組程度
３／20（月）〜

絵本の読み語りと音遊び
４月11日（火）10：30〜11：00
未就学児と保護者
講師　瀬戸田図書館職員
６組程度
３／20（月）〜

わいわいトーク
４月２1日（金）9：30〜11：00
未就学児と保護者、妊婦
5組
講師　たっちスタッフ
４／７（金）〜

お母さんとつくろう！！バルーンでこいのぼり
４月26日（水）①9：00〜10：15
②10：30〜11：45
未就学児と保護者、妊婦
各5組
講師　たっちスタッフ
４／12（水）〜

作って遊ぼう！こいのぼり
４月14日（金）
①9：00〜　②10：30〜
未就園児と保護者
各7組程度
３／31（金）〜

のびのびKIDS＆
子育て相談
４月27日（木）10：00〜11：00
2〜3歳の子と保護者
7組程度
４／13（木）〜

小麦粉粘土を作って遊ぼう　
４月25日（火）10：30〜11：30　
概ね2歳〜未就園児と保護者
7組
講師		清田洋子さん（保育士）
４／18（火）13：00〜

こいのぼりを作ってみよう	
４月12日（水）①10：30〜11：30
②13：00〜14：00	
①1〜2歳の子と保護者
　②概ね2歳〜未就園児と保護者
各5組　講師　保育士
４／5（水）9：00〜

お母さんのヨーガなひととき
４月11日（火）①9：30〜10：15
②10：45〜11：30
未就学児の保護者
講師　上田睦実さん
（ヨーガインストラクター）
各5人程度　 ３／20（月）〜

ベビーヨーガ
４月28日（金）①9：30〜10：15
②10：45〜11：30
首が座ってから歩くまでの子と
保護者
講師　吉葊朱美さん（助産師）
各5組程度　 ４／３（月）〜

おのみち
子育て支援センター
人権文化センター2階
月〜金曜9：00〜16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-37-2409

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・火・水・金・第3土曜9：00〜16：00
（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0845-28-1345

向島
子育て支援センター
「たっち」
旧向東支所内
火・水・金・第3土曜9：00〜16：00
（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0848-45-1305

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
みつぎいこい会館
月・火・水・金曜9：00〜16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-76-0888

東尾道
子育て支援センター
「あしたばひろば」
ベイタウン尾道組合会館内
月〜金曜9：00〜16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-47-5585

はっさくちゃんとリトミック
４月19日（水）10：00〜11：00
未就園児と保護者
7組程度
講師		峯松里香さん
４／５（水）〜

リズムでこちょこちょ
親子で心と体をリフレッシュ
４月20日（木）10：00〜11：30
概ね1歳半〜3歳の未就園児と
保護者
10組
４／13（木）13：30〜

新1年生の保護者の皆さん
お子さんと一緒に通学路を
歩いてみましょう

総務課（☎0848-38-9216）

とまる みる まつ
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3月18日㈯ 広島県サッカーリーグHiFAユースリーグU15（4/1・8）向
広島県サッカーリーグHiFAユースリーグ 因
ナルタキフレッシュカップミニバスケットボール大会 長
HiFAユースリーグ（サッカー） び
第26回びんごミズノカップ中学生ソフトテニス
研修大会団体戦

び

19日㈰ 第41回Nワン杯ソフトテニス大会 向
高円宮賜杯全日本学童軟式野球大会尾道地区予選（4/2）向
軟式野球大会（3/26） 因
第10回メモリアルカップ（バレーボール） び
高円宮杯U-15プログレスリーグ2023（サッカー）
（3/21・4/1・15）

び

尾道FC.B3PSJY交流大会（サッカー）（4/8）び
第56回中国五県軟式野球大会一部・二部
尾道地区予選会（3/26）

び

21日㈷ 第44回尾道地区少年剣道大会 向
うずしお旗争奪少年野球大会 向
2023尾道ジュニアバレーボール交歓会（6年生
卒業記念大会）

長

松永地区対抗9人制バレーボール大会 び
松永地区対抗グラウンドゴルフ大会 び
尾道商業高校野球部	練習試合 び
第35回中学区対抗ソフトテニス交歓大会個人戦 び

22日㈬ 対外試合	山口大学体育会硬式庭球部（〜3/23）び
25日㈯ 尾道少年野球連盟軟式野球大会尾道地区予選（〜3/26）向

第20回尾道ジュニアバレーボール交歓会 向
第8回尾道因島ヤングクラブカップバレーボール 長
因島少年サッカー連盟主催大会（〜3/26） 因
尾三地区中学生バスケットボール交歓会（〜3/26）び
2023おのみちバスCUP	U-11予選リーグ（サッカー）
（3/26順位決定戦リーグ）

び

第10回JTRAジュニアテニス大会 び
26日㈰ 第73回全日本実業団バドミントン選手権大会広島県予選会 長

クラブ選手権地区予選 御ソ
びんご春のテニスまつり び

27日㈪ でんゆうグラウンドゴルフ交歓大会 び
春季練成高校ソフトテニス合同合宿（〜3/29）び

29日㈬ びんご春休み短期テニス教室（3/31） び

4月1日㈯ 第7回びんごスプリングカップ中学生ソフト
テニス研修大会団体戦

び

第45回西日本軟式野球大会一部県決勝大会（〜4/2）び
2日㈰ 軟式野球大会 因

第20回全日本一般男子	尾道地区予選 御ソ
2023JリーグU-14サザンクロスA（サッカー）び
びんご地区社会人サッカーリーグ（4/9） び
ISOTOPE卓球大会 び
社交ダンス交流会 び
尾道市シングルテニス大会（4/9・2日目） び

4日㈫ 尾道市グラウンドゴルフ協会尾道花見大会 び
7日㈮ 尾道市体育協会会長杯グラウンド・ゴルフ大会 向
8日㈯ 2023年度日本リトルシニア関西連盟中国

支部春季大会決勝戦（野球）
び

高円宮JFAU-18サッカーリーグ び
第15回トークス杯中学ソフトテニス研修大会 び

9日㈰ 尾道ラグビースクール開校式 向
広島県スポーツ少年団軟式野球交流大会尾道地区予選 向
軟式野球大会 因
第69回全日本総合男子尾道地区予選（1部）御ソ
第56回中国五県軟式野球大会一部・二部 び
2023JリーグU-14サザンクロスA（サッカー）び
全国クラブチームサッカー選手権大会広島県大会 び
広島県剣道連盟尾三地区審判講習会 び

13日㈭ でんゆう杯グラウンドゴルフ大会令和5年度総会 び
15日㈯ 因島連盟主催大会（サッカー） 因

令和5年度広島県高等学校ソフトテニス春季
選手権大会兼第76回県知事杯大会（〜4/16）

び

春季広島県高等学校野球大会（1回戦）（〜4/16）び
中国地区春期選抜小学生バドミントン大会（〜4/16）び

び；こざかなくんスポーツパークびんご
（ 0848-48-5446）		 https://bingo-sportspark.com/

長；長者原スポーツセンター	（ 0848-48-5677）
向；向島運動公園	 （ 0848-44-6700）
因；因島運動公園	 （ 0845-24-3216）
御体；御調体育センター	 （ 0848-76-2111）
御ソ；御調ソフトボール球場	（ 0848-76-2111）

行事案内 ※行事案内は予定のため、変更・中止されることがあります。

東尾道多目的競技場
ロングパイル人工芝体験会を開催します
　スポーツ振興くじ助成金の交
付を受けて、市内初のロングパ
イル人工芝競技場が整備され
ます。4月1日の利用開始に先立
ち、ロングパイル人工芝体験会
を開催します。
3月25日㈯-10：30～14：00

（完成式典終了後に体験会を
開始します。）
東尾道多目的競技場（東尾道19-3）
フライングディスク、モルックなどのスポーツ体験
生涯学習課（ 0848-20-7499）

バドミントン教室
受講生募集

■長者原スポーツセンター
①ジュニアの部（小学4～6年生）

4月8日から毎週土曜
18：00～19：00

②一般の部（高校生以上）
4月8日から毎週土曜
19：00～21：00

■こざかなくんスポーツパークびんご
③シニアの部（40歳以上の人）

4月6日から毎週木曜
10：00～12：00
月3,000円
尾道市バドミントン協会事務局

（中村 090-7975-6093）
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図書館の催し

■中央図書館（☎0848-37-4946）
●火曜名画座
3月28日㈫「黄色いリボン」
4月11日㈫「恋愛準決勝戦」
いずれも18：00～
40人

■向島子ども図書館
 （☎0848-44-0114）
●わくわく子ども1日図書館員
3月25日㈯-14：00～16：00
市内在住の小学新5・6年生
仲間と力をあわせて、図書館の仕
事を体験
4人-※要申込
筆記用具
3月22日㈬

●おやこdeチャレンジワークショップ
つくってあそぼう！くつしたにん
ぎょうげき
3月26日㈰-10：30～12：00
向島公民館
幼児～小学生と家族
靴下で人形を作って遊びます

〈
キ
リ
ト
リ
線
〉

尾道市立美術館

特別展
「町立湯河原美術館コレクション 平松礼二展」

　3月11日㈯～5月7日㈰

　本券を切り取り、尾道市立美術館で提出いた
だくと、１人１回入館無料となります。
※コピー不可

こざかなくんスポーツパークびんご受講者募集
■第1期健康運動教室
4月～6月（全8～10回）
こざかなくんスポーツパークびんご
ヨガ、運動教室、プールでの水中運動・水泳教室、
キッズスポーツやスイミング教室など-※体験あり。
15～30人（教室による）
5,100円～9,500円（教室による）

20人-※要申込
講師--にんぎょうげき-ひっぽ
不用になった靴下

■みつぎ子ども図書館
 （☎0848-76-3111）
●小学生  人権標語作品展
3月7日㈫～31日㈮

●春待ちコンサート
3月26日㈰-11：00～

■因島図書館（☎0845-22-8660）
●ROCK’N’ROLL FACES
開催中～3月30日㈭
SIDO&TOMOTA&HAMAYOKO-
による似顔絵作品の展示

●島の映画館  因島座
3月18日㈯「第十七捕虜収容所」
3月25日㈯「番場の忠太郎-瞼の母」
いずれも10：30～
各回50人

●図書・雑誌リサイクルデー
3月19日㈰-10：00～18：00
不用になった図書や保存期限の過
ぎた雑誌を譲ります。1人図書10冊、
雑誌3冊まで。
持ち帰り用の袋

●島の映画館  こども因島座
3月19日㈰-10：30～

「シンデレラ-秘密のプリンス」
30人

■瀬戸田図書館
 （☎0845-27-1877）
●瀬戸田島ごと美術館ゆかりの作家

作品展
3月11日㈯～4月9日㈰
島ごと美術館の作家らの関連作品・
グッズの展示

●本のリサイクル市
3月19日㈰・22日㈬・23日㈭
10：00～18：00（なくなり次第終了）
瀬戸田市民会館
不用になった一般書・児童書を譲
ります。1人10冊まで。
持ち帰りの袋

■パルクール教室受講者募集
4月～6月（全6回）
ぶんちゃんしまなみ球場　- 6歳以上
跳ぶ・登るなどの移動動作で、自然な心とからだの
強さを身に付ける運動方法の、基本動作や生活の中
でけがを防ぐ動きを学びます。※体験あり。（有料）
20人　-講師--全日本パルクール連盟講師
16,500円　 動きやすい服装、室内シューズ等

■共通事項
健康スポーツセンター総合受付で　　 こざかなくんスポーツパークびんご（ 0848-48-5446）
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圓鍔勝三彫刻美術館

春季展
「圓鍔勝三  悠々自適」
3月28日㈫～6月25日㈰

　本券を切り取り、圓鍔勝三彫刻美術館で提出
いただくと、１人１回入館無料となります。
※コピー不可

本因坊秀策囲碁記念館（因島外浦町）

■本因坊秀策の遺品など展示中
　尾道市の名誉市民であり、江戸時代の天才
棋士「本因坊秀策」が記した棋譜などを展示
しています。

大人310円、中学生以下無料

尾道市立美術館（西土堂町）

尾道市立大学美術館（久保三丁目）

尾道商業会議所記念館（土堂一丁目）

圓鍔勝三彫刻美術館（御調町高尾）

なかた美術館　  （潮見町）

平山郁夫美術館（瀬戸田町沢）

耕三寺博物館（瀬戸田町瀬戸田）

おのみち映画資料館（久保一丁目）

■町立湯河原美術館コレクション
　平松礼二展

3月11日㈯～5月7日㈰
大人800円、高校・大学生550円、中学生
以下と70歳以上（要年齢確認）は無料

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は開館）
☎0848-23-2281

■尾道市立大学美術学科  教員展
	 	本学美術学科教員の制作・研究を紹介する
展覧会です。

3月11日㈯～4月23日㈰

■街中ゼミ地域活動回顧展
　尾道市立大学経済情報学部小川ゼミナール
の学生たちが街中の活性化を考え、12年間に
わたる地域を舞台にした活動の軌跡を紹介。

開催中～4月12日㈬

■春季展「圓鍔勝三  悠々自適」
3月28日㈫～6月25日㈰
大人420円、高校生310円、中学生以下
と70歳以上（要年齢確認）は無料

■パリの馨り
—フランス近代絵画コレクション—
開催中～8月27日㈰
一般800円、中学・高校・大学生300円

　（市内学生無料）

■ 春季企画展
「平山郁夫のまなざし―敦煌と桃源郷」
3月18日㈯～5月28日㈰
一般1,000円、高校・大学生500円、

　小・中学生300円（市内小・中学生無料）

■開館70周年記念展 前期
3月25日㈯～5月14日㈰
大人1,400円、高校・大学生1,000円、
中学生以下無料（耕三寺境内見学込）

■常設展
開催中-※3月25日㈯-14：30～18：00は、
イベント開催のため休館。
一般520円、団体420円、中学生以下
無料

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日の場合は翌日）
☎0848-76-2888

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-3800

10：00～18：00
水・木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-7831

9：00～17：30（入館は17：00まで）
月曜休館（祝日の場合は翌日）
☎0848-20-1218

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-0800

10：00～18：00
木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-0400

10：00～17：00（入館は16：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0845-24-3715

10：00～18：00（入館は17：30まで）
火曜休館（祝日の場合は翌日）
☎0848-37-8141

尾道美術協会付設・
絵画研究所生徒募集
第1・第3日曜日-13：00～17：00

※開所式-4月2日㈰-13：30～
おのみち生涯学習センター

中学生以上
洋画（油絵、水彩ほか）、静物画、
人物画、風景写生
月額3,000円（入会金1,000円）

※入会は随時可能。
尾道美術協会

（和田 090-9504-8851）

音楽のまちづくりギャラリーコンサート

スウィングしなけりゃ意味がない
ドラム×ピアノ

3月17日㈮ 	19：00〜　 しまなみ交流館しまなみ交流館
曲目- A列車で行こう、シング・シング・シング、海の見える街--ほか
出演- ドラム：上野友敬さん、ピアノ：ザ・トリクロマティック（御手洗舞奈さん・

金原璃音さん・宮田真優さん）

しまなみ交流館（ 0848-25-4073-※火曜日休館。）
※内容・出演者等は変更になる場合があります。詳しくは「ホールの催し

物のご案内」をご覧ください。

▲ ホールの
催し物の
ご案内

上野友敬さん ザ・トリクロマティック

※事前申込不要。

19広報おのみち・令和5年3月

く
ら
し
の
窓

健
康
・
福
祉

子
育
て

相
　
　
談

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

ス
ポ
ー
ツ

芸
術
・
文
化



生涯学習情報

公民館定例主催講座
【講座の受付】 往復はがきの往信欄に「開催公民館名、講座名、住所、名前・ふりがな（子どもは保護者

名も）、年代（子どもは生年月日※子育て教室以外は4月からの学年も）、性別、電話番号、
継続受講者は受講年数」、返信欄に「住所、名前、郵便番号」を記入し郵送
３月31日㈮必着--※定員を超えた場合は抽選。詳しくは、各公民館にお問い合わせください。

１年間継続する講座です。短期講座は別途お知らせします。
市内在住か通勤・通学している人
講座によって受講料や材料費が必要

開催場所・申込先 講　座　名 開  催  日  時 開始日 対　象 定　員

山波公民館
〒722-0052
山波町1290
☎0848-37-8226

あすなろ文庫 第１～４土曜 13：30～16：30 4／ 1 幼児～⼀般 参加自由

子育て教室 第１木曜 10：00～11：30 5／11 ２歳未満 各クラス
親子5組第２木曜 10：00～12：00 5／18 ２歳以上

名曲で心いやす教室 第１木曜 13：30～15：30 5／11 ⼀般 10人
ボッチャを楽しむ会 第１火曜 9：30～11：30 5／ 2 ⼀般 10人

長江公民館
〒722-0046
長江二丁目10-34
☎0848-37-9656

初級・中級囲碁教室 第２・４土曜 10：00～11：30 5／13 小学生以上 16人

土堂公民館
〒722-0032
西土堂町6-44
☎0848-23-9662

子ども英語教室 第１・３土曜 ① 9：00～ 9：50 5／20 小学１～３年生 各クラス
10人②10：00～11：00 小学４～６年生

かんたんスマホ教室 第２火曜 11：00～12：00 5／ 9 ⼀般 15人
子ども料理教室 第２日曜 9：00～11：30 5／14 小・中学生 12人

吉和公民館
〒722-0016
神田町1-15-2
☎0848-22-4665

よしわ文庫 第１～３土曜 13：00～15：00 4／ 1 幼児～⼀般 参加自由

子ども英会話教室 第４土曜
①13：50～14：20

5／27 幼児～
小学２年生

各クラス
10人②14：30～15：00

健康うたごえ教室 第４水曜 13：30～15：00 5／24 ⼀般 15人
日比崎公民館
〒722-0026
栗原西⼀丁目3-4
☎0848-22-8732

子ども英語教室 第１・３土曜 15：00～16：00 5／20 小学１～３年生 各クラス
10人16：15～17：15 5／20 小学４～６年生

ギター教室（初級） 第２・４木曜 19：00～21：00 5／11 ⼀般 10人

栗原公民館
〒722-0024
西則末町11-32
☎0848-23-2107

子ども英会話教室 第１・３月曜 ①17：00～17：30 5／15
～年長 各クラス

20人②17：40～18：10 ～小学生２年生
栗原歴史教室 第３土曜 19：00～20：30 5／20 ⼀般 20人
ストレッチ教室 第２・４木曜 10：00～11：30 5／11 ⼀般 10人

栗原北公民館
〒722-0215
美ノ郷町三成3158-2
☎0848-48-5868

栗原北文庫 第２・４土曜 9：00～12：00 4／ 8 幼児～⼀般 参加自由

子ども英会話教室 第１・３日曜 ① 9：30～10：00 5／14 幼児～
小学２年生

各クラス
20人②10：15～10：45

歴史と自然探訪教室（全5回）
※開催場所は栗原北公民館と才原なごみ館 年５回 9：30～11：30 4／15 ⼀般 参加自由

子ども料理教室「きらめキッズ」 第２日曜（年10回） 10：00～12：30 5／14 小学生 18人
藤井川公民館
〒722-0212
美ノ郷町本郷2274-2
☎0848-48-0001

スマイルストレッチ教室 第２・４火曜 10：00～11：30 5／ 9 ⼀般 10人

中央公民館
木ノ庄東分館
〒722-0234
木ノ庄町木梨163
☎0848-48-2622

健康マージャン教室 第１・３木曜 9：30～12：00 4／ 6 ⼀般 15人

東部公民館
〒729-0141
高須町924-12
☎0848-46-0001

子育て教室
（第3火曜日は合同で開催）

第1・3火曜 9：30～12：00 5／ 9 ２歳未満 各クラス
親子10組第2・3火曜 ２歳以上

健康アップクラブ 第1・2水曜、第4火曜 9：30～12：00 5／10 ⼀般 20人

向東公民館
〒722-0062
向東町8670-2
☎0848-44-3955

子ども英語教室
第２木曜 15：00～16：00 5／11 小学校低学年 10人
第４木曜 15：30～16：30 5／25 小学校高学年 10人

子どもお茶教室 第３土曜 10：00～15：00
（この時間内で随時開催） 5／20 小学４年生～

大学生 10人

わくわくスマホ教室 第３金曜 19：00～20：00 5／19 ⼀般 20人
浦崎公民館
〒720-0551
浦崎町2102-5
☎0848-73-3626

子ども詩吟教室 第１・３土曜 15：30～17：30 5／ 6 小学生 10人
子ども茶道教室 第３土曜 10：00～12：00 5／20 幼児～高校生 10人
ストレッチ教室 第２土曜 15：00～16：30 5／13 ⼀般 10人

向島公民館
〒722-8510
向島町5531-1
☎0848-44-0683

向島いけばな子ども教室 第１・３土曜 10：00～11：30 5／ 6 小学生 20人
子ども抹茶教室 第１・３土曜 10：00～15：30 5／ 6 小学生 10人
子ども筝曲教室 第２・４土曜 13：00～17：00 5／13 小学生～高校生 10人
ココロ三世代交流囲碁教室 第２・４土曜 9：30～11：30 5／13 小学生以上 10人以上
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【講座の受付】

開催場所・申込先 講　座　名 開  催  日  時 開始日 対　象 定　員

菅野公民館
☎0848-76-1899

子ども茶道教室 第２土曜 13：00～15：00 4／ 8 小学生～中学生 10人
空手教室 毎週金曜 19：30～21：00 4／ 7 小学生～中学生・⼀般 20人

上川辺公民館
☎0848-76-0301

こども舞踊教室 第４水曜 19：00～20：30 4／26 小学生～高校生 10人
写真教室 第３土曜 14：00～16：00 4／15 ⼀般 10人

市公民館
☎0848-76-2323

子ども茶道教室 第２土曜 9：30～11：30 4／ 8 小学生 15人
子どもコーラス教室 第１・３・４水曜 17：00～18：45 4／ 5 小学生 20人
子ども絵画教室 第２・４日曜  9：00～12：00 4／ 9 小学生 20人

子ども英会話教室 第２・４月曜
①16：00～16：30

4／10
低学年 20人

②16：45～17：15 高学年 20人
子ども書道教室 第２・４火曜 16：00～19：00 4／11 小学生 30人

河内公民館
☎0848-76-1981

子どもポーセラーツ教室 第２・４土曜 14：00～16：00 5／13 3歳以上 10人
パソコン教室 第２・４水曜 14：00～15：30 5／10 ⼀般 10人

今津野公民館
☎0848-78-0405

鉦太鼓踊り教室 第２・４土曜 19：30～21：30 4／ 8 幼児～⼀般 20人
子どもお茶教室 第２土曜 9：00～11：00 4／ 8 幼児～小学生 20人

綾目公民館
☎0848-76-0050

綾目神楽教室 毎週木曜 20：00～22：00 4／ 6 小学生～⼀般 15人
大人の鍵盤ハーモニカ教室 第２金曜・第４月曜 9：30～10：30 4／14 ⼀般 20人
綾目・沖縄エイサー教室 第２・４土曜 14：00～15：30 4／ 8 小学生～⼀般 20人

大和公民館
☎0848-76-0692

フラケイキ（子どもフラダンス教室） 第２・４土曜 19：15～20：00 4／ 8 幼児～中学生 15人
郷土芸能伝承教室 第３土曜 19：00～20：00 5／20 ⼀般 15人

開催場所・申込先 講　座　名 開  催  日  時 開始日 対　象 定　員

土生公民館
☎0845-22-0032

初心者囲碁教室（月曜日） 第１・３月曜 13：30～17：00 4／ 3 ⼀般 20人
初心者囲碁教室（土曜日） 第２・４土曜 10：00～12：00 4／ 8 ⼀般 20人
フリースケート教室 第１・３土曜 13：00～15：00 4／ 1 ⼀般 30人

三庄公民館
☎0845-22-0418

子ども料理教室 第３土曜 9：00～13：00 5／20 小学生 30人
ふれあい料理教室 第４金曜 9：30～13：00 4／28 ⼀般 30人

田熊公民館
☎0845-22-0537

子ども書道教室 毎週木曜 17：00～19：00 4／ 6 小学生～中学生 20人
子ども囲碁教室 第２・４土曜 10：00～12：00 4／ 8 幼児以上 20人
子ども英会話教室 毎週月曜 17：00～19：00 4／10 幼児～小学生 20人
子ども日本舞踊教室 毎週土曜 13：00～16：30 4／22 幼児～中学生 20人

中庄公民館
☎0845-24-0009

リフレッシュ健康体操教室 第２・４月曜 13：30～15：00 4／10 ⼀般 20人
楽しい囲碁教室 第３金曜 14：30～17：00 4／21 4歳以上 20人
子ども相撲教室 毎週火・金曜 18：00～19：30 6月 小学生 20人
将棋教室 第１・３土曜 10：00～11：30 4／ 1 小学生以上 20人

重井公民館
☎0845-25-0016

馬神太鼓教室 毎週火曜 18：30～20：00 4／ 4 小学生～中学生 10人
グラウンドゴルフ教室 毎週月・水・金曜 13：30～15：30 4／ 3 ⼀般 20人
健康いっぱつ体操教室 第１・３火曜 13：30～14：30 4／ 4 ⼀般 15人

大浜公民館
☎0845-24-1001

女性コーラス教室 第１・３木曜 14：00～15：30 4／ 6 ⼀般（女性） 15人
独創創作振付教室 第２・４木曜 19：00～21：00 4／13 ⼀般（女性） 15人

東生口公民館
☎0845-28-0219

太極拳教室 第２・４木曜 13：30～15：00 4／13 ⼀般 20人
ヨガ教室 第２・４水曜 9：30～10：45 4／12 ⼀般 20人

瀬戸田公民館
☎0845-27-1878

子ども囲碁将棋教室 第１・３土曜 13：30～15：00 4／ 1 幼児～小学生 10人
基本の発酵教室 第１土曜 10：00～13：00 4／ 1 ⼀般 18人

各公民館で受付。詳しくは、各公民館にお問い合わせください。
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図書館の講座

尾道市公衆衛生推進協議会の講座 尾道市社会福祉協議会の講座
（尾道いきいき大学）

中央図書館（☎0848-37-4946）
火曜名画座

第２・４火曜（休館の場合翌日）
18：00～  ⼀般  80人

よんでねブックおはなし会
第１金曜（休館の場合翌週）
10：30～11：00
0歳～未就園児と保護者  30人

おはなし会
第２・４土曜 10：30～11：00
幼児～小学３年生  30人

えいが会
第２・４土曜 11：00～11：30
幼児～小学３年生  100人

川柳教室
第２土曜 10：10～11：30
⼀般  30人

古文書に親しむ会
第３日曜 14：00～17：00
⼀般  30人

みつぎ子ども図書館（☎0848-76-3111）
おはなし会

毎週土曜 14：00～14：30
幼児～小学３年生  15人

英語によるおはなし会
月１回日曜 11：30～12：00
幼児～小学生  15人

瀬戸田図書館（☎0845-27-1877）
おはなしと音を楽しむ会

第１土曜 10：30～11：00
幼児～小学生  20人

おはなし会
第２土曜 11：00～11：30
幼児～小学3年生  20人

因島図書館（☎0845-22-8660）
おはなしのじかん

第１土曜 14：00～14：30
幼児～小学3年生  15人

おはなし会
第４土曜 14：00～14：30　
幼児～小学3年生  15人

おはなし会「はじめての絵本」
第１水曜 10：30～11：00
0～3歳児と保護者  15人

島の映画館　因島座
第３・４土曜 10：30～
⼀般  50人

島の映画館　こども因島座
年３回（７・12・３月の第３日曜日）
10：30～
幼児～⼀般  30人

ライブラリーコンサート（要整理券）
年４回（5・8・11・2月）14：00～15：00
⼀般  120人

因島文学散歩（要事前申込）
第3水曜 10：30～12：00  ⼀般  20人

音読を楽しむ会
第2水曜 13：30～15：00  ⼀般  15人

古文書学習会（要事前申込）
第4木曜 10：15～12：15  ⼀般  30人

読書会（要事前申込）
第4日曜 14：00～16：00  ⼀般  15人

折紙教室（要事前申込）
年４回（５・８・11・３月）10：30～12：00
児童～⼀般  15人

囲碁教室（要事前申込）
第１・３・５土曜 10：30～12：00
幼児～⼀般  30人

向島子ども図書館（☎0848-44-0114）
わくわくおはなし会

第１土曜 14：00～14：30
第２土曜 11：00～11：30
幼児～小学生  30人

よちよちまめっちょおはなし会
第１水曜 10：30～11：00
0～3歳児と保護者  30人

プレママ・0・1・2歳児対象おはなし会
第２・４水曜 10：30～11：00
プレママとパートナー、０・１・２歳児と保護者
30人

折り紙教室
第３土曜 10：30～11：30
幼児～小学生  20人

ストーリーテリングの世界へようこそ
第３日曜 11：00～11：30
幼児～⼀般  20人

お手玉教室
第４日曜 14：00～15：00
幼児～小学生  20人

大人のための朗読会（要整理券）

年１回実施予定
中学生以上  50人

■総合福祉センター

■環境資源リサイクルセンター

講  座  名 開  催  日  時 料　金
尾道お手玉フレンド 第１・３金曜 10：00～11：30 年2,000円
尾道お笑いの会 第１・３火曜 13：30～15：30 年1,000円

健康体操
第1・2・3金曜コース 13：30～14：30

年1,500円
第1・2・3木曜コース 19：30～20：30

講  座  名 開 催 日 料　金 募集期限

ぬいものサークル
第３土曜日
10：00～
15：30

500円／年 随時

EMボカシ・EM活性液
講習会

月１回水曜
13：30～ 無料

募集時（広報
おのみち・公
衛協だよりに

て募集）

木工教室 月１回日曜
13：30～

300円程度
（内容により）

自転車修理教室 300円+実費
ダンボール箱
コンポスト講習会

第１金曜
10：15～ 600円

日程・場所 演題・講師（敬称略）

 ５ 月12日 ㈮
しまなみ交流館

心元気に！さぁ、あなたの番ですよ
紙芝居「夢屋」代表  中村 由利江

 ７ 月14日 ㈮
むかいしま文化

ホール

笑って健康！ 免疫力アップ！
お笑い芸人  ジャンボ亭ばずーか

９月 ８ 日 ㈮
しまなみ交流館

大切にしたい方言の暮らしと思い出～母の言葉から～
尾道市立大学 日本文学科 学科長（教授）  灰谷 謙二

11月10日 ㈮
しまなみ交流館

SDGｓで考える持続可能な尾道とわたしたちの暮らし
サステナブルみはら 代表  安藤 志保

 １月12日 ㈮
むかいしま文化

ホール

若く見られる人は本当に若い！
～老化を防ぐ食事法～
医学博士／管理栄養士／健康運動指導士  廣田 孝子

※随時募集中。
（一社）尾道市公衆衛生推進協議会（ 0848-24-1177）

環境資源リサイクルセンター（ 0848-48-2212）

■教養講座
時間--10：00～11：30
市内在住の60歳以上の人
年2,000円（申込時）-※市社協各支所でも申込可。
尾道市社会福祉協議会（ 0848-22-8385）

生涯学習情報

■実技講座
　書道かな、書道漢字、絵画、自由花、野菜、英会話、
俳句、茶道、パソコンがあります。開催日・受講料など
詳しくは「市社協だより2月号」をご覧ください。
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講座・クラブ名 開 講 日 開講時間 回数 コメント
英会話 第1・3木曜 19：00～20：30 24回 正しい文法と発音を重視する英語会話です。

中国語 第1・3水曜 19：00～20：50 20回 基礎を学び、楽しく会話を学びましょう。

韓国語 第2・4火曜 19：15～20：50 24回 会話中心に丁寧に指導します。

料理（前期・後期） 第1・3木曜 19：00～20：50 各12回 料理を楽しく学びます。
家でも作ってみたくなるメニューです。

着付け 第1・3水曜 19：00～20：50 18回 ⼀人で着付けて、おでかけできるようになります。

ペン習字 第1・3木曜 19：00～20：50 24回 楷書や行書、ひらがなが美しく書けるようになります。

茶道（裏千家） 第1金曜　 19：00～20：50 15回 お茶、お菓子の頂き方から学んでいきます。
初心者大歓迎です。

生け花（池坊） 第1・3水曜　19：00～20：50 22回 池坊の自由花をもとに花を生けます。

陶芸 第1水曜 19：00～20：50 12回 手廻しロクロを用いて食器等を制作します。
（電動ロクロもあり）

リラクゼーション ヨーガ 第1・3金曜 19：00～20：30 24回 体操と呼吸法を使ってリラクゼーションを深めていく、
めい想法も行います。

バドミントンクラブ 第2・4火曜 19：00～20：50 24回 男女で“わいわい”やってます。体験待ってます。

バレーボールクラブ 第1・3木曜 19：00～20：50 24回 初心者・経験者・男女混合で、楽しい雰囲気でやって
います。

勤労青少年ホーム講座・クラブ会員募集
おとなの学び、始めませんか
対　　　象：原則、市内在住か勤務先のある15〜34歳（学生を除く）
※各講座で定員に達しない場合、対象者以外の受講も可能です。お問合せください。

受		講		料：無料（教材費・材料費などは実費）
申込必要物：運転免許証などの本人確認が出来るもの
受	付	開	始：3月10日㈮

勤労青少年ホーム（ 0848-22-5396／平日9：00〜20：00）
▲

市HP
▲

Instagram
▲

Twitter

■４月開講講座  ※5月以降開講の講座は、広報おのみち・市HPで随時ご案内します。

※複数の受講も出来ます。　※年度途中いつからでも入会出来ます。　※講座体験はお気軽にお問合せください。
※どなたでも受講できる1day講座もあります。

HP、SNSでも
情報発信中

　本市農業が抱える課題に対応した農業振興施策を策定する計画の意見を募集します。
募集中～3月20日㈪必着（意見・市の考え方の公
表予定時期：3月下旬）
次のいずれかに該当する人
①市内に住所・所在地を有する人・団体
②市に対する納税義務を有する人・団体
③市内の事業所、学校等に通勤・通学している人
④策定後に利害関係を有する人・団体

尾道市農業振興ビジョン（後期ビジョン）（素案）
パブリックコメント募集

公表場所- 市HP、農林水産課、市役所本庁、各支所
提出方法-「住所・名前」を記載し、持参か郵送、FAX、
メールで

※書式は自由。参考様式は市HPにあり。
〒722-8501-久保一丁目15-1--農林水産課

（ 0848-38-9473・ 0848-37-2377）
norin@city.onomichi.hiroshima.jp
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宝くじの助成金で
整備をしました

　（一財）自治総合センターでは、宝く
じの社会貢献広報事業として宝くじの
受託事業収入によるコミュニティ助成
事業を実施しています。

■小早（こはや）を建造しました
　因島の大浜町区長会は、「小早」を
建造しました。小早は、南北朝時代か
ら戦国時代に活躍した村上水軍の伝
令船です。現在は、因島水軍まつり小
早レースや小早体験乗船などで活用さ
れ、因島村上水軍の伝統文化を継承し
ています。

因島しまおこし課
（ 0845-26-6211）

■御神輿を修復しました
　原田町の梶下同志会が御神輿を塗
り替え修復しました。地域の伝統的シ
ンボルである神輿を修復し、後世に地
域固有の文化芸能を継承していくこ
とで、郷土愛の醸成が図られ、地域コ
ミュニティの活性化につながることが
期待されます。

政策企画課（ 0848-38-9435）

哲代おばあちゃん講演＆トークショー
「上等、上等でございます」

4月8日㈯-14：00～16：00
しまなみ交流館
石井哲代先生と、小学校の教え子
である小川教授の師弟コンビが、
人生や幸福、教育などについて熱
く、楽しいトークを繰り広げます。
500人

講師--石井哲代さん、小川長（尾道市
立大学経済情報学科教授）
尾道市立大学経済情報学科
小川ゼミ（ 0848-22-8311）
https://www.onomichi-u.ac.jp

第7回せとだレモン祭

3月19日㈰-10：00～15：00
瀬戸田市民会館前広場、しおまち商
店街
物産市、フリーマーケット、各種イベ
ント（レモンタワー、レモン早食い世
界選手権等）

※飲食店はテイクアウト販売の予定です。

せとだレモン祭実行委員会
（（一社）尾道観光協会内 0848-
36-5495）

お知らせ 催し

インターネット公売を
実施します

　市が差押えた不動産を公売します。
公売物件
瀬戸田町中野字岡畑1361番

参加申込期間- -6月9日㈮-13：00～6
月27日㈫-23：00

入札期間- -7月4日㈫-13：00～7月11
日㈫-13：00

参加条件- -4月28日㈮までに農業委員
会へ、農地法第3条若しくは農地法
第5条による買受適格証明申請をし
ていること。

※詳しくは市HPをご覧ください。
【公売について】
収納課（ 0848-37-2600）

【買受適格証明申請について】
農業委員会事務局

（ 0848-38-9491）

人権擁護委員に相談を

　人権擁護委員は、日常生活に埋もれ
ている人権問題をすくい上げるために、
市町村長の推薦を受け、法務大臣から
委嘱された民間ボランティアです。
　市内では、23人の委員が様々な経歴
や経験を生かして、地域の皆さんから人
権相談を受けたり、人権について関心を
持ってもらえるような啓発活動を行って
います。気軽に相談してください。
人権男女共同参画課

（ 0848-37-2631）

令和４年度小学生人権標語コンテスト
尾道市優秀賞
■	見のがさないで　マスクにかくれた
	 相手の気持ち	 （因北小学校5年）
■	人権は　一人一人の　宝物
	 	 （向東小学校6年）
■	こまったとき　手だすけ　はげまし
	 ありがとう	 （高見小学校5年）
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国税専門官募集

平成5年4月2日～平成14年4月1
日生まれの人など

1次試験日--6月4日㈰
受付期間--3月1日㈬-9：00～3月20
日㈪-※期間内に申込データを受
信完了したものに限る。
原則インターネットで
広島国税局

（ 082-221-9211）
https://www.jinji‐shiken.go.jp/-
juken.html

統計調査員を
募集しています

　調査対象の世帯や事業所を訪問
し、調査票の記入依頼や回収・点検
などの業務に従事する統計調査員を
募集しています。
　予め登録した人に、調査の都度、
市から依頼をします。登録後すぐに調
査を依頼するものではありません。

【身分と待遇】
　期間を定めて任命される非常勤の
公務員です。そのため、調査で知った
秘密を他に漏らしてはいけない守秘
義務が課せられます。
　調査終了後には国の基準に基づき
報酬が支払われます。また、調査活動
中に災害にあった場合は、公務災害
補償が適用されます。

【対象】
・満20歳以上で市内在住の人
・税務・警察・選挙運動等に直接関
係のない人

・責任感があり、秘密保持ができる
人
政策企画課（ 0848-38-9314）

みつぎ桜まつり

4月2日㈰-13：00～16：00
圓鍔勝三彫刻美術館
館内ステージ（舞踊、フラダンス、
ミュージックベル、剣舞、キッズダ
ンス）、お楽しみ抽選会
100人
桜まつり券500円（入館可、記念
品・抽選付き）
チケットは圓鍔勝三彫刻美術館、
御調支所、尾道しまなみ商工会御
調支所で取り扱い
みつぎ桜まつり実行委員会

（圓鍔勝三彫刻美術館内 0848-
76-2888）

お花見シーズンの
交通規制を行います

　渋滞緩和のため、千光寺公園周辺で
交通規制を行います。
区間--市道千光寺登山線（千光寺公園
駐車場～千光寺公園グラウンドまで）

4月1日㈯・2日㈰・8日㈯・9日㈰
10：00～17：00

※新型コロナウイルスの感染拡大状況
を踏まえ、交通規制を実施しない場
合があります。

規制内容- -西行き（栗原本通り方向）の
一方通行

※栗原側から千光寺公園への自動車で
の来園は出来ません。

※栗原から長江方向への通り抜け不
可。

規制対象--車両（2輪のものを除く）
観光課（ 0848-38-9184）

募集　etc…
花見の時期は運行時間延長
千光寺山ロープウェイ

期間--3月30日㈭～4月9日㈰
運行時間　
月～木曜日-9：00～18：00
金～日曜日-9：00～19：00

※4月1日㈯は21：00まで延長。
※桜の開花状況により、延長の日時を
変更することがあります。
千光寺山ロープウェイ

（ 0848-22-4900）

桜の名所 開
ひ ら き や ま

山公園
　4月上旬ごろには約1,000本
の桜が咲き乱れ、頂上の展望
台からは伯方・大島大橋、大
三島橋、多々羅大橋が一望で
きます。つつじなど、桜の季節
以外にも四季折々の姿が楽し
めます。公園内には36mの滑
り台やジャングルジムなどもあり家族連れに人気です。
今治市役所伯方支所（ 0897-72-1500）
https://www.city.imabari.ehime.jp/event/?a=287

姉 妹 都 市 情 報今治市今治市へへ行こう！行こう！
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公立保育所・認定こども園
会計年度任用職員募集

■保育士
応募資格--保育士資格を持つ人
フルタイム
勤務日数--週５日
勤務時間- 8：30～17：15（早出・遅
出勤務有り）

時給--1,080円～1,220円（業務内容
による）

パートタイム
勤務日数- 応相談
勤務時間- 8：30～17：15
時給--1,080円

■保育補助員
応募資格
不問（保育士資格無しでも可）

パートタイム
勤務日数--応相談
勤務時間
①7：30～9：30-②16：00～18：00

- ※どちらかのみでも可。
時給- 1,080円（保育士資格有り）
- 940円（保育士資格無し）

■給食調理員
応募資格
不問（調理員資格無しでも可）

パートタイム
勤務日数--不定期（常勤調理員の代替）
勤務時間--8：30～17：15か応相談
時給--940円

【共通事項】
※時給については変更になる可能
性があります。

勤務場所
市内公立保育所・認定こども園
市HP掲載の「会計年度任用職
員登録申込書」か履歴書を持参
か郵送で
〒722-8501-久保一丁目15-1

子育て支援課
（ 0848-38-9207）

■募集受付
4月21日㈮-9：30～12：00　- 市役所本庁-　 自力で歩ける人
200人　-年会費--中学生以上-2,000円／小学生以下-1,000円

「尾道市歩け歩け会」会員を募集します

令和5年度医師確保奨学金
奨学生募集
次のいずれかに該当し、医師として
市の公立病院で従事する意思を有
する人

①大学の医学を履修する課程に在学
する人

②研修医として病院で医療を実地で
研修している人

受付期間--4月3日㈪～5月8日㈪必着
貸付金額--月額20万円以内
※市の公立病院で医師として勤務し
た場合、期間に応じて奨学金の返
還を全部または一部免除します。

募集定員--4人-※面接あり。
市HPの申請書類を健康推進課へ
郵送か持参で
〒722-0017-門田町22-5

健康推進課（ 0848-24-1961）

自衛官募集

予備自衛官補
■一般- 18歳以上34歳未満の者
■技能- 18歳以上で国家免許資格等
を有する者（資格により年齢上限
あり）

受付期間（締切日必着）
　受付中～4月6日㈭
試験日 ※いずれか1日を指定。
1次試験（Web）
4月9日㈰～12日㈬
自衛隊広島地方協力本部尾道出
張所（ 0848-22-6942）

自衛隊広島地方
協力本部HP ▶

■月例会（会員のみ）

■特別例会 ※要申込。

■自由参加

5月21日 開会式　瀬戸田町向上寺周辺
6月18日 みつぎダム～御調八幡神社
7月16日 御調大山田～羽高湖

11月19日 上帝釈峡～スコラ高原
令和6年 2月18日 岩城橋渡橋
令和6年 3月17日 筆影山～竜王山

9月--3日 大山道
10月15日 岡山・森林公園

9月16日（予定） 里山尾道ウォークinみつぎ
11月--5日（予定） 花と潮風かおる尾道むかいしまウォーク
11月12日（予定） 第41回おのみち市民健康まつり

尾道市歩け歩け会（大本 090-4572-0216）
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あなたのまつりあなたのまつり
わたしのまつりわたしのまつり

第80回

尾 道
第80回

尾 道

4月29日㈷	11：00〜19：00
■駅前ステージ
　開会セレモニー（幼稚園児ええじゃん）、尾道観光
親善大使認定式、姉妹都市郷土芸能披露-ほか

■ええじゃんSANSA・がり踊りコンテスト
　一般・グランプリ部門

4月30日㈰	10：00〜17：00
■駅前ステージ
　保育園児ええじゃん、神輿披露、フィナーレ（ベッ
チャー太鼓）ほか

■ええじゃんSANSA・がり踊りコンテスト
　幼児・小学生・中学生部門

■その他
　第80回記念事業、海上保安部海上パレード、尾道み
なと祭クルーズ、海上保安部巡視艇体験航海、海技学
院教習艇体験乗船会、ヨットイルミネーション、子育て
応援広場（イクちゃんベビールームとこいのぼり作り）、
いけばな展、囲碁のまちPR事業、春の吹
奏楽祭、屋台村、JCイベント、スタンプラ
リー-ほか（行事内容等は変更になる可能
性があります。）
※詳しくは公式HPをご覧ください。

きれいなまつり
ごみ分別回収ボランティア
4月29日㈷・30日㈰-※1日だけの参加も可。
駅前港湾緑地、長江口ゆとりの広場など
ごみの分別回収、来場者への分別指導など
「参加者全員の住所・名前・年齢・連絡先」を電
話かFAX、公式HPで

※高校生以下は保護者の同意が必要。
3月24日㈮

ええじゃんSANSA・がり踊りコンテスト
運営スタッフ
4月29日㈷・30日㈰-※1日だけの参加も可。
海岸通り、駅前ステージ
コンテストの進行補助など
「参加者全員の住所・名前・年齢・連絡先」を電
話かFAX、公式HPで

※高校生以下は保護者の同意が必要。
3月24日㈮

フリーマーケット出店者
4月29日㈷・30日㈰-10：00～17：00
しまなみ交流館前広場

出店資格--市内在住で満18歳以上（高校生除く）
各日25ブース（3m×3m）

販売品- -雑貨、小物、お菓子、ハンドメイドアクセ
サリーなど

出店料--1ブース3,000円（1日）
所定の申込用紙にて（公式HPからダウンロード可）
3月31日㈮

申込・問い合わせ先
■みなと祭に関すること

ごみ分別回収ボランティアに関すること
尾道港祭協会事務局（観光課内
0848-38-9184・ 0848-37-2377）

■運営スタッフ募集に関すること
尾道港祭協会-踊り部会事務局（尾道商工会議所内
0848-22-2165・ 0848-25-2450）

■フリーマーケット出店者募集に関すること
尾道港祭協会-協賛部会事務局（（一社）尾道観光協
会内 0848-36-5495・ 0848-22-2201）

募集募集

募集募集

募集募集

▲公式HP
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狂犬病予防集合注射日程（令和5年度）

犬鑑札と注射済票は
首輪に着けましょう。

環境政策課
（☎0848-38-9434）

毎年１回受けましょう

狂犬病予防注射
　生後91日以上の犬は、狂犬病予防法により、市への登録（生涯1度）と
毎年1回の狂犬病予防注射が義務付けられています。※室内・室外問わず。

▼集合注射
登録済の犬 3,100円〜（注射代 2,550円〜+ 注射済票 550円）

未登録の犬 6,100円〜（注射代 2,550円〜+ 注射済票 550円 + 登録料 3,000円）
　3月上旬に届く案内はがきを持参し、次の会場か動物病院で注射を受けてください。
※犬が「体調がすぐれない・現在病気療養中である・アレルギー体質である」などの場合は、かかりつけの病院で診察
を受け、獣医師の指示に従ってください。

※制御できる人が連れてきてください。咬む犬は口輪等を装着してください。

▼予防注射と注射済票交付が受けられる市内の動物病院
案内はがきを持参してください。※併せて犬の登録もできます。（登録料3,000円）

日程 時　間 会　場

4／11
㈫

	9	：00〜	9	：45 向島支所
10：05〜10：25 有道ふれあいセンター
10：45〜10：50 岩子島農業構造改善センター
11：10〜11：20 津部田コミュニティセンター
11：40〜11：45 いきいきサロン立花
12：05〜12：15 江奥コミュニティセンター

4／12
㈬

	9	：30〜	9	：40 今津野公民館
	9	：55〜10：10 河内公民館
10：20〜10：35 みつぎいこい会館
10：55〜11：00 綾目公民館
11：20〜11：25 大和公民館
11：50〜12：00 上川辺公民館
12：15〜12：20 菅野公民館

4／13
㈭

	9	：10〜	9	：25 子どもの学び舎向島リーフ
（旧彦ノ上保育所）

	9	：50〜10：00 大町公民館
10：15〜10：25 古江浜公民館
10：50〜11：05 新開公民館（向東町）
12：30〜12：35 百島泊消防とん所
12：50〜13：00 百島支所
14：20〜14：40 旧向東支所

日程 時　間 会　場

4／14
㈮

	9	：20〜	9	：30 浦崎支所
	9	：45〜	9	：50 浦島漁協　
10：35〜10：55 ハローズ東尾道店北駐車場　
11：15〜11：25 東部公民館　
11：45〜11：55 大田ふれあい館
12：15〜12：20 山波公民館

4／18
㈫

	9	：15〜	9	：20 公民館久山田分館
	9	：40〜	9	：50 平原台コミュニティーセンター
10：10〜10：25 吉和公民館
10：50〜11：00 日比崎公民館
11：25〜11：30 長江公民館
11：55〜12：00 いきいきサロン新高山

4／19
㈬

	9	：00〜	9	：10 福田ふれあい館
	9	：40〜	9	：45 いきいきサロン小原
10：05〜10：15 公民館原田分館　　
10：35〜10：45 公民館木ノ庄東分館
11：05〜11：10 旧ＪＡ木ノ庄西出張所
11：25〜11：30 いきいきサロン木頃
11：40〜11：55 藤井川公民館
12：10〜12：20 いきいきサロン三美園

日程 時　間 会　場

4／20
㈭

	9	：40〜	9	：50 旧ＪＡ垂水支所
10：10〜10：15 旧ＪＡ高根支所
10：30〜10：50 瀬戸田市民会館
11：05〜11：25 瀬戸田町B＆G海洋センター
11：35〜11：45 旧ＪＡ名荷支所

4／21
㈮

	9	：20〜	9	：40 旧ＪＡせとだ南出張所
10：00〜10：15 東生口公民館
10：45〜11：05 中庄公民館
11：35〜11：45 三庄九区会館
12：00〜12：15 三庄公民館

4／25
㈫

	9	：20〜	9	：30 因島市民会館下駐車場
	9	：45〜	9	：55 竹長区民会館
10：25〜10：45 重井公民館
11：05〜11：15 外浦町集会所
11：35〜11：40 鏡浦町民会館
11：55〜12：00 いきいきサロン椋浦

「ちっか」とは、尾道の方言で「注射」のことです。
（おのみちしぐさ「ペット マナー編」から）

●吉岡獣医科医院- （栗原町 0848-25-4068）
●むらかみ動物病院-（栗原町 0848-23-5788）
●村井獣医科医院- （吉浦町 0848-22-6626）
●くまさん動物病院-（栗原町 0848-24-0037）

●おおはま獣医科医院- （因島大浜町 0845-24-3210）
●しまなみ動物医療ステーション-（因島中庄町 0845-26-2228）
●かとうペットクリニック- （美ノ郷町三成 0848-36-6921）
●ミオアニマルクリニック- （新浜一丁目 080-3057-2211）
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▲ドローンを使った測量業務の様子

やさしさが
つながる
Series 74

ま
ち
づくり

今後もDX化に向けた事業改革を行っていかな
いと企業として取り残されていくと感じていま
す。社内全員がDXに関する知識・経験を身につ
け、会社として発展させるべく、自社のDXに関す
る人材育成に力を入れていき、全ての現場での
DX化を目指していきます。

市内企業のDX化の取組み事例の紹介

　尾道市では、DX設備を導入し、業務の効率化に
よる生産性向上などのビジネス変革に取り組む事業
者を支援するため、設備導入に必要な経費を補助す
る「尾道市DX推進支援事業」を実施しています。
　今年度採択された10社の企業のうち、株式会社
ミネ技術の事例について紹介します。

ドローンを活用した測量業務の効率化

市	ドローンによる測量システムを導入したことで、
どのように業務が変わりましたか？

事業者 	撮影と測量を同時に行えることや機材の
軽量化により、これまでは複数の作業員が必要
だった作業が１人で完了できています。今までは
現地の作業完了までに約２週間要していました
が、１機で作業を完了できるようになりました。
その場でデータを転送し、必要な情報をすぐに
判断できるようになり、作業スピードが格段に上
がったことで、作業は半日～1日で完了しています。

市	今後の企業として目指す姿を教えてください。

事業者 	測量開始場所の選択肢が増え、被災地の
早期復旧に向けた災害復興用測量業務としても
活用できることから、最先端の測量機器を導入
し、時代のニーズに応じたサービスを提供するこ
とで、住み続けられるまちづくりに貢献していき
ます。

スマートシティとは、少子高齢化や人口減少などの現代社会が抱える問題を解決するため、
ロボットやA Iなどの最先端技術を積極的に活用しながら、生活やサービスの質を向上させ
た、人が住みやすいまちのことです。

市民生活の利便性向上に向けて、
スマートシティを推進します！8

商工課（ 0848-38-9182）
shoko@city.onomichi.hiroshima.jp

企業におけるDXとは、データとデジタル技術を活用して、製
品やサービス、ビジネスモデルを変革するとともに、それぞ
れの目指す姿の実現に向けて新たな価値を生み出し続ける
ことをいいます。

用語解説
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内　　容 日　　時 場　　所 申込・問い合わせ先

弁護士相談［要予約］
（法律相談全般）	※受付は3月17日㈮から。
※相談時間は20分。

	4	月	3	日㈪		13：00〜15：00 尾道市役所

秘書広報課
☎0848-38-9395
すでに弁護士に相談中のもの、
書面の作成やチェックについて
の相談などは対象外です。また、
相談は１回限りで、繰り返し相談
することはできません。

	4	月	5	日㈬		13：00〜16：00 向島支所
	4	月13日㈭		13：00〜16：00 因島総合支所
	4	月21日㈮		13：00〜15：00 尾道市役所

司法書士相談［要予約］
（土地・建物の登記ほか）
※相談時間は30分。

	4	月11日㈫		13：00〜16：00 向島支所
	4	月17日㈪		13：00〜16：00 尾道市役所
	4	月19日㈬		13：00〜16：00 因島総合支所
	4	月20日㈭		13：00〜16：00 瀬戸田支所

行政相談
（国等に対する意見ほか。行政相談委員が対応）

	4	月	6	日㈭		13：00〜16：00 因島総合支所
	4	月10日㈪		13：00〜16：00 尾道市役所／向島支所
	4	月11日㈫		13：00〜16：00 御調文化会館
	4	月14日㈮		13：00〜16：00 瀬戸田支所

弁護士法律相談［要予約］
※利用には収入などの条件あり。
※相談日の一週間前の10：00から予約受付。

	4	月12日㈬		10：00〜16：00 広島地方裁判所
尾道支部内（新浜一丁目）

広島弁護士会尾道地区会
☎0848-22-4237	4	月26日㈬		10：00〜16：00

表示登記・境界問題の無料相談会
（表示に関する登記・境界問題）

	4	月	1	日㈯				9：30〜11：30 尾道市役所 広島県土地家屋調査士会尾道支部
☎0848-25-3373

行政書士無料相談会
（相続・遺言・農地法その他許認可手続き）

	4	月	8	日㈯		13：00〜15：00 総合福祉センター 広島県行政書士会尾道支部
☎0848-29-6514

空き家バンク「空き家相談会」
※対象地域はお問い合わせください。 	3	月18日㈯		10：00〜16：00 北村洋品店

（三軒家町3-23）
NPO法人尾道空き家再生プロジェクト
☎080-5624-5067

東部地域県民相談室
（離婚・相続・借金・近隣トラブルほか）

月〜金曜（祝日を除く）
	9：15〜12：00、13：00〜16：00 広島県福山庁舎３階 東部地域県民相談室

☎084-931-5522（※1）

人権相談
（差別などの人権問題ほか。人権擁護委員が対応）

	3	月27日㈪		13：00〜16：00 尾道市役所
人権男女共同参画課
☎0848-37-2631（※2）	4	月11日㈫		13：00〜16：00 御調文化会館

	4	月12日㈬		13：00〜16：00 因島総合支所
くらしサポートセンター尾道
（働きたくても働けない、経済面等で生活に困っているほか。）

月〜金曜（祝日を除く）
	9：00〜16：00 総合福祉センター くらしサポートセンター尾道

☎0848-21-0322
子育て世代包括支援センター“ぽかぽか”

【来所相談要予約】（妊娠・出産・子育て）
月〜金曜、第4日曜（祝日を除く）
	8：30〜17：15 総合福祉センター 健康推進課

☎0848-36-5003
青少年相談室 ※来所相談可。
（子どもの非行・学業・感情・家庭・いじめ）

月〜金曜（祝日を除く）
	9：00〜15：30

青少年センター
（旧筒湯小学校内）

青少年センター
☎0848-37-9459

年金相談（公的年金制度全般） ［要予約］
※予約締切時間は、希望日の前日（土・日・
祝日を除く）の12：00まで。

火・木曜	 10：00〜15：30 尾道市役所
三原年金事務所
☎0848-63-4111（※3）月曜	 10：00〜15：30 因島総合福祉保健センター

金曜	 10：00〜15：30 向島支所

消費生活相談（電話相談可） 月〜金曜（祝日を除く）
	9：00〜12：00、13：00〜17：00 尾道市役所 尾道市消費生活センター

☎0848-37-4848　

就
職
相
談

尾道しごと館［予約優先］
（仕事や就職に不安や悩みを持つ人の相談窓口）
※電話相談、オンライン相談可。

	3	月16日㈭		16：30〜19：20 尾道市役所 商工課	☎0848-38-9183
	3	月15日㈬		13：30〜15：20 因島総合支所 しまおこし課

☎0845-26-6212	4	月19日㈬		13：30〜15：20
因島一日職業相談会
※事前にお問い合わせください。

	3	月15日㈬		10：00〜14：00 因島総合支所
ハローワーク尾道
☎0848-23-8609

	4	月19日㈬		10：00〜14：00
就職支援セミナー
（応募書類作成・面接対策・実践コースなど）

月2回（お問い合わせください。） ハローワーク尾道
月1回（お問い合わせください。） 因島総合支所

※1	東部地域県民相談室については、広島県生活センター（☎082-223-8811）でも相談できます。
※2	人権相談については、広島法務局尾道支局（☎0848-23-2883）でも相談できます。
※3	 3月21日㈫は祝日のため、開催しません。
◆総合福祉センターにおいても、各種相談を行っています。 社会福祉協議会（☎0848-21-0322）
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尾道市医師会当番医
診療時間：	9：00〜17：00（時間厳守）

月　日 内 科 系 小児科系 外　　科

3月19日 よしはら内科外科リハビリテーションクリニック 西 医 院（ 内・小 ）笠 井 病 院
向東 ☎45-0007 手崎 ☎23-2437 久保１ ☎37-2308

21日 おかはし内科医院 かなもと医院（小・内）三 宅 医 院
三軒家 ☎22-2262 門田 ☎23-4677 向島 ☎44-1048

26日 砂 田 内 科 土本ファミリークリニック（小・内）得 本 医 院
久保１ ☎37-5888 向島 ☎44-0246 向島 ☎45-0555

4月　2日 高 橋 医 院 板阪内科小児科医院（内・小）正岡外科胃腸科医院
高須 ☎46-0004 西久保 ☎37-3803 栗原西１ ☎23-5255

9日 藤 本 医 院 宇根クリニック（小・内）坂上整形外科クリニック
栗原 ☎23-2424 高須 ☎47-4111 向東 ☎45-3800

 
尾道市歯科医師会当番医
診療時間：	9：00〜13：00（時間厳守）

月　日 歯　　科

3月19日 鍋 島 歯 科 医 院
土堂１ ☎22-2878

21日 はしづか歯 科医院
新浜２ ☎24-3355

26日 は し も と 歯 科
高須 ☎47-0848

4月　2日 福 岡 歯 科 医 院
新浜１ ☎22-2001

9日 ふみのデンタルクリニック
東尾道 ☎36-6165

※市外局番はいずれも「0848」です。
※診療時間にご注意ください。※内科系・小児科系・外科では、昼食時間などによりお待たせする場合があります。
※変更になることがありますので、尾道市消防局（☎0848-55-9120）または当番医へ受診前に電話でご確認ください。
※因島地区については「因島医師会病院（因島中庄町☎0845-24-1210）」がすべての休日に対応します。
※瀬戸田地区については、お知らせカレンダーをご参照ください。
※毎日（土・日・祝日を含む）20：00～23：00は夜間救急診療所で診療しています。急なけがや病気の際はご利用ください。

悪質な海産物の電話勧誘販売に要注意！

?-相談内容 !-アドバイス
　海鮮市場関係の事業者を名乗る人から電
話があり、シマホッケ、サンマのセットなどの
海産物を勧誘された。「以前、購入した人に
電話をしている」と言われたが、事業者名も
聞いたことがなく、購入した覚えもない。
　断ろうとしたが「新型コロナの影響で売れ
なくて困っている」と言われて、助けてあげ
ようと思い注文してしまった。
　注文した後、事業者名をネット検索すると
悪評だったので、解約しようと思い電話をし
たが、出ない。どうしたらよいのか。

（50歳代-女性）

　電話勧誘販売なので、クーリング・オフできる可能性があるこ
とを説明し、商品が送られてきたら、事業者の所在地、会社名、
連絡先等をメモして、事業者宛てにクーリング・オフ通知を送る
よう助言しました。
◆少しでもおかしいと感じたら、きっぱりと断りましょう。
　電話をかけてくる事業者の中には、「新型コロナウイルスの影
響で収入が減って困っている」などと消費者の親切心や同情に
つけ込み、「以前購入してもらったことがある」などと言い、消費
者がすぐに断れないようにして勧誘してくるケースもあります。
　海産物を購入するよう迫られても、話の内容に覚えがない、
勧誘が強引など、少しでも不審な点があった場合は、相手と話
し込まずにきっぱりと断りましょう。

■消費生活に関するトラブル等について、気軽にご相談ください
尾道市消費生活センター（商工課内 0848-37-4848）
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　閲覧する端末のサイズに合わせてレ
イアウトが自動的に最適化されるよう
になりました。
　また、画面の大きいスマートフォン
でも操作しやすいように、メニューを
画面下に移動させ、使用頻度の高い検
索画面などにアクセスしやすくしまし
た。このほかにも、指でのタッチ操作
がしやすいよう、メニューの１つ１つが
大きく、間隔も広くなっています。

尾道市ホームページが
新しくなりました
　より見やすく、皆さんが必要とする情報にたどり
つけるように、3月1日に市公式ホーム
ページのレイアウトデザインをリニュー
アルしました。パソコンだけでなく、ス
マートフォンやタブレットでも、快適に
閲覧できるようになりました。

秘書広報課（ 0848-38-9377）

▲ パソコン版トップページ

▲市HP

▲ オンマウスでのメニュー展開イメージ

分類から情報にたどり着きやすくなりました
　トップページ上部のメニューに「子ども・教育」 

「健康・福祉」のメニューを追加し、分野別での検索
がしやすくなりました。
　また、メニューにマウスを合わせると、その下に
含まれる項目が表示されるようになりました。ク
リックが省略でき、ホームぺージの全体も把握しや
すくなりました。

スマホ、タブレットでも
閲覧しやすくなりました

▲スマートフォン版
トップページ

●記事ページからの検索性が向上
A I（人工知能）によるおすすめ
記事や、災害情報などの「重要
なお知らせ」を記事ページに表
示し、記事ページからも関連情
報にアクセスしやすくなりまし
た。

●カレンダー機能の充実
市主催のイベントなどを、対象
や地域ごとに検索できるように
なりました。

●旬の情報をお伝えする
「情報ピックアップ」エリアを
トップページに
新型コロナなど、特にお知らせ
したい情報を掲載するエリアを
新設しました。

下メニューで画面の
大きいスマホでも片手で
操作しやすくなりました

このほかにも・・・

3月から

尾道市役所　〒722-8501	広島県尾道市久保一丁目15-1　 0848-38-9111（代表）　【市民の意見箱／ 0848-37-8937】
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/　		編集・発行：総務部秘書広報課（ 0848-38-9377		 0848-38-9294）

発行日：3月10日
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