
令 和 5 年（ 2 0 2 3 ）

No . 11027

特集特集

尾道の夏を楽しもう尾道の夏を楽しもう！！



尾道市役所	 0848-38-9111
因島総合支所	 0845-22-1311
御調支所	 0848-76-2111
向島支所	 0848-44-0110
瀬戸田支所	 0845-27-2211

百島支所	 0848-73-2701
浦崎支所	 0848-73-2001
消		防		局	 0848-55-9120
尾道市立市民病院	 0848-47-1155
公立みつぎ総合病院	 0848-76-1111

代
表
電
話

※（　）内は前年比。

市内の交通事故
［6月28日現在］
令和５年広島県

交通安全年間スローガン
運転は

ゆとりとマナーの　二刀流

　久保八坂神社の例祭
である祇園祭が行われ
ました。
　「ヨイヤサーノヨイヤ
サー」の威勢のいい掛け
声とともに尾道の夏がは
じまります。
（関連記事は28頁）

今月の表紙

7月号
トピックス－Topics－

市長表敬訪問

件　数	 89件	（＋2）
負傷者	 111人	（＋15）
死　者	 2人	（＋2）

もくじ
特集 尾道の夏を楽しもう！------------------- ----3
国民健康保険・後期高齢者医療保険・
介護保険のお知らせ---------------------------------------- ----6
給付金情報---------------------------------------------------------- ----8

くらしの窓--------------------------------------------------------- ----9
衆議院小選挙区の区割り変更／マイナンバーサポート-他

健康・福祉--------------------------------------------------------- --11
ひきこもりサポーター養成講座
新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ-他

子育て--------------------------------------------------------------------14
ひとり親家庭等医療費受給者証の更新／おのみちキッズフェスタ-他

スポーツ----------------------------------------------------------------16
市民硬式卓球大会／介護予防教室-他

芸術・文化-----------------------------------------------------------18
文化財愛護少年団募集／夏休み読書感想文講座-他

情報アラカルト--------------------------------------------------21
平和映画観賞会／ビジネスプランコンテスト-他

相談----------------------------------------------------------------------- -26

カメラさんぽ --------------------------------------------------- -28

	 64,287世帯	（－19）
人口	男性	62,712人	（－10）
	 女性	66,375人	（－92）
	 計	129,087人	（－102）

人の動き［6月28日現在］ ※（　）内は前月比。

今月の納期限
7/31 ㈪

固定資産税・都市計画税②
国民健康保険料①
介 護保 険 料 ①
後期高齢者医療保険料①

　5月28日㈰に改修落慶法要と、宝物殿に納められている重要文化財で
ある木造千手観音立像の特別公開が行われました。
　別名「浪分観音」とも呼ばれる千手観音立像の特別公開には市内外から
100人以上が訪れました。

光明寺宝物殿の改修が完了しました

第76回広島県高等学校総合体育大会ソフトボールの部	優勝
（6月3・4日＝広島県）　　御調高等学校--男子ソフトボール部

危険物保安功労者として表彰されました
　尾道防火協会会長の松本隆弘さんが、危険物保安功労者-（個人）とし
て表彰されたため、市長表敬訪問を行いました。
　表彰は、6月5日㈪に東京
で開催された令和5年度危
険物安全大会で行われまし
た。
　表敬訪問では、市の防災
などについて市長と話し合
いました。

インターハイ（北海道）出場が決定しました。
おめでとうございます！
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　おのみち住吉花火まつりとお盆
の時期に合わせて、次のとおり運行
時間を延長します。
■おのみち住吉花火まつり

7月29日㈯
運行時間  9：00～21：00
※雨天順延の場合、実施日に合わせて

延長運行します。

■お盆  8月10日㈭～15日㈫
運行時間  9：00～18：00

千光寺山ロープウェイ
（☎0848-22-4900）

千光寺山ロープウェイ
運行時間延長

　華麗な水中花火・勇壮なスターマイン・音楽花火など　華麗な水中花火・勇壮なスターマイン・音楽花火など
13,000発の花火が、尾道水道を彩ります。13,000発の花火が、尾道水道を彩ります。
　花火当日は、14：30から商店街などでの「神輿」の練り　花火当日は、14：30から商店街などでの「神輿」の練り
歩きや、神輿を乗せた御座船や提灯船が尾道水道を行き歩きや、神輿を乗せた御座船や提灯船が尾道水道を行き
交う、18：00からの「海上渡御」も見どころです。交う、18：00からの「海上渡御」も見どころです。

■交通規制にご協力を
　尾道市中心部（国道2号から海岸通り）や向島の一部（渡
船周辺）にて、18：00～22：00（予定）で交通規制があり
ます。
※ 帰宅時は非常に混雑が予想されます。時間に余裕を持っ

た行動をお願いします。
※ 帰宅時の尾道駅のご利用は、混雑防止のため、海岸通り

からしまなみ交流館前広場を経由するルートとなります。
※ 現場の警備員、スタッフ、警察官の指示に必ず従ってくだ

さい。

■花火観覧のお願い
　尾道市庁舎駐車場周辺は、尾道市民優先の花火応援席とな
ります。購入された人以外の入場は出来ませんので、ご了承くだ
さい。また、自由観覧場所は、主催者・管理者が定める場所取
りのルールに従ってください。

■尾道市庁舎駐車場が使用できません
平面駐車場、北駐車場、地下駐車場
7月28日㈮ 18：00～7月30日㈰ 12：00 ※荒天時延期の
場合は、7月28日㈮ 18：00～7月31日㈪ 12：00。
総務課（☎0848-38-9332）

花火打ち上げ花火打ち上げ 19：30～20：30 19：30～20：30
尾道水道海上 ※荒天時は翌日順延。尾道水道海上 ※荒天時は翌日順延。
尾道住吉会尾道住吉会（尾道商工会議所内☎0848（尾道商工会議所内☎0848--2222--2165）2165）
https://onomichi-cci.or.jp/hanabi/https://onomichi-cci.or.jp/hanabi/

おのみち住吉おのみち住吉花火まつり花火まつり

729
土
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2023宮島さん協賛
いんのしま
水軍花火大会

　４年振りに宮島さん協賛いんのしま水軍花火大会　４年振りに宮島さん協賛いんのしま水軍花火大会
を開催します。を開催します。
　皆さんに喜んでいただき、笑顔になってもらえるよう　皆さんに喜んでいただき、笑顔になってもらえるよう
盛大に花火を打ち上げます。盛大に花火を打ち上げます。

約2,500発の花火打上げ約2,500発の花火打上げ
いんのしま水軍花火大会実行委員会事務局いんのしま水軍花火大会実行委員会事務局

（因島総合支所しまおこし課内☎0845（因島総合支所しまおこし課内☎0845--2626--6212）6212）

因島土生商店街
土曜夜店

　４年振りに「土曜夜店」が
開催されます。
　皆さん、お誘いあわせのうえ、
是非お越しください。

夜店出店 
因島土生商店街連合会

（ 0845-22-0216）

水尾町の水祭り

夏の屋台パラダイス
inみつぎ

尾道しまなみ商工会御調支所（ 0848-76-0282）

尾道本通り商店街
土曜夜店

　昔懐かしい屋台が
勢ぞろいの、尾道夏
の風物詩です。
　７月30日㈰まで、
七夕まつりも開催。

20：30～20：30～
21：0021：00

16：00～
21：00

17：00～

　夏の風物詩、水尾町の
水祭りが開催されます。
涼やかな水細工をお楽し
みください。

神事、水細工の展示、
屋台
水祭りを守る会
今川玉香園茶舗

（ 0848-37-3766）

因島土生町 土生水道
※荒天時は翌日に順延。

熊野権現神社、水尾町
（久保一丁目）

みつぎいこい会館

18：30～21：00 ●雨天時の予備日：8月12日㈯
※水軍花火大会順延時は翌日開催。

因島土生町商店街

722
土

722
土

715
土

722
土

8 5
土

812
土

　オリジナルメ
ニューや御調な
らではの屋台の
ほか、地域の子
ども達のダンス
発表会も。

17：00～20：00 尾道本通り商店街

【夜店】尾道本通り連合会事務所（ 0848-23-5001）
【七夕まつり】本町センター商店街事務所

（ 0848-22-9317）

7/22土までの毎週土曜
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いんのしま
サマーフェスティバル

打上げ花火（300発）
いんのしまサマーフェスティバル実行委員会

（ 0845-22-0482）

因島水軍まつり

　４年振りとなる「因島・水軍ふる里まつり」が開催されます。詳細は広報おのみち8月号に掲載します。

因島水軍まつり実行委員会事務局（因島総合支所しまおこし課内 0845-26-6212）

第45回
瀬戸田町夏まつり

（花火大会）

　300mの海上「ナイアガラの滝」や、水中花火、県内最　300mの海上「ナイアガラの滝」や、水中花火、県内最
大級の15号玉花火など多彩な花火が打ち上げられます。大級の15号玉花火など多彩な花火が打ち上げられます。
ステージイベントや屋台も楽しめる瀬戸田の夏を象徴すステージイベントや屋台も楽しめる瀬戸田の夏を象徴す
るイベントです。るイベントです。

 ●ステージイベント  17：00～20：20
 ●屋台  17：00～21：00
 ●花火  20：30～21：00

瀬戸田町夏祭り実行委員会（ 0845-27-2008）

■瀬戸田サンセットビーチ海水浴場
7月15日㈯～8月27日㈰　 開設時間  9：00～16：00
防サメネット、フロートステーション（すべり台）等を設置
し、監視員を配置します。
瀬戸田サンセットビーチ（ 0845-27-1100）

■しまなみビーチ（因島大浜町）
7月15日㈯～8月20日㈰　 開設時間  9：30～17：00
防サメネットを設置し、監視員を配置します。
因島総合支所しまおこし課（ 0845-26-6212）

17：00～17：00～
21：0021：0020：00～20：10（雨天決行） 瀬戸田サンセットビーチ

石田造船株式会社

819
土

8 5
土

8 26
土

8 27
日

島火まつり
18：00～20：45

海まつり
8：30～

因島アメニティ公園・しまなみビーチ（因島大浜町）

海開きのお知らせ
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■保険料賦課限度額が変わりました

75歳未満の人
■被保険者証（保険証）の定期更新

■保険料の軽減判定所得金額
が変わりました

　7月中旬に、国民健康保険料・介護保険料・後期高齢
者医療保険料の決定通知書を送付します。
　送付先は、国民健康保険料は世帯主宛て、介護保険
料・後期高齢者医療保険料は加入者本人宛てです。
　また、第１期の納期限は7月31日㈪です。

　「納付書在中」と印字した封筒が届いた人は、同封の
納付書で、各期の納期限までに納付してください。
※今まで年金から差引きされていた人も、所得や世帯状

況の変更等により、支払方法が納付書払いに変更と
なっている場合があります。封筒の中身をよくご確認
ください。

市民税課保険料係（ 0848-38-9145）

　国民健康保険料は、「医療分」、「後期支援分」、「介
護分」の合算で算出されています。
　それぞれの区分に限度額が設けられており、所得の
多い世帯でもそれぞれの限度額までしか賦課されませ
ん。
　令和５年度から、「後期支援分」の限度額が次のとお
り変わりました。

医 療 分		………	65万円（変更なし）
後期支援分		………	22万円（前年度は20万円）
介 護 分		………	17万円（変更なし）

市民税課保険料係（ 0848-38-9145）

　国民健康保険料（均等割・平等割）・後期高齢者医
療保険料（均等割）の軽減を判定する際の基準となる所
得金額について、令和５年度から、表中の下線部分が変
更となり、軽減の対象が拡大しました。

市民税課保険料係（ 0848-38-9145）

令和５年度の
保険料が
決定しました介 護後 期

国 保

　8月1日㈫から使用する新しい保険証（橙色）を、7月末
日までに郵送します。
　8月以降は、新しい保
険証を使用し、有効期限
切れの保険証は、ご自分
で廃棄してください。

８月１日から
保険証等が
新しくなります　介 護後 期

国 保

▲国保はこの封筒でお送りします

国 保

国 保

国 保

後 期

国民健康保険・後期高齢者医療保険・
介護保険のお知らせ

世帯主と世帯内の被保険者の
前年中の所得金額の合計

軽減
割合

「43万円+10万円×（給与・年金所得者数－1）」 
以下

７割
軽減

「43万円+10万円×（給与・年金所得者数－1）+ 
29万円×（世帯の被保険者数）」以下

【前年度は28万5千円】

５割
軽減

「43万円+10万円×（給与・年金所得者数－1）+ 
53万5千円×（世帯の被保険者数）」以下

【前年度は52万円】

２割
軽減
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■「限度額適用認定証」、「限度額適用・
標準負担額減額認定証」の更新

■「限度額適用認定証」、「限度額適用・
標準負担額減額認定証」の更新

■「介護保険負担限度額認定証」の更新

　8月1日㈫から使用する新しい保
険証（紫色）を、７月末日までに広島
県後期高齢者医療広域連合から送付
します。
　８月以降は、新しい保険証を使用
し、有効期限切れの保険証は、ご自
分で廃棄してください。

　医療機関を受診するときに、保険証に添えて提示する
と、支払い時の負担が限度額までとなります。
　今までに認定証の手続きをしたことがあり、今年度の
所得区分が非課税世帯か課税世帯（現役並み所得者Ⅰ
とⅡに限る）の人は、保険証に同封されます。
保険年金課（ 0848-38-9135）
広島県後期高齢者医療広域連合
（ 082-502-3010）

本人と配偶者のすべての預貯金通帳などの写し（金
融機関、支店名、口座番号、名義人、原則申請日直近
から2カ月間の残高（非課税年金を含む年金振込履
歴）のわかるもの）
申請場所- -高齢者福祉課、各支所（御調地域は御調保
健福祉センター）

　郵送申請も可能です。その際は申請書の記入誤
り・添付書類に不備がないよう十分ご確認のうえ、
投函をお願いします。

高齢者福祉課（ 0848-38-9118）

後期はこの封筒でお送りします▶

　介護保険施設に入所したときや、短期入所サービスを
利用したときに、申請により食費・居住費の負担を軽減
するものです。
　現在の認定証の有効期限は7月31日㈪です。新しい
認定証が必要な人は、再度申請してください。
※初めての申請も随時受け付けています。
要介護・要支援認定を受けている次の要件にあては
まる人

利用者負担
段階 主な対象者 預貯金等の金額

（夫婦の場合）

第１段階
非課税世帯（※）であること。
老齢福祉年金受給者、生活保
護受給者

1,000万円
（2,000万円）

以下

第２段階
非課税世帯（※）で合計所得
金額＋課税年金収入額＋非課
税年金収入額が80万円以下

650万円
（1,650万円）

以下

第３段階

①

非課税世帯（※）で合計所得
金額＋課税年金収入額＋非
課税年金収入額が80万円超
120万円以下

550万円
（1,550万円）

以下

第３段階

②

非課税世帯（※）で合計所得
金額＋課税年金収入額＋非課
税年金収入額が120万円超

500万円
（1,500万円）

以下

※非課税世帯とは、本人・世帯分離している配偶者を含む世
帯全員が市民税非課税の世帯。

　医療機関を受診するときに、保険証に添えて認定証を
提示すると、支払い時の負担が限度額までになります。
　現在交付している認定証の有効期限は７月31日㈪で
す。新しい認定証が必要な人は、7月11日㈫以降、申請
してください。
保険証、現在お持ちの認定証、来庁者の本人確認書類
（免許証等）、世帯主と対象者のマイナンバーカード等
※適用区分「オ」か「Ⅱ」の認定後、12カ月以内の期間
の入院日数が90日を超えた場合、申請により、食事
代がさらに減額になります。該当すると思われる人は、　
入院日数が確認できる書類（領収書、入院証明書な
ど）を持参してください。
申請場所- -保険年金課、各支所（御調地域は御調保健
福祉センター）

　郵送申請も可能です。市HPの申請書に記入し、
保険証のコピーを添付してください。

保険年金課（ 0848-38-9142）

国 保

後 期

後 期

介 護

75歳以上の人（65歳以上75歳未満の
障害認定により加入している人を含む）
■被保険者証（保険証）の定期更新
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均等割のみ課税世帯・家計急変世帯へ

低所得世帯応援給付金
（3万円）を支給します

-
　エネルギー・食料品価格等の物価高騰による負担増
を踏まえ、家計への影響が大きい、住民税均等割のみ
課税世帯及び家計急変世帯に対し、低所得世帯応援給
付金を支給します。

給付金額（１世帯あたり）  3万円

支給方法--世帯主名義の口座へ振込
次の（1）か（2）いずれか１回限りの給付です。
（1）-令和5年度住民税均等割のみ課税世帯

　令和5年6月1日時点で尾道市に住民票があり、
世帯全員の令和5年度の住民税が「均等割のみ
課税者」か「均等割のみ課税者と非課税者」で構
成される世帯
※税額控除前の所得割が課されている人を含む
世帯は除く。

（2）-家計急変世帯
　令和5年6月1日時点で尾道市に住民票があり、
令和5年1～8月の間で予期せず収入が減少し、
世帯員全員の住民税が非課税水準以下になった
世帯

※ -（1）（2）とも、次の世帯は除きます。
・-応援給付金（住民税非課税世帯）を受給した世帯
主を含む世帯

・-世帯員全員が、住民税所得割（税額控除前）が課
税されている人の扶養親族の世帯

申請方法
（1）-対象と思われる世帯の世帯主へ、7月中旬に確認

書を送付します。必要事項を記入し、同封の返信
用封筒で返送してください。

（2）-申請が必要です。コールセンターにご連絡くださ
い。申請書と返信用封筒を送付します。様式は、
市HPにも掲載しています。必要書類（申請書、簡
易な収入見込額の申立書、収入を証明する書類、
本人確認書類、口座確認書類のコピーなど）を返
信用封筒で返送してください。

9月29日㈮【消印有効】
送付先--〒722-8501-久保一丁目15-1--低所得世帯応
援給付金担当
低所得世帯応援給付金コールセンター
　（ 0120-77－4302／8：30～17：15-
　※土・日・祝日を除く。）

給 付 金 情 報
低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付
金を支給します
-
　食品等の物価高騰等による影響を受けている低所得
の子育て世帯を支援するため、特別給付金を支給します。

給付金額  児童1人当たり一律5万円（全国一律）

（1）-低所得のひとり親世帯（①②③のいずれかに該当
する人）
①-令和5年3月分の児童扶養手当の受給者-【申請

不要】
②-公的年金等を受給されていることにより、令和
５年３月分の児童扶養手当の支給を受けてい
ない人-【要申請】

③-食品等の物価高騰等の影響を受けて家計が急
変し、収入が児童扶養手当を受給している人と
同じ水準になった人-【要申請】

　（2）-低所得のその他子育て世帯（①②③④のいずれ
かに該当する人）
①-令和4年度中に実施した子育て世帯生活支給
特別給付金（ひとり親世帯以外分）の受給者-

【申請不要】
②-尾道市で新たに児童手当等の対象となる児童
（新生児のケース等）について、初月分の手当を
受ける人で、令和5年度分の市県民税が課税さ
れていない人-【要申請】

③-対象児童（令和5年3月31日時点で18歳未満の
子（障害児は20歳未満））の養育者で、令和5年
度分の市県民税が課税されていない人-【要申請】

④-対象児童（令和5年3月31日時点で18歳未満の
子（障害児は20歳未満））の養育者で、令和5年
1月以降に家計が急変し、令和5年度分の市県
民税が非課税の人と同様の事情にあると認めら
れる人（家計急変者）-【要申請】

※（1）と（2）のいずれか一回限りとなります。
申請方法	 簡易な収入額の申立等の必要書類を提出
※詳しくは、案内送付、チラシ、HP等により、別途周知
します。
申請期限- 令和6年2月29日㈭
支給方法	 児童扶養手当、児童手当、特別児童扶養手
当の登録口座又は指定口座へ振込
支給日

【申請不要】
・低所得のひとり親世帯--5月19日㈮に支給済み。
・低所得のその他子育て世帯--5月29日㈪に支給済み。

【要申請】--審査後随時支給
子育て支援課（ 0848－38－9205）

尾道市
独自
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国民年金保険料の納付が難しいときは免除・猶予制度をご利用ください

❶国民年金第一号被保険者加入の届出
❷国民年金保険料免除・納付猶予の申請
❸国民年金保険料学生納付特例の申請

●年金手帳（基礎年金番号通知書）- 　●本人の印鑑（代理人の場合）　　●離職票（失業の場合）
●学生証など（学生納付特例を申請する場合）- 　●マイナンバーカード等
●窓口で手続きする人の本人確認書類（免許証等顔写真のあるものは１点。それ以外は２点）

保険年金課（ 0848-38-9143）

子育て支援課（ 0848-38-9219）

選挙管理委員会事務局
（ 0848-38-9258）

　衆議院小選挙区の尾道市域の選
挙区は、瀬戸田町が広島県第５区、
それ以外の区域が広島県第６区と
２つの選挙区に分かれていました
が、この度の区割り改定により、新
５区に変わりました。
　次回の衆議院議員総選挙から新
しい選挙区で選挙が行われます。

　2022年７月に開設した尾道市マリッジサポートセンター
は、これまで多くのご入会を頂き、今月で丸１年となります。
ご本人からの連絡はもちろん、ご両親や兄弟姉妹などご家
族からのお問い合わせも頂いています。これからも結婚を前
提に出会いを求める皆さんの登録をお待ちしています。
■ご利用条件
①市内に住民票がある人か市内に勤務する未婚者のうち、満40歳未満の人
②結婚を前提としてサービスを利用する意思のある人
③婚姻後も市内に居住する意思のある人
④国税や地方税に滞納がない人（納税状況を市が確認することに同意する人）
⑤暴力団員、暴力団関係企業の構成員などではない人

■尾道市マリッジサポートセンター専用プラン（税込）
入会金　通常料金129,800円➡ 尾道市専用プラン57,750円
月会費　通常料金--17,600円➡ 尾道市専用プラン  8,800円
※入会から６カ月間限り。詳しくは市HPをご覧ください。
尾道市マリッジサポートセンター事務局
（株式会社ツヴァイ広島店 082-544-1281）
※対象者のご家族からの問い合わせも受け付けています。

今秋には婚活イベントを予定しています。お楽しみに！

衆議院小選挙区の区割りが変わりました 飲用井戸水の
水質検査をしましょう
　井戸水を飲用している場合は、自分自
身で井戸などの周辺施設を清潔にし、水
質の管理をする必要があります。不衛生
な井戸水を飲むと、健康を損なう恐れも
あります。
　定期的な検査をし、安心して井戸水を
飲用しましょう。
水質検査が受けられる県内東部の主な
検査機関・受付場所
◦㈱エヌ・イーサポート（ 084-926-4968）
◦㈱日本総合科学（ 084-981-0181）
◦（一財）広島県環境保健協会東部支所
（ 084-952-0007）
尾道食品衛生協会（受付のみ 0848-
23-8130）※7/25㈫のみ「しまなみ商
工会御調支所」にて、9：00～11：00で
採水受付可能。
因島食品衛生協会（受付のみ 0845-
22-3259）
環境政策課（ 0848-38-9434）

日曜にも受け取れます
マイナンバーカード
マイナンバーカード（個人番号カード）-
の交付案内が届いた人
７月23日㈰、８月６日㈰

- ８：30～12：00
- 次は８月27日㈰です。
本庁市民課のみ

※市民課以外の各支所が交付場所に
なっている人は、交付日の４日前までに
交付場所変更の連絡をしてください。
◦マイナンバーカード交付通知書兼照
会書（交付案内に同封）

◦本人確認書類（交付案内参照）
◦通知カード（回収します）
◦住民基本台帳カード（回収します・
お持ちの人のみ）

市民課（ 0848-38-9166）

「結婚相談してみませんか？」
尾道市結婚サポートセンターが開設1年を迎えます！

　経済的な理由（※１）で保険料を納めることが難しい場合は、
申請し承認を受けると全額か一部が免除されます。
　免除・猶予期間に応じて将来受け取る年金額が減額されま
すが、10年以内であれば後から納めることができます。
（※1）-新型コロナウイルス感染症の影響によるものは令和４年

度分の申請まで可能。

■免除申請（全額・一部）
前年所得が一定額以下の人、失業等の理由がある人

■納付猶予
50歳未満（学生を除く）の人

■学生納付特例
大学（院を含む）や専門学校等に在学する人

申請に
必要なもの

対象の手続き

●マイナポータルで下記の国民年金手続きの電子申請ができます

※マイナポータルで「利用者登録」が必要。
　詳しくは日本年金機構のHPをご覧ください。

御調町御調町 御調町御調町

6区6区 5区5区

5区5区
瀬戸田町瀬戸田町 瀬戸田町瀬戸田町

向島町向島町 向島町向島町

旧尾道市旧尾道市 旧尾道市旧尾道市

旧因島市旧因島市 旧因島市旧因島市

【改定前】尾道市
小選挙区 【改定後】

▲市HP
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マイナンバーカードの申請・マイナポイントの申込サポートを行います

●マイナンバーカードの申請に必要なもの
◦本人確認書類（運転免許証・保険証など）
◦マイナンバーカード交付申請書（お持ちの人）

●マイナポイントの申込に必要なもの
◦マイナンバーカード（数字4ケタの暗証番号をご用意ください）
◦本人名義のキャッシュレス決済のアプリ、カード等
◦公金受取口座を登録する際は口座情報の分かるもの（通帳等）

日 程 場 所
７月19日㈬ 綾目公民館
７月21日㈮ 今津野公民館
７月24日㈪ 上川辺公民館
７月25日㈫ 大和公民館
８月  1日㈫ 菅野公民館
８月  3日㈭ 藤井川公民館

日 程 場 所
８月  4日㈮ 栗原北公民館
８月  7日㈪ 長江公民館
８月  8日㈫ 栗原公民館
８月17日㈭ 東部公民館
８月18日㈮ 吉和公民館
８月21日㈪ 山波公民館

日 程 場 所
８月22日㈫ サンボル尾道

８月24日㈭ 岩子島農業構造改善
センター

８月29日㈫ 百島みんなの家
８月30日㈬ 大浜公民館
８月31日㈭ 日比崎公民館

【マイナンバーカードの申請に関すること】  市民課（☎0848-38-9166）
【マイナポイントに関すること】  情報システム課（☎0848-38-9308）

【尾 道・御 調・向島地区】 尾道市クリーンセンター （☎0848-48-2900）
 　衛生施設センター【持込】・清掃事務所【収集】

【因島地区（原・洲江含む）】 南部清掃事務所 （☎0845-24-0432）
【瀬 　 戸 　 田 　 地 　 区】 南部清掃事務所瀬戸田分所 （☎0845-27-0454）

〜天ぷら油は
ネジ式キャップの
ペットボトルへ〜

■７月の休日ごみ持込受付（対象は家庭ごみ）

●会場・スケジュール（手続時間		10：00〜12：00、13：00〜16：00）

■お盆のし尿収集
22日㈯ 御調清掃センター 8：30〜1１：00

23日㈰
尾道市クリーンセンター

8：30〜12：00南部清掃事務所
瀬戸田名荷埋立処分地

持込の際は、危険ですので、場内での徐行をお願いします。
必ず分別をして持ち込んでください。（資源物・粗大ごみを含む）

※向島クリーンセンター・因島リサイクルセンターは休日の持込
受付はありません。

■祝日・お盆のごみ収集
７月17日（海の日）
月・木曜日が「燃やせるごみの収集地域」のみ収集します。
※燃やせるごみ以外の収集はお休みです。
８月11日（山の日）
火・金曜日が「燃やせるごみの収集地域」のみ収集します。
※燃やせるごみ以外の収集はお休みです。
お盆のごみ収集
市内全域、暦どおり、ごみを収集します。

尾道地域　
御調町・向島町 ８月12日㈯〜15日㈫お休み

因島地域
（東生口地区を除く）

暦どおり収集します
※８月11日㈷はお休み。

瀬戸田町・
東生口地区

８月12日㈯〜15日㈫お休み
※８月11日㈷は営業。

※-お盆の前は混み合いますので、早めに収集の依頼
をしてください。

環境資源リサイクルセンター （ 0848-48-2212）
10：00〜16：30／月・木・祝日休館

７／19㈬
13：30〜14：00

ＥＭ活性液講習会
2人　 米のとぎ汁

７／23㈰
13：30〜

卓上糸ノコ使用講習会
300円　 1人

８／ ４㈮
10：15〜

ダンボールコンポスト講習会
600円　 2人　 ダンボール箱２箱

８／ 6㈰
10：00〜12：00

夏休み子ども環境まつり
①おもちゃのセール　②自転車発電体験
③ゲームコーナー
④子どもリサイクル教室（要申込）　など

８月の出張販売
８／  ４ ㈮ 10：00〜14：00   道の駅クロスロードみつぎ
８／  ５ ㈯ 10：00〜14：00   市民センターむかいしま
８／  ８ ㈫ 10：30〜14：00   因島総合支所
８／  ９ ㈬ 10：30〜14：00   瀬戸田市民会館前駐車場

〈休館日のお知らせ〉
8月10日㈭〜17日㈭まで休館します

急な休館やイベント情報などを発信しています。
https://www.facebook.com/onomichi.recycle
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実施日 会　場 申込締切

9月14日㈭ 中庄公民館
8月10日㈭

9月15日㈮ 農村環境改善
センター

9月26日㈫ 瀬戸田福祉
保健センター 8月17日㈭

9月27日㈬

献血 尾道市献血推進協議会
☎0848-24-1177

日　時 場　所

7／19㈬
  9：30〜11：00

尾道市役所
12：15〜16：00

こころの相談
■総合福祉センター
①7月24日㈪--②8月10日㈭
13：30～16：30
こころの悩みのある人か家族、ま
たは概ね18歳以上のひきこもり状
態にある人か家族（治療中でない
人）
担当--公認心理師
各日2人
①7月20日㈭--②8月9日㈬-
健康推進課

（ 0848-24-1962）
■御調保健福祉センター
7月19日㈬-13：30～15：30
心の悩みのある人かその家族
担当--公認心理師、保健師
2人
7月18日㈫--
御調保健福祉センター

（ 0848-76-2235）

健康相談など

東部保健所での相談（要申込）
●アレルギー疾患相談
7月18日㈫、8月22日㈫-
13：30～15：30
生活・栄養相談（子どもの相談
は母子健康手帳持参）
前日までに要予約

●精神保健福祉相談
（精神科医師による相談）
8月16日㈬-13：30～15：30
広島県尾道庁舎
8月8日㈫

●HIV抗原抗体検査・梅毒検査
8月3日㈭・24日㈭
前日までに要予約（匿名可）。
検査結果は当日。
広島県東部保健所保健課

（ 0848-25-2011）

成人健康相談（前日までに申込）
■総合福祉センター
8月8日㈫-9：30～11：00
健診結果説明、健康・栄養相談、
体組成・骨密度測定
健康推進課

（ 0848-24-1962）

高齢者のなんでも相談会
■イオンスタイル尾道	東入口
7月26日㈬-10：00～12：00
65歳以上の高齢者、その家族
もの忘れ・生活・介護保険・困り事
の相談など。物忘れのチェックもで
きます。
尾道市地域包括支援センター
（ 0848-56-1212）
西部地域包括支援センター
（ 0848-21-1262）

※骨髄バンクドナー登録会も開催。
0120-150-554（平日8：30～17：30）
https://www.kenketsu.jp/Login

※献血前日の17：00まで予約可能。-
（要会員登録）

重度心身障害者医療費受給者証
更新が近づきました
　現在の医療費受給者証は７月31日
㈪で期限切れになるため、対象者へ
新しい受給者証を郵送します。８月１
日㈫以降は、新しい受給者証で受診
してください。
①身体障害者手帳（１・２・３級）か
療育手帳（Ⓐ、A、Ⓑ）の交付を
受けている人
【受給者証の色：青】
②精神保健福祉手帳１級かつ自立
支援医療受給者証（精神用）の
交付を受けている人
【受給者証の色：白】
保険診療の自己負担分のうち、一
部負担金（医療機関ごとに１日200
円）を除いた部分を公費で負担。-
（所得要件あり）
社会福祉課（ 0848-38-9124）

7月28日は肝炎デーです！！
「肝炎ウイルス検査を受けて、
早期発見・早期治療」
　７月28日は世界肝炎デーと定め
られており、ウイルス性肝炎のまん延
防止および感染者への差別解消な
どを目的とした啓発活動が行われて
います。
　ウイルス性肝炎は、放置すると肝
硬変や肝臓がんへと進行しますが、
早期治療・早期発見で症状の進行を
抑えることができます。
　ぜひこの機会に、一生に一度は肝
炎ウイルス検査を受けましょう。
●B型・C型肝炎ウイルス検査
8月24日㈭
広島県尾道庁舎
8月18日㈮-

※予約時に名前・連絡先が必要。
※検査結果は次週。
東部保健所保健課

（ 0848-25-2011）

◇尾道市の健康診査（集団健診・医
療機関健診）でも検査できます。
※詳しくは市HPをご覧ください。

集団健診専用コールセンター
　 0120-489-203（平日9：00～17：00）
尾道市健康診査お知らせ、市HP、電話で

成人集団健診
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尾道市立市民病院（☎0848-47-1155㈹）

9月5日㈫・8日㈮・12日㈫・15日㈮・19日㈫・22日㈮
10：00～16：00（6日間）
瀬戸田福祉保健センター
次のすべての項目に該当する人
①尾道市民で概ね60歳以上の人
②常勤の職についていない人
③シルバーリハビリ体操指導士として地域でボランティア活動
ができる人

解剖運動学、シルバーリハビリ体操-など
20人
講師--医師、理学療法士、シルバーリハビリ体操１級指導士-ほか
筆記用具、昼食
①高齢者福祉課、各支所などにある申込書を
持参か郵送、FAXで

　②QRコードから電子申請システムで
8月18日㈮
〒722-8501-久保一丁目15-1
高齢者福祉課（ 0848-38-9137・ 0848-37-7260）

尾道市ひきこもりサポーター

■養成講座を開催します
　地域でひきこもり状態の人やその家
族が安心できるような、良き理解者であ
る「ひきこもりサポーター」を養成します。
8月24日㈭-13：30～15：00
総合福祉センター
ひきこもりに対する正しい
理解と知識を学びます。
70人

講師--中井俊雄さん（ノートル
ダム清心女子大学准教授）
「住所・名前・年齢・電話番号」を郵送
か電話、FAX、QRコード、メールで
8月18日㈮

■デザイン作品募集
　ひきこもりサポーターのシンボルマー
クのデザインを募集します。最優秀賞作
品は、サポーター活動時の啓
発用バッジのデザインに使用
されます。（8月24日に表彰式
を予定）
市内在住か市内に通学・通勤する人
7月31日㈪-※詳細についてはお問
い合わせください。
〒722-0017-門田町22-5

ひきこもり支援ステーションみらサポ
0848-22-2010
0848-22-9111

mirasapo@onomichi-shakyo.jp

■活躍中の指導士からのメッセージ

シルバーリハビリ体操２級指導士（25期生）
養成講習会受講者募集

　近年、抗菌薬が効かない耐性菌の出現が大きな問題となっています。
　「●日分です。症状がおさまっても途中で服用をやめないで、飲み切っ
てください」と抗菌薬をもらった時、言われると思います。みなさん、守っ
ていますか？
　あるアンケート調査によると「途中でよくなったので、自己判断で飲む
のをやめた」と答えた人が11.8％、「自己判断で飲んだり飲まなかったり
した」と答えた人が4.4%もいました。症状がよく
なったからといって抗菌薬の服用を途中でやめて
しまうと、症状がぶり返してしまう恐れがあるばか
りではなく、抗菌薬の効かない耐性菌が出現する
可能性があります。そのため、処方された抗菌薬
は医師の指示通りにきちんと服用することが重要
です。

■抗菌薬適正使用支援チームとは
　抗菌薬適正使用支援チームは、患
者さんへの抗菌薬の使用を適切に管
理・支援するためのチームです。
　医師、看護師、臨床検査技師、薬剤
師のメンバーで活動しています。

　こんにちは！私たちは、生口島を
中心に和気あいあいと活動している
指導士です。私たちと一緒に、いつ
でも、どこでも、だれでもできるシル
バーリハビリ体操をして、自分も、地
域も元気にしませんか？みなさんのご
参加を心からお待ちしています。

▲電子申請

薬剤耐性菌って
知ってますか？

▲申込
フォーム

▲申込様式
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年齢別の対象者 現在実施している新型コロナワクチン接種

①	65歳以上のすべての人、
12～64歳の人のうち、基礎疾患が
ある人や医療従事者等

◦初回接種（１・２回目）
◦令和５年春開始接種（人により３～６回目のいずれかを
5月8日～８月31日の間で1人1回接種）

②	①以外の12～64歳の人 ◦初回接種（１・２回目）

③	5～11歳の小児のうち、
基礎疾患がある人

◦初回接種（１・２回目）
◦令和5年春開始接種（人により３～５回目のいずれかを
5月8日～8月31日の間に1人1回接種）

④	③以外の５～11歳の小児 ◦初回接種（１・２回目）
◦令和4年秋開始接種（人により３～４回目のいずれか）

⑤	生後６カ月～４歳の乳幼児 ◦初回接種（１・２・３回目）

（6月29日現在）　※最新情報は市HPをご覧ください。

ワクチン接種のお知らせ
▲市HP

新型コロナウイルス

※集団接種の実施予定は①のうち、令和５年春開始接種のみです。その他の接種の実施医療機関は、市HPをご確認ください。
※上記の接種をすでに受けた人は、9月以降に始まる令和5年秋開始接種まで、追加接種はありません。令和5年秋開始接種
の詳細は、広報おのみち8月号に掲載する予定です。

【年齢別】現在、実施している新型コロナワクチン接種

119 「お薬と上手に付き合っていますか？」
　高齢になれば、不調や複数の病気をもつ人が増えてきます。そして、その病気の数だけ処方される薬も多く
なる傾向があります。
　加齢や多くの薬を飲むことによって、副作用が起こりやすくなるので、注意が必要です。処方される薬が６つ
以上になると副作用を起こすことが増えると言われています。

健康推進課（ 0848-24-1962）

問
い
合
わ
せ
先

※聴覚障害等で電話やWEB
での相談、予約が難しい人
は尾道市健康推進課まで
ＦＡＸにてご相談ください。

（ 0848-24-1966）

●接種の予約・ワクチンについて一般的なこと など
尾道市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター

0570-001-297／土・日・祝日を含む 8：30〜17：15
●副反応やワクチンについて専門的なことや一般的なこと など

広島県新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター
082-513-2847／土・日・祝日を含む 8：30〜17：30

　下記の接種をまだ受けていない人は、集団接種や個別接種（医療機関）で接種を受けることができます。希望する人
は、未使用の接種券（接種可能日がまだの人には、接種可能日頃に届く接種券）を使用して、予約をとってください。

●気を付けたい薬の副作用
　次の症状があるときは、薬の副作用かもしれません。
□□ふらつき・転倒　□□うつ　□□物忘れ　
□□食欲低下　□□便秘　□□排尿障害　等　　
　症状のある人はもちろん、症状のない人も薬と
上手に付き合う必要があります。

●お薬手帳を活用しましょう。
　「お薬手帳」とは処方された薬を記録できる手帳
のことです。１人１冊にまとめましょう。お薬手帳を活
用することで、薬の重複などのチェックができます。

●かかりつけの医師やかかりつけの薬剤師にお
薬手帳等を使って使用している薬を正確に伝
え、確認や調整をしてもらいましょう。（サプ
リメントや市販薬も含めて）

※服用中の薬は、必要な薬がほとん
どです。自己判断で中止しないで
ください。
お薬と上手に付き合って、いきいき
と健康的な生活を送りましょう。
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介護職員初任者研修 エクセル準2級検定講座 日商簿記3級試験対策講座

妊産婦の思いやり駐車場
利用証の有効期限延長
　思いやり駐車場利用証の有効期限
が、出産後１年６カ月から出産後2年
（多胎児の場合は３年）に延長されま
した。
　すでに利用証をお持ちの人や返却
された人で、期限の延長を希望する人
は申請してください。
◦母子健康手帳（多胎児の場合は
それぞれの手帳）
◦利用証（お持ちの人）
◦本人確認書類（代理の人が手続
きをされる場合）
社会福祉課（ 0848--38-9125）

　引き続き資格がある人には、７月下旬頃に新しい受給者証を送付します。
　対象にならなかった人には、却下通知と子ども医療費受給者証を送付し
ます。
※現在受給していない人で、対象となる場合はご相談ください。

子育て支援課（ 0848-38-9205）
因島総合支所因島福祉課（ 0845-26-6209）
御調支所まちおこし課（ 0848-76-2111）
向島支所しまおこし課（ 0848-44-0111）
瀬戸田支所住民福祉課（ 0845-27-2209）

母子家庭の母、父子家庭の父、寡婦、ひとり親家庭の18歳以上20歳未満の子

8月20日㈰～令和6年2月11日㈰
9：00～17：00-全15回
まなびの館ローズコム
（福山市霞町一丁目10-1）
※駐車料金無料の証書発行あり。
初めて福祉に携わる人、現在介
護職員の人、これから介護職を
目指す人
介護を行う上での最低限の知
識・技術の習得を目指します。研
修日程のうち1日、平日に介護実
習があります。
※託児あり。申込時に要相談。
10人（抽選）
講師-池田竜也さん（株式会社CLO-
VER代表取締役施設長）
7,124円（テキスト代）
筆記用具、その他
電話で　- 7月28日㈮
福山市ひとり親家庭等就業・

自立支援センター-
（ 084-921-5546）

8月20日㈰～11月12日㈰
9：30～12：00-全12回
事前説明会--8月6日㈰
11：00～11：30（Zoom配信）
Zoomによるライブ配信
講義-8回／問題演習-4回
10人
講師--田中-陽さん
検定料は自己負担

※料金はお問い合わせください。
準備物--筆記用具、電卓
広島県ひとり親家庭サポートセ
ンターHPで
7月31日㈪
広島県ひとり親家庭サポートセ
ンター-
hiro-kenboshi2@kvf.biglobe.ne.jp

8月19日㈯～12月9日㈯
9：00～12：00-全12回
福山キャリア教育センター
（福山市引野町南一丁目6-35）
※無料駐車場有り。
最初に身に付けておくべきエク
セル基礎知識をはじめ、書式設
定、基本関数、表作成、グラフの
挿入・編集、準2級で使う関数
ほか検定対策
※託児あり。申込時に要相談。
10人（抽選）
2,090円（テキスト代）
2,600円（検定料）
筆記用具
電話で
7月28日㈮
福山市ひとり親家庭等就業・

自立支援センター-
（ 084-921-5546）

ひとり親家庭等医療費受給者証の更新

ひとり親家庭
就職・転職・資格取得を応援します！

①-18歳になった最初の３月31日までの児童を扶養している、配偶
者がいないか配偶者に一定以上の障害がある人と、その児童

②-父母のいない児童
※ひとり親家庭等・それと生計を一にする扶養義務者の令和4年中所得税
が非課税の場合に限ります。生計を一にする扶養義務者の転入や保険
証の変更等あった場合は、随時、変更届等の手続きを行ってください。

広島県ひとり親家庭
サポートセンターHP ▶
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いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター3階
月〜金曜9：00〜16：00

（祝日、年末年始を除く）
☎0845-22-1545

リズムでこちょこちょ
親子で心と体をリフレッシュ
8月2日（水）10：00〜11：30

概ね1歳半〜未就園児と保護者
10組程度
7／26（水）13：30〜

栄養相談「もぐもぐ」
栄養士さんにきいてみよう
〜離乳食、食事の相談〜
8月30日（水）10：00〜11：30

妊婦・未就学児の保護者
5組程度
7／18（火）〜

ママの為のヨガ
8月1日（火）9：30〜11：00

未就学児の保護者
5組程度　

講師  高原香枝子さん（国際ヨガ協会）
ヨガマット、バスタオル
7／18（火）〜

すくすくKIDS &
子育て相談
8月8日（火）10：00〜11：00

1〜2歳の子と保護者
10組
7／25（火）9：00〜

のびのびKIDS &
子育て相談（夏祭り）
8月25日（金）10：00〜11：00

2〜3歳の子と保護者
10組
8／10（木）9：00〜

リーフスポーツで体を動かそう！
8月10日（木）①10：00〜10：30
②10：40〜11：10

①0〜1歳児と保護者
　②2歳〜未就学児と保護者

各7組  講師  田儀俊克さん
8／1（火）13：00〜

わかばタイム〜あかちゃんと
ママのゆったり時間〜

（子育てとメディア）
8月16日（水）14：00〜15：00

2〜10カ月の乳児と保護者
5組程度
7／31（月）〜

ふれあいこちょこちょ
親子でできるあそびのヒント
8月24日（木）10：00〜11：30

概ね7カ月〜1歳半の子と保護者
10組程度
8／17（木）13：30〜

わくわくみずあそび
〜水の感触を楽しもう〜
7月27日（木） 8月3日（木） 10日（木）
10：30〜11：30 ※天候などにより中止の場合あり。

未就学児と保護者
人権文化センター 15組程度
タオル、水着や水あそびパンツ
各1週間前の13：30〜

栄養相談
〜栄養士さんにきいてみよう〜
8月29日（火）10：00〜11：30

未就学児と保護者（毎月実施）　
食事（離乳食・授乳含む）の相談
や情報交換
随時受付中

親子で楽しくリトミック
8月7日（月）10：00〜11：00

未就学児と保護者
7組程度

講師  津田菜保さん
7／18（火）〜

助産師さんの子育て講座
8月22日（火）10：00〜11：30

妊婦・未就学児の保護者
5組程度

講師  吉葊朱美さん（助産師）
7／18（火）〜

保育所・幼稚園の選び方アドバイス講座
8月8日（火）①9：15〜10：15
②10：30〜11：30

未就学児の保護者
各5組程度　

講師  尾崎博美さん（利用者支援専門員）
7／21（金）〜

歯のセルフケア
8月22日（火）①9：00〜10：15
②10：30〜11：45

①0〜1歳半までの子と保護者
　②1歳半〜未就学児と保護者

各5組程度  講師 吉原広枝さん
子どもが使用しているハブラシ、
仕上げ用のハブラシ 8／4（金）〜

赤ちゃんとあそぼう！
8月2日（水）10：00〜11：00

1歳までの子と保護者
10組
7／19（水）9：00〜

新聞紙であそぼう！
8月31日（木）10：00〜11：00

未就学児と保護者
10組
8／17（木）9：00〜

ベビーマッサージ
8月23日（水）①9：30〜10：15
②10：30〜11：15

2カ月〜歩くまでの子と保護者　
各7組

講師  三浦好美さん （助産師）
バスタオル
8／16（水）9：00〜

作って遊ぼう！水あそび
8月1日（火）9：30〜10：30

1歳半〜未就園児と保護者
7組  

講師  清田洋子さん（保育士）
水着、着替え、帽子
7／25（火）9：00〜

お母さんのヨーガなひととき
8月8日（火）①9：30〜10：15
②10：45〜11：30

未就学児の保護者
各5人程度

講師  上田睦実さん（ヨーガイン
ストラクター）
7／24（月）〜

ベビーヨーガ
8月25日（金）①9：30〜10：15
②10：45〜11：30

首が座ってから歩くまでの子と保護者
各5組程度　

講師  吉葊朱美さん（助産師）
8／7（月）〜

おのみち
子育て支援センター
人権文化センター2階
月〜金曜9：00〜16：00

（祝日、年末年始を除く）
☎0848-37-2409

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・火・水・金・第3土曜9：00〜16：00

（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0845-28-1345

向島
子育て支援センター
「たっち」
旧向東支所内
火・水・金・第3土曜9：00〜16：00

（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0848-45-1305

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
みつぎいこい会館
月・火・水・金曜9：00〜16：00

（祝日、年末年始を除く）
☎0848-76-0888

東尾道
子育て支援センター
「あしたばひろば」
ベイタウン尾道組合会館内
月〜金曜9：00〜16：00

（祝日、年末年始を除く）
☎0848-47-5585

はっさくちゃんとリトミック
8月16日（水）10：00〜11：00

未就園児と保護者
10組

講師  峯松里香さん
8／2（水）9：00〜

タッチケア
赤ちゃんに触れながら絆を深めよう
8月8日（火）10：00〜11：30

概ね2〜6カ月の子と保護者
10組程度

講師  沖村暁美さん　
8／1（火）13：30〜

7月22日㈯-9：00～12：00　- マリンユースセンター　
子ども、保護者　- プログラムによっては材料費等が必要
電子申請で

第10回おのみちキッズフェスタ

●紙芝居 ●体を動かして遊ぼう
●スーパーボールすくい ●わなげゲーム　

楽しむ

●簡単な工作
●勾

まが

玉
たま

づくり ※要申込。

作る
●親子でカヌー　
●親子でSUP
●親子でビッグマーブル

体験する ※要申込

　目の前が海！という立地を生かしたマリンレジャーなどの体
験や物づくりコーナーなど、家族で楽しめるプログラムを準備し
ています♪

※その他、親子で楽しめるコーナーがあります。
※駐車場に限りがあるため、乗り合わせなどでご利用ください。
臨時駐車場：高見小学校運動場（シャトルバス有り）
おのみちキッズフェスタ実行委員会事務局
（生涯学習課内 0848-20-7444・ 0848-37-0233）

詳しくは市HPを
ご覧ください。▶
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※対象者には個別通知します。健診日の1週間前までに通知が届かな
い場合は、ご連絡ください。

 なるべく住所地区のセンターで受診してください。
年間日程・対象者については市HPをご覧ください。

健診名 場　所 日　程

3歳児健診
御調保健福祉センター 7月20日㈭
因島総合福祉保健センター 7月27日㈭

行事名 場　所 日　程 受付時間（終了時間） 対　象 備　考

乳児健康相談
（要予約）

総合福祉センター 7月24日㈪  9 ：20〜11：00

０〜12カ月の児
身体計測、育児・栄養相談、ふれ
あい遊び
母子健康手帳、バスタオル

御調保健福祉
センター 8月10日㈭ 13：30〜14：00

いんのしま子育て
支援センター 8月10日㈭  9 ：45〜11：30 

離乳食講習会
（要予約）

因島総合福祉
保健センター 8月 2 日㈬ 13：10〜13：20

（14：20まで） 乳児の家族　 ８人
離乳食の進め方の話、デモンスト
レーション
母子健康手帳、筆記用具

母乳相談
（要予約） 総合福祉センター

7月18日㈫
25日㈫

8月 1 日㈫
8 日㈫

15日㈫

13：30〜
14：30〜

妊婦または出産後概ね1年６カ月
までの人（尾道市民）  定員2人
※個別相談。
※相談利用は１人２回まで。

母乳や卒乳についての相談
母子健康手帳、タオル2〜3枚、
バスタオル１枚、ミルクや哺乳び
んなど赤ちゃんに必要なもの

5歳児相談
（要予約）

総合福祉センター
9月21日㈭

26日㈫
10月 5 日㈭

13：00〜

平成30年10〜11月生まれで、
発達など気になることがある児

7／28㈮ 通っている市内保育所・幼稚園
（市内保育所等に通っていない
人は健康推進課へ）因島総合福祉

保健センター
9月12日㈫

27日㈬

平成30年10〜12月生まれで、
発達など気になることがある児

8／4㈮
母子健康手帳
の交付（要予約） 総合福祉センター 7月23日㈰  9 ：00〜12：00 妊娠中のご夫婦（パートナー）

7／21㈮ 妊娠届出書、本人確認できるもの

ぽかぽかルーム
体重測定の日
（要予約）

御調保健福祉
センター 8月 4 日㈮  ①10：00〜11：30

 ②13：30〜15：00
生後4カ月〜1歳6カ月の児

各回2組

身体測定、子育て相談、親子ふれあ
い遊び、ハーフバースデイ写真撮影
母子健康手帳、バスタオル

健診名 場　所 日　程

4カ月児健診
総合福祉センター 7月20日㈭
御調保健福祉センター 8月10日㈭

1歳6カ月児健診
総合福祉センター 8月  3日㈭
御調保健福祉センター 7月20日㈭

乳幼児健診
【	尾道地域（向島を含む）	】		 健康推進課	 （ 0848-24-1960・ 0848-24-1966）
【	因 島・瀬 戸田 地 域	】		 因島総合支所健康推進課	（ 0845-22-0123）
【	御 	　調 	　地 	　域	】		 御調保健福祉センター	 （ 0848-76-2235）

相談・講習会

7月30日㈰-9：00～
長者原スポーツセンター
市内在住か通勤・通学する人

※-地区体協、学校、サークル単位でも出場可。
団体戦- 4シングル1ダブル
個人戦- 一般男子シングルの部
- 一般女子シングルの部
- ふれあいの部（男女を問わない）
団体戦- 1チーム-2,000円
個人戦- シングルの部-500円
- ふれあいの部-500円
こざかなくんスポーツパークびんご、長者原スポーツ
センター等にある所定の申込書で（市体育協会HPか
らのダウンロード可）
7月19日㈬
向島町11098-289-向島運動公園

（ 0848-44-6700・ 0848-44-6010）
http://www.onomichishitaikyo.org/

　テニスに興味のあるキッズのみなさん！一緒に夏休
みの楽しい思い出を作りませんか？
　親子に限らず、おじいちゃん・おばあ
ちゃんとの参加も大歓迎です。
8月2日㈬-10：00～12：00
こざかなくんスポーツパークびんご
年中～小学生と保護者

※小学生は子どものみでの参加も可。
32人（保護者の人数含む）

講師--日本女子テニス連盟広島県支部東部地区役員
1組200円（保険料込）
テニスのできる服装、テニスシューズか

- 運動靴、タオル、飲み物など
※-テニスラケットは無料で貸し出します。
電子申請で
7月17日㈷
日本女子テニス連盟広島県支部東部地区
（ 080-3052-0084）

令和5年度尾道市スポーツフェスティバル
第44回市民硬式卓球大会

硬式テニスキッズ練習会
参加者募集

▲電子申請
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7月16日㈰ 広島県ラージボールリーグ前期大会（卓球）び
第34回尾三地区一般バスケットボール大会 び
第3回尾三地区跳躍・投てき記録会 び
全国高校野球選手権広島大会（2回戦）（7/18・19 
3回戦）（7/22 4回戦）（7/23 準々決勝） （7/26 準
決勝）（7/29 決勝）

び

中国中学生テニス選手権大会中国予選個人・団体戦（〜7/17）び
17日㈷ 第6回広島県社会人リーグ（バスケットボール）び

社交ダンス交流会（8/11） び
U-13プログレスリーグ中国2023（サッカー）（7/30・8/12）び
尾道ベッチャー杯親善ソフトボール大会 御ソ
HiFAユースリーグU-15広島県サッカーリーグ 向

19日㈬ 尾道市グラウンド・ゴルフ協会（尾道）７月月例大会 向
21日㈮ 夏休みこども短期テニス教室（7/26・28・8/9）び
22日㈯ 尾三地区高等学校対抗陸上競技選手権大会（〜7/23）び

第52回広島県中学校ソフトテニス選手権大会（〜7/24）び
令和5年度尾道市中学校夏季総合体育大会（軟式野球第1日目）因
しまなみサマーカップ（ミニバスケットボール）（〜7/23）長
令和5年度尾道市中学校夏季総合体育大会

（サッカー）（〜7/23）
向

23日㈰ 第32回フジカップ尾道ママさんバレーボール大会 び
第6回バトントワーリングサマーカップHIROSHIMAリハーサル び
山口杯 御ソ

24日㈪ でんゆうグラウンドゴルフ月例会 び
25日㈫ 尾道市中学校夏季総合体育大会（バレーボール）（〜7/26）び

令和5年度尾道市中学校夏季総合体育大会（軟式野球第2日目）因
26日㈬ 令和5年度尾道市中学校夏季総合体育大会（テニス）因
27日㈭ 尾道市・世羅郡中学校夏季総合体育大会（バスケット

ボールの部）（〜7/28）
び

28日㈮ 夏季短期キッズスイミングスクール（〜7/31）び
29日㈯ YAYOIバトンスクールフェスティバル2023リハーサル び

令和5年度尾道市・三原市豊田竹原・世羅郡中
学校体育連盟夏季総合体育大会陸上競技の部

び

しまなみ少年野球大会（〜7/30） 因
INHOKU.Jr主催大会（〜7/30） 因
尾道市グラウンド・ゴルフ協会（尾道）第22回ペア大会 向
HiFAユースリーグU-15広島県サッカーリーグ 向

30日㈰ 中国9人制バレーボール総合男女選手権大会広島県予選会 び
令和5年度尾道市スポーツフェスティバル
第44回市民硬式卓球大会

長

第72回中国選手権尾道地区予選（2部） 御ソ
広島県学童軟式野球大会尾道地区予選 向

31日㈪ 第23回尾三バスケットボール交流大会澤山正彦杯（〜8/2）び

8月2日㈬ 東部キッズ練習会（テニス） び
3日㈭ 部活フェス（バスケットボール） び

ボカ・ジュニアーズサマークリニック（〜8/6）因
5日㈯ 広島県小学生学年別バドミントン大会 び

2023JリーグU-14サザンクロスA（サッカー）（8/11）び
尾道FC.B3PSJY交流大会（サッカー）（8/11）び
第30回尾道市長旗争奪中学硬式野球大会（〜8/6）び
令和5年度尾三地区高等学校ソフトテニス
夏季選手権大会（〜8/6）

び

令和5年度尾三地区支部高体連卓球専門部1年生大会 長
HiFAユースリーグU-15広島県サッカーリーグ 向

6日㈰ 神村学区各区対抗バレーボール大会 び
YAYOIバトンスクールフェスティバル2023リハーサル び
高円宮杯U-15プログレスリーグ2023（サッカー）び
HiFAユースリーグU-15広島県サッカーリーグ び
びんご地区社会人サッカーリーグ び
令和5年度尾道市スポーツフェスティバル
第72回市民水泳大会

び

第48回広島県民バレーボール競技尾道市予選会 長
広島県秋季大会（1日目） 御ソ

7日㈪ グローバルリゾートカップ第25回広島県私立
高等学校男子バスケットボール大会（〜8/8）

び

11日㈷ 全日本社会人県予選・全日本選手権マスターズ
の部県予選（卓球）

び

福山工業高校野球部対外試合（硬式野球） び
中国近県ソフトテニス講習会 び
2023尾道ジュニアバレーボールリーグ戦（3日目）長
尾道FC中学部サッカー交流会（〜8/13） 向

12日㈯ 第38回ローズカップミニバスケットボール交歓大会（〜8/13）び
SANBAFC交流会中学生大会（サッカー）（〜8/13）び
第15回西藤少年野球クラブ招待親善大会 び
第38回ローズカップミニバスケットボール交歓大会（〜8/13）長

13日㈰ 広島県シニア大会0-40、0-50，0-60（サッカー）び
栗原平木山野球クラブ親善大会 び
広島県秋季大会（2日目） 御ソ

び；こざかなくんスポーツパークびんご
（ 0848-48-5446）  https://bingo-sportspark.com/

長；長者原スポーツセンター （ 0848-48-5677）
向；向島運動公園 （ 0848-44-6700）
因；因島運動公園 （ 0845-24-3216）
御体；御調体育センター （ 0848-76-2111）
御ソ；御調ソフトボール球場 （ 0848-76-2111）

行事案内 ※行事案内は予定のため、変更・中止されることがあります。

　生活筋力向上教室として介護予防の為の運動講座を開講して
います。元気に活動している皆さんの健康寿命を運動でより伸ば
すためのサポートをします。詳しくはお問い合わせいただくか施
設HPをご確認ください。
月曜13：30～14：30-※日程表による。
こざかなくんスポーツパークびんご
50～70歳（年齢は目安）
筋力の衰え予防・改善目的の運動で自立した生活の継続を目
指します。椅子やマットで行うものが多く、運動が苦手な人に
も参加しやすいプログラムです。
20人　-講師--介護予防運動指導員
1回750円-※定期料金もあり。　
室内運動靴・運動用の服装・飲み物
健康スポーツセンター受付で
こざかなくんスポーツパークびんご（ 0848-48-5446）

　テニスで夏休みの思い出を作ってみません
か？新しいお友達ができるかも！？
2期-7月26日㈬・8月9日㈬
15：30～16：30
こざかなくんスポーツパークびんご
小中学生　- 8人

講師--フォレストコーストテニススクール
2,200円／1人2回コース
飲み物、運動のできる服装
2期：7月19日㈬
フォレストコーストテニススクール

（ 084-946-5759）

こざかなくんスポーツパークびんご
夏休みこども短期
テニス教室受講者
募集中！

「介護予防（生活筋力向上）教室」
参加者募集
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尾道市立美術館

特別展
「超・色鉛筆アート展

〜神ワザ12人の彩りスタイル」
開催中～9月3日㈰

　左の招待券を切り取り、尾道市立美術館で
提出いただくと、1人1回入館無料となります。

　文化財愛護少年団は今年度で結成55年を迎えます。
　今年度は7回の学習会を計画しており、団員は随時
募集します。学習会の詳細は、学校で配布するチラシを
ご覧ください。
市内小学校5・6年生や中学生
私たちの暮らす尾道や周辺地域の歴史や文化財につ
いての学習会を実施。
講師--文化振興課職員等
材料費、入館料等をいただく場合があります。
電子申請で（QRコードはチラシに掲載）

尾道市文化財愛護少年団  団員募集

■ギャラリーコンサート
和太鼓 宇宙の鼓動 ～原始を思い起こさせる魂との会話～ 

■NHK交響楽団メンバーによる
室内楽コンサート～ヴィオラ四重奏～ 

7月21日㈮ 	19：00〜　 しまなみ交流館しまなみ交流館
曲目--青龍、朱雀、自由の風--ほか　　出演--原田嘉子さん（和太鼓奏者）

10月9日㈷ 	14：00〜		 しまなみ交流館しまなみ交流館
曲目- G.ノックス／「スペインのフォリア」によるマラン・マレ変奏曲
- W.A.モーツァルト（中村翔太郎編）／きらきら星変奏曲
- R.ロジャース（對馬時男編）／サウンド・オブ・ミュージック-メドレー-ほか
一般（1・2階席）2,000円、一般（3階席）1,500円
18歳以下（1・2階席）1,000円、18歳以下（3階席）800円（全席指定）

※未就学児の入場はご遠慮ください。
※電話での申込も受付けますが、座席の指定はできません。

第1回 勾玉づくり（キッズフェスタ） 7月22日㈯
第2回 北前船小学生オンラインセミナー 8月9日㈬
第3回 洋上セミナー 9月2日㈯
第4回 土器づくり 10月中旬
第5回 古寺めぐり 11月
第6回 文化財見学バス 2月
第7回 修了式 3月

令和5年度	尾道市文化財愛護少年団活動計画

音楽のまちづくり

原田 嘉子さん

中村 翔太郎さん佐々木 亮さん

中村 洋乃理さん 三国レイチェル
由依さん

ホールの
催し物の
ご案内▶

チケット販売-［一般販売］8月9日㈬-10：00～
- ［友の会会員先行］8月2日㈬-10：00～-※しまなみ交流館でのみ受付。
チケット取扱- しまなみ交流館、啓文社各店、チケットぴあ（Pコード：245-725）

文化振興課（ 0848-20-7425）

しまなみ交流館（☎0848-25-4073／9：00〜開館時間内	※火曜日休館。）
※都合により内容・出演者等は変更になる場合があります。詳しくはホールの催し物のご案内をご覧ください。
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夏休み読書感想文講座

図書館の催し

因島図書館
-7月22日㈯
-10：15～11：00- 小学１・２年生
- 11：15～12：00- 小学３・４年生
- 13：15～14：00- 小学５・６年生

瀬戸田図書館
-7月23日㈰
-10：15～11：00- 小学１・２年生
- 11：15～12：00- 小学３・４年生
- 13：15～14：00- 小学５・６年生

みつぎ子ども図書館
-7月23日㈰
-09：30～10：15- 小学１・２年生
- 10：30～11：15- 小学３・４年生
- 11：30～12：15- 小学５・６年生

中央図書館
-7月23日㈰
-14：00～14：45- 小学１・２年生
- 15：00～15：45- 小学３・４年生
- 16：00～16：45- 小学５・６年生

向島子ども図書館
-7月25日㈫
-10：15～11：00- 小学１・２年生
- 11：15～12：00- 小学３・４年生
- 13：00～13：45- 小学５・６年生

7月13日㈭～「氏名・電話番号・学校名・学年」を各図書館の電話かカウンターで
※小学校低学年の参加は保護者同伴。
筆記用具

学年に応じた本の紹介と読書感想
文の書き方のコツを説明

講師	向島・みつぎ・中央図書館
- 大畠弘子さん（学校司書）
- 因島・瀬戸田図書館
- 田川康隆さん（学校司書）

尾道市民音楽芸能祭2023
出演団体募集
10月28日㈯
舞踊、ダンス、吟詠剣詩舞、和太
鼓、大正琴など

10月29日㈰
合唱、室内楽、筝曲、尺八など反
響板を設置し、音響機器等を使用
しない種目

しまなみ交流館
参加資格--会員の大半が市内在住か通
勤・通学しており、地域・職場・学校
などにおいて舞踊・音楽などの活動
を行っている団体・個人

演技時間--資格、種目により異なる
出演料--2,000円
所定の用紙で
8月10日㈭
尾道市文化協会事務局
（文化振興課内 0848-20-7514）

■中央図書館（☎0848-37-4946）
●火曜名画座
7月25日㈫-「嵐が丘」
8月--8日㈫-「マルタの鷹」
いずれも18：00～
40人

●リサイクル市
　保存年限の過ぎた雑誌、一般書、児
童書をお譲りします。
　持ち帰りは1人5冊まで。
7月28日㈮～30日㈰

※7月30日㈰は、15：00まで。
持ち帰りの袋

●こども1日図書館員
　カウンターでの仕事や、本の紹介ポッ
プ作成、普段は入れない書庫の見学な
どを体験できます。
8月11日㈷・13日㈰

①13：00～14：00、②15：00～16：00
市内在住の小学5・6年生（初めての
人優先）
各回2人（計8人）
7月28日㈮～8月4日㈮

■みつぎ子ども図書館
	（☎0848-76-3111）
●御調町内園児作品展
開催中～7月30日㈰

■向島子ども図書館
	（☎0848-44-0114）
●おやこdeチャレンジワークショップ
「かがくえほん」つくってみよう！
	 あそんでみよう！
8月11日㈷-14：00～15：00
向島公民館
幼児～小学生とその家族
かがくえほんのブックトークと綿から
糸をつむぐ体験、ザリガニの観察、
豆本づくり
30人

講師--おのみち子どもと本をつなぐネッ
トワーク
7月22日㈯～

■因島図書館（☎0845-22-8660）
●古文書展「書簡〜本因坊秀策から
橋本家へ」
開催中～7月29日㈯
本因坊秀策が尾道の豪商・橋本家
に送った書簡の複写と、半田堅二さん
（古文書読解家）による口語訳を展示
●古文書学習会特別講座
7月27日㈭・8月24日㈭・9月28日㈭-
10：15～12：15
本因坊秀策が橋本家に送った書簡
について解説（全3回）
30人

講師--半田堅二さん
電話かカウンターで

●島の映画館		因島座
7月15日㈯「怪談牡丹燈籠異聞お露
と新三郎」、7月22日㈯「海の群星」
いずれも10：30～
各回50人

●島の映画館		こども因島座
7月16日㈰-10：30～「劇場版ダー
ウィンが来た！驚き！海の生きもの超
伝説」
30人

●夏休み自由研究講座
7月30日㈰-10：30～12：00
小学3年～中学生
研究方法やテーマ選び、家庭ででき
る実験や簡単なモーター作りなどを
指導します。
15人（保護者同席可）

講師--杉本良一さん（鳥取大学名誉教授）
電話かカウンターで

●折紙教室「御手洗伸先生の西洋兜
と鎧を折ってみましょうPart2」
8月6日㈰-10：30～12：00
小学生以上
15人

講師--坂田笑子さん（日本折紙協会講師）
電話かカウンターで

■瀬戸田図書館
	（☎0845-27-1877）
●槇村廣郎の『星の世界』
開催中～8月4日㈮
四季の星座や星空の写真・パネルな
ど30点の展示

●自由研究講座「水のマジック！花を
つくろう」
8月5日㈯-10：30～12：00
瀬戸田市民会館
小学1～6年生とその保護者

※保護者同伴必須。
紙々の色々な世界を見ることができ
る実験と、自由研究の進め方につい
て親子で楽しむ講座。
10組

講師- -吉田敬一郎さん（瀬戸田理科ク
ラブ）
筆記用具　- 電話かカウンターで
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本因坊秀策囲碁記念館（因島外浦町）
■本因坊秀策の遺品など展示中
　尾道市の名誉市民であり、江戸時代の天才
棋士「本因坊秀策」が記した棋譜などを展示
しています。
大人310円、中学生以下無料

尾道市立美術館（西土堂町）

尾道市立大学美術館（久保三丁目）

尾道商業会議所記念館（土堂一丁目）

圓鍔勝三彫刻美術館（御調町高尾）

なかた美術館　		（潮見町）

平山郁夫美術館（瀬戸田町沢）

耕三寺博物館（瀬戸田町瀬戸田）

おのみち映画資料館（久保一丁目）

■超・色鉛筆アート展〜神ワザ12人の
彩りスタイル
開催中～9月3日㈰
大人800円、高校・大学生550円、中学
生以下と70歳以上（要年齢確認）は無料

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は開館）
☎0848-23-2281

■Curriculum―授業作品展―
  １年次から大学院までの、日本画・油画・デザインか
ら成る3コースのカリキュラムで制作された作品を展
示。美術学科の教育の全体像をご覧いただけます。
7月15日㈯～8月20日㈰

■第44回企画展示	漁町のフォークロア
　海に寄り添う漁町としての尾道にスポットを
あて、歴史と民族からその今昔を巡ります。
開催中～10月25日㈬

■夏季展「圓鍔勝三		花園の歌」
開催中～9月3日㈰
大人420円、高校生310円、中学生以下
と70歳以上（要年齢確認）は無料

■パリの馨り
—フランス近代絵画コレクション—
開催中～8月27日㈰
一般800円、中学・高校・大学生300円

　（市内学生無料）

■	夏季企画展
「平山郁夫のまなざし―つなぐ・交流」
開催中～9月15日㈮
一般1,000円、高校・大学生500円、

　小・中学生300円（市内小・中学生無料）

■常設展（仏教・茶道・近代日本画）
開催中
大人1,400円、高校・大学生1,000円、
中学生以下無料（耕三寺境内見学込）

■常設展
開催中
一般520円、団体420円、中学生以下
無料

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日の場合は翌日）
☎0848-76-2888

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-3800

10：00～18：00
水・木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-7831

9：00～17：30（入館は17：00まで）
月曜休館（祝日の場合は翌日）
☎0848-20-1218

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-0800

10：00～18：00
木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-0400

10：00～17：00（入館は16：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0845-24-3715

10：00～18：00（入館は17：30まで）
火曜休館（祝日の場合は翌日）
☎0848-37-8141

第12回夏休み
子ども囲碁大会
8月19日㈯-9：20～12：10
向島公民館（市民センターむかいし
ま内）
市内の公民館子ども囲碁教室・放課
後子ども教室・学校囲碁クラブ・囲碁
を習ったことがある小・中・高校生
個人戦（19路の部・13路の部）

※棋力に応じた競技方法。
各公民館・放課後子ども
教室等にある申込書で
8月4日㈮
中央公民館（ 0848-38-1243）

おのみち歴史博物館所蔵品展
― 船の模型 ―

　所蔵品から因島出身の故村田和義さ
んが制作した、戦後の尾道、土生、今治を
航路とした客船の木造模型を紹介します。
7月15日㈯～8月20日㈰

※火曜休館。
おのみち歴史博物館
一般210円（20人以上の団体170円）
共通券520円（おのみち映画資料館
も観覧可）-※中学生以下無料。
文化振興課（ 0848-20-7425）

尾道遺跡発掘調査研究所出張展示会 
写真展『残象尾道 写真に見る

「失われた風景」』
　展示会では市民
の皆さんから本研
究所へ寄贈いただ
いた資料や、尾道
学研究会等で所蔵
してきた資料の中
から、明治から平
成にかけての尾道
に関する写真の展
示を行います。

因島水軍城（村上海賊ビジターセンター）
企画展「因島と船― 村上海賊
の時代から現代へ」
　因島と船の関係について、村上海賊や造
船関係の資料などを中心にご紹介します。

7月21日㈮～9月27日㈬
- 9：30～17：00-※木曜休館。
因島水軍城
大人330円、小中学生160円
文化振興課（ 0848-20-7425）

8月2日㈬～27日㈰-※月曜休館。
- 10：00～21：00
中央図書館
文化振興課（ 0848-20-7425）
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催し

お知らせ

農薬は正しく使いましょう！

　6月1日～8月31日は農薬危害防止
運動期間です。農薬を使用するときは、
次の点に注意しましょう。
◆-ラベルに記載された適用作物、使用量、
使用時期・使用回数などを必ず守る。

◆-風の強さ、向きに注意し、周辺の住
民や近隣の農作物栽培者、学校、公
園、養蜂家への周知を徹底する。

　特に、強い刺激臭のあるクロルピク
リンの使用については、周囲に十分
注意を払い、農薬揮散防止のため
に、必ずビニール被覆を行う。

◆-農薬を使用したら、使用年月日、場
所、作物、農薬名、使用量などを記
帳する。

◆-不要農薬・空容器等の処理は、産業
廃棄物処理業者に委託する。

◆-非農耕地用除草剤は、農耕地に使用
しない。

※詳しくは広島県HPをご覧ください。
農林水産課（ 0848-38-9473）
広島県農業技術課
（ 082-513-3559）

地元で働く UIJターン、移住で働く
尾道地域  企業合同説明会
◆入退場自由　◆服装自由
8月10日㈭-13：30～16：30
こざかなくんスポーツパークびんご

※尾道駅発着の臨時路線バスを運行
します（要運賃）。
新卒予定者・既卒者・一般求職者
（パート含む）
●個別ブースでの会社説明
●情報コーナー・相談コーナー

※詳しくは、ふる里就職促進協議会
HPをご覧ください。
ふる里就職促進協議会事務局
（商工課内 0848-38-9183）

「尾道市農地バンク制度」が
始まりました
　農地の所有者が耕作や管理ができな
くなった農地を農業委員会が窓口となっ
て、農地を利用したい農業者へ紹介する
制度を開始しました。
　「尾道市農地バンク制度」は、農地を
貸したい、売りたい農地所有者と農地を
借りたい、買いたい農地利用希望者を
マッチングする事業です。詳しくはお問
い合わせください。
農業委員会事務局（ 0848-38-
9491）、各支所まち・しまおこし課

海の事故ゼロキャンペーン

7月16日㈰～31日㈪
　海でのレジャーが活発となる夏！とて
も楽しい季節ですが、毎年のように事
故が発生しています。
海に出るときは、
・天候、海上模様の確認
・船体やエンジンの点検
・ライフジャケットの着用
・連絡手段（携帯電話）の確保
・見張りの徹底
「海のもしもは☎118番」をお忘れなく。
尾道海上保安部交通課
（ 0848-22-2109）

サマージャンボ宝くじ発売

発売期間--発売中～8月4日㈮
　この宝くじの収益金は市町の明るく
住みよいまちづくりに使われます。
（公財）広島県市町村振興協会
（ 082-223-6545）

LPガス使用事業所
支援事業
　市内の事業所等においてLPガスを
使用している中小事業者を支援します。
補助内容- - LPガスの平
均使用量に対して、市
独自の計算方法により
一定額を支援します。

申請期間
- 7月18日㈫～8月31日㈭
※詳しくは市HPをご確認ください。

（第3期）尾道市事業所LED
照明設備設置等促進補助金
　市内の工場、事業所
等の照明設備のLED
化に対して導入経費の
一部を助成します。
補助額--上限200万円（※）
※令和4年度に実施した第1期、第2期
の補助金交付額と合わせた上限額。

補助対象経費
・LED照明設備の購入に要する費用
・LED照明設備の設置工事に要する
費用

補助率--補助対象経費の1／2
申請期間--7月18日㈫～9月29日㈮

▲市HP

▲市HP

▲海の安全
情報ＨＰ

事業者支援
商工課（ 0848-38-9182）
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— 平和祈念の黙とうをしましょう—

　78年前の昭和20年8月6日-8：15に広島市、8月9日-11：02に長崎市
に原爆が投下されました。
　また、8月15日は戦没者を追悼し平和を祈念する日です。戦争や原爆
によって死没された人たちのご冥福と恒久平和の確立を祈って、黙とうを
ささげましょう。

開催中～7月31日㈪
尾道季節の地魚の店連絡協議会
（農林水産課内 0848-38-94-
78）

教室・講座　etc…

平和首長会議
原爆ポスター展
　原爆の恐ろしさ、平和の大切さを
伝えるポスター展です。
　被爆の実相についての理解を深
め、平和な世界の実現に向けて考え
てみませんか。（展示ポスター提供：
平和首長会議事務局）
7月28日㈮～8月26日㈯
8：30～17：15
※日曜・祝日休所。土曜の時間はお
問い合わせください。
人権文化センター
人権男女共同参画課
（ 0848-37-2631）

尾道地魚エール祭り
開催中

　期間中に対象の「尾道
季節の地魚の店」で、地魚
料理を含む1,500円以上
の飲食をして応募すると、

抽選でクーポン券が当たります。
　参加店の情報は、HPかチラシをご
覧ください。

水について楽しく学べる
水道フェスタ2023開催
8月6日㈰-10：00～15：00
尾道駅前港湾緑地
給水車やパネル展示、水に関する
ゲームなど
尾道管工事協同組合
（ 0848-47-3500）
上下水道局経営総務課
（ 0848-37-8700）

事業承継個別相談会

　「後継者がいない」、「事業承継に
向けて何を準備したら良いのか知り
たい」など、将来の事業存続などに関
する様々な相談に対して、公的な相談
窓口である広島県事業承継・引継ぎ
支援センターの支援スタッフが相談

尾道市平和映画鑑賞会

『父と暮せば』（日本語字幕付き）
8月6日㈰ 	13：30〜
しまなみ交流館しまなみ交流館
690人
はがきか電子申請で

■はがき：裏面に「参加希望者の名前・電話
番号・参加人数（はがき1枚につき2人ま
で）」を記入
7月31日㈪必着

■電子申請：QRコードか市HPから
7月31日㈪

※申込者へはがきやメールでの入場
整理券や案内は送付しません。
〒722-0041-防地町26-24
人権男女共同参画課（ 0848-37-2631）

▲電子申請 ⓒ2004「父と暮せば」パートナーズ

に応じます。
9月6日㈬
①13：00～-②14：30～-③16：00～
各1組（約80分）
市役所本庁
事業承継について相談事・悩み事
がある人、事業を譲り受けたいと
お考えの人
電話で

支援機関--尾道市、広島県事業承継・
引継ぎ支援センター
商工課（ 0848-38-9182）

▲尾道季節の
地魚の店HP
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市民農園使用者募集

市内在住で農地を持っていない人
※1世帯1申込のみ。
募集区画
①にしふじ--4区画
（西藤町1309-2）
②向東松ケ峠--3区画
（向東町5320）

使用料--年間2,550円-
農林水産課・各支所で配布の申込
用紙で
農林水産課

（ 0848-38-9212）

瀬戸田サンセットビーチ
指定管理者募集
指定期間--令和6年4月1日～令和11
年3月31日
瀬戸田町垂水1506-15
募集要項配布期間
- 7月24日㈪～8月18日㈮
受付期間--9月12日㈫～22日㈮
配布・受付時間--8：30～17：15
※土･日･祝日を除く。
瀬戸田支所しまおこし課

（ 0845-27-2210）

仮装＆コスプレ・オノミチフェ
スタの出場者募集について
　仮装大会が
リニューアルし
て、仮装パレー
ド＆コンテスト
の出場者を募
集。コンテスト
のグランプリ
は賞金20万円
ほか。
10月1日㈰
しまなみ交流館ほか
仮装パレード＆コンテスト、表彰式
メールかFAXで
8月31日㈭必着
全国仮装大会inおのみち実行委

員会（尾道観光協会内 0848-
36-5495・ 0848-22-2201）
kasou@ononavi.jp
http://www.kasouonomichi.com

2023年度放送大学
10月入学生募集
　放送大学はテレビやインターネット
を利用して受講する通信制の大学で
す。心理学・福祉・経済・歴史・文学・
情報・自然科学など、300以上の幅広
い授業科目があり、1科目から学ぶこ
とができます。10代から90代の幅広
い世代が在学し、大学卒業や学びの

尾道市立大学公開講座
「尾道文学談話会」
　日本文学科を中心とした尾道市立
大学の教員が、文学や言葉にかかわ
る様々な話題を提供し、市民の皆様と
語り合う談話形式の公開講座の4回
目です。
8月22日㈫-18：30～20：00
市役所本庁
心に残る教科書教材　- 20人
講師--信木伸一（日本文学科教授）
メールか電話で
尾道市立大学地域総合センター

（ 0848-22-8312（内線260）／
平日9：00～17：00）
csc@onomichi-u.ac.jp

募集　etc…

おのみち市民大学講座 生涯学習課（ 0848-20-7444）

■みんなの海を描こう！
　「地元の海」を題材にしたポスターを作ります。ポスター作り
のプロがわかりやすく教えてくれます。
①8月1日㈫---9：30～12：00- 日比崎公民館
②8月2日㈬-13：30～16：00- 栗原公民館
③8月3日㈭-13：30～16：00- 土堂公民館
小学生　- 各20人
講師--内田-聡さん（（一社）海洋連盟）
絵を描く道具（絵具、クレヨン、色鉛筆等、自分の
使いたいもの）、海などの自分が描きたい絵の写真
電子申請で　- 7月25日㈫

■小学生のための夏の星空観察会
　夏の夜空を奏でる弦楽四重奏＆スターウオッ
チング
8月5日㈯-18：30～20：30
市役所本庁　- 小学生と保護者
「星」、「夏」、「夜」をテーマにした弦楽四重
奏を聞いた後、夏の星座を学び、観察します。
60人　-講師		槇村廣郎さん
演奏--府中シティオーケストラの皆さん
電子申請で　- 8月1日㈫

楽しみなど、様々な目的で学んでいま
す。資料は無料です。お気軽にお問い
合わせください。
出願期間--受付中～9月12日㈫-
放送大学福山サテライトスペース

（ 084-991-2011）

▲電子申請 ▲電子申請
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第12回高校生絵のまち尾道
四季展作品募集
　四季折々の美しさをもつ尾道。全
国の高校生から、若く瑞々しい感性
で描いた尾道を公募します。
テーマ- -尾道の風景、風俗、祭り、行事
などでその特徴を取り入れたもの
作品搬入
［宅配］- 11月24日㈮
- 10：00～16：00（必着）
［直接］-11月25日㈯・26日㈰
- 10：00～16：00
搬入場所- かおり館（千光寺公園内）
応募資格- 高校生
作品規格- 10～15号までの額装（額
幅10cm以内）した未発表平面絵
画。ただし、デザインはB2判、パネ
ル貼りのうえ、表面にビニール貼り。
出品点数--1人1点
賞- -尾道賞10点（副賞：旅行券20万
円分）、秀作7点程度（副賞：図書
カード2万円分）、入選-数十点（副
賞：記念品）
高校生絵のまち尾道四季展実行
委員会事務局（尾道市立美術館内
0848-23-2281）

姉 妹 都 市 情 報今治市今治市へへ行こう！行こう！
中四国最大級の花火大会「おんまく」
　8月5日㈯・6日㈰の今治市民の祭「おんまく」では、
今治地方伝統芸能の継獅子、ダンスバリサイ、木山・今
治お祭り音頭、しまなみ海道太鼓競演など、盛りだくさ
んのイベントが開催されます。6日㈰には中四国最大級
の「おんまく花火」が開催され、夏の夜空を彩ります。
有料観覧席も販売中。
今治港・広小路周辺
今治市民のまつり振興会事務局（ 0898-23-3939）
http://www.onmaku.jp/

墓地・墓園使用者の募集
本市に住所か本籍を有し、3年以内に墓を設置できる人

※1世帯につき1区画。※必ず現地を確認してください。
申込書と住民票の写し（本籍記載のもの）を持参か郵送で
7月31日㈪-※申込多数の場合は公開抽選。

※詳しくは、募集要項（市HPにも掲載）をご覧ください。
〒722-8501-久保一丁目15-1--環境政策課（ 0848-38-9434）

名称 所在地 募集区画数
（面積）

使用料
（1回限り）

管理料
（継続して必要）

久保墓地 防地町23
（尾道刑務所の南西側）

3
（3.24m2）

1m2当たり
70,000円 なし

長江墓地 長江三丁目3
（長江中学校グラウンドの南側）

3
（1.75m2〜）

1m2当たり
70,000円 なし

尾道市立市民病院の職員を募集します！

〒722-8503--新高山三丁目1170-177-
尾道市病院事業局試験委員会（尾道市立市民病院総務人事課内 0848-47-1155㈹）
https://www.onomichi-hospital.jp/

試験職種 採用予定人員 受 験 資 格 受付期間 試験日

A．看護師

合わせて
10人程度

※第1〜3回試験
までの総数。

保健師助産師看護師法による看護師免許を有する人
又は令和５年度実施の国家試験で免許取得見込みの人 第2回

7月24日㈪

〜

8月10日㈭
※第1回は終了

しました。

第2回
8月19日㈯B．専門・認定

看護師

保健師助産師看護師法による看護師免許を有する人で、
次のいずれかに該当する人
⑴日本看護協会の専門看護師制度において、専門看護師と

して認定登録されている人
⑵日本看護協会の認定看護師制度において、認定看護師と

して認定登録されている人
Ｃ．診療放射線技師

各1人 受験資格等詳しくは、市民病院HPに掲載する試験案内
によりご確認ください。

受付中

〜

7月28日㈮
8月6日㈰

Ｄ．臨床検査技師
Ｅ．臨床工学技士
Ｆ．言語聴覚士
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　自分たちのアイデアで社会に貢献できるビジネスプランを考え、実現するチャンス！
尾道の実業家や起業家と一緒にプランをブラッシュアップできる機会があります。
　一緒にアイデアの実現を目指しませんか？
　詳細はHPなどをご覧ください。
・15歳以上の個人、グループか法人

　・キックオフ発表会、最終審査に現地出席が可能であること
Webサイトの申込フォームで　- 9月10日㈰-17：00
ONOMICHIビジネスプランコンテスト事務局（亀田 080-4269-8179）
ono.con2023@gmail.com

ビジネスプランコンテスト アイデア募集

▲おのコン
　HP

地域おこし協力隊とは、都市部からの人材を受け入れ、地域協
力活動を行いながら定住・定着を図ることで、地域の活性化を
目指す制度です。

地域おこし協力隊ってこんな活動をしています

■はじめまして、
　石山辰也です
　こんにちは！
　令和4年10月1日付けで
百島町の地域おこし協力
隊として着任しました。
　出身は千葉県です。年
齢は今年で42歳になりま
す。
　前職は東京都の運送会
社に勤めていました。
　趣味はマリンスポーツ・
CAMP・卓球です。

■百島の協力隊に応募したきっかけは？
　マリンスポーツが好きで夏になると家族で何度も海に訪れ
ていました。知人から百島町のマリンアクティビティの振興
というミッションで地域おこし協力隊の募集があると聞き、
応募に至りました。

■百島町はどんな町ですか？
　百島は周囲約12キロ、人口400人弱の小さな島です。農協
や小さな商店はありますが、スーパーやコンビニはなく生活す
るには不便な面が多々あります。橋が繋がっていない離島な
ので観光や仕事以外で島外の人が来ることは少ないです。
　移住前は、島民の方と上手くコミュニケーションを取れる
か不安に思っていましたが、みなさんとても暖かく受け入れて
くださいました。活動の際に気になることや手伝ってもらい
たいことなどを相談すると力になっていただけるので島民の
方々の優しさを感じながら生活をしています。

■現在取り組んでいることは？
　来る7月25・26日に尾道海属の取組と連携して百島ビーチ
フェスティバルを開催します。イベントに携わるのは初めてな
のでみなさんと協力して成功させたいと頑張っています。
※詳しくは広報おのみち6月号24頁をご覧ください。
　また、百島には軍

い く さ ん ど

殿山という標高155mの山があります。山
頂からの景色がとても素晴らしいので百島の観光スポットと
して訪れてもらえるように山の
整備や看板製作を行っています。
　百島には素晴らしい魅力がた
くさんありますが島の認知度は
まだまだです。まずはSNSなど
を活用して百島を知ってもらう
ことから始めています。

■隊員としてこれからやりたいことは何ですか？
　猪による被害は、百島の地域課題の一つです。
　今年度、狩猟免許を取得し、地元の猟師さんと協力して獣
害対策をするための準備を進めています。
　また、今後は空き家を再生して、百島に来た人が島民の方と
触れ合えるような場所が作れたらいいなと考えています。

政策企画課（ 0848-38-9435）

やさしさが
つながる
Series 75

ま
ち
づくり

地域
おこし
協力隊
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内　　容 日　　時 場　　所 申込・問い合わせ先

弁護士相談［要予約］
（法律相談全般） ※受付は7月18日㈫から。
※相談時間は20分。

 8 月 2 日㈬  13：00〜16：00 向島支所

秘書広報課
☎0848-38-9395
すでに弁護士に相談中のもの、
書面の作成やチェックについて
の相談などは対象外です。また、
相談は１回限りで、繰り返し相談
することはできません。

 8 月 7 日㈪  13：00〜15：00 尾道市役所
 8 月10日㈭  13：00〜16：00 因島総合支所
 8 月18日㈮  13：00〜15：00 尾道市役所

司法書士相談［要予約］
（土地・建物の登記ほか）
※相談時間は30分。

 8 月 8 日㈫  13：00〜16：00 向島支所
 8 月16日㈬  13：00〜16：00 因島総合支所
 8 月17日㈭  13：00〜16：00 瀬戸田支所
 8 月21日㈪  13：00〜16：00 尾道市役所

行政相談
（国等に対する意見ほか。行政相談委員が対応）

 8 月 3 日㈭  13：00〜16：00 因島総合支所
 8 月 8 日㈫  13：00〜16：00 御調文化会館
 8 月14日㈪  13：00〜16：00 尾道市役所／向島支所
 8 月18日㈮  13：00〜16：00 瀬戸田支所

弁護士法律相談［要予約］
※利用には収入などの条件あり。
※相談日の一週間前の10：00から予約受付。

 8 月 9 日㈬  10：00〜16：00 広島地方裁判所
尾道支部内（新浜一丁目）

広島弁護士会尾道地区会
☎0848-22-4237 8 月23日㈬  10：00〜16：00

行政書士無料相談会
（相続・遺言・農地法その他許認可手続き）

 8 月19日㈯  13：00〜15：00 総合福祉センター 広島県行政書士会尾道支部
☎0848-29-6514

空き家バンク「空き家相談会」
※対象地域はお問い合わせください。  8 月 8 日㈫  10：00〜16：00 北村洋品店

（三軒家町3-23）
NPO法人尾道空き家再生プロジェクト
☎080-5624-5067

東部地域県民相談室
（離婚・相続・借金・近隣トラブルほか）

月〜金曜（祝日を除く）
 9：15〜12：00、13：00〜16：00 広島県福山庁舎３階 東部地域県民相談室

☎084-931-5522（※1）

人権相談
（偏見や差別、いじめなどの人権問題ほか。
人権擁護委員が対応）

 7 月24日㈪  13：00〜16：00 尾道市役所
人権男女共同参画課
☎0848-37-2631（※2）

 8 月 8 日㈫  13：00〜16：00 御調文化会館
 8 月 9 日㈬  13：00〜16：00 因島総合支所
 8 月17日㈭  13：00〜16：00 向島支所

くらしサポートセンター尾道
（働きたくても働けない、経済面等で生活に困っているほか。）

月〜金曜（祝日を除く）
 9：00〜16：00 総合福祉センター くらしサポートセンター尾道

☎0848-21-0322
子育て世代包括支援センター“ぽかぽか”

【来所相談要予約】（妊娠・出産・子育て）
月〜金曜、第4日曜（祝日を除く）
 8：30〜17：15 総合福祉センター 健康推進課

☎0848-36-5003
福祉まるごと相談

（複雑で多くの問題を抱えている）
月〜金曜（祝日を除く）
 9：00〜17：00 総合福祉センター 福祉まるごと相談窓口

☎0848-22-3499
ひきこもり支援ステーション みらサポ

（ひきこもりに関する相談対応）
月〜金曜（祝日を除く）
 9：00〜17：00 総合福祉センター ひきこもり支援ステーション みらサポ

☎0848-22-2010
青少年相談室 ※来所相談可。

（子どもの非行・学業・感情・家庭・いじめ）
月〜金曜（祝日を除く）
 9：00〜15：30

青少年センター
（おのみち生涯学習センター内）

青少年センター
☎0848-37-9459

年金相談（公的年金制度全般） ［要予約］
※予約締切時間は、希望日の前日（土・日・
祝日を除く）の12：00まで。

火・木曜	 10：00〜15：30 尾道市役所
三原年金事務所
☎0848-63-4111（※3）月曜 10：00〜15：30 因島総合福祉保健センター

金曜 10：00〜15：30 向島支所
消費生活相談 ※電話相談可。

（契約に関するトラブル・多重債務ほか）
月〜金曜（祝日を除く）
 9：00〜12：00、13：00〜17：00 尾道市役所 尾道市消費生活センター

☎0848-37-4848　

就
職
相
談

尾道しごと館［予約優先］
（仕事や就職に不安や悩みを持つ人の相談窓口）
※電話相談、オンライン相談可。

 7 月20日㈭  16：30〜19：20 尾道市役所 商工課 ☎0848-38-9183 8 月 3 日㈭  13：30〜16：20
 7 月19日㈬  10：30〜12：20 因島総合支所 しまおこし課

☎0845-26-6212 8 月16日㈬  10：30〜12：20
因島一日職業相談会
※事前にお問い合わせください。

 7 月19日㈬  10：00〜14：00 因島総合支所
ハローワーク尾道
☎0848-23-8609

 8 月16日㈬  10：00〜14：00
就職支援セミナー

（応募書類作成・面接対策・実践コースなど）
月2回（お問い合わせください。） ハローワーク尾道
月1回（お問い合わせください。） 因島総合支所

※
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当選した無料バスツアーでの販売勧誘に注意！
相談内容? アドバイス!

月　日 内科系 小児科系 外　科

7月16日 檀 上 医 院 宇根クリニック（小・内）板阪整形外科クリニック
西御所 ☎22-3861 高須 ☎47-4111 高須 ☎56-0506

17日 原田内科クリニック 板阪内科小児科医院（内・小）得 本 医 院
高須 ☎56-1323 西久保 ☎37-3803 向島 ☎45-0555

23日 諫見内科眼科医院 土本ファミリークリニック（小・内）正岡外科胃腸科医院
久保１ ☎37-5805 向島 ☎44-0246 栗原西１ ☎23-5255

30日 高 橋 医 院 おぐら小児科（小・内）上 野 整 形 外 科
高須 ☎46-0004 高須 ☎20-2370 高須 ☎46-0080

8月　6日 山 本 医 院 田辺クリニック（内・小）古 島 整 形 外 科
向島 ☎44-0308 古浜 ☎24-1155 高須 ☎20-2222

11日 よしはら内科外科リハビリテーションクリニック こどもクリニックさとう（小）板阪整形外科クリニック
向東 ☎45-0007 久保１ ☎20-7330 高須 ☎56-0506

13日 山 本 病 院 向島小児科外科クリニック（小・外）坂上整形外科クリニック
高須 ☎46-0634 向島 ☎44-7881 向東 ☎45-3800

14日 木 曽 病 院 宇根クリニック（小・内）木 曽 病 院
神田 ☎23-5858 高須 ☎47-4111 神田 ☎23-5858

15日 加納内科消化器科 ささき小児科医院（小・内）尾道市立市民病院
高須 ☎47-3200 西御所 ☎22-4083 新高山３ ☎47-1155

月　日 医療機関

7月16・17・30日、8月11・13・14・15日 瀬戸田診療所-☎27-2161
8月--6日 児玉医院- ☎27-0833
7月23日 永井医院- ☎27-0020

月　日 歯　科

7月16日 勝 島 歯 科 医 院
高須 ☎46-3610

17日 カ メ イ 歯 科
栗原 ☎25-2557

23日 苅 田 歯 科 医 院
天満 ☎22-5650

30日 河 上 歯 科 医 院
西則末 ☎22-2882

8月　6日 くろせ歯科クリニック向島 ☎20-6480
11日 黒 瀬 歯 科 医 院

久保１ ☎37-4184
13日 小 山 歯 科 医 院

古浜 ☎22-2981
14日 勝 島 歯 科 医 院

高須 ☎46-3610
15日 カ メ イ 歯 科

栗原 ☎25-2557

※市外局番「0848」

※市外局番「0845」 ※市外局番「0845」

尾道市医師会	《内科系・小児科系・外科》
診療時間 9：00〜17：00（時間厳守）

診療時間 9：00〜17：00（時間厳守） 因島医師会病院（因島中庄町）がすべての休日に
対応します。 ☎24-1210

診療時間 9：00〜15：30（時間厳守）

尾道市歯科医師会	《歯科》
診療時間 9：00〜13：00（時間厳守）

尾道地区

瀬戸田地区 因島地区

休日
当番医

※内科系・小児科系・外科では、昼食時間などによりお待たせする場合があります。
※変更になることがありますので、尾道市消防局（☎0848-55-9120）または当番医へ受診前に電話でご確認ください。
※毎日（土・日・祝日を含む）20：00～23：00は夜間救急診療所（門田町☎0848-38-9099）で診察しています。
急なけがや病気の際はご利用ください。

■消費生活に関するトラブル等について、気軽にご相談ください
尾道市消費生活センター（商工課内 0848-37-4848）

　懸賞で当選した無料バスツ
アーに参加した。ツアー中に敷
物の工場に立ち寄った際、高額
なムートンのシーツを勧められ
た。「今なら安くする。60万円で
いい」と言われ、出発時間が迫
り焦っている中強く言われ、慌
てて契約してしまった。クーリン
グ・オフしたい。-（70歳代女性）

　通常、店舗内での購入契約はクーリング・オフ適用外です。しかし、ツアーの工程に店
舗への立ち寄りが組み込まれていることをあらかじめ知らされていなかった場合、店舗
での勧誘は不意打ち性がある場合もあり、クーリング・オフできることがあります。
●旅先のその場の雰囲気にのまれてつい購入してしまうケースがみられます。冷静に
なって考え、必要なければきっぱり断ることが大切です。

●クーリング・オフできる場合もありますので、困ったときは、早めにご相談ください。
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甘味良好！
尾道特産デラウェアの初出荷

第56回制服の茶会

初開催！
因島で学生トライアスロン

勇壮！４年ぶり「三体廻し」

　デラウェアの出荷がJA尾道市木ノ庄西選果場で始ま
りました。デラウェアは、27戸の農家が2.7ヘクタールで
栽培していて、県内生産量の9割以上を占め、8月中旬ま
で県内市場に出荷されます。
　原田町で13アールをハウス栽培しているJA尾道市ぶ
どう部会の行廣秀昭副部会長は、「天候不順の時があり
心配したが、例年通りの色づき糖度に仕上がった。小粒で
甘く食べやすい。小さなお子さんやお年寄りにもぜひ味
わってほしい」と話していました。

　市内の高等学校4校の茶道部員による「第56回制服
の茶会」が行われました。
　浄土寺の「方丈の間」では尾道東高校・尾道商業高校
が、「梅の間」では尾道北高校・尾道高校がそれぞれお点
前を披露しました。
　生徒たちは、4年ぶりに開催となるお茶会で緊張しな
がらも一生懸命にお客さんをもてなしていました。

　西日本学生トライアスロン選手権尾道因島大会が、因島
大浜町の因島アメニティ公園周辺で開催されました。
　186人が出場し、しまなみビーチ沖での1.5キロのスイ
ムからスタート、自転車にまたがり、重井東港までのコー
ス40キロを周回し、因島大橋のたもとを横切る10キロ
のランでタイムを競い合い、熱戦を繰り広げました。
　沿道整備や給水補助を地元の皆さんや中高生たちボラ
ンティアが務めてくれました。選手たちは、沿道の熱い声
援を受けながら、力走しました。

　尾道三大夏祭りの一つ、 園祭が行われました。
　３基の神輿は神社を出発し、一つ巴、二つ巴、三つ巴と
呼ばれる三つの地区の氏子たちは各地区を練り歩いた後、
土堂の渡船桟橋前に集結。それぞれの神輿を担いでのぼ
りの下を２周するタイムを競い、クライマックスでは神輿
３基が同時にのぼりの周りを回る「三体廻し」が披露さ
れ、会場は熱気に包まれました。
　尾道ベッチャー太鼓の豪快な演奏や久保小の児童によ
る子ども神輿も祭りを盛り上げました。
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