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【お休み】

月曜日 火曜日 水曜日 金曜日

19(土)開所

4月号

通信

生口島子育て支援センター

令和7年3月20日発行

４月のはっぴぃの庭は、満開の桜、パンジーやチューリップ

緑あざやかな芝生と色とりどりの春でいっぱいです。

新しい出会いのある４月、安心、安全、笑顔あふれる

はっぴぃに遊びに来てください。

はっぴぃ

｢はっぴぃ｣の利用について

●対象：赤ちゃんから小学校に入学するまでの子どもさんと保護者

妊婦さんも利用できます

●開所日：毎週月・火・水・金 第３土曜日（前日の金曜日休み）

※祝日・年末年始はお休み

利用にあたってのお願い

★来所前に検温をお願いします。発熱（37.5℃以上）や体調不良の

方の利用は、ご遠慮いただいています。

★利用時の安全を配慮し、来所者多数（目安として１５人）の場合

には利用をご遠慮いただく場合がありますのでご了承ください。

★おむつ替えシート(バスタオル)手拭きタオルをご用意ください。

Web★
9:00～9:30
おしゃべり会

春のお散歩

オープンスペース

利用について

《午前》 9：00～11：45

《午後》13：00～15：45

午前/午後の2部制です。

時間内であれば、ご都合に

合わせて入退室できます。

事前に子育て応援アプリ

『おのはぐby母子モ』または

電話にてご予約ください。

栄養相談

「もぐもぐ」

はっぴぃヨガ

お誕生日＆ハーフバースデーおめでとう週間

【お休み】
春のお散歩

（予備日）



笑顔・安心の拠点として

●場所：〒722-2431 尾道市因島洲江町４９－１ ●電話：０８４５－２８－１３４５

●運営：社会福祉法人 新生福祉会 ●問合せ先：生口島子育て支援センター「はっぴぃ」

◎講座は、状況により中止・変更する場合がありますので、ご了承ください。

☆ 親子で楽しく遊べます。

☆ 子育ての講座が受講できます。

☆ 子育てに関する情報が手に入ります。

☆ 気軽に子育ての相談ができます。

５月予定

・もやもや相談

・歯っぴぃ相談

・土曜開所日

・助産師さんの子育て講座

１２日(月)

１４日(水)

１７日(土)

２７日(火)

春のお散歩

●４月１１日(金) 10:30～11:30

雨天のとき１４日(月)

【対象】 未就学児と保護者

【申込】 ６組程度
東生口公民館まで散歩します。

春の訪れを楽しみましょう。

★はっぴぃを10：30に出発します。

★雨天のときは、はっぴぃの室内で

いつも通り遊べます。

※午前中は、申込者のみ利用できます。

栄養相談『もぐもぐ』

栄養士さんにきいてみよう

～離乳食、食事の相談～

●４月１６日(水)10:00～11:30

【対象】妊婦・未就学児の保護者

【講師】栄養士

【定員】５組程度
離乳食や食事の相談ができます。

妊娠中の食事の相談も可能です。

＊午前中は、申込者のみ利用できます。

はっぴぃヨガ 【のびのび】

●４月２２日(火)10:00～11:00

【対象】未就学児の保護者(託児あり)

【定員】５組程度

【講師】田中 友紀さん

簡単なヨガを楽しみながら、体をほぐして

リラックスしましょう。

※午前中は、申込者のみ利用できます。

web予約ができます

子育て応援アプリ『おのはぐby母子モ』から

イベント、オープンスペースの予約ができます。

(当日予約は電話でご確認ください）

URLもしくはQRコードよりアプリを

インストールして、ご利用ください。

＊URL→https://www.mchh.jp


