
令和7年度

※予約が必要です。 【予約方法】電話又は「子育て応援アプリおのはぐ」から予約してください。（電話での予約は、土・日・祝日・年末年始は除く）

                              【予約締切】 前日まで（瀬戸田は、前日の12時まで）                

 尾道総合福祉センター

（門田町２２-５）

 0ヵ月～12ヵ月
のお子さん

（定員：16人）

21
(月)

26
(月)

23
(月)

28
(月)

25
(月)

22
(月)

27
(月)

26
（水）

22
(月)

26
(月)

16
(月)

１6
(月)

9：20～
11：00

 ✿身体計測
 ✿育児相談
 ✿栄養相談
 ✿ふれあい遊び

持ってくるもの
 ・親子（母子） 健康手帳
 ・バスタオル

健康推進課

☎0848-
　24-1960

    いんのしま
   子育て支援センター

  （因島土生町100-4）

 0ヵ月～12ヵ月
のお子さん

（定員：9人）

11
（金）

6
（金）

1
（金）

3
（金）

5
（金）

6
（金）

9：45～
11：30

因島総合支所
健康推進課

☎0845-
　22-0123

瀬戸田福祉保健セン
ター

（瀬戸田町林1288－7）

 0ヵ月～12ヵ月
のお子さん

（定員：6人）

16
（金）

18
（金）

19
（金）

21
（金）

23
（金）

19
（木）

9：10～
9：30

瀬戸田福祉保
健
センター

☎0845-
　27-3849

御調保健福祉センター
ぽかぽかルーム

～体重測定の日～

（御調町市107－1）

おおむね
０ヵ月～1歳6ヵ月
　　のお子さん

（定員：午前2組）

4
（金）

2
（金）

6
（金）

4
（金）

1
（金）

5
（金）

3
（金）

7
（金）

5
（金）

9
（金）

6
（金）

6
（金）

10：00～

10：45～

 ✿身体計測
 ✿育児相談
 ✿栄養相談
 ✿ふれあい遊び

持ってくるもの
 ・親子（母子） 健康手帳
 ・バスタオル

御調保健福祉
センター

☎0848-
　76-2235

☀各子育て支援センターでも、育児相談を実施しています。詳しくは『広報おのみち』をご覧ください。

7月
対　象　者

6月
✿ 問い合わせ

予約先5月
令和7年

4月

 ✿身体計測
 ✿育児相談
 ✿栄養相談
 ✿母乳相談
 ✿ふれあい遊び
 
持ってくるもの
 ・親子（母子）健康手帳
 ・バスタオル

乳児健康相談　日程表

場所 ✿ 内  容
2月

受付時間
３月

令和8年

1月12月11月10月9月8月


