
尾道市民の妊婦さん、ご家族のみなさん 
 

 
 

平日の来所が難しい場合に、ぜひご利用ください。 

予約がある日のみ開庁します。 

希望される方は電話でご予約ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 開 庁 時 間 】 ９：00～12：00 

予約された受付時間にお越しください。 

 

【持ってくる物】 妊娠届出書 

妊婦の個人番号確認書類（マイナンバーカード） 

窓口に来る人の本人確認書類（運転免許証など） 

 

【 場 所 】 尾道市総合福祉センター2階（尾道市門田町 22-5） 
 

 

【 予 約 】 必ず 2日前までにご予約ください。 

 

 

開庁日 

令和 7年 

 ４月 27日 

令和 7年 

１０月２6日 

５月２5日 １１月 30日 

６月２2日 １２月２1日 

７月２7日 

令和８年 

 １月２5日 

８月２4日  ２月１５日 

９月２8日 ３月２2日 

【 予約・問い合わせ先 】 

尾道市子育て世代包括支援センター“ぽかぽか☀”  （0848）36-5003 

尾道市健康推進課 すこやか親子係         （0848）24-1960 

 

毎月１回 日曜日の午前に 

親子(母子)健康手帳を交付します 

令和 7年 3月作成 


