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2 広報おのみち・令和７年６月

今月の表紙

梅雨シーズンが到来します
風水害への3つの備え

くらしの窓
市県民税納税通知書発送／クーリングシェルター 他

健康・福祉
在宅介護用品の購入支援／マダニに注意 他

子育て
にこにこクッキング／親子のための夏の星空観察会 他

スポーツ
プール・海開き／ビーチイベント 他

芸術・文化
本因坊秀策囲碁まつり／読書感想文講座 他

情報アラカルト
移動型スマホ教室／市営住宅入居者募集 他

写真で見る尾道みなと祭
祝！日本遺産認定10周年
空き家バンク制度をご利用ください
相談
カメラさんぽ

3
6

7

12

14

17

19

27
28
29
30
32

尾道市役所
因島総合支所
御 調 支 所
向 島 支 所
瀬戸田支所

0848-38-9111
0845-22-1311
0848-76-2111
0848-44-0110
0845-27-2211

百 島 支 所
浦 崎 支 所
消 防 局
尾道市立市民病院
公立みつぎ総合病院

0848-73-2701
0848-73-2001
0848-55-9120
0848-47-1155
0848-76-1111

代
表
電
話

人の動き[令和7年4月30日現在]※（　）内は前月比。

もくじ

6月号

人口
64,154世帯
男性 61,315人
女性 64,132人
計 125,447人

（＋88）
（－40）
（－58）
（－98）

　 オール尾道ロケ
の映画「リライト」の
ポスターです。
（関連記事は32頁）

6/30㈪

特集

 

今月の
納期限

市 県 民 税 ①

春季展「江戸庶民の美　大津絵と浮世絵版画-幻の東海道五
拾三次-」が入館者１万人を突破
　４月29日㈷、 尾道市立美術館で開催された春
季展の入館者が１万人目を迎えました。
　記念すべき１万人目となったのは、 三原市在
住の伊藤篤司さん。 倫代さんとともに夫婦で訪
れました。 「行ってみたいという憧れの気持ちが
高まりました。 地名を聞いたことがないが、 原
から見る富士山が一番だと書いてあって興味が
湧きました。 展示が行くきっかけになります。 
巡り合わせがありがたいです。」と話していました。

トピックス－Topics－

市長表敬訪問

表彰報告

水道創設100周年記念式典
　尾道市の水道が創設されて100周
年という節目を記念して、 ５月25日
㈰に式典と記念館の開館式が執り行
われました。 本市の名誉市民である
山口玄洞家など多くの方が参加され
た式典では、 映像による水道事業100
年の歴史紹介や感謝状の贈呈が行わ
れました。 また、 長江三丁目の上下水道局の敷地内には水道記念館がオープンし
ました。 「歴史を学ぶことで未来へつなげていく」をテーマに、 水道クイズやパノ
ラマシアター、 プロジェクションマッピングによるジオラマ展示で水道事業の
変遷・歴史を小学生でも楽しく学ぶことができる施設となっております。

結果報告
第10回オヤジ・オナゴキック 中四国大会
（３月23日＝岡山県備前市）
オヤジバンタム級（－54kg）優勝
田頭　翔さん
リングネーム：ピンクパンサー翔（誠勇塾所属）

第５回フリースケート世界大会
（５月３～５日＝茨城県土浦市）
プロクラス優勝・他部門入賞
山根優希さん（福山大学４年）
プロクラス準優勝
梅野栞帆さん（因島南中２年）
一般クラス第３位
中山　総さん（因北小４年）

Beauty Japan Setouchi 2025
（７月５日＝兵庫県淡路市）
山本美香さん（古民家カフェスタッフ、
まこも蒸しセラピスト、 まこもの栽培）

令和７年度子供の読書活動優秀
実践校文部科学大臣表彰
御調西小学校

尾道特産わけぎを使用した
「フユキジャム」開発
広島修道大学ひろしま
協創高等学校園芸部

出場報告
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3広報おのみち・令和７年６月広報おのみち・令和７年６月

　梅雨の時期になると、 大雨や集中豪雨による土砂災害や洪水が起こりやすくなります。
　ご自宅や勤務先、 避難先やその経路にどのような危険があるか、 災害時にどうやって情報収集するか、 あらかじめ知
っておき、 災害に備えましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　  問総務課（☎0848-38-9216）

ハザードマップでは、 尾道市内の危険な場所や避難所等の場所を確認することができます。
災害への備え方を検討するために、 ご自宅や勤務先周辺の危険性について確認しておきましょう。

広島県のホームページでは、 広島県全域の危険箇所を確認できます。
　　◇土砂災害警戒区域
　　　https://www.sabo.pref.hiroshima.lg.jp/
　　◇洪水浸水想定区域
　　　https://www.kouzui.pref.hiroshima.lg.jp/

右の二次元コードから、ハザードマップにアクセスできます。
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/hazardmap/index.html

　マップを開くと、 右のような画面
が表示されます。 （PCの場合）
　使い方については、 ホームページ
に動画を掲載しています。

梅雨シーズンが 　   到来します
風水害への3 つの備え

危険箇所を知る
尾道市WEB版ハザードマップ

マップの開き方
二次元コードからアクセス

市ホームページからアクセス

広島県ポータルサイト

❶市HPを開き　　　　　　　　　へ進みます。　 ❷　WEB版ハザードマップ　 を開きます。

▲WEB版
　ハザードマップ

▲使い方動画

洪水ポータルひろしま 検索

土砂災害ポータルひろしま 検索

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/hazardmap/index.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/site/bosai/73411.html
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尾道市ではさまざまな方法で防災情報を発信しています。
災害に備え、 今から情報を集める準備をしておきましょう。

情報を集める

※外国語配信は緊急情報のみ。

・過去のお知らせも確認可能　
・外出先でも確認可能

防災ラジオで流れる情報を
文字で確認できます

まずは
ダウン
ロード

お知らせ機能

防災マップ

防災リンク

※
5カ国語

※※

安否確認（web171）

救援ブザー

避難ルート（Googleマップ）避避避避避避避避避避避避避

▲iOS版

▲Android版

解除 設定

名称検索

ダウンロード後、 情報を受け取りたい自治会等を設
定します。

　・・「表示設定」
防災アプリを開いたときに、 「お知らせ機能」の
一覧に表示させる機能です。

　・・「通知設定」
防災アプリを開いていなくても、 情報を受信した
ら携帯電話のトップ画面にお知らせを表示する
機能です。

　両方をONにしておくことをオススメします
　※お知らせは、 ①市から全域へのお知らせ、 ②支所からのお知
らせ、 ③自治会等からのお知らせがあり、 ②と③は設定され
た地域に応じて配信されます。

設定はこれだけ

※すでにダウンロード済みで、 プッシュ通知が届かない場合は、
再インストールするとプッシュ通知が届くようになります。

設定はあとからでも変更できます。（メニュー ⇒ 設定 ⇒ 「表示設定」「通知設定」）

尾道市防災ラジオ尾道市防災ラジオ

LINELINE エフエム
おのみち
エフエム
おのみち

災害時に避難情報や避難所開設情報
などの防災情報を放送します。

次のツールからも、
市内の避難情報などを
配信します。

申込はこちら

▲

尾道市安全・安心メール尾道市安全・安心メール

ご登録された携帯電話等に、 市内の防
災情報をメールで配信します。

登録はこちら

▲

X（旧Twitter）X（旧Twitter）
＠onomichi_bousai

広報おのみち・令和７年６月

https://apps.apple.com/jp/app/id1562820607
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.visor.machiyell.onomichi.production
https://apply.e-tumo.jp/city-onomichi-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=23734
https://io.dataeast.jp/ems/?id=b-onomichi
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自分の大切なまち、 大切な人を一緒に守りましょう！

消防団員
募集中
消防団員
募集中
消防団員
募集中

問消防局警防課（☎0848-55-9122）

避難の準備をする

▲消防団HP

尾道市の避難所・緊急避難場所

非常持ち出し品の準備

　災害の発生のおそれがある場合や、 災害が発生した際に避難する先として、 避難所や緊急避難場所がありま
す。 そして、 施設の立地や構造などにより、 対応できる災害の種別が異なります。 事前に、 どの種類の災害にどの
施設が対応できるのかを調べておきましょう。

　いざ、 避難！ というときに、 世帯構成に応じ最低限必要なものを準備しておきましょう。
　リュックなどに入れて、 玄関先などすぐに持ち出せるところに置いておきましょう。

非常持ち出し品の例
〇水や食料（缶詰など火を通さないでも食べられるもの）
〇貴重品（現金、 免許証、 マイナンバーカードなど）
〇携帯できる家電製品（モバイルバッテリー、 懐中電灯、 電池など）
〇救急・衛生物品（常備薬、 生理用品、 ティッシュ、 衣類、 タオル、 歯ブラシなど）
〇乳幼児や要介護者に必要な物品（ミルク、 哺乳瓶、 おむつ、 障害者手帳など）

●入団資格
市内在住か市内に通勤・通学している18歳以上の人

　指定避難所は、 避難をして、 一定期間避難生活を
送ることを想定した施設（屋内）です。 また、 風水害
の際に開設する避難所と、 風水害の際に開設しない
避難所があります。 さらに、 風水害の際に開設する
避難所は、 開設の順に「一次避難所」「二次避難所」
「三次避難所」が定められています。

　緊急避難場所は、 地震・津波・火災等から緊急的に
避難する場所（屋外）です。

　　　緊急的な避難が必要な場合は、 避難
所や緊急避難場所に限らず、 近い場所で安全
が確保できる場所に避難する必要がありま
す。 避難所だけが避難先ではありません。 安
全な場所にある、 親戚や知人宅など、
複数の避難先を考えておきましょう。

指定避難所指定避難所指定避難所 緊急避難場所緊急避難場所緊急避難場所
▲指定避難所の一覧

▲緊急避難場所の一覧

風水害の際に開設する
避難所の一覧

▲

　災害発生時に自宅で生活することも考えて、
最低３日分～１週間分×人数分の食品の家庭備蓄をしておきましょう！

広報おのみち・令和７年６月広報おのみち・令和７年６月

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/site/bosai/3258.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/site/bosai/24310.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/site/bosai/5781.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/48/2489.html
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くらしの窓 市からのお知らせ

詐欺にご注意!!
　フリガナの届出に当たり、 法務省や法務局、 市区町村が、 金銭を支
払うよう要求することはありません。 不審に思ったら市区町村の窓口
や警察署にご連絡をお願いします。

問市民課戸籍フリガナ専用ダイヤル
　（☎0848-29-7778／８：30～17：15）

令和７年度
市民税・県民税・森林環境税
納税通知書の発送と納期限

　通知書は、 ６月中旬に発送しま
す。
■納期限（個人納付）
第１期　６月30日㈪
第２期　９月１日㈪
第３期　10月31日㈮
第４期　令和８年２月２日㈪
問市民税課
　（☎0848-38-9154）
　因島瀬戸田市民税係
　（☎0845-26-6227）

日曜にも受け取れます
マイナンバーカード

対マイナンバーカード
（個人番号カード）の
交付案内が届いた人

日  ６月29日㈰、 ７月13
日㈰ ８：30～12：00

場本庁市民課のみ
※市民課以外の各支所が交付場所
になっている人は、 交付日の４
日前までに交付場所変更の連絡
をしてください。

持・マイナンバーカード交付通知書 
　 兼照会書（交付案内に同封）
　・本人確認書類（交付案内参照）
　・通知カード（回収します）
　・住民基本台帳カード
　（回収します・お持ちの人のみ）
問市民課（☎0848-38-9166）

第12回戦没者等の
遺族に対する特別弔慰金

　戦没者等の死亡当時の遺族で、 
先順位の遺族１人に支給します。
■請求受付中（令和10年３月31日
㈮まで）
受付場所　社会福祉課、 向島支所し
まおこし課、 因島総合支所因島福
祉課、 瀬戸田支所住民福祉課、 御
調保健福祉センター（要予約）

※必要な書類等はお問い合わせく
ださい。

問社会福祉課
　（☎0848-38-9122）
　【予約】御調保健福祉センター
　（☎0848-76-2235）

　暑さ指数35以上で熱中症特別警戒アラートが発表された場合に、 一般
開放できるクーリングシェルターを指定しています。
　クーリングシェルターとは、 危険な暑さから避難できる場所として、
市が指定した施設です。 （令和７年度の運用期間は４月23日㈬～10月22
日㈬）対象施設は市HPでご確認ください。
※クーリングシェルターは民間施設の指定も可能です。
　ご協力いただける施設や店舗も募集しています。
問環境政策課（☎0848-38-9434）

危険な暑さからの避難場所
クーリングシェルター

　今年の夏に行われる参議院議員通常選挙から、 
フジグラン尾道で期日前投票ができるようになります。
　国の政治に携わる人を選ぶ大切な選挙です。
　皆さん、 そろって投票しましょう。
※詳しい日程や場所については、 入場券はがきなど、 
　選挙が近づいた段階でお知らせします。
問尾道市選挙管理委員会（☎0848-38-9258）

フジグラン尾道で
期日前投票所を開設します

　５月26日に改正戸籍法が施行されたため、 戸籍の
記載事項に新たに氏名のフリガナが追加されます。
　戸籍に記載される予定の氏名のフリガナの通知書
が本籍地の市区町村から届きます。
　尾道市に本籍がある人は６月下旬ごろに通知書の発送を行う予定です。 
通知されたフリガナを確認し、 誤っている場合は届出をしてください。
　誤りがなければ届け出る必要はありません。来年５月26日以降に通知
書に記載のフリガナが順次戸籍に記載されます。
■氏のフリガナ：原則、 戸籍の筆頭者が単独で届出
■名のフリガナ：それぞれ個人が届出

戸籍に記載する予定の
フリガナの通知書が届きます

▲市HP

▲法務省HP

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/15/73455.html
https://www.moj.go.jp/MINJI/furigana/
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健康・福祉

７月の出張販売 ６／18㈬
13：30～14：30

EMボカシ講習会
定 2人 持米ぬか１㎏

 6／22㈰
13：30～

夏のリサイクル市　日７月１日㈫～13日㈰ 
〈開催に伴いリサイクル品を募集します〉
衣類・日用贈答品・置物・くつ・かばんなどリサイクル品を募集し
ています。 まだ使える不用な品物がご家庭に眠っていましたら、 
ご寄贈ください。
※品物の種類、 状態によってはお断りする場合があります。 詳しく
はお問い合わせください。

HP https://www.facebook.com/
   onomichi.recycle

自転車かんたん修理教室
定 １人  料300円～  持修理用自転車など

市民センターむかいしま

因島総合支所1階デッキ

瀬戸田市民会館前駐車場 

道の駅クロスロードみつぎ

10：00～14：00

10：30～14：00

10：30～14：00

10：00～14：00

７／ 5 ㈯

７／ 8 ㈫

７／ 9 ㈬

７／11㈮

環境資源リサイクルセンター （☎0848-48-2212）
10：00～16：30／月・木・祝日休館

　持込の際は危険ですので場内での徐行をお願いし
ます。
　必ず分別をして持ち込んでください。 （資源物・粗
大ごみを含む）
※向島クリーンセンター・因島リサイクルセンター
　は休日の持込受付はありません。

ダンボールは資源になります
 ダンボールにごみを入れて出さないでくださ
い。 ごみの出し方が分からない時は、 お問い合わ
せください。

６月の「休日」 ごみ持込受付
（対象は家庭ごみです。）

8：30～12：00

8：30～11：00

22日㈰

28日㈯

尾道市クリーンセンター
南部清掃事務所
瀬戸田名荷埋立処分地
御調清掃センター

急な休館やイベント情報などを発信しています。

【尾道・御調・向島地区】

【因島地区（原・洲江含む）】
【瀬 戸 田 地 区】

尾道市クリーンセンター
衛生施設センター【持込】・清掃事務所【収集】
南部清掃事務所
南部清掃事務所瀬戸田分所

（☎0848-48-2900）

（☎0845-24-0432）
（☎0845-27-0454）

問

問

問

～毎月１日は
「門前清掃の日」です～

　市民病院では、 がん診療に関わる様々な整備を進める
中、 手術の際に患者さんの体にかかる負担をより少なく
する、 手術支援ロボット「ダビンチXi」を導入しました。
○患者さんのメリット
・手術の傷口が小さく済むため、 痛みが少ない
・回復が早く、 入院期間の短縮が期待できる
○対象となる手術
前立腺がん等の泌尿器科での手術が対象となり、
将来的には外科での活用も予定しています。

69
手術支援ロボット

「ダビンチXi」を使った手術が行えます

問尾道市立市民病院（☎0848-47-1155㈹）
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▲県HP

健康相談など

対心の悩みのある人か家族、 または
概ね18歳以上のひきこもり状態
にある人か家族（治療中でない人）
■総合福祉センター
日①６月24日㈫、  ②７月10日㈭
　13：30～16：30
担当 公認心理師
定各日２人
締①６月23日㈪、 ②７月９日㈬
申 問健康推進課
　（☎0848-24-1962）
■瀬戸田福祉保健センター
日６月26日㈭ 13：00～16：00
担当　精神保健福祉士　
定  2人
締６月19日㈭
申 問因島総合支所健康推進課
　（☎0845-22-0123）

日９：30～16：00
※土・日・祝日を除く。
場社会福祉課、 因島福祉課
内女性相談員が、 DV被害に関する
相談や、 家庭不和など女性に関わ
る相談を受けています。 秘密は守
られますので、 ひとりで悩まず、 
一緒に考えてみませんか。

※来所相談は電話予約が必要です。
問社会福祉課
　（☎0848-38-9350）
　因島福祉課
　（☎0845-26-6209）

日６月25日㈬ 10：00～11：30
場イオンスタイル尾道　東入口
対65歳以上の高齢者やその家族
内もの忘れ・生活・介護保険・困り事
の相談など。 もの忘れのチェック
もできます。

問尾道市地域包括支援センター
　（☎0848-56-1212）
　西部地域包括支援センター
　（☎0848-21-1262）

東部保健所での相談（要申込）
●アレルギー疾患相談
日６月17日㈫ 13：30～15：30 
内生活・栄養相談（子どもの相談
は親子（母子）健康手帳持参）

締前日まで
●精神保健福祉相談（精神科医
師による相談）

日７月９日㈬ 13：30～15：30 
場広島県東部建設事務所三原支所
締７月１日㈫
●B型・C型肝炎ウイルス検査
日７月17日㈭　締７月11日㈮
対検査を受けることを希望する
　人（過去に検査を受けたこと
　のある人と市の肝炎ウイルス
　検診の対象者は除く）
※予約時に名前・連絡先が必要。
　検査結果は次週。 
●HIV抗原抗体検査・梅毒検査
日６月19日㈭・７月３日㈭
締前日まで（匿名可）
※検査結果は当日。 
申 問広島県東部保健所保健課
　（☎0848-25-2011）

こころの相談

高齢者の相談会

女性のための相談室

電話・HPで予約できます。
（前日の17：00まで。 要会員登録）
※骨髄バンクドナー登録会も開催。
申☎0120-150-554
　（平日８：30～17：30）
HP https://www.kenketsu.jp/Login

実施日 申込締切場        所

成人集団健診

申尾道市健康診査お知らせ、 市HPから
問集団健診専用コ－ルセンタ－
　（☎0120-489-203）
　　（9：00～17：00※土・日・祝日を除く。）

※印の日は託児あり（定員あり）。
　託児希望は、 御調保健福祉センター
　（☎0848-76-2235）まで。

７月24日㈭
25日㈮

８月 １日㈮

８月20日㈬
 21日㈭
22日㈮

※
みつぎいこい会館

因島総合福祉
保健センター

市民センター
むかいしま

6月18日㈬

6月23日㈪

7月 ７日㈪

献血 問尾道市献血推進協議会（☎0848-24-1177）

日　時

丸善製薬
本社※

ハローズ
因島店

場　所

JA尾道市
向東支店

9：30～12：30

14：30～16：00

9：30～12：30
14：00～16：00

6／21㈯

ハローズ
向島店※

9：30～12：00
13：30～16：00

6／22㈰

6／24㈫

日　時
ユーホー
尾道店※

場　所
10：00～12：00
13：15～16：00

6／29㈰

フジグラン
尾道店※

9：00～12：00
13：30～16：00

7／ ６㈰

京泉工業10：00～11：30
13：00～15：00

7／10㈭

広島県
尾道庁舎9：00～11：307／ ４㈮

日実施中～令和８年２月28日㈯
対両親のいずれかが原子爆弾被爆者である人（広島原爆：昭和21年６月１
日以降に生まれた人、 長崎原爆：昭和21年６月４日以降に生まれた人）

締令和８年１月31日㈯消印有効
申社会福祉課、 各支所にある専用はがきで広島県被爆者支援課へ
※広島県HPから電子申請も可。
※詳しくは、 社会福祉課、 各支所にあるリーフレットを
　ご覧ください。
問社会福祉課（☎0848-38-9122）、
　広島県被爆者支援課（☎082-513-3116）

原爆被爆者二世の健康診断を行っています

https://www.pref.hiroshima.lg.jp/soshiki/52/
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対象者は申請をしてください。
対次のすべてを満たす人
①在宅で介護用品を必要とする人
②介護保険法の要介護３以上の認定を受けている人
　ただし、 要介護３の新規申請者は要介護認定における認定調査票の
「排尿」か「排便」の項目において「介助」か「見守り等」に該当すること。
③要介護者本人の属する世帯が市民税非課税世帯の人
助成額(１カ月当たり)
　要介護３　1,250円券を３枚
　要介護４・５　1,250円券を５枚
受付開始日　７月１日㈫～
※既に交付を受けている人も８月分からの申請が必要です。
※申請にはケアマネジャーの証明が必要ですので、 ケアマネジャーに
相談してください。

申 問高齢者福祉課（☎0848-38-9137）
　因島福祉課（☎0845-26-6210）
　御調保健福祉センター（☎0848-76-2235）

在宅介護用品の購入を支援
８月分からの助成券の申請受付開始

HIV検査は匿名・無料で
受けられます

　2023年に報告されたHIV感染
者は669人、 エイズ患者は291人で
あり、 合わせて960人です。
■HIVの感染経路
　エイズは感染に気付かず放置す
ると重篤な状態を引き起こします。
無症状でも感染力を持つため、自分
でも気づかないまま、 ほかの人に感
染させる可能性があります。 主な感
染経路は、 「性的感染」「血液感染」
「母子感染」です。
■早期発見・早期治療が重要
　エイズの発症によりHIVに感染し
たことがわかる人が、 HIV感染者の
3割を占めています。 エイズ発症前
の無症候期に感染を発見し、 早期
に治療することが重要です。
■匿名・無料で検査できます
　広島県東部保健所では無料で検
査を実施しています。 検査について
は事前に連絡し予約してください。
問広島県東部保健所保健課
　（☎0848-25-4640）

マダニが媒介する感染症に注意しましょう
　ダニがウイルスや細菌などを保有している場合、 咬まれた人が「日本紅斑熱」や「重症熱性血小板減少性症候
群（SFTS）」などの病気を発症することがあります。
マダニは春から秋にかけて活動が盛んになります。 農作業や墓参り、 レジャーなどで森林や草むらに入る場合
には咬まれないよう対策をしましょう。
■マダニ等から身を守る服装をする
　（肌の露出を少なくする）

■帰宅後はマダニ等に咬まれていないか確認し入浴やシャワーで洗い流しましょう。
■マダニ等に咬まれた時は、 無理に引き抜こうとせず医療機関で処置してもらいましょう。
■マダニ等に咬まれた後、 ２週間程度は体調の変化に注意し、 発熱等の症状があればすぐ
　に受診してください。
※肌の露出を少なくする服装で、 より熱中症にかかりやすくなりますので普段以上に水分補給とこまめな休
息を心がけましょう。

問健康推進課（☎0848-24-1961）

・ズボンの裾は
  靴下や長靴に入れる

・長袖、長ズボン、帽子を着用する

・首にはタオルを巻くか
  ハイネックのシャツを着用する

・シャツの袖口は
  軍手や手袋の中に入れる

・シャツの裾は
  ズボンの中に入れる



シルリハ体操教室にいらっしゃい！
おひとりでも、 お友だちとでも、 まずは見学から
　介護予防を主な目的としたシルバーリハビリ体操の教室は市内に約
110カ所あり、 公民館などで定期的に開催されています。
　これは、 市内のどこかで６～７カ所の教室が日々開催されている状
況で、 令和６年度は年間延べ28,878人が体操に参加しています。
　ご自宅から近いところなど、あなたにあった教室を探して来てみませ
んか。
　まずは見学からでも大歓迎、申込不要です！ 飲み物とタオルを持っ
て来てください。
　指導士が、 参加者の皆さんのペー
スにあわせて楽しく体操の指導を
します。
　体操教室の場所や日時を知りた
い時は、 HPやチラシ（市役所・各支
所・公民館等に設置）で体操教室一
覧をご覧いただくか、 お問い合わせ
ください。
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６～９月は「広島県夏の
食中毒予防期間」

　高温多湿となる夏季の期間は、 細
菌性の食中毒が最も発生しやすい時
期です。 食中毒予防３原則に気を付
けて予防しましょう。
■食中毒予防３原則
　食中毒菌を「つけない」「ふやさな
い」「やっつける」
■家庭でできる予防策
・調理前・食べる前は手洗いを徹底す
る
・生肉や魚などの汁が、 果物やサラ
ダなど生で食べるものや調理の済
んだものにかからないようにする
・調理器具は清潔に保ち、 使用後は
洗浄・消毒する
・食材は適正な温度で保管する
・調理後は速やかに食べる
・肉は十分に加熱する
問健康推進課
　（☎0848-24-1961）

B型肝炎訴訟説明会
（広島弁護団）

　集団予防接種によるB型肝炎ウイ
ルス感染被害に対する救済手続きに
ついての説明会を開催します。弁護
団の弁護士が直接個別でのご相談
にも対応します。
日７月５日㈯13：00～14：30（受付
14：00まで）

場グリーンヒルホテル尾道（東御所町
9-1）

対B型肝炎患者、 家族がB型肝炎で
亡くなった人、 救済手続きへの参
加を検討している人など

問全国B型肝炎訴訟　広島弁護団
　事務局（☎0120-10-6589）

自死遺族の
分かち合いの集い

　大切な人を自死で亡くした人
が、 普段は言えないことを話せる、 
分かち合いの集いです。
※秘密は厳守します。
※治療や指導は行いません。
日６月22日㈰ 14：00～16：00
場アンテナ・コーヒーハウス（東土
堂町11-3）

対ご家族・親戚を自死で亡くした人
料300円
問アンテナ・コーヒーハウス
　（☎0848-22-2080）

142 ～６月は食育月間、　毎月19日は「食育の日」です～

　内閣府は６月を食育月間、 毎月19日を「食育の日」と定めています。
「食育の日」を機会に、 ご自分や家族の食生活
を見直してみませんか？
大切にしたいこと
☆毎月19日の「食育の日」は家族で食卓を囲ん
で楽しく食事をしましょう
☆食事中はテレビの視聴やゲーム・携帯電話
等の使用を控えましょう
☆地域産物や旬の食材を活かした食生活を心
がけましょう
☆郷土料理や行事食を大切にし、 家庭や地域で子どもたちへ伝えましょう

食育の日関連　健康イベント開催
　お買い物のついでにぜひお立ち寄りください。

内骨密度測定、 立位年齢測定、 ベジチェック、 たんぱく質摂取量チェ
ック等

問健康推進課（☎0848-24-1962）

6月19日㈭ 10:00～15:00 
イオンスタイル尾道

問高齢者福祉課
　（☎0848-38-9137）

▲市HP

体操だより Vol.2

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/22/9838.html
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　尾道市立市民病院と公立みつぎ総合病院は、 市民の皆さんから信頼される安全で質の高い医療を提供し、 市民
の健康を守ります。 新しい医師が着任したことで、 これまで以上に皆さんの安全・安心のため、 頑張ってまいります。

問尾道市立市民病院（☎0848-47-1155㈹）

問公立みつぎ総合病院（☎0848-76-1111㈹）

タイラ アヤ

泌尿器科

平良　彩
（香川大学卒業）

ハマダ ユウキ

外科

濵田侑紀
（岡山大学卒業）

ヒラタニ シンタロウ

内科

平谷信太郎
（福岡大学卒業）

サトウ コウヘイ

整形外科

佐藤浩平
（岡山大学卒業）

モトムラ ケンシン

整形外科

本村賢信
（福岡大学卒業）

イシハラ セイヤ

整形外科

石原聖也
（秋田大学卒業）

　４月から赴任しました今村
かずみと申します。 以前、 ４
年間、 みつぎ総合病院でお世
話になりました。 地域の皆様
が少しでも健康で幸せに安心
して暮らせるようにお手伝い
をさせていただければ嬉しい
です。 至らない点も多々ある
かと思いますが、 これからど
うぞよろしくお願いいたしま
す。

　尾道市の皆様、 は
じめまして。 この４
月より尾道に参り
ました。 運動器を扱
う整形外科医とし
て、 皆様の健康を維
持できるよう寄り
添いながら診療し
てまいりたいと思
っております。 どう
ぞよろしくお願い
いたします。

　医師６年目、 整形
外科医として地域
研修のため尾道市
立市民病院に参り
ました。 地域の皆様
の健康を支えられ
るよう、 誠心誠意努
めてまいります。 ど
うぞよろしくお願
いいたします。

　令和６年４月か
ら半年間尾道市立
市民病院に勤務し
た後、10月より岡山
大学病院に半年間
勤務し、 令和７年４
月から帰って参り
ました。 まだまだ至
らぬ点が多いです
が、 尾道の医療に貢
献できるよう精進
いたしますので何
卒よろしくお願い
いたします。

　４月より赴任と
なりました濵田と
申します。 消化器外
科疾患を中心とし
た外科診療につい
て、 皆様の力となれ
るよう努めてまい
ります。 外科として
力になれることが
あれば、 是非ご相談
ください。 よろしく
お願いいたします。

　中国中央病院か
ら参りました、 平谷
信太郎と申します。
尾道市向島町出身
で、 生まれ育った尾
道で働けることを
大変嬉しく思いま
す。 地域に貢献でき
るよう精一杯頑張
りますので、 半年間
よろしくお願いい
たします。

　この４月から岡山
県から赴任して参り
ました。 泌尿器科医
としては５年目でま
だまだ未熟者です
が、 尾道市の皆様に
寄り添った医療を提
供できるよう尽力い
たします。 数少ない
女性泌尿器科として
も泌尿器に悩む女性
のお役に少しでも立
てればと思っており
ますので、 どうぞよ
ろしくお願い申し上
げます。

イマムラ

内科

今村かずみ
（自治医科大学卒業）

　本地域の医療人の一員とし
て、 さまざまな方々と連携を
図りながら、 質の高い医療を
提供できるよう努めてまいり
ます。 住民の皆様が安心して
暮らせるよう、 健康面から支
えていければと思っておりま
す。 どうぞよろしくお願いい
たします。

 イワタ ケンゴ

内科

岩田健吾
（自治医科大学卒業）

　呼吸器内科専攻医２年目の
岩崎と申します。 この度、 当
院へ配属が決まり新年度が始
まることを楽しみにしていま
した。 初期研修医から専攻医
１年目まで広島市民病院で勤
務していたので初めての病院
異動となります。 経験不足か
ら至らぬ点が多いかと思いま
すが、 ご指導ご鞭撻のほどよ
ろしくお願いいたします。

イワサキ マ　ホ

内科

岩崎真帆
（福岡大学卒業）

　初期研修を終え、 引き続き
当院でリハビリテーション科
医として勤務させていただく
ことになりました。 まだまだ
至らない点も多くございます
が、 地域の皆様のお力になれ
るよう精進してまいります。 
どうぞよろしくお願いいたし
ます。

カワカミ アイ

リハビリテーション科

川上　愛
（広島大学卒業）

尾道市立市民病院・公立みつぎ総合病院

尾道市立市民病院

公立みつぎ総合病院

新しい医師が着任しましたのでご紹介します
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総合
福祉センター

総合
福祉センター

総合
福祉センター

妊婦または出産後概ね
１年６カ月までの人　
※個別相談。
　原則１人２回まで。

場　所行事名
乳児
健康相談
（要予約）

授乳相談
（要予約）

6月23日㈪  9：20～11：00 ０～12カ月の児

内身体測定、 子育て相談、 親子ふれあ
い遊び、 ハーフバースデイ写真撮影

持親子（母子）健康手帳、 バスタオル

持妊娠届出書、 本人確認できるもの

申通っている市内保育所・幼稚園（市内
保育所等に通っていない人は健康推
進課へ連絡）

内授乳（母乳やミルクの量など）に関す
る相談

持親子（母子）健康手帳、 バスタオル1
枚、その他必要なもの（タオル、 着替
え、 ミルク、 哺乳瓶など）

内身体計測、 育児・栄養相談、 ふれあい
遊び

持親子（母子）健康手帳、 バスタオル

離乳食
講習会
（要予約）

6月22日㈰

因島総合福祉
保健センター

 13：00～13：20
（15：00まで）

6月16日㈪ 乳児の家族
定12人

総合
福祉センター

 9：40～10：00
（11：40まで）

7月14日㈪ 乳児の家族
定12人

御調保健
福祉センター

  13：20～13：30
（15：00まで）

6月18日㈬ 乳児の家族
定８人

内離乳食の進め方の話、 月齢毎の調理
実習、 試食、 栄養相談・質問

持親子（母子）健康手帳、 筆記用具、 エ
プロン、 マスク、 お手拭きタオル

8月５日㈫
19日㈫

9月２日㈫

6月17日㈫
　　24日㈫
7月１日㈫
　　８日㈫
15日㈫

令和２年８～９月生まれで、
発達など気になることが
ある児　締６／20㈮

5歳児相談
（要予約）

総合
福祉センター

親子（母子）
健康手帳の
交付（要予約）
ぽかぽかルーム
体重測定の日
（要予約）

13：00～

13：30～

①10：00～10：30
②10：45～11：15

 9：00～12：00 締６／20㈮
妊婦か夫（パートナー)

7月４日㈮御調保健
福祉センター 定各回１組

生後０カ月～１歳６カ月児

子育て

広報おのみち・令和７年６月

医師会
だより#33

帯状疱疹予防ワクチン
定期接種について

数田皮膚科医院院長

数田泰治さん

　尾道市でも令和７年４月１日から帯状疱疹予
防ワクチンの定期接種が始まりました。 対象者の方
にはすでに案内はがきが届いていると思います。
　帯状疱疹という病気は体の半分に帯（おび）のよ
うに赤いぶつぶつが出て、徐々に広がり、 水疱に
なります。
　またぶつぶつが出た部位に痛みを伴うことも特
徴です。 加齢、 ストレス、 過労など免疫力の低下
によって発症しやすくなると言われています。
　基本的には治る病気ですが、 高齢者や持病のあ
る方は痛みが長引きなかなか治らず、 しんどい思
いをすることもあります。
　顔面に発症した場合、 顔面神経麻痺や難聴など
の合併症を併発することもあります。
　予防接種の対象は令和７年度に65歳になられ
る方、 60歳以上65歳未満で、 ヒト免疫不全ウイ
ルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可
能な程度の障害を有する方となっています。
　経過措置として65歳を超える方については、 
令和７年度に70・75・80・85・90・95・100歳を迎

える方、 100歳以上の方は令和７年度に限り全員
対象となります。
　案内はがきにも書いてありますが過去にワクチ
ンを規定の回数接種している人は対象になりませ
んので注意が必要です。
　基本的には一度きりの発症ですが、 複数回発症
することもありますので、 帯状疱疹の既往がある
方でも接種の対象となります。
　ワクチンは２種類あり、 一度で済む生ワクチン
と２ヶ月以上の間隔を置いて計２回接種する組み
換えワクチン（不活化ワクチン）の２種類ありま
す。
　価格は案内はがき、 市HPをご参照ください。
　効果は２回接種するワクチンのほうが高いとさ
れていますが、 接種部位の疼痛、 倦怠感、 発熱な
どの副反応が出やすいとも言われています。
　ご希望の方は予防接種施行しているクリニック
にあらかじめ予約を取っていただき接種してくだ
さい。
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乳幼児健診乳幼児健診
【尾道地域（向島を含む）】問健康推進課　　　　　　（☎0848-24-1960　FAX　0848-24-1966）
【因 島・瀬 戸 田 地 域】問因島総合支所健康推進課（☎0845-22-0123）
【御 調 地 域】問御調保健福祉センター　（☎0848-76-2235）

日　程　 健診名

３歳児健診

※対象者には個別通知します。
　健診日の１週間前までに通知が届かない場合は、 ご連絡ください。 なるべく住所地区のセンターで受診してください。
　年間日程・対象者については市HPをご覧ください。

6月26日㈭

７月１日㈫

７月15日㈫

７月 3日㈭

７月１日㈫

７月15日㈫

総合福祉センター

御調保健福祉センター

因島総合福祉保健センター

総合福祉センター

御調保健福祉センター

因島総合福祉保健センター

総合福祉センター

御調保健福祉センター

因島総合福祉保健センター

６月19日㈭
７月 9 日㈬
７月10日㈭

７月１日㈫

７月15日㈫

日　程場　所　 健診名

４カ月児健診

１歳６カ月児健診

場　所

広報おのみち・令和７年６月広報おのみち・令和７年６月

親子でわらべうたを楽しもう　
７月１日㈫10：00～11：00
対未就学児と保護者
講師　前田和子さん（おのみちわらべ）
定６組程度
申６／21㈯～

子育て防災教室
～いざという時のために～
７月16日㈬10：00～11：00
対未就学児の保護者
講師　防災プログラムトレーナー
定５組程度（託児あり）
申６／21㈯～

はっぴぃヨガ～のびのび～
７月８日㈫10：00～11：00
対未就学児の保護者
講師　田中友紀さん
定５組程度（託児あり）
申６／21㈯～

対未就学児の保護者と妊婦　
講師　管理栄養士と子育て支援
コーディネーター

定６組程度　申６／23㈪～

すくすく子育て相談
７月８日㈫10：00～11：30 

のびのびKIDS＆子育て相談
(夏まつりを楽しもう!)
７月23日㈬10：00～11：00
対２～３歳の子と保護者
定10組　
申７／９㈬９：00～

わかばタイム　
あかちゃんとのゆったり時間
～家の中で起こる事故～
７月16日㈬14：00～15：00
対２～10カ月の乳児と保護者
定５組程度　申６／30㈪～

７月29日㈫10：00～11：30　

栄養相談
～栄養士さんにきいてみよう～

対未就学児の保護者（毎月実施）
内食事（離乳食・授乳含む）の相
談※１組15分程度の個別。

申随時受付中

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・火・水・金・第３土曜９：00～16：00
（第３土曜前日の金曜、 祝日、 年末年始を除く）
☎0845-28-1345

いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター内３階
月～金曜９：00～16：00
（祝日、 年末年始を除く）
☎0845-22-1545

東尾道
子育て支援センター
「あしたばひろば」
ベイタウン尾道組合会館内１階
月～金曜９：00～16：00
（祝日、 年末年始を除く）
☎0848-47-5585

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
みつぎいこい会館内
月・火・水・金曜９：00～16：00 第３土曜９：00～12：00
（祝日、 年末年始を除く）
☎0848-76-0888

ヨガでリフレッシュ　
７月２日㈬９：30～11：00
対未就学児の保護者
講師　高原香枝子さん（国際ヨ
ガ協会）　定５組程度

持ヨガマット・バスタオル
申６／18㈬～

子育てのヒント座談会
７月25日㈮①９：30～10：15
②10：30～11：45
対①歩く前までの子の保護者　
　②歩ける子の保護者
講師　洲脇美智子さん
定各５組程度　申７／11㈮～

親子で楽しむ音楽あそび
７月23日㈬９：30～11：00
対未就学児と保護者　
講師　河田尚子さん（音楽療法士）
定５組程度
申７／９㈬～

リトミック～親子で音楽に
合わせて体を動かそう～
７月10日㈭①９：30～10：00
②10：15～10：45
対①１歳で歩ける子と保護者
　②２歳～未就園児と保護者
講師 村尾きみかさん　定各５組
申７／３㈭９：00～

ベビーヨガ～ベビーヨガで
赤ちゃんの体のことを知ろう～ 
７月30日㈬①９：30～10：15
②10：45～11：30
対２カ月～歩くまでの子と保護者
講師　吉廣朱美さん（助産師）　持バスタオル
定各７組　申７／23㈬13：00～

作って遊ぼう！水あそび
７月23日㈬９：00～10：00
対１歳半～未就園児と保護者
定７組
持濡れてもいい服、 タオル、 着
替え

申７／16㈬13：00～

ベビーマッサージ「ハハコ」
７月４日㈮10：00～11：30　
対２カ月～ハイハイ期の子と保
護者・妊婦
講師　前有里恵さん（保育士）
定８組程度
申６／16㈪～

向島
子育て支援センター
「たっち」
旧向東支所内
火・水・金・第３土曜９：00～16：00
（第３土曜前日の金曜・祝日、 年末年始を除く）
☎0848-45-1305

リズムでこちょこちょ
親子で心と体をリフレッシュ
７月３日㈭10：00～11：30
対概ね１歳半～３歳の未就園児
と保護者

定10組程度
申６／26㈭13：30～

やってみよう！子どものヘアカット
おうちの人が美容師さん　
７月９日㈬10：00～11：30
対概ね１～３歳の未就園児と保護者
講師　嶋　恭子さん（美容師）
定10組程度※詳細は申込時にお伝え
します。  申７／２㈬13：30～ 

Babyこちょこちょ
赤ちゃんマッサージ 足編
７月11日㈮10：00～11：30
対概ね２～６カ月の子と保護者
　・妊婦
定10組程度
申７／４㈮13：30～  

ふれあいこちょこちょ 
親子でできるあそびのヒント
７月16日㈬10：00～11：30
対概ね７カ月～１歳半の子と保
護者

定10組程度
申７／９㈬13：30～

赤ちゃんとあそぼう！
７月４日㈮10：00～11：00
対１歳までの子と保護者
定10組
申６／20㈮９：00～

おのみち
子育て支援センター
キッズ☆ステーション尾道内
月～金曜９：00～16：00
（祝日、 年末年始を除く）
☎0848-37-2409

すくすくKIDS＆子育て相談
(夏まつりを楽しもう!)
７月11日㈮10：00～11：00
対１～２歳の子と保護者
定10組
申６／27㈮９：00～

はっさくちゃんとリトミック
７月16日㈬10：00～11：00
対未就園児と保護者
講師　峯松里香さん
定10組
申７／２㈬９：00～

キラキラ親子体操
７月１日㈫10：00～11：00
対２歳以上の子と保護者
講師　田中悦子さん
定10組
申６／17㈫９：00～
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スポーツ

ひとり親家庭の親子交流会
にこにこクッキング
～みんなでわくわくピザ作り～

おのみち市民大学講座・
家庭教育支援講座
「親子のための夏の星空観察会」

日７月13日㈰ 10：00～12：30
場総合福祉センター
対ひとり親家庭の人
定20人
料１人400円(材料代)
持エプロン・三角巾・ふきん・台ふき・飲み物・
　マスク
締６月20日㈮
申 問母子・父子福祉センター
　（☎0848-22-8385）

　小さな音楽会のあと夏の星座のお
話を聞き、 市役所屋上で星空観察をし
ます。
日６月28日㈯ 18：30～
場市役所本庁　定100人
講師　槇村廣郎さん
演奏　佐藤理奈さん 
申６/16㈪～電子申請で
問生涯学習課（☎0848-20-7444）

■因島アメニティプール
日７月12日㈯～８月17日㈰ 10：00～17：00
料小学生300円、 中・高校生400円、 大人500円
※身体障害者手帳、 精神障害者保健福祉手帳、 療育
手帳をお持ちの人とその介護者 1人は無料。
※15人以上団体割引あり。
問因島アメニティプール
　（期間中☎0845-24-3771）
　㈱ベッセルテクノサービス
　（☎084-923-7535）

■向島運動公園プール
日７月１日㈫～８月31日㈰※７月６日㈰を除く。
　９：00～12：00、 13：00～16：00、 18：00～21：00
※シャワー・着替え等を含む退室までの時間。
※月曜休館（祝日の場合は翌日）。
対小学3年生以下は保護者同伴　持水泳帽(必須)
料小・中学生70円、 大人130円
※18：00以降は小・中学生120円、 大人180円。
問向島運動公園（☎0848-44-6700）

■瀬戸田町B＆G海洋センタープール
日７月１日㈫～８月31日㈰
　９：00～12：00、 13：00～16：00、 18：00～21：00
※シャワー・着替え等を含む退室までの時間。
※月曜・祝日休館。
対小学生は保護者同伴　持水泳帽（必須）
料小・中学生70円、 大人130円
※18：00以降は小・中学生120円、 大人180円。
問瀬戸田町B＆G海洋センター（☎0845-27-3735）

■瀬戸田サンセットビーチ　
●海開きイベント（マリンスポーツ）
日７月６日㈰ 10：00～15：00
内カヤック、 SUP、 MEGASUP　などの体験
料１人１回500円
持着替え、 タオル、 飲み物など

●海開きイベント（魚のつかみ取り）
日７月６日㈰  11：00～12：00
対幼児～小学生　料800円　定180人

申 問瀬戸田サンセットビーチ
　（☎0845-27-1100）

プール・海開きのお知らせ

▶尾道海属HP

電子申請▶

https://apply.e-tumo.jp/city-onomichi-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=23709
https://onomichi-kaizoku.jp/?p=1248
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ビーチで体をととのえよう！！ 
ビーチヨガ開催

海と遊んで空とつながる
百島ビーチバケーション2025
開催！！

マリン・ユース・センターで
マリンフェスタ開催！！

SHIMANAMI
Beach FES25開催！！

　親子で海を満喫しませんか？
日７月27日㈰ ９：00～12：00
場マリン・ユース・センター
対小学生以下の子供と保護者
内カヤック、 SUP１回30分程度の体験。
定各種目、 指定時間ごとに 4～10人
※応募多数の場合は参加種目を
　限定する場合があります。
持濡れてもいい服や靴、 着替えなど
申 問マリン・ユース・センター
　（☎0848-44-6707）

　親子に夏の思い出を！ シニアの健康づくりに！
　SUP・カヤック体験、 その他ビーチでの遊び体験
を提供します。
日７月22日㈫・23日㈬
場百島ブルーアイランド西海岸
定各日30人程度（抽選）
持濡れてもいい服や靴、 着替え、 タオル、 飲み物、
　日差しよけテント、 レジャーシートなど
申応募フォームで
締６月30日㈪
問百島海属事務局
　LINE公式
　アカウントへ

　全国各地から選手が集まるウェイクボード大会、 有名歌手、 ア
ーティストによるライブやダンス、 飲食ブースなど２日間にわた
り、 夏のビーチが盛り上がります。
日７月20日㈰・21日㈷ 11：00～
場因島しまなみビーチ
問尾道ウェイクボード協会
　（☎080-1940-0286）

▶尾道海属HP

▶マリン・ユース・
　センターHP▶詳細・応募フォーム

▶尾道海属HP

▶百島海属事務局

　サンセットビーチで海を感じながら体をととの
えませんか？
日６月22日㈰、 ７月27日㈰、 ８月10日㈰
　８月17日㈰ ※９～11月も開催予定です。
　７：00～８：00※少雨決行、 荒天中止。
場瀬戸田サンセットビーチ砂浜　ほか
料１人１回1,000円（体験割引有）
定30人程度
持ストレッチマットかバスタオル、
　飲み物、 タオルなど
申応募フォームか電話で
問生涯学習課
　（☎0848-20-7499）

みんな！あきらめまーや！！
サンセットビーチで
海を楽しもう
　「できない」を「できる」に変える「尾道海属インク
ルーシブビーチ」開催。
スタッフやボランティアも募集しています。
日７月13日㈰ 10：00～15：00
場瀬戸田サンセットビーチ
対障害のある人とその家族
定８組程度
持着替え、 タオル、 飲み物など
申応募フォームで
問生涯学習課（☎0848-20-7499）

▶詳細・応募フォーム

https://onomichi-kaizoku.jp/?p=1265
https://lin.ee/7SEVDOi
https://onomichi-kaizoku.jp/?p=1248
https://onomichi-marine.jp/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeWe20Pc4jLzfZdEbevmjeZv4wjIcv1QDYVRFakvEWbVd_U-g/viewform?usp=dialog
https://onomichi-kaizoku.jp/?p=1261
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※行事案内は予定のため、 変更・中止さ
れることがあります。行事案内

び；こざかなくん
　  スポーツパークびんご
長；長者原スポーツセンター
向；向島運動公園
因；因島運動公園

（☎0848-48-5446）
 HP  https://bingo-sportspark.com/
（☎0848-48-5677）
（☎0848-44-6700）
（☎0845-24-3216）

御体；御調体育センター
御ソ；御調ソフトボール球場

（☎0848-76-2111）
（☎0848-76-2111）

  ６ 月16日㈪
19日㈭
21日㈯

22日㈰

28日㈯

29日㈰

び
び
び

び
び
び

因
長
向
び

び
び
び
長
御ソ
び

び
び

長
向

び
び
び

び
長
御
び
び

び
び
び
び
び
び

因
長

向
び

び
因
向
び
御ソ
び
び
び

因
長
御ソ
び
長

び

６月29日㈰

７月  ２日㈬
５日㈯

６日㈰

11日㈮

12日㈯

13日㈰

15日㈫

第65回中国高等学校テニス選手権大会（４日目）
広島県東部地区親善球技大会
第40回日本クラブユースサッカー選手権大会U-15中国
地区予選（７/６）
第１回ボッチャ広島ミニカップin尾道
中牟田杯県予選（テニス）（～６/22）
トップス広島技術向上スクール 広島サンダーズによる
バレーボール講座
少年部東部因島大会(軟式野球)（～６/22・６/29）
尾道地区労福協ビーチバレーボール大会
尾道市グラウンド・ゴルフ協会（尾道）月例大会
日本スポーツマスターズ広島県予選会兼全日本６人制ク
ラブカップ男女選手権大会広島県予選会（バレーボール）
広島県シニア大会0ー40、 0ー50、 0ー60（サッカー）
J14サザンクロス・PLー13中国リーグ（サッカー）（６/29）
びんご地区社会人サッカーリーグ（７/６）
尾道ママさんバレーボール大会　リーグ戦
第74回中国総合選手権尾道地区予選（２部）
第45回広島県ミニバスケットボール交歓大会兼全関西
ミニバスケットボール交歓大会広島予選
三原地区合同稽古会（剣道）
トップス広島技術向上スクール NTT西日本ブルーグラ
ンツによるソフトテニス講座
広島県厚生連労働組合尾道支部ソフトバレーボール大会
HIFA広島県リーグU-13・U-15サッカーリーグ戦（～６
/29・７/５・７/12）
スペシャルオリンピックス日本・広島競泳競技会（水泳）
広島県社会人サッカーリーグ
山陽フロンティアリーグ2025第３節（野球）

尾道市春季ダブルステニス大会
第61回尾道ライフソフトバレーボール大会（６人制）
第74回中国総合選手権尾道地区予選（１部）
女性部セミナー（JA尾道市）ボッチャ
第61回中国地区高等専門学校体育大会夏季大会（バスケ
ットボール）（～７/６）
中四国クラブラクロスリーグ戦大会開幕戦
中国プログレスリーグU-13（サッカー）
SaturdayNightSeniorLeage（サッカー）（７/12）
日本リトルシニア中国連盟ルーキーカップ決勝戦（野球）
尾三地区高等学校ソフトテニス審判講習会
全国高等学校定時制通信制体育大会広島県強化大会（ソ
フトテニス）
因島連盟主催大会（サッカー）（～７/６）
第61回中国地区高等専門学校体育大会　剣道夏季大会
（７/６）
尾道市グラウンド・ゴルフ協会（尾道）七夕大会
第107回全国高校野球選手権広島大会（１回戦～７/７）
（２回戦７/11～７/13）
尾道市ミックスダブルステニス大会
第74回尾道市市長旗争奪軟式大会（軟式野球）（７/13）
広島県少年野球学童選手権大会 尾道地区予選
尾道めぐみ認定こども園運動会
広島県中学校選手権大会（～７/13）
尾三地区高等学校対抗陸上競技選手権大会兼広島県高等
学校対抗陸上競技選手権大会（～７/13）
中国中学生テニス選手権大会中国予選個人・団体戦（～７
/14）
オータム県大会（尾三大会）（サッカー）（～７/13）
2025尾道ジュニアバレーボールリーグ戦
第47回中学校選手権男女県予選
中国９人制バレーボール総合男女選手権大会広島県予選会
姉妹都市今治市・尾道市少年スポーツ交歓大会ミニバス
ケットボール尾道予選会
広島県レディースバドミントン東部大会

令和７年度尾道市
スポーツフェスティバル　
第46回市民硬式卓球大会

バレエストレッチ教室
（美姿勢づくり）

日７月27日㈰ ９：00～
場長者原スポーツセンター
対市内に在住か通勤・通学する人
※地区体協、 学校、 サークル単位でも出場可。
内団体戦　４シングル１ダブル
　個人戦　一般男子シングルの部
　　　　　一般女子シングルの部
　　　　　ふれあいの部（男女を問わない）
料団体戦　１チーム　2,000円
　個人戦　シングルの部　500円
　　　　　ふれあいの部　500円
申長者原スポーツセンター、 こざかなくんスポーツ
パークびんご等にある所定の申込書での申し込
み（市体育協会HPからのダウンロード可）

締７月２日㈬
問(一社)尾道市体育協会
　☎0848-44-6700　 FAX0848-44-6010
　（市体協HP）http://www.onomichishitaikyo.org/

　憧れのバレリーナのようにきれいな姿勢をめざ
して健康に！「ハッピーバレエストレッチ（ハピバ
ス）」教室に参加しませんか。
いつまでも自分の足で美しく歩き続ける為の運動
教室です。
日水曜13：30～14：30※ない週もあり（問合せ）
場こざかなくんスポーツパークびんご
対40代から80代におすすめ
内バレエの基本動作と美しい姿勢・健康な体づくり
につながるストレッチを組み合わせた、 無理な
く楽しく続けられる運動です。 詳しくはハピバ
ス公式HP、 公園HPの教室案内、 お電話にてお問
い合わせください。

定20人
講師　岡野八千穂さん（ハピバス認定講師）
料１回1,000円
　定期（７月～９月）計10回 9,000円
持動きやすい服装、 すべりにくい靴下
※あればバレエシューズ。
申健康スポーツセンター受付へ
問こざかなくんスポーツパークびんご
　（☎0848-48-5446） ▲ハピバスHP

https://hapibas.com/
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芸術・文化

尾道を満喫できたことへの感謝 
　尾道で語学教師として過ごした日々を振り返り、 素晴らしい経験をさせていただいた
ことに感謝しています。 地元のお祭りに参加したり、 フレンドリーで親切な住民の皆さん
に出会ったりしたおかげで、 尾道で英語を教えている時間は素晴らしいものになりまし

た。 教員養成大学を卒業したばかりの私は、 来る前にほとんど知識のなかった
外国に来て、 本当に緊張しました。 しかし、 生徒や同僚のおかげで、尾道での指
導はストレスなく素晴らしいものになりました。
　尾道での生活を振り返ってみると、 街の中を散歩するたび、 自転車で道を走
るたび、 電車で街を通るたびに新しいことに気づき、 街の美しさと個性に感謝
するようになりました。 この街が持つ趣のある魅力に感謝していますし、この街
が私の大好きな２つのもの、 かわいい猫とすっぱいレモンに関連していること
にも感謝しています。
　尾道市教育委員会の素敵な仲間たちとこれからも一緒に働けることを楽しみ
にしています。

問尾道市国際交流推進協議会事務局（秘書広報課内☎0848-38-9395）

マイケル・プジィオ（カナダ）ALT

場市民センターむかいしま
　12：30～　①本因坊秀策杯アマチュア予選会
　13：15～　②指導碁（１回目）前夜祭参加者優先
　15：00～　③指導碁（２回目）予選会１回戦敗者対象
場尾道国際ホテル
　18：00～　④前夜祭

場市民センターむかいしま
　 9：00～　本因坊秀策杯
　 9：00～　⑤クラス別競技大会
　12：45～　⑥指導碁
場むかいしま文化ホール
　14：30頃～　本因坊秀策杯決勝戦（公開対局）観覧無料・申込不要

料①・②・⑤・⑥の参加　大人2,000円、 高校生以下1,000円
　④の参加　大人8,000円、 高校生以下5,000円
申⑴はがき、 FAXかメールで「住所、 名前（ふりがな）、 性別、 年齢、 
電話番号、 棋力、 参加希望イベント」を記入
　⑵電子申請で
締６月25日㈬必着
申 問〒722-2213　因島外浦町121-1
　本因坊秀策囲碁まつり実行委員会事務局
　（本因坊秀策囲碁記念館内☎・FAX0845-24-3715）
e syuusakuigokinenkan@chorus.ocn.ne.jp

第81回本因坊秀策囲碁まつり
7月26日㈯ 

7月27日㈰ 

夏休み読書感想文講座

内学年に応じた本の紹介と読書感想
文の書き方のコツを説明
講師　中央・向島子ども・みつぎ子ど
も図書館　大畠弘子さん（学校司
書）　因島・瀬戸田図書館　田川康
隆さん（学校司書）　持筆記用具

申７月５日㈯～「名前・電話番号・学
校名・学年」を各図書館のカウン
ターか電話で

※小学校低学年の参加は保護者同伴。
○中央図書館　日７月21日㈷
対14：00～14：45　小学1・2年生
　15：00～15：45　小学3・4年生
　16：00～16：45　小学5・6年生
○みつぎ子ども図書館　日７月21日㈷
対  ９：30～10：15　小学1・2年生
　10：30～11：15　小学3・4年生
　11：30～12：15　小学5・6年生
○向島子ども図書館　日７月24日㈭
対10：15～11：00　小学1・2年生
　11：15～12：00　小学3・4年生
　13：00～13：45　小学5・6年生
○因島図書館　日７月20日㈰
対10：15～11：00　小学1・2年生
　11：15～12：00　小学3・4年生
　13：15～14：00　小学5・6年生
○瀬戸田図書館　日７月19日㈯
対10：15～11：00　小学1・2年生
　11：15～12：00　小学3・4年生
　13：15～14：00　小学5・6年生

▲電子申請
　システム

https://apply.e-tumo.jp/city-onomichi-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=23520
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図書館の催し

■中央図書館（☎0848-37-4946）
●「火曜名画座」
日 ６月24日㈫「女の暦」
　７月８日㈫「第七天国」いずれも
18：00～　定各回70人
■みつぎ子ども図書館（☎0848-76-3111）
●御調中央小学校児童作品展
日６月10日㈫～29日㈰

■向島子ども図書館（☎0848-44-0114）
●むしのおじさんえとうさんの「虫の教室」
①高見山ふもとで昆虫の採集
日 ７月19日㈯ ８：30～11：00
場向島洋らんセンター集合
②昆虫の標本づくり
日 ７月23日㈬ 14：00～16：00
場向島洋らんセンター
対小学生と保護者　定15組　
講師　江頭　正さん（つるかめクラブ）
持虫かご・虫とりあみなど
申７月５日㈯～13日㈰

■因島図書館（☎0845-22-8660）
●島の映画館　因島座
日６月28日㈯「ヘンリー八世の私生活」、  
　７月12日㈯「恋愛手帖」 10：30～
定各回50人
●ゆめしま海道寄鳥見鳥写真展
日開催中～６月28日㈯
■瀬戸田図書館（☎0845-27-1877）
●竹細工人形師　奥田照彦作品展
日６月21日㈯～７月13日㈰
内日本の昔話や干支、 おもちゃな
ど竹細工100点を展示

6月20日㈮ 19：00～
しまなみ交流館

出演　西室伸也さん（ソプラノサックス）
　　細川由佳さん（アルトサックス）
　　　水川史織さん（テナーサックス）
　　　今田　学さん（バリトンサックス）
曲目　タンゴの歴史（A.ピアソラ）
　　　千と千尋の神隠しメドレー（久石譲）
　　ほか　

尾道市吹奏楽団
第31回演奏会

日７月20日㈰ 13：30～
場しまなみ交流館
曲目　「夏祭り」「およげ！たいやき
くん」「ぞうさんのひるね」他
指揮　岩神只幸さん、 西中久美さん
料一般500円、 学生400円、 小学生
以下は無料

定690人
チケット：しまなみ交流館１Ｆバス
チケット売場・各団員

申 問尾道市吹奏楽団事務局
　（矢田☎090-1012-8341）

問しまなみ交流館（☎0848-25-4073／火曜休館）
※都合により内容等は変更になる場合があります。詳しくは「ホールの催し物のご案内」をご覧ください。

▶
ホ
ー
ル
の

催
し
物
の

ご
案
内

夏の汐風　個性派カルテットの夜語り

☎0848-23-2281

■空調設備更新と展示会準備のため
　休館中
日休館中～９月９日㈫
■次回　第69回尾道市美術展
日９月10日㈬～21日㈰
※９月16日㈫は休館。

尾道市立美術館（西土堂町） （御調町高尾）

（久保三丁目） （潮見町） （瀬戸田町瀬戸田）

（瀬戸田町沢）

（土堂一丁目） （因島外浦町） （久保一丁目）

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-76-2888

■尾道市合併20周年記念　夏季展
　「持ち物から読み解く圓鍔彫刻」
日開催中～９月７日㈰
料大人420円、 高校生310円、 中学生
以下と70歳以上（要年齢確認）は無料

圓鍔勝三彫刻美術館 平山郁夫美術館

10：00～18：00
木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-0400

■第48回企画展示 尾道楽天地界隈
　～花街と芸能娯楽のパラダイス～
　尾道の商業の発展と共に栄え「楽天地」とも呼
ばれた久保新開・新地にスポットをあて、 過去か
ら現在を辿ります。  日開催中～10月22日㈬

尾道商業会議所記念館

10：00～17：00（入館は16：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0845-24-3715

■本因坊秀策の遺品など展示中
　尾道市の名誉市民であり、 江戸時代
の天才棋士「本因坊秀策」が記した棋譜
などを展示しています。
料大人310円、 中学生以下無料

本因坊秀策囲碁記念館

10：00～18：00（入館は17：30まで）
火曜休館（祝日は翌日）
☎0848-37-8141

おのみち映画資料館

10：00～18：00
水・木曜休館（祝日開館）
☎0848-20-7831

■Curriculum―授業作品展―
　１年次から大学院までの、 日本画・油画・デザインか
ら成る３コースのカリキュラムで制作された作品を
展示。 美術学科の教育の全体像をご覧いただけます。
日７月12日㈯～８月11日㈷

尾道市立大学美術館　

9：00～17：30（入館は17：00まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-20-1218

■コレクション語りⅠ
日開催中～８月31日㈰
料一般800円、 中学・高校・大学生300
円（市内学生無料）

なかた美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-0800

■常設美術展（仏教・茶道・近代日本画）
日開催中
料大人1,400円、 高校・大学生1,000円、 
中学生以下無料（耕三寺境内見学込）

耕三寺博物館

■常設展
日開催中
料一般520円、 団体420円、 中学生以
下無料

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-3800

■コレクション展2025 plus1
日開催中～７月２日㈬
料一般1,000円、 高校・大学生500円、
小・中学生300円

都カルテット
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圓鍔勝三彫刻美術館

尾道市合併20周年記念　夏季展
「持ち物から読み解く圓鍔彫刻」  

6月10日㈫～9月７日㈰

　招待券を切り取り、圓鍔勝三彫刻美術館で
提出いただくと、１人１回入館無料となります。
※コピー不可。

情報アラカルト 催し・募集など

お知らせ

おのみち食の魅力発信
支援事業補助金

　原油価格や物価高騰の影響を受
ける飲食関係事業者への支援とし
て、 飲食関係の団体が尾道の食の魅
力発信と賑わい創出や消費喚起・販
売促進のために取り組む事業の経
費の一部を補助します。
補助対象者：商工団体、 商店街団体、
飲食関係の団体（飲食業生活衛生
同業組合、 菓子工業組合、 観光土
産品協同組合、 喫茶生活衛生同業
組合など）
補助額：補助対象経費の４分の３　
　（上限額：100万円）
対象事業期間：令和８年２月28日㈯

までに事業が完了
締６月30日㈪
申 問商工課
　（☎0848-38-9183）

市長の資産等の報告書閲覧

　「政治倫理の確立のための尾道市
長の資産等の公開に関する条例」に
基づき、 尾道市長の資産等補充報
告書・所得等報告書・関連会社等報
告書の閲覧を行います。
日６月30日㈪～
場秘書広報課
問秘書広報課
　（☎0848-38-9250）

～農薬を使用する皆さんへ～
農薬は正しく使いましょう！

　農薬を使用するときは、 次の点
に注意しましょう。
〇ラベルに記載されている適用作
物、 使用時期、 使用方法などを必
ず守る。 （名称が類似の作物を誤
認しないよう注意する。）
〇農薬使用前後の防除器具を点検
し、 十分に洗浄されているか確
認する。
〇農薬を使用したら、 使用年月日、
場所、 作物、 農薬名などを記帳す
る。
〇最終有効期限の切れたもの、 無
登録農薬等は使用しない。
〇農薬やその希釈液等を他容器へ
移し替えたりせず、 施錠された
場所へ保管する。
〇不要農薬・空容器等の処理は、 産
業廃棄物処理業者に委託する。
〇事前周知を十分に
・周辺住民へ、 使用目的・散布日時・
使用農薬の種類などを知らせる。
・化学物質に敏感な人が居住してい
ないか確認し、 十分に配慮する。
詳しくは県HPをご覧ください。
問農林水産課　
　（☎0848-38-9473）
　広島県農業技術課
　（☎082-513-3559）

▲市HP

受付時間

10：30～14：30

10：30～14：30

実施期日

７月８日㈫

７月９日㈬

実施場所

尾道市農協御調車両センター隣接倉庫

尾道市農協向島営農センター

　御調町と向島町（旧尾道地区・因島地区・瀬戸田町を除く）の計量器を使
用している人は、 今年度が定期検査です。
　商店、 工場、 学校、 保育所、 宅配便、 病院、 薬局などで「はかり」を取引
や証明に使用している人は、 必ずこの検査を受けてください。
　定期検査を受けないで「はかり」を業務用に使用すると、 計量法違反と
して処罰されることがあります。 （注意：家庭用の「はかり」は業務用に使
用できません。）
※計量士による検査を受け、 県に届け出た「はかり」についてはこの検査
が免除されます。 （代検査制度）

問広島県商工労働局イノベーション推進チーム計量検定グループ
　(☎082-513-3335)
　(一社)広島県計量協会(☎082-255-7386)
　商工課(☎0848-38-9183)

特定計量器（はかり）定期検査のお知らせ

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/26/80866.html
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心ない落書きで傷ついている
人がいます

　差別や偏見に基づく悪質な行為
は、 他人の人格や尊厳を傷つけるも
のであり、 決して許されるものでは
ありません。 一人ひとりの人権が尊
重される社会の実現をめざしまし
ょう。
問広島法務局尾道支局
　尾道人権擁護委員協議会
　（☎0848-23-2883）
　人権男女共同参画課
　（☎0848-37-2631）

第32回『人権の集い』を
開催します

　人権文化センター周辺の町内会、 
学校などの皆さんとともに様々な
イベントを行います。
　人と人とのふれあいを通して人
権の大切さについて一緒に考えて
みませんか。
日６月21日㈯ ９：30～12：00
場人権文化センター
内１階　展示コーナー　人権問題
　について考える展示です。
　２階　キッズ☆ステーション尾道
　ご家族で楽しめる子どもの遊び場
　です。
　３階　作品展、 物品販売、 吹奏楽
　等

問人権男女共同参画課
　（☎0848-37-2631）

尾道本通り

■土曜夜店
　少し懐かしい雰囲気のゲームや
食べ物の屋台が立ち並び、 多くの人
出で賑わう尾道の夏の風物詩です。
日７月26日㈯までの毎週土曜
　17：00～21：00
※一部20：00まで。
場尾道本通り商店街
■七夕まつり
　たくさんの七夕かざりが商店街
を彩ります。みんなの願い事がいっ
ぱいです！

日６月27日㈮～８月３日㈰
場駅前本町一番街商店街、 土堂中
商店街、 本町センター商店街

問本町センター商店街事務所
　（☎・FAX   0848-22-9317／
　月・水・金曜10：00～15：00）

平田玉蘊没後170年
記念講演会

　尾道で生まれ育ち、 絵師として
活躍した平田玉蘊（ひらたぎょくおん）の
没後170年を記念し、 講演会と市内
各地で玉蘊作品の写真展が開催さ
れます。
日６月15日㈰ 11：00～12：00
場まちなか文化交流館
内小室千鶴子さん（小説家）による
講演
演題　「平田玉蘊　尾道に生きた女
性画家」を執筆して　定70人

問平田玉蘊顕彰会事務局
　（村上アーカイブス内
　☎084-930-4227）

催し

　ゼロカーボンシティの実現に向けた「尾道COOL CHOICEプロジェク
ト」の一環として、「おのみちライトダウンキャンペーン」を実施します。
　照明を消して星空を眺めながら、 地球環境に想いを馳せてみましょう。
　ぜひ、 ライトダウンキャンペーンの取組にご参加ください。
取組例
・実施期間中は事業所やご家庭の照明を積極的に消す
・特別実施日の20：00～22：00は、 事業所内の一斉消灯を行う
・電気をつける部屋を減らし、 減灯に取り組む
※防犯や安全上、 業務などに支障のない範囲でご参加ください。
日６月21日㈯～7月７日㈪
特別実施日　６月21日㈯[夏至の日]・７月７日㈪[七夕]

　学校、 職場、 地域、 家庭などで、一人ひとりの個性と能力を発揮できる
「男女共同参画社会」を実現するためには、 皆さんの取組が必要です。 こ
の機会に、 「男女共同参画」について考えてみませんか。
日６月23日㈪～29日㈰
問人権男女共同参画課（☎0848-37-2631）

おのみちライトダウン
キャンペーン
環境政策課（ 0848-38-9434）series⑯⑯

身近なとこから身近なとこから
ゼロカーボン

広報おのみち・令和７年６月

男女共同参画週間
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かんたん♪
陶芸体験してみませんか？

　親子で！お友達同士で！脳トレ
に！手ひねり・ろくろでステキな小
物や普段使いの器を作ってみませ
んか？
日６月21日㈯ 14：00～16：00
場こざかなくんスポーツパークびんご
対小学生以下は保護者同伴
内マグカップからランタン、 アク
セサリー入れ、多肉植物鉢などい
ろいろ♪

定各コース合わせて５人以上から
の開講となります

料1,390円～（詳しくはご相談くだ
さい）

申 問こざかなくんスポーツパーク
　びんご健康スポーツセンター受付
（☎0848-48-5446）

あじさいき

日６月22日㈰ 11：00～
場林芙美子像前
内あじさい献花、 フルート演奏、 あ
じさいき協賛煎茶会

料煎茶会茶券代500円
問芙美子通り商店街
　（豊田　☎0848-22-3905）
　あじさいの会
　（石川　☎090-8607-4136）

「びんご!コーヒーと
パンとスイーツと。」＆
「フリマ!フリマ!!フリマ!!!」

日６月29日㈰ 10：00～15：00
場こざかなくんスポーツパークびんご
問おのみちはぴねすくらぶ
　（奥田☎0848-44-5230）

スマホやSNSのトラブルから
身を守るために～インターネ
ットと人権～

第75回「社会を明るくする運動」
「青少年の被害・非行防止強調月間」
講演会
日７月５日㈯ 13：30～
場市民センターむかいしま
内これからの時代に必要不可欠な
スマホやSNS。 急速に情報化が
進む社会の中で、 意図せずネッ
トトラブルの被害者・加害者にな
ってしまう可能性も年々高まっ
ています。 法律の改正やインタ
ーネットを取り巻く環境の変化
に触れながら、 親子で、 地域で、 
ご一緒にトラブル防止について
学びましょう。
※セキュリティ設定等の実演を行
いますので、 スマホをご持参く
ださい。
講師　篠原嘉一さん(NTT情報技
術推進ネットワーク株式会社代
表取締役)

定200人※託児あり(定員５人、 要
予約)

申 問青少年センター
　（☎0848-37-8744）

バンジョー弾いたり歌ったり
語ったり♪
日７月13日㈰ 15：00～16：00
場門田コミュニティセンター（いき
いきサロン門田）

内「バンジョー弾いたり歌ったり語
ったり♪」の舞台鑑賞
出演　吉崎ひろしさん
　（バンジョー奏者）
定60人（要申込）
料2,500円（４歳以上）
申 問尾道子ども劇場
　（三藤☎090-8363-9213）

移住者交流会（レモンとイカ
天の会）を開催します
　移住した人、 移住を検討してい
る人でゆるく繋がる交流会です。
日① ６月20日㈮ 
　② ９月19日㈮
　③12月19日㈮ 
　④令和８年２月20日㈮ 
　いずれも19：00～21：00
場ONOMICHI SHARE
　（土堂二丁目10-24）
対移住後２年程の人、 移住検討中
　の人
※詳細は市HPなどでお知らせしま
す。

申名前・参加人数をメールか電話で
問尾道市移住定住コンシェルジュ
（☎080-2943-4951）
e iju@dlsetouchi.com

広報おのみち・令和７年６月広報おのみち・令和７年６月

▲申込先

https://forms.gle/eRntEhNLMzWUqJ5W9
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場瀬戸田市民会館　定50人
申「住所、 名前（ふりがな）、 電話番号」を電話、 FAX、 メールで
申 問因島ふれあいセンター（☎・FAX　0845-24-2160）
e innoshima.jinkenbunka@city.onomichi.hiroshima.jp

講 　 　 師テ ー マ日 　 時

【第１回】
７月26日㈯
13：30～15：00

矢野大和さん
（鷹鳥屋神社宮司　　
元おおいた観光特使）

「身近な男女共同参画」

【第３回】
９月27日㈯
13：30～15：00

吉岡俊昭さん
（トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校介護福祉学科 学科長
一般社団法人　日本介護福祉士会常任理事　
一般社団法人　広島県介護福祉士会 会長）

「絶対介護時代
～あなたもいつか
　介護する人、される人～」

【第２回】
８月23日㈯
13：30～15：00

栗栖真理さん
（浜田のまちの縁側 代表

　社会教育士）

「こどもにやさしいまちは
 すべての人にやさしいまち」
～こどもの“ため”にからこどもと
  “共”にへ、こどもの声を聴いて～

海と日本PROJECT
＋C to Sea in 向島ドック
2025
　写生教室、 工作教室、 体験コーナ
ーなどを通じて、 海や船を身近に
感じ、 親しむきっかけとなる体験
型イベントです。
日７月26日㈯ 10：00～15：00
場向島ドック㈱
対未就学児と小学生
　（保護者の同伴が必要）
※申込方法など詳しくは学校など
で配布する募集チラシをご覧く
ださい。 申込者多数となった場
合は抽選となります。

問向島ドック㈱
　（☎080-5518-8049）
　海事都市尾道推進協議会
　（☎0848-38-9182）

2025はーとふる講座（３回連続講座）
受講生募集　人間力UP・あたたかさとやさしさ

広報おのみち・令和７年６月

■狩猟免許初心者講習会

■狩猟免許試験

時間　①・③～⑧ 10：00～15：30
　　　②10：00～15：00
料7,200円
　午後のみ受講の場合は3,500円。
※わな猟と銃猟を同じ日に受講すること
はできません。

申締切日までに、 農林水産課か各支所に
ある申込用紙によりFAXか郵送で申込
（送付先は申込用紙に記載）
申 問（一社）広島県猟友会
　（☎082-227-7890・
　 FAX  082-227-7895）

内免許の種類　網猟、 わな猟、 第一種銃
猟、 第二種銃猟

（①・②・⑤・⑥はわな猟のみ。④・⑦・⑨は
網猟無し。）

対県内在住の満20歳以上の人
※網・わな猟は満18歳以上の人。
料初心者5,200円（受ける免許の種類ごと）
免許所持者3,900円（免許の種類ごと）
※同一試験日に複数の免許種別の試験を
受けることができます。（条件あり）

申 問広島県自然環境課
　（☎082-513-2933）

狩猟免許初心者講習会・試験

実施日 場　所 申込締切定員

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧

７月５日㈯
13日㈰
19日㈯

８月２日㈯
９日㈯
17日㈰
23日㈯
30日㈯

安芸高田市民文化センター
世羅文化センター
広島県福山庁舎
庄原市ふれあいセンター
RCC文化センター
東広島市総合福祉センター
県立総合体育館
広島市安佐北区民文化センター

講習内容

わな猟・銃猟
わな猟
わな猟・銃猟
わな猟・銃猟
わな猟・銃猟
わな猟・銃猟
わな猟・銃猟
わな猟・銃猟

6／20㈮
6／27㈮
7／４㈮
7／18㈮
7／25㈮
８／１㈮
８／８㈮
８／15㈮

90人
80人
100人
90人
100人
80人
90人
60人

実 施 日 時 場　　所 定員 本申請

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

7月18日㈮
26日㈯
27日㈰

8月７日㈭
15日㈮
15日㈮
20日㈬
31日㈰

９月９日㈫

13：00～
10：00～
10：00～
10：00～
10：30～
14：30～
10：30～
10：30～
10：30～

呉市総合体育館
広島県福山庁舎第3庁舎
広島県福山庁舎第3庁舎
広島県庄原庁舎第3庁舎
広島県立総合体育館
広島県立総合体育館
広島県農業技術センター
広島県立総合体育館
広島県立総合体育館

60人
80人
80人
60人
60人
60人
80人
80人
80人

7／8 ㈫
7／16㈬
7／17㈭
7／28㈪
8／5 ㈫
8／5 ㈫
8／8 ㈮
8／21㈭
8／29㈮

事前申込
締　切

６／18㈬
6／26㈭
6／27㈮
７／８㈫
７／16㈬
７／16㈬
７／18㈮
８／１㈮
８／８㈮
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教室・講座　etc…

対市内在住の小学生以上の親子
申７/10㈭～
申 問(一財)尾道海技学院 海の学校講座係(☎0848-37-8111)

　海で安心・安全に楽しむ機会と海洋環境保全の大切さを学べます。

海の学校講座
「尾道学入門」の授業を
公開します
　地域に開かれた大学づくりの一
環として、 教養教育科目の授業「尾
道学入門」を一般公開します。
いずれも９：00～10：30
場尾道市立大学
※駐車場は数に限りがあります。
■６月26日㈭
　尾道市立大学史を紐解く：中井正
一という人
講師　林　直樹（経済情報学科教授）
■７月3日㈭
　風景画から知る尾道の魅力
講師　中村　譲（美術学科教授）
■７月17日㈭
　メディア化される尾道―江戸時
代～現在まで―
講師　森本幾子（経済情報学科教授）
■７月24日㈭
　地域学の発掘―「尾道学」構築と
実践のあらまし―
講師　林　良司（尾道市史編さん委
員会事務局／尾道新聞社嘱託）
※敬称略。
※公開中止の場合は、 当日７：00ま
でに大学HPで告知します。

問尾道市立大学地域総合センター
　（☎0848-22-8311（代））

尾道市立大学公開講座
「尾道文学談話会」

日７月31日㈭ 18：30～20：00
場市役所本庁
内「江戸時代のカッパ（河童）たち」
定30人
講師　吉田　宰（尾道市立大学日本
文学科准教授）

申「名前、 住所、 電話番号」をメール
か電話で

申 問尾道市立大学地域総合センター
　（☎0848-22-8311（代）／
　平日９：00～17：00）
e csc@onomichi-u.ac.jp

場 所 定 員 料 金テ ー マ 日 　 時

７/21㈷
９：00～/13：00～

おのみち
海の駅

各回
12人

１人
1,000円

①操船実習
船体験航海

７/27㈰
９：00～/10：30～
13：00～/14：30～

尾道
海技学院

各回
４人

1家族
1,000円

②水中ドローン
体験教室

※７～８月の毎週水曜日（お盆期間を除く）開催
　７月23日㈬以降の開催日程等は広報７月号や市HP等でお知らせしま
す。

場市役所本庁
内専用車両内でスタッフのサポートを受けながらオンラインセミナーを
受講します。 １人に１台、 体験機を貸し出します。
講師　オンライン講師
定各時間帯３人
申予約専用ダイヤル（☎0800-111-9442/９：00～17：00）
締受講希望日の前日
問情報システム課（☎0848-38-9308）

移動型スマホ教室の開催
内　　　　　容日　　　　　時

11：00～12：00

13：00～14：00

14：30～15：30

16：00～17：00

11：00～12：00

13：00～14：00

14：30～15：30

16：00～17：00

①

②

③

④

①

②

③

④

スマホを触ってみよう

Androidの使い方（入門編）

Androidの使い方（基礎編）

スマホのセキュリティについて

スマホを触ってみよう

iPhoneの使い方（入門編）

iPhoneの使い方（基礎編）

スマホのセキュリティについて

７月２日㈬
７月９日㈬

7月16日㈬

広報おのみち・令和７年６月広報おのみち・令和７年６月
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▲

問自衛隊広島地方協力本部尾道出張所
　（☎0848-22-6942）
ehq1-hiroshima@pco.mod.go.jp

募集種目

自衛官候補生

受験資格 受付期間（締切日必着） 試験日※いずれか希望する一日

１８歳以上３３歳未満の者
（３２歳の者は、採用予定月の
 末日現在、３３歳に達して
 いない者）

Ｗｅｂ試験のみ※
　　７月13日㈰  
　　7月14日㈪ 
身体検査・口述試験   
　　7月19日㈯

受付中～
７月11日㈮

自衛官募集
尾道住吉会HP▲

募集　etc…

さすが会
男の料理教室

　男性のみの料理教室で、 食の自
立を目指しませんか？
日７月16日㈬ 10：00～13：00
場御調保健福祉センター
対概ね65歳以上の男性
定15人程度　講師　管理栄養士
料500円程度（予定）
持米１合、 エプロン、 三角巾、 手拭
きタオル

申電話で　締７月２日㈬
申 問北部地域包括支援センター
　（☎0848-76-2495）

2025因島水軍まつり
跳楽舞はねくらべ参加者募集

　村上水軍が帰還したとき、 島人
が跳ねて踊って喜んだことから跳
楽舞が生まれました。
　踊りも人数も自由です。 「喜び」・
「うれしい」を表現し「エイエイオ
ー」の掛け声でチームを盛り上げて
ください。
日９月20日㈯　場しまなみビーチ
締７月22日㈫
申 問因島水軍まつり実行委員会　
　島火部会事務局(因島商工会議所内
　☎0845-22-2211）
e info@cci.in-no-shima.jp

受付期間　６月13日㈮ ９：00～
　 ６月25日㈬
※６月25日㈬までに申込データを
受信完了したものに限り受け付
けます。

HP https://www.jinji-shiken.go.
　jp/juken.html
問広島国税局
　（☎082-221-9211）

「おのみち住吉花火まつり　
きれいなまつり事業」
ゴミ分別回収・早朝清掃ボラ
ンティア募集

　まつり当日のゴミの分別回収や
翌日早朝の清掃活動にご参加いた
だけるボランティアを募集します。
日①８月２日㈯ 17：00～21：30（予定）
ゴミ分別回収ステーションでの分
別活動（市内５カ所開設予定）
②８月３日㈰ ７：00～９：00（予定）
市内中心部における清掃活動
※詳しくは尾道住吉会
　のＨＰをご覧ください。
締７月18日㈮
申 問尾道住吉会
　（尾道商工会議所内
　☎0848-22-2165 ）

尾道市市民農園使用者募集

対市内在住で農地を持っていない人
※１世帯につき１申込のみ。
募集区画　①にしふじ　11区画（西
藤町1309-2）
②向島田ノ頭　３区画（向島町
4916）
③向東松ケ峠　２区画（向東町
5320）
※６月26日㈭現地で抽選予定。
料年間2,550円
申農林水産課・各支所で配布の申込
用紙で　締６月24日㈫

問農林水産課
　（☎0848-38-9212）

税務職員募集

受験資格　高校・中等教育学校を卒
業してから３年を経過していな
い人か、令和８年３月までに高
校・中等教育学校を卒業予定の
人。 （高校卒業程度試験）
第1次試験　９月７日㈰
申原則インターネットで

広報おのみち・令和７年６月

問青少年センター（☎0848-37-8744）

家族ふれあいデー（ノーテレビ・ノーゲーム・ノースマホデー）
この日は、 家庭内でできる範囲でメディ
ア機器からはなれてみましょう。
（例）
Ａ　１日中、 テレビやスマートフォンを見ない、 
ゲームもしない。
Ｂ　テレビ、 ゲームは１日１時間までにする。 ス
マートフォンは電話・メールだけの返信のみに
する。
Ｃ　夜９時以降はテレビとスマートフォンの電源
を切る、 ゲームもしない。
■朝起きてすぐにスマホを見ないよう、 あらかじめ
スマホは寝室とは違う場所においておきましょう。
■ゲーム機やスマホを置いて、 五感を使って楽し
む時間を持ちましょう。

▲県HP
「青少年の
インターネット
適正利用について」

　「朝起きるとすぐに時計がわりにテレビをつけ、 食事
中もテレビはついたままで、 家族の会話がない。」 「一
日中スマートフォンを手放せない、 ゲームやYouTube
がやめられない。」こんな生活になっていませんか。
家族ふれあいデー（ノーテレビ・ノーゲーム・ノースマホ
デー）は、 テレビやゲーム機、 スマートフォンから離れ
て、 家族の会話を増やし、 家族で過ごす時間をつくっ
て絆を深めるとともに、 生活習慣のあり方について見
つめ直すきっかけとする日です。

6月22日㈰

https://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/seisyounen-kennzennikusei/internet-use.html
https://onomichi-cci.or.jp/hanabi/%e4%bc%9a%e9%95%b7%e6%8c%a8%e6%8b%b6/%e7%92%b0%e5%a2%83%e5%af%be%e7%ad%96/2025%e5%b9%b4%e3%81%ae%e7%92%b0%e5%a2%83%e5%af%be%e7%ad%96/
https://www.mod.go.jp/pco/hiroshima/
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「家族とのふれあい」をテーマ
とする川柳を募集します
　家族とのふれあいの中で日常感
じたことやちょっと面白かったこ
となど、 家族への思いやエピソー
ドを五・七・五の川柳で表現するこ
とで、 家族とのつながりを見つめ
なおす機会を持ってみませんか。
対市内に在住もしくは通学する小・
中学生

内【テーマ】家族とのふれあいに関
するもの

【応募作品】五・七・五の川柳（季語は
必要ありません。）

【応募方法】所定の応募用紙から持
参、 郵送、 メールまたは応募用ウ
ェブフォームから応募。
①応募用紙は学校から配布予定（市
HPからもダウンロードできます。）

消費生活相談員資格の取得
に挑戦してみませんか？

　消費生活相談員資格とは、 消費
生活センター等で消費生活相談に
応じるために必要な一定水準以上
の知識と能力を持ち合わせている
ことを、 独立行政法人国民生活セ
ンターが認定する国家資格で、 ど
なたでも受験できます。
一次試験　10月18日㈯（筆記試験）
二次試験　12月13日㈯・14日㈰（面
接試験）

締７月31日㈭
申 問（独）国民生活センター資格制
度課（☎03-3443-7855）

HPhttps://www.kokusen.go.jp
　/shikaku/shikaku.html
※受験要項・申込書はHPからダウ
ンロードできます。

②応募用ウェブフォーム                                      
【記入事項】作品（川柳）・
学校名・学年・名前（ふり
がな）・住所・電話番号

・応募作品は１人１点ま
で、 自作で未発表のも
のに限ります。
・著作権は尾道市に帰属します。
・優秀作品の審査・選考を行い、 入
選作品は市HP等にも掲載します
のでご了承ください。
・11月15日㈯の青少年健全育成大
会で表彰します。
締７月14日㈪必着
申 問〒722-0043
　東久保町20-14
　青少年センター
　☎0848-37-8744
e s-center@city.onomichi.
　hiroshima.jp

応募
資格

応募
方法

日額
5,000円報酬

募集
人数 若干名

・市内在住か通勤、 通学する人 ・審議会に参加できる人 ・18歳以上（高校生を除く）の人
※原則対面で実施しますが、 Web会議ツール（Zoom）でも参加可能です。
※審議会は任期中８回程度、 平日の午後もしくは土日になる場合があります。 

締切 ６月23日㈪17：15
（郵送の場合、 必着） 任期 委嘱の日（令和７年８月上旬予定）

から令和９年３月31日まで

　次期尾道市総合計画の策定にあたり、市民の皆さんの視点や意見を反映させるため、計画策
定について話し合う尾道市総合計画審議会の市民委員を募集します。
　総合計画は、尾道市の将来像を描き、まちづくりの方向性を示す、市政の基本となる重要な
計画です。ぜひご応募ください。

　青少年の健全育成に関する作文を募集します。　対市内に在住か通学する小・中学生
作文のテーマ（次のうちいずれか）
⑴家庭、 学校生活、 社会（地域活動）、 身の回りや友だちとの関わりなど ①わたしの住む町 ②わたしの家族③
わたしの仕事 ④わたしの夢 ⑤わたしの友達 ⑥わたしの趣味 ⑦わたしの体力（健康）つくり ⑧わたしの学
校生活 ⑨自然体験・社会体験を通じて ⑩電子メディア（インターネットやスマートフォン）について
⑵社会や世界に向けての意見、 未来への希望や提案など
⑶テレビや新聞などで報道されている社会の様々な出来事に対する意見や感想・提言（自然災害、 人権問題、
環境問題等）
⑷現代の青少年に期待すること
応募規定　作品は本人の未発表なもので１人１点。 黒鉛筆を使用し、 400字詰め原稿B4サイズ用紙３枚半以
内。 目安として、 1,200～1,400字程度。 （小学１年生は600～800字程度で原稿用紙のサイズやマス目の大
きさは問わない。）原則自筆。

申作文のはじめの枠内に「タイトル、 タイトルの下にテーマ番号、 住所（市内通学生は学校名と学年を記入。住
所不要）、 名前、 ふりがな」を記入のうえ郵送　締７月２日㈬必着

表彰　最優秀、 優秀、 入選（小学生、 中学生の各部門別）※最優秀作品は、 第60回尾道市青少年健全育成大会
（11月15日㈯しまなみ交流館）の席上で代表者数名に本人自ら発表していただきます。
※入賞者の学校名、 名前、 作文のタイトルを大会冊子と報道機関に発表します。
申 問〒722-0043　東久保町20-14　青少年センター（☎0848-37-8744）

申 問〒722-8501　久保一丁目15-1　政策企画課（☎0848-38-9316）
　 e kikaku@city.onomichi.hiroshima.jp

応募用紙（市HPに掲載）に必要事項を記入のうえ、 政策企画課へ持参、 郵送またはメールにて提出
※持参の場合、 受付は開庁日の８：30～17：15の間です。
※メールの場合、 到着確認のため、 電話でご一報ください。

▲応募用
ウェブ
フォーム

尾道 見

広報おのみち・令和７年６月広報おのみち・令和７年６月

青少年健全育成作文募集

尾道市総合計画審議会委員を募集します尾道市総合計画審議会委員を募集します

▲市HP

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/2/81447.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/60/81478.html
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受付中～6月27日㈮ ７月５日㈯
薬剤師

歯科技工士
1人
１人

試験職種 採用予定人数 受 験 資 格 受 付 期 間 試 験 日

各資格免許を有する人か令和７年度実施の国家試
験で免許取得見込みの人

公立みつぎ総合病院の職員を募集します

「申込のしおり(市営住宅入居者募集案内）※」や市HPをご確認のうえ、 お申込ください。（入居の資格あり。）
※市営住宅管理センター、 まちづくり推進課、 各支所で配布しております。 希望者には郵送でお送りしますのでご連絡ください。

※「東新涯№3」「岩井堂」はエレベーター設備あり。

申込期間：６月16日㈪～18日㈬　抽選日：7月１日㈫
申 問市営住宅管理センター （☎0848-21-1266）

間取り

2DK

3DK

3DK

3DK

3DK

3LDK

3DK

2LDK

3DK

3LDK

住宅名(所在地)

栗原みどりが丘№1
(栗原町)

栗原みどりが丘№1
(栗原町)
幸ヶ丘№2
(栗原町)
福地浜
(福地町)

のぞみが浜№1
(古浜町)
東新涯№3
(高須町)
大蔵

(御調町大蔵)
岩井堂
(御調町市)
中央

(御調町市)
杉谷

(御調町貝ヶ原)

戸数

1

1

1

1

2

1

1

1

1

2

家　賃

16,200円～37,200円

18,700円～43,000円

10,100円～19,900円

9,800円～15,200円

15,500円～35,700円

26,500円～61,000円

23,800円～54,700円

20,200円～46,500円

16,400円～37,700円

22,200円～51,100円

単身
入居

〇

×

〇

〇

×

×

〇

〇

〇

〇

間取り

3LDK

3DK

3LDK

3DK

3DK

3DK

3DK

3LDK

3LDK

住宅名(所在地)

神西
(御調町神)
天女が浜№2
(向東町)
向浜A-2
(因島三庄町)
坂本（第二）
(因島三庄町)
甲田（第三）
(因島三庄町)
沖側
(沖側町)
新高山№1
(新高山二丁目)
才の奥№1
(御調町市)
本西

(御調町本)

戸数

1

4

1

1

1

2

1

1

2

家　賃

24,500円～56,400円

14,100円～32,500円

17,600円～40,400円

17,800円～40,900円

15,200円～34,900円

16,200円～24,100円

11,600円～17,300円

44,000円～62,000円

44,000円～62,000円

単身
入居

〇

×

〇

〇

〇

×

〇

×

×

市営住宅入居者募集

公
営
住
宅

改
良
住
宅

特
定
公
共

賃
貸
住
宅

公
営
住
宅

申 問〒722-0393 御調町市124尾道市病院事業局試験委員会（公立みつぎ総合病院総務課内☎0848-76-1111(代)）
HP http：//www.mitsugibyouin.com/

受付中～７月11日㈮ ７月27日㈰薬剤師 1人

試験職種 採用予定人数 受 験 資 格 受 付 期 間 試 験 日

次の全てに該当する人
(1) 平成９年４月２日以降に生まれた人
(2) 薬剤師免許を有する人又は令和７年度実施の
　  国家試験で免許取得見込みの人

尾道市立市民病院の職員を募集します

申 問尾道市病院事業局試験委員会（尾道市立市民病院総務人事課内☎0848-47-1155（代））
HP https://www.onomichi-hospital.jp/　 

尾道市LINE公式アカウント
　毎週金曜に、 市からのお知らせやイベント情報を配信中。
災害時の避難所開設情報など、 緊急時のお知らせも配信しています。
トーク画面下部のメニューからは、 「ごみ収集」「医療・健康」など暮らしに役立つ情報に簡単に
アクセスできます。問 問秘書広報課（☎0848-38-9377） ▶友だち追加

https://lin.ee/GDfoM3m
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あなたのまつり
わたしのまつり

4 26   274 26   27

8282
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▲Facebook ▲公式HP▲x▲Instagram

祝! 日本遺産認定10周年
　平成27年に「尾道水道が紡いだ中世からの箱庭的都市」が日本遺産に認
定されて10年を迎えます。
　日本遺産認定10周年を記念し、 企画展や講座、ツアーなどを開催します。
　尾道の歴史をこの機会にぜひご体感ください。
　イベントによっては事前申し込みや参加料が必要なものもあります。 各
イベントの詳細は、 日本遺産尾道市公式HPを更新していきますので右の
二次元コードからご確認ください。
問文化振興課（☎0848-20-7425）

日６月25日㈬～９月15日㈷
　港町として、 海運の拠点として繁栄した尾
道に残る貴重な文化財の数々の保存と修理の
歴史を、 美術品や資料をもとにご紹介します。

日本遺産の情報を発信しています　日本遺産とは文化庁が認定した、 日本の文化・伝統を語る
「ストーリー」のことです。
例えば「尾道水道が紡いだ中世からの箱庭的都市」では、 「な
ぜ尾道は箱庭のようなまちになったのか？」をストーリーに
して紹介しています。

日本遺産とは？

合併20周年記念おのみち歴史博物館企画展
「尾道市の文化財保存修理20年」

日６月27日㈮～９月10日㈬
　因島に残された村上海賊や廻船に関する文化財
や場所の記憶をたどり、 現代との比較を通じて、 因
島の歴史をご紹介します。

因島水軍城企画展「芸予諸島の海の信仰」

日６月25日㈬～11月３日㈷
　浄土寺、 常称寺、 西國寺、 持光寺、 光明寺、
まちなか文化交流館、 爽籟軒庭園にて、 そこ
でしか見られない建造物や仏像などがご覧い
ただけます。

周遊イベント

・豪商ゆかりの茶園をたずねて：９月23日㈷
・安永の絵屏風に描かれた中世箱庭的都市：
　９月28日㈰
・お坊さんと巡る七佛めぐり：10月4日㈯
・戦国時代の村上海賊と尾道：11月９日㈰
・箱庭的都市ナイトツアー：
　７月１日㈫～９月30日㈫ 16：30～（約90分）
・尾道水道クルーズツアー：
  ７月１日㈫～９月30日㈫ 18：00～（約30分）

「瀬戸内海と尾道～３つの日本遺産」を
体感するツアー

　文化遺産パートナー養成講座　第66～69回
■第66回「文化財修理のあれこれ-紙や絹を素材に
　した文化財の保存修理-」
日８月23日㈯ 14：00～15：30　 場浄土寺研修道場

　講師　坂田雅之さん
■第67回「常称寺ほか中世建築の魅力」（仮）
日10月18日㈯ 14：00～15：30　場常称寺本堂

　講師　三浦正幸さん
■第68回「浄土寺の源氏物語扇面張屏風と建造物」
日11月16日㈰ 11：00～12：00　 場しまなみ交流館

　講師　村上宏治さん、 西井　亨
■第69回「近代化遺産と尾道」（仮）
日11月22日㈯　 場まちなか文化交流館

　講師　渡邉義孝さん

「瀬戸内海と尾道～３つの日本遺産」を体感する講座

2

1

4

3

5

広報おのみち・令和７年６月

記念イベントHP▶

https://nihonisan-onomichi.jp/news/information/5245/
https://www.instagram.com/nihonisan_onomichi?igsh=djR3dWN4bDQyZnpn
https://twitter.com/nihonisanonomi1
https://www.facebook.com/nihonisan.onomichi/
http://nihonisan-onomichi.jp/
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空
き
家
を

お
持
ち
の
人

買いたい
借りたい

売りたい
貸したい

尾道市

対象地域の
各空き家
バンク

交渉・契約

❶物件登録の
相談・申込

利用登録の
相談・申込

空き家情報の
閲覧・現地確認

物件の
登録完了

①

❷
②

買買いいたたたい
借借りりたたたい

売売りりたたたい
貸貸しししたたたい

各地域の空き家バンクと対象地域

空き家バンク制度をご利用ください
使っていない家、 登録しませんか？

　市ではNPO法人等と協働して空き家バンクを開設しており、 特定の地区を対象に、 空き家の売買や賃貸を考え
ている人、 利用したい人に空き家の情報を提供しています。
　対象地域に利用可能な空き家をお持ちの人や利用を考えている人は、 各空き家バンクまでお問合せください。

※空き家が土砂災害特別警戒区域（レ
ッドゾーン）内にある場合等は、 登
録をお断りすることがあります。

※登録完了後、 空き家バンクのHPに
て情報掲載。

※尾道市及び空き家バンクは、 空き家の交渉・賃貸借等の契約について、 直接関与いたしません。
※トラブルを避けるため、 交渉等は宅地建物取引業者の仲介をお勧めします。

　空き家バンクに登録した物件を対象として、 居住のために必要な家財道具等の処分費用や、 改修
費用に対する補助制度があります。 詳しい内容は、 広報５月号や市HPをご覧ください。
申 問まちづくり推進課（☎0848-38-9347）

空
き
家
を

利
用
し
た
い
人

■みつぎ空き家バンク
対象地域　御調町全域
問（一社）みつぎさいこう（☎090-5701-7723）
■はらだ空き家バンク
対象地域　原田町全域
問NPO法人原田芸術文化交流館（☎080-2149-2296）

■尾道市空き家バンク
対象地域　町内全域：西土堂町、 東土堂町、 長江一丁目、 長江二丁目、 西久保町、
　　　　　東久保町、 三軒家町
　　　　　車が入れない路地に面した区域：東御所町、 土堂一丁目、 土堂二丁目、
　　　　　十四日元町、 久保一丁目、 久保二丁目、 久保三丁目、 尾崎本町
問NPO法人尾道空き家再生プロジェクト（☎080-5624-5067）
■因島空き家バンク
対象地域　因島各町全域
問NPO法人ハウジング・サポート・センター（☎0845-22-9640）

広報おのみち・令和７年６月広報おのみち・令和７年６月
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秘書広報課
☎0848-38-9395

法律相談センター尾道
☎0848-38-1640

広島県行政書士会尾道支部
☎0848-29-6514
NPO法人尾道空き家再生プロジェクト
☎080-5624-5067
NPO法人原田芸術文化交流館
☎0848-51-6700
東部地域県民相談室
☎084-931-5522（※1）

人権男女共同参画課
☎0848-37-2631（※2）

くらしサポートセンター尾道
☎0848-21-0322
健康推進課
☎0848-36-5003
福祉まるごと相談窓口
☎0848-22-3499
ひきこもり支援ステーション みらサポ
☎0848-22-2010
青少年センター
☎0848-37-9459
収納課
☎0848-38-9210

三原年金事務所
☎0848-63-4111 

尾道市消費生活センター
☎0848-37-4848
商工課
☎0848-38-9183
しまおこし課
☎0845-26-6212

ハローワーク尾道
☎0848-23-8609

 7 月 2 日㈬ 13：00～16：00
 7 月 7 日㈪ 13：00～15：00
 7 月10日㈭ 13：00～16：00
 7 月18日㈮ 13：00～15：00
 7 月 8 日㈫ 13：00～16：00
 7 月16日㈬ 13：00～16：00
 7 月22日㈫ 13：00～16：00
 7 月 2 日㈬ 13：00～16：00
 7 月14日㈪ 13：00～16：00

 6 月25日㈬ 10：00～15：30

 7 月 9 日㈬ 10：00～15：00

 7 月12日㈯ 13：00～15：00

 7 月19日㈯ 10：00～16：00

 6 月22日㈰ 10：00～12：00
 7 月13日㈰ 10：00～12：00
月～金曜（祝日を除く）
 9：15～12：00、13：00～16：00  

 6 月17日㈫ 13：00～16：00

月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～16：00
月～金曜（祝日を除く）
 8 ：30～17：15  
月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～17：00
月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～17：00
月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～15：30

 7 月17日㈭ 17：15～20：00

火・木曜（祝日を除く）10：00～15：30
月曜（祝日を除く）10：00～15：30
金曜（祝日を除く）10：00～15：30
月～金曜（祝日を除く）
 9：00～12：00、13：00～17：00        
 6 月19日㈭ 16：30～19：20
 7 月 3 日㈭ 13：30～16：20
 6 月18日㈬ 10：30～12：20
 7 月16日㈬ 10：30～12：20
 6 月18日㈬ 10：00～14：00
 7 月16日㈬ 10：00～14：00 
月 2 回（お問い合わせください）
月 1 回（お問い合わせください）

向島支所
尾道市役所
瀬戸田支所
尾道市役所
向島支所
因島総合支所
尾道市役所
因島総合支所
尾道市役所/向島支所
広島弁護士会
尾道地区会館
（新浜一丁目7-25）

総合福祉センター

北村洋品店
（三軒家町3-23）
原田芸術文化交流館やまそら
（原田町梶山田66）

広島県福山庁舎3階

御調支所

総合福祉センター

総合福祉センター

総合福祉センター

総合福祉センター

青少年センター
（おのみち生涯学習センター内）

尾道市役所

尾道市役所
因島総合福祉保健センター
向島支所

尾道市役所

尾道市役所

因島総合支所

因島総合支所

ハローワーク尾道
因島総合支所

内　　容 日　　時 場　　所 申込・問い合わせ先

すでに弁護士に相談中のもの、
書面の作成やチェックについて
の相談などは対象外です。また、
相談は１回限りで、繰り返し相
談することはできません。

弁護士相談［要予約］（法律相談全般）
※受付は６月17日㈫から。
※相談時間は20分。

司法書士相談［要予約］
（土地・建物の登記ほか）
※相談時間は30分。

行政相談
（国等に対する意見ほか。行政相談委員が対応）

弁護士法律相談［要予約］
※収入などの条件により無料の場合あり。
※相談日の一週間前の10：00から予約受付。

行政書士無料相談会
（相続・遺言・農地法その他許認可手続き）

尾道市空き家バンク「空き家相談会」
※対象地域：千光寺南斜面市街地

はらだ空き家バンク「空き家相談会」
※対象地域：原田町

東部地域県民相談室
（離婚・相続・借金・近隣トラブルほか）

人権相談
（差別などの人権問題ほか。 人権擁護委員が対応）

くらしサポートセンター尾道
（働きたくても働けない、経済面等で生活に困っているほか。）

子育て世代包括支援センター“ぽかぽか”
※電話相談可。（妊娠・出産・子育て）

福祉まるごと相談
（複雑で多くの問題を抱えている）

ひきこもり支援ステーション みらサポ
（ひきこもりに関する相談対応）
青少年相談室※来所相談可。
（子どもの非行・学業・感情・家庭・いじめ）

夜間納付相談「要予約」（市税・保険料）
※毎月第３木曜日（祝日を除く）

年金相談（公的年金制度全般）［要予約］
※予約締切時間は、 希望日の前月から予
　約開始（土・日・祝日を除く）

消費生活相談（電話相談可）
（契約に関するトラブル・多重債務ほか）

尾道しごと館［予約優先］
（仕事や就職に不安や悩みを持つ人の
相談窓口）
※電話相談、 オンライン相談可。

因島一日職業相談会
※事前にお問い合わせください。

就職支援セミナー
（応募書類作成・面接対策・実践コースなど）

就
職
相
談
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月　日 内科系 小児科系 外　　科

６月15日

22日

29日

７月６日

13日

６月15日

22日

29日

７月６日

13日

く さ か 整 形 外 科
☎48-4870美ノ郷

高須
板阪整形外科クリニック

☎56-0506

向東
坂上整形外科クリニック

☎45-3800

新高山3
尾 道 市 立 市 民 病 院

☎47-1155

西久保 ☎37-3803
（小）板阪内科小児科医院

手崎 ☎23-2437
（内・小）西 医 院

高須 ☎47-4111 
（小）宇 根 ク リ ニ ッ ク

久保1 ☎20-7330
（小）こどもクリニックさとう

高須 ☎20-2370
（小・内）お ぐ ら 小 児 科

高須
丸谷循環器科内科医院

☎46-7755

栗原西1
かつたにクリニック

☎38-2511

栗原西2
弘田内科クリニック

☎20-1266

高須
高 橋 医 院

☎46-0004

☎47-3200高須
加 納 内 科 消 化 器 科

高須
板 阪 歯 科 医 院

☎55-0007

高須 ☎31-2418
えみこども歯科クリニック

山波
石 井 歯 科 医 院

☎46-4478

久保2 ☎38-2080
井上歯科クリニック

東久保
吉 田 歯 科 医 院

☎37-1892

久保1
笠 井 病 院

☎37-2308

月　日 歯　　科

※市外局番「0848」

※各当番医の休憩時間・留意事項は、
　尾道市医師会HPからご確認ください。

尾道市医師会《内科系・小児科系・外科》 
 診療時間　9：00～17：00（時間厳守） 診療時間　9：00～13：00（時間厳守）

尾道市歯科医師会《歯科》 
尾道地区

休日当番医 休日当番薬局
※内科系・小児科系・外科では、 昼食時間などによりお待たせする場合があります。
※変更になることがありますので、 尾道市消防局（☎0848-55-9120）または当番医へ受診前（但し、 診療時間内）に電話
　でご確認ください。
※毎日（土・日・祝日を含む）20：00～23：00は夜間救急診療所で診療しています。 急なけがや病気の際はご利用ください。

休日も当番で処方箋を取り扱っています。
尾道薬剤師会 HP（https://ono-yaku.net/）の「休日当番薬局」
からご確認ください。
＊当番薬局以外でも処方箋を取り扱っている薬局はあります。

※【＃7119】につながらないときは
　☎082-246-2000。

【救急電話相談】病院へ行く？救急車を呼ぶ？ 迷ったときは以下の「短縮ダイヤル」に相談してください。

【救急相談センター】
24時間365日対応 休日・夜間のこどもの症状の相談は

☎＃7119 
平日：午後７時～翌午前８時  休日、 年末年始：午後５時～翌午前８時 
※【＃8000】につながらないときは☎082-555-8870。

【こども救急電話相談】
緊急時は、
迷わず119番へ！☎＃8000

月　日 医療機関

６月15日・29日、 ７月６日
７月13日
６月22日

瀬戸田診療所
児玉医院
永井医院

☎27-2161
☎27-0833
☎27-0020

※市外局番「0845」 ※市外局番「0845」
診療時間　9：00～17：00（時間厳守） 診療時間　9：00～15：30

 因島医師会病院（因島中庄町）がすべての休日に
対応します。
☎24-1210

瀬戸田地区 因島地区 （時間厳守）
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太陽光パネル洗浄作業での高額請求に注意

　「太陽光パネルの無料点検を
する」と業者から電話があり、 
無料ならと点検をお願いした。 
点検後、 「パネルが著しく汚れ
ており、 洗浄が必要。 このま
まにしておくと火事の危険性
がある。」と言ってきたのであ
わてて約50万円の契約をして
しまった。 高額だし不審なの
でこの契約をやめたい。

　契約書面を受け取った日を１日目として、８日以内ならクーリング・オフ
できる可能性があることを助言しました。
◆点検を口実に訪問し、 消費者の不安をあおるなどして契約させるという
　手口があります。
◆太陽光パネルは精密機器です。 点検は、 必ず信頼できる専門業者や太陽
　光パネルメーカーなどに相談しましょう。 また契約する場合は、 複数社
　から見積もりを取り比較検討しましょう。
◆「市から太陽光パネルの点検を依頼された」と言って訪問してくる業者に
　もご注意ください。 国や県、市町の行政機関が、 民間事業者に個人宅の太
　陽光パネルの点検を依頼することはありません。

相談内容？
アドバイス！

■消費生活に関するトラブル等について、 気軽にご相談ください
問尾道市消費生活センター（商工課内☎0848-37-4848）
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カメラさんぽカメラさんぽカメラさんぽ
Event Photo

　バイクランドは自転車の運動会＆文化祭として日本
全国で開催されてきた人気のイベントです。
　因島アメニティ公園内に特別に作られたオフロード
コースでは、 大人と子どもが一緒に参加できるレー
スが行われ、 沢山の応援のなか参加者の皆さんが一
生懸命自転車を漕いでいました。
　自転車ショップやフード、 雑貨などのお店が並んだ
マーケットも開かれており、 レースに参加しない人も
楽しめる2日間となりました。

　映画のまち尾道を舞台に撮影された映画の公開が
迫っています！ 6月13日（金）公開される映画「リライ
ト」のロケは尾道で行われました。
　ロケ地マップを片手に、 尾道観光親善大使のお2人
にロケ地となった千光寺山ロープウェイ、 千光寺、 本
通り商店街、 瀬戸田港を訪れていただきましたよ。
　ロケ地マップは市内案内所などで配布されている
ほか、 映画公式HPでも公開されています。 見慣れた
景色がスクリーンに映るのは、 少し不思議な気持ちに
なりますね。

尾道特産デラウェア初出荷！石からできた絵具！？
日本画体験ワークショップ

オール尾道ロケの映画
「リライト」ロケ地を巡りました

大人も子どもも楽しめる自転車のイベント
「バイクランド」が尾道で初開催！

　重井小学校6年生の子どもたちが、 日本画を体験
するワークショップを行いました。
　尾道市立大学芸術文化学部の中村教授など、 4人
の講師の皆さんが、 子どもたちに日本画について教
えてくださいました。 岩絵の具（石を砕いた粉）を「に
かわ」で溶き、 水を加えて描く日本画は、 乾かした色
に他の色を重ねることで様々な表現ができます。 好
きなモチーフを描いた下絵を塗り進め、 思い思いの
色と塗り方で表現された個性豊かな日本画が教室に
並びました。

　尾道ブランド農産物（※）の尾道ぶどう。 県内生産量の
9割以上を占めている品種「デラウェア」の出荷がJA尾
道市木ノ庄西選果場で今年も始まりました。
　今年の出荷予定量は20トン！ 6月下旬から7月上旬
をピークに、 8月中旬頃まで出荷されます。 生産者が丹
精込めて育てた小粒で美味しい特産デラウェアをぜひ
お召し上がりください。
※尾道ブランド農産物は、 ぶどうのほかにいちじく、 ト
マト、 桃、 スナップエンドウ、 わけぎ、 はっさくがあ
ります。
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