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31日㈰

9月 ６日㈯
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び；こざかなくん
　  スポーツパークびんご
長；長者原スポーツセンター
向；向島運動公園
因；因島運動公園
御体；御調体育センター
御ソ；御調ソフトボール球場

（☎0848-48-5446）
 HP  https://bingo-sportspark.com/
（☎0848-48-5677）
（☎0848-44-6700）
（☎0845-24-3216）
（☎0848-76-2111）
（☎0848-76-2111）

NISHIMA　CUP2025（バドミントン)
HiFAユースリーグ（サッカー）
HiFAユースリーグ広島県リーグU-13（サッカー）（9/15）
三原市長旗少年野球西日本大会（～8/17）
尾道市スポーツフェスティバル総合開会式
第53回市民女子バレーボール大会
第45回市民男子バレーボール大会
高円宮U-15プログレスリーグ2025（サッカー）（8/30・9/14）
JリーグU-14サザンクロスA（サッカー）（9/6）
第415回月例大会（テニス）
第25回尾道ライフソフトバレーボール大会(6人制)
第54回市民ソフトボール大会（8/24）
日比崎竜王少年野球クラブ親善招待少年野球大会
尾三トレセンU-11・U-12（サッカー）（8/25）
東部キッズテニス
トップス広島技術向上スクール中国電力女子卓球部
による卓球講座
第1回中学生ラグビーフットボール尾道セミナー（～8/24）
日本リトルシニア中国連盟卒団記念大会決勝戦（野球）
第14回天野カップ中学生ソフトテニス研修大会団体戦
HiFA広島県リーグU-13・U-15サッカーリーグ戦
(8/24・30・31・9/6・7・13・14)
第57回全日本競技ダンス尾道大会
U-13プログレスリーグ中国2025（サッカー）
（8/31・9/15）
プライドジャパン甲子園大会2025（軟式野球）
テニスプレミアム スポーツパークびんご大会シングルス・ダブルス
トレセンマッチデーU-11～U-15（サッカー）
MIZUNO　CUPSS　SUMMER　HERO　ES2025
（軟式野球）（～8/26）
全日本社会人県予選・全日本選手権マスターズの部県
予選（卓球）
ママ保育園運動会
第4回中四国ジュニアラグビー交流大会
SaturdayNightSeniorLeague（サッカー）（9/6・13）
第6回秋季コルトリーグ関西中四国大会決勝トーナ
メント（野球）・（決勝大会9/13）
シャインズカップミニバスケットボール
広島県軟式野球連盟少年部東部支部西日本中学生親
善野球大会（～8/31）

全国社会人西ブロック男女優勝大会広島県予選会（バレーボール）
中国大学サッカーリーグ
第48回西日本軟式野球大会尾道地区予選（9/14）
第4回CJB杯中四国オープンソフトテニス大会
第50回広島県民スポーツ大会尾道予選会一般の部
（バスケットボール）
広島県秋季尾道地区予選（2日目）
第42回中国地区小学生バドミントン選手権大会広島県予選会
広島県ユースリーグU-15 ジュニアユース(サッカー)（～9/7）
広島県ソフトバレー連盟　帯同審判員養成講習会
第74回中国総合選手権（～9/7）
福山地区高等学校バレーボール選手権大会
ウエスタン・リーグ公式戦（野球）
第50回広島県民スポーツ大会ソフトテニス競技（ス
ポーツ少年団の部）
第9回尾道スポーツ少年団バレーボール交歓大会
広島県グラウンドゴルフ協会会長杯グラウンドゴルフ大会
尾道北高体育祭
第54回広島県高等学校尾三地区新人バドミントン大
会兼令和7年度広島県高等学校新人バドミントン大
会尾三地区予選会（～9/14）
三原地区合同稽古会（剣道）
中国サッカーリーグ（サッカー）
HiFAユースリーグU-15（サッカー）
尾三地区高等学校ソフトテニス新人選手権大会（～9/14）
第45回広島県教育事業団学童野球大会（～9/14）
第23回ルーセントカップ小学生しまなみソフトテニ
ス大会（～9/14）
シャインズカップミニバスケットボール（～9/15）
広島県社会人サッカーリーグ
第39回壮年ソフトボール大会
尾道市オープン卓球選手権大会
第30回中国地区大学軟式野球連盟秋季リーグ戦
第31回中国・四国中学校選抜ソフトテニス大会団体戦
全日本Uｰ12サッカーリーグ（尾三大会）
尾道ライオンズ旗争奪少年野球大会

　市民アンケートで多くの人がマリンスポーツを体験したことがない
と回答しています。
　市民の皆さんに、 無料で体験機会を提供いたします。 ぜひご利用くだ
さい。
日９月７日㈰～11月30日㈰
※９月は毎週土・日曜日、 10・11月は毎週日曜日
※詳細は瀬戸田サンセットビーチHPでご確認ください。

場瀬戸田サンセットビーチ
※小学生以下は、 保護者の同伴か同意が必要です。
内カヤック、 SUP、 MEGASUP（５人以上）
※60分無料（予約制）。
持着替え、 タオル、 飲み物など
申瀬戸田サンセットビーチ（☎0845-27-1100）

カヤック・SUPをやってみよう!
マリンスポーツ市民無料体験!!

芸術・文化

トレーニング室・スタジオ
利用のご案内

　公園施設を活用して運動習慣を
つけましょう。 暑い日が続く時期で
も、 空調完備の施設あり。 筋トレマ
シンを使った運動や、 ストレッチな
ど、 無理なく自分のペースで運動で
きます。 カラダを動かすことで心も
元気に！
日年中無休※臨時休館の場合あり。
場こざかなくんスポーツパークびんご
対中学生以上（トレーニング室）
内トレーニング室は運動初心者で
も使用しやすい機器が揃ってお
り、 スタジオはバレエストレッチ
やヨガ、 筋トレなどの運動教室参
加やダンス練習など自由利用も
できます（利用不可日時あり）。

料トレーニング室
　１回大人360円
　中高生250円
　スタジオ・教室は
　お問い合せください
持室内運動シューズ、 運動用の服
装、 汗拭きタオル、 （飲み物）※販
売あり。

申トレーニング室は利用登録制
申 問こざかなくんスポーツパーク
　びんご（☎0848-48-5446）

▲電子申請
▲HP

　子どもから大人まで交流が楽しめるクラス別に分
かれての囲碁大会です。
日10月11日㈯ 10：00～15：30
場総合福祉センター
対市内在住か通勤・通学している人、 
　市内囲碁協会会員
内個人戦４局打。 申込者数によりクラス分けします。
料1,000円（高校生以下500円）
申電子申請か「名前（ふりがな）、 住所、 電話番号、 年齢、 段・級位、 小・中・
　高校生は学校名と学年」を郵送、 FAX、 メールで
締９月10日㈬
申 問〒722-8501　久保一丁目15-1
　尾道市囲碁のまちづくり推進協議会　
　（文化振興課内☎0848-20-7514・

FAX　0848-37-2377）
　 e bunka@city.onomichi.hiroshima.jp

第17回尾道市民囲碁大会 第66回文化遺産パートナー
養成講座

　講演会「文化財修理のあれこれ－
紙や絹を素材にした文化財の保存
修理－」を開催します。

日８月23日㈯ 14：00～15：30
場浄土寺研修道場
内修理の実演を交えながら、 紙や絹
を素材にした文化財の保存修理
についてお話しいただきます。

定40人
講師　坂田雅之さん（㈱坂田墨珠堂
取締役会長）

申電話で
締８月22日㈮
申 問文化振興課
　（☎0848-20-7425）

▲HP

▲瀬戸田
サンセットビーチHP

第12回おのみちキッズフェスタ

▲市HP

日８月31日㈰ ９：30～13：30
場市民センターむかいしま
※臨時駐車場は向島中央小学校運動場。

　もの作りや遊び、 様々な体験コーナーなど、 家族で楽しめ
るプログラムがたくさん！ 尾道の子育てに関する情報も集
まっています。 家族そろってお越しください♪
内スタンプラリー（料300円、 定400人）　ゲーム・クイズ・工作など、 いろいろ遊んでスタンプを集めよう。

料有料のプログラムも有り
申必要なプログラムも有り　電子申請で
申 問おのみちキッズフェスタ実行委員会事務局
　（生涯学習課内☎0848-20-7444・FAX  0848-37-0233）

【作る】　○勾玉（まがたま）
づくり※要申込。
○碁石風マグネットづくり
○木工教室
○アートポスターで工作し
　よう

※駐車場に限りがあるため、 できるだ
け公共交通機関をご利用いただく
か、 乗り合わせてご来場ください。

【体験する】　○子どもレスキュー　○おつかい大作戦
○おさかな教室　○囲碁で遊ぼう
○宇宙船や星をつかまえよう※イラスト募集あり。
○給食用なべのかきまぜ体験
○かがくえほんワークショップ
○レッツチャレンジ！ 宇宙飛行士選抜試験

【楽しむ】　○キーボード演奏
○紙芝居　○人形劇
○エプロンシアター
○スーパーボールすくい
○わくわくアスレチックひろば
○ボール落とし
○おもちゃとあそびの教室※その他、 クイズ、 ぬりえ、 パネル展示など親子で楽しめるコーナーがあります。

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/site/kyoiku/64203.html
http://www.onomichi-sunset-beach.jp/
https://bingo-sportspark.com/
https://apply.e-tumo.jp/city-onomichi-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=24470
https://nihonisan-onomichi.jp/news/partner/5306/

