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あなたの行動が命を救う！
救急救命
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8月号掲載内容の訂正

尾道市役所
因島総合支所
御 調 支 所
向 島 支 所
瀬戸田支所

0848-38-9111
0845-22-1311
0848-76-2111
0848-44-0110
0845-27-2211

百 島 支 所
浦 崎 支 所
消 防 局
尾道市立市民病院
公立みつぎ総合病院

0848-73-2701
0848-73-2001
0848-55-9120
0848-47-1155
0848-76-1111

代
表
電
話

　「税に関する証明書が変わります」（８月号
６頁掲載）において、 証明書が変更になる日程
を「９月16日㈫～」とお知らせしていました
が、 日程が延期されました。
　具体的な日程が決まり次第、 改めてお知ら
せします。
問収納課（☎0848-38-9172）
　市民税課（☎0848-38-9154）
　資産税課（☎0848-38-9162・9164）

尾道市消防局の救助隊員が全国消防救
助技術大会に出場しました
　尾道市消防局の救助隊員が、 中国大会で障害突破
の部「第１位」の成績により、 ８月30日㈯に兵庫県
三木市で開催された全国消防救助技術大会に出場
しました。
　「安全・確実・迅速」をもとに救助技術を競う大会
で、 中国地区５県の代表として出場しました。
　高塀を乗り越え、 塔と塔の間にロープを展張して渡るなど５つの
障害を協力して突破していく「障害突破」競技で、 日ごろの訓練の成
果を発揮しました。
問消防局警防課（☎0848-55-9122）

トピックス－Topics－

市長表敬訪問

2025ヨーロッパ選手権プレ大会
（７月24～26日＝フランス）
尾道リトルシニア所属
石橋輝大さん（福山市立大成館中３年）
山内眞惺さん（美木中３年）

全国高等学校定時制通信制体育大会
第60回陸上競技大会（砲丸投）
（８月11～14日＝東京都江東区・世田谷区）
向井健一さん（尾道南高等学校２年）

第15回全日本少年軟式野球クラブチーム選抜大会（びわこ
カップ）（８月13～16日＝滋賀県彦根市）
新市野球同好会所属
寺戸悠陽さん（高西中３年）
三宅花菜さん（向東中３年）

令和７年度全国中学校体育大会 第47回全国中学校ソフト
ボール大会（８月17～20日＝大分県竹田市）
御調中学校男子ソフトボール部

令和７年度全国中学校体育大会 第52回全日本中学校陸上
競技選手権大会（８月17～20日＝沖縄県沖縄市）
男子100mH　山根佑介さん（吉和中３年）
男子走幅跳　瀧迫友晟さん（高西中３年）
男子800m　丸山歩睦さん（向東中３年）
女子100m　渡邊茉莉香さん（因島南中３年）

第40回日本クラブユースサッカー選手権（U-15）大会
（８月15～25日＝北海道札幌市）
サンフレッチェびんごジュニアユースフットボールクラブ

出場報告
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表
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あなたの行動が命を救う！
救急救命特集

路線バス運賃無料５DAYSを実施します
ひろしま国際建築祭2025
くらしの窓
火災警報器の取付け・取替え等の支援／清掃 他
健康・福祉
80歳以上で20本以上歯のある人を表彰／9月はアルツハイマー月間 他
子育て
乳幼児健診・相談・講習会／子育て支援センター 他
スポーツ
せとだレモンマラソン2026参加者募集／大人の体力テスト 他
芸術・文化
尾道市美術展大賞／関朋岳ヴァイオリン・リサイタル 他
情報アラカルト
令和7年国勢調査／尾道市・尾道市立大学職員採用候補者試験 他
相談
カメラさんぽ
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9月号

人の動き[令和7年7月31日現在]※（　）内は前月比。

人口
64,096世帯
男性 61,207人
女性 63,912人
計 125,119人

（－14）
（－44）
（－77）
（－121）

9/30㈫

 

今月の
納期限

固定資産税・都市計画税③
国 民 健 康 保 険 料 ③
介 護 保 険 料 ③
後期高齢者医療保険料③

夜間納付相談〔要予約〕
日９月18日㈭・10月16日㈭ 
　17：15～20：00
場市役所本庁
申 問収納課（☎0848-38-9210）
※毎月第３木曜（祝日を除く）開催。

▲市HP

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/48/52782.html


救命の連鎖
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あなたの行動が命を救う！
救急救命
　目の前で突然人が倒れていたら
あなたはどうしますか？
心臓が停止した場合、 救命率は１
分で10％ずつ低下します。 平均10
分以上かかる救急車を待っていて
は助かる命も助かりません。 救急
車が来るまでの間に、 居合わせた
人が「応急手当」を行えば、 傷病者
の生存率や社会復帰の可能性を高
めることができます。

　目の前で突然人が倒れていたら
あなたはどうしますか？
心臓が停止した場合、 救命率は１
分で10％ずつ低下します。 平均10
分以上かかる救急車を待っていて
は助かる命も助かりません。 救急
車が来るまでの間に、 居合わせた
人が「応急手当」を行えば、 傷病者
の生存率や社会復帰の可能性を高
めることができます。

　突然の事故や病気などから大切な命を守るために、 次の４つの行
動が途切れることなく行われることが必要とされています。 これは
「救命の連鎖」と呼ばれています。

　突然の事故や病気などから大切な命を守るために、 次の４つの行
動が途切れることなく行われることが必要とされています。 これは
「救命の連鎖」と呼ばれています。

①子供・高齢者の事故防止や生
活習慣の改善、 初期症状に
早く気づき治療を開始する
ことが重要です。

①子供・高齢者の事故防止や生
活習慣の改善、 初期症状に
早く気づき治療を開始する
ことが重要です。

②反応のない人を見たら、 直ちに心停止を疑うこ
とが大切です。 反応の有無に迷った場合でも勇
気を出して大声で応援を呼び119番通報とAED
の手配を依頼します。

②反応のない人を見たら、 直ちに心停止を疑うこ
とが大切です。 反応の有無に迷った場合でも勇
気を出して大声で応援を呼び119番通報とAED
の手配を依頼します。

③心臓が止まっている間、 胸骨圧迫によって脳や
心臓に血液を送り続けることがAEDの効果を
高め、 心臓の動きが戻った後に後遺症を少なく
するためにも重要です。

③心臓が止まっている間、 胸骨圧迫によって脳や
心臓に血液を送り続けることがAEDの効果を
高め、 心臓の動きが戻った後に後遺症を少なく
するためにも重要です。

広報おの広報おの広報おの

④救急隊や医師が、 薬や器
具を使用して、 心臓の動
きを取り戻し、 社会復帰
を目指します。

④救急隊や医師が、 薬や器
具を使用して、 心臓の動
きを取り戻し、 社会復帰
を目指します。

①心停止の
　予防

②早期認識と
　早い通報

③心肺蘇生と
　AED

④救急車や
　病院治療

▲AEDマップ

https://www.qqzaidanmap.jp/
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私たちが命を救うためにできること

【応急手当講習会に関するご案内】
●心肺蘇生法のほか、 異物除去法やけがの手当てなども学べます。
●個人でも受講できるように定期講習会も開催しています。
●講習会などに関する詳細は市HPでご確認下さい。

【応急手当講習会に関するご案内】
●心肺蘇生法のほか、 異物除去法やけがの手当てなども学べます。
●個人でも受講できるように定期講習会も開催しています。
●講習会などに関する詳細は市HPでご確認下さい。

　突然の体調不良やけがで不安になったとき、 まずは落ち着いて状況を確認しましょう。
緊急性が高くない場合に救急外来を受診すると、 本当に救急対応が必要な人への治療が遅れてしまうことがあり
ます。

　突然の体調不良やけがで不安になったとき、 まずは落ち着いて状況を確認しましょう。
緊急性が高くない場合に救急外来を受診すると、 本当に救急対応が必要な人への治療が遅れてしまうことがあり
ます。

　電話相談窓口をご利用ください。
看護師などの専門スタッフが症状を聞き取り、 救急車を呼ぶべきか、 
受診すべきか、 受診するならどこへ行けばよいかを案内します。
■救急相談センター（☎#7119／☎082-246-2000）
24時間365日対応

■こども救急電話相談（☎＃8000／☎082-555-8870）
【月～金曜】19：00～翌８：00
【土・日・祝日・年末年始】17：00～翌8：00

　電話相談窓口をご利用ください。
看護師などの専門スタッフが症状を聞き取り、 救急車を呼ぶべきか、 
受診すべきか、 受診するならどこへ行けばよいかを案内します。
■救急相談センター（☎#7119／☎082-246-2000）
24時間365日対応

■こども救急電話相談（☎＃8000／☎082-555-8870）
【月～金曜】19：00～翌８：00
【土・日・祝日・年末年始】17：00～翌8：00

　夜間救急診療所をご利用ください。
休日や夜間に、 比較的軽傷の救急患者を診察するための診療所です。
※継続的な治療は行いません。
※薬の処方は原則１日分です。
※翌日、 かかりつけ医などで十分な治療を受けてください。

尾道市立夜間救急診療所（門田町22-5／総合福祉センター敷地内）
【受診前に必ずご連絡ください（☎0848-38-9099）】
診療時間　20：00～23：00
診 療 科   内科・外科

　夜間救急診療所をご利用ください。
休日や夜間に、 比較的軽傷の救急患者を診察するための診療所です。
※継続的な治療は行いません。
※薬の処方は原則１日分です。
※翌日、 かかりつけ医などで十分な治療を受けてください。

尾道市立夜間救急診療所（門田町22-5／総合福祉センター敷地内）
【受診前に必ずご連絡ください（☎0848-38-9099）】
診療時間　20：00～23：00
診 療 科   内科・外科
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診療時間診療時間 20：00～23：0020：00～23：00
診 療 科診 療 科   内科・外科内科・外科

皆さん一人ひとりのご協力で、 
救急医療を守ることができます。
皆さん一人ひとりのご協力で、 
救急医療を守ることができます。

力で、 力で、
きます。きます。「迷ったら#7119・＃8000」 「軽症は夜間診療所へ」 「迷ったら#7119・＃8000」 「軽症は夜間診療所へ」 

あなたにもできる！救急救命！！
応急手当を学びましょう！

救急医療は本当に必要な人のために
ず 落 着 状況 確認ず 落 着 状況 確認突然 体調不良 け 不安突然 体調不良 け 不安

ると、 本当に救急対応が必要な人へのると、 本当に救急対応が必要な人への緊急性が高くない場合に救急外来を受診する緊急性が高くない場合に救急外来を受診する
ます。ます。

電話相談窓口をご利用ください。電話相談窓口をご利用ください。電話相談窓 をご利用くださ電話相談窓 をご利用くださ
、 救急車を呼ぶべきか、 、 救急車を呼ぶべきか、看護師などの専門スタッフが症状を聞き取り看護師などの専門スタッフが症状を聞き取り

症状の緊急度が分からないときは

【月～金曜】【月～金曜】19：00～翌８：0019：00～翌８：00
【土・日・祝日・年末年始】【土・日・祝日・年末年始】17：00～翌8：0017：00～翌8：00

夜間救急診療所をご利用ください。夜間救急診療所をご利用ください。
するための診療所です。するための診療所です。休日や夜間に、 比較的軽傷の救急患者を診察休日や夜間に、 比較的軽傷の救急患者を診察

継続 行継続 行

夜間に受診が必要なときは

 

問消防局警防課（☎0848-55-9122）

▲市HP

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/48/73395.html
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マイナ救急
実証事業を実施します

マイナ救急
実証事業を実施します

マイナンバーカードで救急業務を円滑化マイナンバーカードで救急業務を円滑化
　消防局では、 救急車を必要とする傷病者等の同意を基本として、 マイナ保険証から通院履歴などの医
療情報を把握し、 救急業務に活用する実証事業を行います。
※本実証事業は総務省消防庁が全国720消防本部と連携して実施するものです。

　消防局では、 救急車を必要とする傷病者等の同意を基本として、 マイナ保険証から通院履歴などの医
療情報を把握し、 救急業務に活用する実証事業を行います。
※本実証事業は総務省消防庁が全国720消防本部と連携して実施するものです。

実証事業の概要

期待される効果

マイナ保険証への切り替えをご検討くださいマイナ保険証への切り替えをご検討くださ
マイナンバーカードの保険証利用の登録が可能な場所
・医療機関にある顔認証付き端末機器
・スマートフォンなどを使用したマイナポータルアプリ
・セブン銀行のATM
・保険年金課や各支所の国保窓口に設置の端末機器
※事前に暗証番号をご確認ください。

マイナンバーカードの保険証利用の登録が可能な場所
・医療機関にある顔認証付き端末機器
・スマートフォンなどを使用したマイナポータルアプリ
・セブン銀行のATM
・保険年金課や各支所の国保窓口に設置の端末機器
※事前に暗証番号をご確認ください。

さい 問マイナンバー
　総合フリーダイヤル
　（☎0120-95-0178
　※音声ガイダンスの後５番
　を選択。）
受付時間　９：30～20：00
　　　　　※土・日・祝日は
　　　　 　9：30～17：30

問マイナンバー
　総合フリーダイヤル
　（☎0120-95-0178
　※音声ガイダンスの後５番
　を選択。）
受付時間　９：30～20：00
　　　　　※土・日・祝日は
　　　　 　9：30～17：30

◆実証期間　10月１日㈬～令和８年３月31日㈫
【救急隊の活動イメージ】

◎傷病者の負担軽減
◎正確な情報が医療機関に伝わる
◎医療機関の早期選定につながる

マイナ保険証を
活用すると

病歴が思い出せない。
具合が悪くて話せない。

専用のカードリーダーで
情報を読み取る。

搬送先医療機関を選定し
救急搬送する。

マイナ救急実証事業への
ご協力をお願いします。

▲マイナ救急について（総務省消防庁HP）問消防局警防課（☎0848-55-9122）

https://www.mynakyukyu-demonstration.com/
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　市内を走る路線バスに無料で乗車できる「尾道市路線バス運賃無料５DAYS」を実施します。 ぜひ、 バス
を利用して市内のお出かけをお楽しみください。
　また、 イベント期間中は混雑が予想されるため、 バスに乗車の際は、 余裕をもってご利用ください。

日10月9日㈭～13日㈷
期間中、何回乗降しても無料

対象路線
尾道市内を一部でも運行する路線バス
【対象外】松永～如水館線（鞆鉄道㈱）、 高速バス、 コミュニティバス

乗車方法
【乗車時】必ず整理券をお取りください。
※イベント期間中、 ＩＣカードのタッチは不要です。
【降車時】指定の場所に整理券を入れてください。

対象路線バス事業者（五十音順）
因の島バス（株）、 おのみちバス（株）、 （株）中国バス、 鞆鉄道（株）、 本四バス開発（株）
注意事項
◇バスの運行ダイヤは通常どおりです。 混雑が想定されますので、 時間には余裕をもってご利用ください。
◇現金、 ＩＣカード、 優待券等はご利用できません。 誤って現金等を支払った場合の返金対応はできませ
ん。 また、 期間中の定期券の払い戻しや乗り遅れた場合の補償等は行いませんのでご了承ください。
◇天候等により、 バスの運行に支障が生じる恐れがある場合があります。
◇一部、尾道市外を発着するバスも運賃無料５DAYSの対象となります。 ※詳細は下図

路線バス運賃無料5DAYSを実施します
問政策企画課（☎0848-38-9316）

　スマートムーブとは、 日常生活における移動手段を工夫し、 二酸化炭素の
排出量を削減する取組です。　日本の二酸化炭素排出量のうち、 自動車など
の移動で排出される量は、 全体の約19.2％を占めて
います。 （2023年国土交通省作成資料より）
　電車やバスなどの公共交通機関は、 マイカーに比べ
て二酸化炭素排出量が少ない、 エコな移動手段です。
　ぜひ、 運賃無料５DAYSをきっかけに、 公共交通機
関を活用して、 地球温暖化防止の取組にご協力くださ
い。

公共交通でエコに移動
～スマートムーブ～

series⑲⑲

身近なとこから身近なとこから
ゼロカーボン

問環境政策課（☎0848-38-9434）

Ａ

Ｂ

Ｃ

Ａ

Ｂ

Ｃ

尾道市内で完結する路線
→どこで乗降しても無料

尾道市を一部でも跨ぐ路線
→どこで乗降しても無料

尾道市外の路線→無料対象外
有料

無料無料無料

無料

尾道市内尾道市外 尾道市外

※対象のバスには、「運賃無料５DAYS実施中」等の表示があります。

▼アンケートはこちら
【回答可能期間】
10/９㈭～19㈰

　▼対象路線図はこちら

運賃無料ウィーク利用後の
アンケートにご協力ください。

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=w9H5tN1vmUSh0CcjDpvnCpjV3QJnqXhBmo1vwZ4Dw59UQzJPTVM4UUVCUldOOVFKSzVSQUtKWDIyNi4u&origin=QRCode
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/2/83576.html
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10月4日㈯～11月30日㈰

安藤忠雄さんが改修・増築を手がけました。増築部分
は庇（ひさし）をもったガラススクリーンの外壁の中に、
ANDO建築の特徴である美しい打放しコンクリートで
つくられた展示室が挿入される構成となっています。

尾道市立美術館　建築的見所POINT

鑑賞パスポート必要
※単館チケットあり。

＊高校生以下と障害のある人はWEB申込により無料。
＊尾道市立美術館のみ、単館チケット（一般1,000円1,000円／学生800円800円）を窓
　口で販売。

『ひろしま国際建築祭2025』の福山市内での
展示やイベント、お問い合わせに関しては、
公式サイトをご覧ください。

ナイン・ヴィジョンズ
日本から世界へ跳躍する9人の建築家

会
場 尾道市立美術館

会
場 まちなか文化交流館「Bank」

尾道の日常生活の中には、様々な時代の建築が
溶け込んでいます。 「うつし」の建築に焦点を当
てた高野ユリカさん（写真家）による、 尾道の建
築をみずみずしく写しだした写真展です。
※開催期間　10月4日㈯～11月3日㈷

うつすからだと、 うつしの建築

会
場 LLOVE HOUSE ONOMICHI

長坂常さん（建築家）が率いる建築設計事務所の
活動の記録や、 活動のなかで生成されたサンプ
ルや家具を展示します。 長坂さん独特の考えで
ある「半建築」の可能性を探る展示です。
※会期は公式サイトをご覧ください。

OPEN LLOVE HOUSE 尾道「半建築」展

会
場 LOG

LOGの設計者や職人の想い、 LOGが大切にして
いることや取り組んできたことを知ることができ
るUMA/design farmによる体験型の展示です。

Architecture Voice from LOG
「建築の声」を聞く

会
場 ONOMICHI U2

「ZINE」とは、 自主製作の雑誌やヴィジュアルブ
ックを指します。 日本の若手建築家が作った
「ZINE」や希少な建築系のヴィジュアルブックを
集めた展示です。 一部販売も行います。 
＊鑑賞パスポート不要。

「ZINE」から見る日本建築のNow and Then

鑑賞パスポート
（3日間有効 ※3日間連続使用。）

会場販売　3,0003,000円

WEB販売　2,5002,500円

建築界のノーベル賞と言われる「プリツ
カー建築賞」を受賞した、9人の日本人建築
家に焦点を当てる企画展です。
なぜ日本の建築家は世界で評価され、 どの
ようにして世界レベルに達したのか？　
その魅力と真相に迫ります。

尾道市立美術館《公印省略》

https://hiroshima-architecture-exhibition.jp/
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くらしの窓 市からのお知らせ

日曜にも受け取れます
マイナンバーカード
対マイナンバーカード（個人番号カ
ード）の交付案内が届いた人

日９月28日㈰、 10月12日㈰
　８：30～12：00
　次は10月26日㈰です。
場本庁市民課のみ
※行事などと重なった場
合、 中止になる場合が
あります。 来庁前に
HP等で確認してください。
※市民課以外の各支所が交付場所にな
っている人は、 交付日の４日前までに
交付場所変更の連絡をしてください。

持・マイナンバーカード交付通知書
 　兼照会書（交付案内に同封）
　・本人確認書類（交付案内参照）
　・通知カード（回収します）
　・住民基本台帳カード
　 （回収します・お持ちの人のみ）
問市民課（☎0848-38-9166）

住宅用火災警報器の電池の寿命は10年とされ
ています。 警報器を設置してから10年以上経
過している場合は、 電池切れや本体内部の電
子部品が劣化して火災を感知しなくなることも
考えられるため、 本体の交換を推奨します。

　住宅用火災警報器をご自身で購入した人で、 取付けや取替えが困難な世帯のう
ち、 希望する世帯に対し、 消防職員が直接訪問して住宅用火災警報器の取付け等の
お手伝いをします。
対市内在住で、 ご自身での取付けや取替えが困難であり、 それを依頼する家族等が
近くにいない世帯
①65歳以上の人のみの世帯
②身体障害者手帳の交付を受けている人のみの世帯
③その他取付け・取替え等の支援が必要であると認める世帯
申まずは、 消防局予防課予防係へ取付け・取替えをする場所や
　感知器の数等をお聞かせください。
申 問消防局予防課(☎0848-55-9123)

住宅用火災警報器の取付け・取替え等の支援をします

　市では、 町内会・区長会など住民組織のコミュニティ活動に必要な備品や集会施設
の整備にかかる費用などの補助を行っています。
　この補助は（一財）自治総合センターが、 宝くじの社会貢献広報事業として、 宝くじ
の受託事業収入を財源として実施するものです。
対町内会・区長会など住民組織が、 地域での活動に使用する備品等の購入にかかる費
用（令和８年度に実施する事業）。　締10月９日㈭※詳しくはお問い合わせください。

　本年度、 高尾町内会が地域の集会施設である高尾集会所のエ
アコンを、 道越組町内会が地域の集会施設である有道ふれあい
センターに地域の伝統芸能「子ども龍王太鼓」で使用する太鼓を
整備しました。
　整備した設備・備品を活用することで、 地域のコミュニティの
活性化が期待されます。　問政策企画課（☎0848-38-9435）

コミュニティ活動に宝くじ助成金を活用しませんか

　屋外に広告物（看板等）を設置・表示するときは、 事前に申請（許可・届
出）が必要です。
　屋外広告物とは、 ①常時又は一定の期間継続して、 ②屋外で、 ③公に
表示されるもので、 ④看板・立看板・はり紙・広告塔・広告板、 建物や工作
物等に掲出又は表示されたものです。
　この４つの要件を満たしていれば、 営利目的か否かを問わず屋外広告
物となります。 また文字以外にもロゴマークや写真・イラストなども対
象です。
　屋外広告物を設置・表示する際の基準は、 尾道市屋外広告物条例に規
定しています。 高さや表示面積・色彩・設置方法などに規制がありますの
で、 事前に申請してください。 （届出は自己の事業所等における屋外広
告物の表示面積の合計が１㎡超～10㎡以下です。）
　申請時に屋外広告物の表示面積・照明の有無に応じて許可
申請手数料がかかります。 （届出は許可申請手数料がかかり
ません。）
申 問まちづくり推進課（☎0848-38-9223）

屋外広告物（看板等）を設置するときは、 
事前に申請が必要です

宝くじ助成金で整備した備品を紹介します

▲HP

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/33/1017.html
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談

健康・福祉

環境資源リサイクルセンター （☎0848-48-2212）
10：00～16：30／月・木・祝日休館

8：30～11：00

8：30～12：00

27日㈯

28日㈰

御調清掃センター
尾道市クリーンセンター
南部清掃事務所
瀬戸田名荷埋立処分地

【尾道・御調・向島地区】

【因島地区（原・洲江含む）】
【瀬 戸 田 地 区】

尾道市クリーンセンター
衛生施設センター【持込】・清掃事務所【収集】
南部清掃事務所
南部清掃事務所瀬戸田分所

（☎0848-48-2900）

（☎0845-24-0432）
（☎0845-27-0454）

問

問

問

～ペットボトルの
ラベルとキャップ
は容器包装
プラスチックへ～

■９月の「休日」ごみ持込受付（対象は家庭ごみです。）

※休日のごみ持込が多くなっており、 大変混雑しています。
・大量に持ち込みされる場合は、 平日にお願いします。
・必ず分別をして、 分別ごとに降ろしやすいようにして、 持ち  
　込みしてください。
・持込の際は危険ですので、 場内での徐行をお願いします。
※向島クリーンセンター・因島リサイクルセンターは、 休日の
　持込受付はありません。

９月15日（敬老の日）・10月13日（スポーツの日）
月・木曜日が「もやせるごみの収集地域」のみ収集します。
９月23日（秋分の日）
火・金曜日が「もやせるごみの収集地域」のみ収集します。
※もやせるごみ以外の収集はお休みです。
※ごみ持込受付はありません。

■祝日のごみ収集

10月の出張販売

HP https://www.facebook.com/onomichi.recycle

瀬戸田市民会館前駐車場 
道の駅クロスロードみつぎ
因島総合支所1階デッキ
市民センターむかいしま

10：30～14：00
10：00～14：00
10：30～14：00
 ９：30～12：30

10／
10／
10／
10／

８㈬
10㈮
14㈫
18㈯

夏物衣類最終処分セール

現在、 環境資源リサイクルセンターは、
1階部分だけで営業しています。

そのため、 市民工房は使用できません。
各リサイクル教室の開催も中止しています。
※トイレは、 屋外仮設トイレをご使用ください。

 ９／16㈫～28㈰

急な休館やイベント情報などを発信しています。
※むかいしま健康福祉まつり内で開催。

　当院外科では、 呼吸器外科、 消化器外科、 肛門外科領
域の多岐にわたる疾患の診療を行っています。 悪性疾患は
もちろんのこと、 急性虫垂炎や胆のう炎、消化管穿孔（せん
こう）、 腸閉塞などの腹部救急疾患や、 気胸・膿胸などの
胸部救急疾患を積極的に受け入れております。
　また、 尾道という地域の特性上、 ご高齢の患者さんが多
いのが特徴的です。 相談窓口の少ない肛門疾患についても専門の医師が診療を行っていますの
で、 気になることがありましたら安心してお気軽にご相談下さい。
　当科では、 個々の患者さんに応じた安全性と根治性、 術後の生活に配慮した医療を提供すべ
く、 日々頑張っておりますので、 どうぞ安心してお越しください。

副院長
医　長
医　長
医　長

村田年弘
岡野由佳
下田篤史
濵田侑紀
川真田修
宇田征史
上塚大一

72

外科・肛門外科の紹介

問尾道市立市民病院（☎0848-47-1155㈹）

医師紹介

～地域に根ざしたやさしい医療を～
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健康相談など

対心の悩みのある人か家族、 または
概ね18歳以上のひきこもり状態
にある人か家族（治療中でない人）
■総合福祉センター
日①９月30日㈫、  ②10月９日㈭
　13：30～16：30
担当 公認心理師
定各日 2人
締①９月29日㈪、 ②10月８日㈬
申 問健康推進課
　（☎0848-24-1962）
■御調保健福祉センター
日①９月17日㈬、 ②10月15日㈬
　13：30～15：30
担当 公認心理師、 保健師
定各日 2人
締①９月16日㈫、 ②10月14日㈫
申 問御調保健福祉センター
　（☎0848-76-2235）

内健診結果説明、 健康・栄養相談、
体組成・骨密度測定
■市民センターむかいしま
日10月21日㈫ 
　９：30～11：30、 13：30～14：30
申 問健康推進課
　（☎0848-24-1962）

日９月24日㈬ 10：00～11：30
　（毎月第４水曜日）
場イオンスタイル尾道　東入口
対65歳以上の高齢者やその家族
内もの忘れ・生活・介護保険・困り事
　の相談など。 もの忘れのチェック
　もできます。
問尾道市地域包括支援センター
　（☎0848-56-1212）
　西部地域包括支援センター
　（☎0848-21-1262）

東部保健所での相談（要申込）
●アレルギー疾患相談
日９月16日㈫ 13：30～15：30 
内生活・栄養相談（子どもの相談
　は親子（母子）健康手帳持参）
申前日まで
●精神保健福祉相談（精神科医
師による相談）

日10月15日㈬ 14：00～16：00
場広島県尾道庁舎　締10月７日㈫
●B型・C型肝炎ウイルス検査
日10月16日㈭　締10月10日㈮
対検査を受けることを希望する
人(過去に検査を受けたことの
ある人と市の肝炎ウイルス検
診の対象者は除く)

※予約時に名前・連絡先が必要。
　検査結果は次週。
●HIV抗原抗体検査・梅毒検査
日９月18日㈭、 10月２日㈭
締前日まで（匿名可）
※検査結果は当日。
申 問広島県東部保健所保健課
　（☎0848-25-2011）

こころの相談 成人健康相談（前日までに要申込）

高齢者の相談会

80歳以上で20本以上歯のある人を表彰します
　80歳になっても20本以上自分の歯を保っている人を、 尾道市歯科衛生連絡協議
会が表彰します。
　直接、 地域の歯科医院へお申し込みください。
問健康推進課（☎0848-24-1960）

御調地区尾道地区、向島地区、
瀬戸田地区 因島地区

対 象 者

審査方法

申込・問い
合わせ先

表 彰

申込期限

対象者は、尾道・向島・瀬戸田地
区にある歯科医院で健診を受け
てください。
※健診料無料。一部該当しない
歯科医院がありますので、 受
診前に必ず歯科医院に電話で
ご確認ください。

◎表彰状を、 健診を受けられた
歯科医院でお渡しします。
◎11月９日㈰の尾道健康まつり
「表彰式典」で優秀者を表彰
（該当者には、 後日通知）しま
す。

◎表彰状を、 健診を受けられた
歯科医院でお渡しします。

◎11月15日㈯田熊健康まつり
で表彰します。

対象者は、 御調地区にある歯科
医院（公立みつぎ総合病院を含
む）で健診を受けてください。
※健診料無料。 いずれも要予約。

対象者は、 因島地区の歯科医院
（因島総合病院含む）で健診を受
けてください。
※健診料無料。

次のすべての条件に該当する人
・昭和20年12月31日以前に生まれた人
・20本以上自分の歯がある人
・今までに表彰されたことがない人

次のすべての条件に該当する人
・昭和20年に生まれた人
・20本以上自分の歯がある人

9月26日㈮ 9月19日㈮ 10月10日㈮

尾道地区、 向島地区、 瀬戸田地区
の各歯科医院 御調地区にある各歯科医院 因島地区にある各歯科医院
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献血
問尾道市献血推進協議会
　（☎0848-24-1177）

※印の日は、 骨髄バンクドナー登
　録会も開催。 献血は電話・HPで
　予約できます。
　（前日17：00まで。 要会員登録）
申☎0120-150-554
　（平日8：30～17：30）
HP https://www.kenketsu.jp/Login

日　時

丸善製薬
新尾道工場

場　所

13：00～15：3010／７ ㈫

DCMダイキ
尾道店※

10：00～12：30

14：00～16：00
10／11㈯

国保すこやか健康塾の
お知らせ

日９月25日㈭、 10月23日㈭
　11月27日㈭、 12月25日㈭
　13：30～15：30
場芸予文化情報センター
対尾道市国民健康保険加入者
内ストレッチ体操、 バランス運動、
筋力づくり運動など

持屋内用シューズ、 ストレッチマ
ット（持っている人）、 タオル、 
飲み物
※体調不良の場合は参加を控えて
ください。

問因島福祉課保険年金係
　（☎0845-26-6218）

自死遺族の分かち合いの場
「ツナグ」

　家族を自死で亡くした自死遺族の
集いで、 遺族だけで運営しています。
自分の想いを自由に語る中で、 同じ
遺族と共に分かち合います。 参加者
の話を聞くだけでも構いません。
※途中参加・退席自由。
※匿名・ニックネームでの参加可能。
　プライバシーは守られます。
日９月21日㈰ 13：00～16：00
場総合福祉センター
料300円（茶菓子代）
問自助グループ・ツナグ
　（☎070-2366-9416）

「地域のチカラを未来のチカラへ」
介護予防講演会を開催します！
　今年の介護予防講演会は、 尾道市のシルバーリハビリ
体操事業と長く関わりのある県立広島大学の先生方を講
師にお招きします。 皆さんや地域が元気になれる秘訣に
ついて、 シルバーリハビリ体操を通じた研究から見えて
きたことなどをお話しいただきます。

令和7年度介護予防講演会　びんご圏域チャレンジフォーラム
日10月12日㈰ 10：30～12：30
場しまなみ交流館　定650人
講演①　「シルバーリハビリ体操のチカラ
　　　　尾道での研究からみえた効果」
　講師　積山和加子さん（県立広島大学　保健福祉学部
　保健福祉学科　理学療法学コース　准教授）　
講演②　「コツコツと骨粗鬆症対策－早期発見と
　　　　食事や運動からのアプローチ－」
　講師　飯田忠行さん（同大学同コース　教授）
指導士による
シルバーリハビリ体操も
行います！
問高齢者福祉課
　（☎0848-38-9137）

体操だより Vol.5

※印の日は託児あり（定員
あり）。
　託児希望は健康推進課
　（☎0848-24-1962）
　で予約。
申尾道市健康診査お知らせ、 
市HPから

問集団健診専用コ－ルセンタ－
　（☎0120-489-203
／9：00～17：00
　※土・日・祝日を除く。）

実施日 申込締切場   所

11月７日㈮

11日㈫

14日㈮

16日㈰

17日㈪

30日㈰

※

農村環境改善センター

瀬戸田福祉保健センター

総合福祉センター

因島総合福祉保健センター

9月24日㈬

10月１日㈬

10月16日㈭

成人集団健診

日10月21日㈫ 10：00～11：30
場①尾道地方合同庁舎〔定20人　申電話、 FAX、 郵送で〕
　②オンライン（Zoom）〔定100人　申申込フォームで〕
対難病（重症筋無力症）の患者・家族及び、 その関係者、
　保健・医療・福祉関係者
内1.「その症状、あきらめないで～重症筋無力症、 治療の今～」
　講師　佐藤恒太さん（脳神経センター大田記念病院　脳神経内科副部
　長・神経難病センター長）
　2.「重症筋無力症の治療を支えるお薬のはなし」
　講師　荻原好章さん（脳神経センター大田記念病院　診療技術部薬剤課長）
締10月14日㈫
申 問〒722-0002　古浜町26-12　広島県東部保健所保健課
　（☎0848-25-4641・FAX  0848-25-2463）

令和7年度　難病講演会

▲申込フォーム

▲HP

かいごとそばに。

と同時開催！
（詳細は23頁）

介護の魅力
発信イベント 

https://zoom.us/meeting/register/bRzmhKaUQcWOnTzlQhKN3A
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/22/83348.html
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　令和６年度、 全国の警察署に18,121件の行方不明の届出がありました。
　その中には、 認知症やその疑いがある人も多くいました。

　市では認知症高齢者が、 できるだけ住み慣れた地域で安心して暮らし続けられるよう、 
地域で見守るネットワークづくりに取り組んでいます。

昨年度、 尾道警察署管内の
高齢者行方不明者の内、 約
７割が認知症疑いによるも
のでした。

問高齢者福祉課（☎0848-38-9137）

9月はアルツハイマー月間です
～みんなで認知症の人や家族を見守り支えましょう～

■玄関ドアにセンサーやドアベルを付け、 
　外出時分かるようにする
■近所の方に協力を求めておく
■市の専門機関に介護支援などの相談をする
■持ち物や衣服に名前を書く
■GPS機器を活用する

警 察 署

【尾道警察署管内　行方不明者件数・保護件数】 ※福山西警察署管内の浦崎町を除く。

行方不明者件数

内　65歳以上

 65歳以上の内 認知症疑い

令和6年

65

20

14

令和5年

65

22

13

令和4年

61

20

10

警察で保護した延べ件数

　内　65歳以上

  65歳以上の内 認知症疑い

令和6年

90

53

40

令和5年

128

70

64

令和4年

134

79

70

【尾道警察署から】

【おのみち見守りネットワーク事業】

行方不明を防いだり、 早期に発見・保護するために…

(1)行方不明時の捜索に備えた事前の登録

(2)おのみち見守りネットワーク「協力団体」の募集、地域での見守り

行方不明時の対応イメージ　/　関係機関が連携し、 行方不明者の発見保護に協力する仕組みです。
※見守りネットワークに登録している場合または協力依頼に家族の同意があった場合。

(3)行方不明時のSOS情報の配信

【ご家族の皆さん】
　登録を希望する人は、担当のケアマネジャーや地域包括支援センターへご相談ください。

【おのみち見守りネットワーク協力団体】
　高齢者の地域応援団として登録を募集しています。 事業登録書を市へ提出してください。

【地域の皆さん】
　行方不明SOS情報メールの登録をお願いします。　　　　　　　　
　尾道市安全・安心メールの登録はこちらからお願いします。

▲

おのみち見守り
ネットワーク事業
について

▲
尾道市安全・安心
メール（登録）

ネットワーク協力団体

地域の皆さん

①連絡
行方不明者届出

②協力依頼

④情報提供

自宅に帰れなくなったことや探したことはありませんか？
事業登録について、 
まずは地域包括支援センター等に相談してみましょう。

行方不明高齢者についてのメールを受信したら、 日常の業務や
生活の中でできる範囲で早期発見のために協力をお願いします。

③協力依頼
（メール・FAX）

歯科医院や介護事業所、
タクシー会社、 バス会社
　　　　　　　　  など

⑤保護
家族に連絡

④情報提供

事 務 局

③協力依頼
（メール）

⑥
保護されたお知らせ
も配信します

▼市内の地域包括
支援センター

事前の登録への
ご協力をお願いします

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/22/10061.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/22/1924.html
https://io.dataeast.jp/ems/?id=b-onomichi
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お酒で悩んでいませんか？
尾道断酒うず潮会

　私たちは酒害者本人・家族が集ま
り、 お酒をやめるため尾道地区で定
例会を開いています。 お気軽にお申
込み下さい。
開催日程
・尾道市総合福祉センター
 毎週木曜 19：00～21：00
・因島中庄公民館
 毎週月曜 18：30～20：30
・因島総合福祉保健センター
 毎月第１日曜 13：00～15：00
※日程が変更になる場合があります。
申 問尾道断酒うず潮会
　会長　阪本
　（☎090-8247-3437）

9：30～　●オープニングセレモニー
             アトラクション
　　　　 向島町内保育所園児による踊り
9：50～12：30　●各コーナーをお楽しみください

【体験】シルバーリハビリ体操、 お手玉、 ボランティア体験（スタンプラ
リーあり）、 鍼灸、 ノルディック・ウォーク

【学ぶ】食生活改善（朝食のサンプル展示ほか）、 環境問題啓発（自転車発
電機ほか）、 おのみち認知症見守り訓練、 健診へ行こうよコーナーなど

【チェック】体力、 骨密度、 体組成、 血管年齢、 べジチェック（野菜摂取量）
【その他】モダンカレー、 ポップコーン、 天然酵母パン、 遊休品バザー、 
さをり織り製品、 リサイクル品出張販売など

問健康推進課（☎0848-24-1962）

むかいしま健康福祉まつり
日10月18日㈯ ９：30～12：30
場市民センターむかいしま

・受付期間内24時間申し込みが可能。
・希望の会場・空き状況をその場で確認できる。
・希望すれば、 健診日が近くなるとお知らせメールが届く。
・個人情報をアカウント登録しておくと次年度以降の申し込みが簡単。

・オペレーターと会話しながら、 空き
状況を確認して、 その場で予約。
・本人以外、 代理申込もできる。

スマートフォン・パソコンから「尾道市
けんしん予約ナビ」へアクセス

電話申込
集団健診専用コールセンターへ電話
（ 0120-4

よ や く

8 9-2
に

 0
おの

 3
みち

 ）（無料）
受付時間　9：00～17：00
　　　　（土・日・祝日を除く）

▲けんしん　
予約ナビ

145 に向けた集中キャンペーン月間」です!
 「がん検診受診率60％達成毎年10月は毎年10月は

　がんは日本人の２人に１人が罹患すると言われており、 2023年のがんによる死亡者数
は38万人を超えています。(がんの統計2025より)
　がんで死亡する確率は男性が４人に１人、 女性が６人に１人と言われており、 部位別が
ん死亡数で最も多いのは、 男性が肺がん、 女性が大腸がんです。 (がんの統計2025より)
　これらのがんの多くは、 がん検診により早期発見すれば、 治癒する可能性が高くなりま
す。 年に１回はがん検診を受診し、 健康状態をチェックして健康寿命を延ばしましょう。

▼がん検診の申し込み方法▼

電話などで希望する医療機関へ「尾道市のけんしんを受けたい」と言って予約してください。
詳細は広報おのみち４月号折込「健康診査のお知らせ」か市HPをご覧ください。

医療機関健診

集団健診

▲市HP

Web申込

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/19/1807.html
https://www.aitel-reservation.jp/onomichicity-hiroshima/
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子育て
乳幼児健診乳幼児健診

【尾道地域（向島を含む）】問健康推進課　　　　　　（☎0848-24-1960　FAX　0848-24-1966）
【因 島・瀬 戸 田 地 域】問因島総合支所健康推進課（☎0845-22-0123）
【御 調 地 域】問御調保健福祉センター　（☎0848-76-2235）

日　程　 健診名

※対象者には個別通知します。
　健診日の１週間前までに通知が届かない場合は、 ご連絡く
ださい。 なるべく住所地区のセンターで受診してください。
年間日程・対象者については市HPをご覧ください。

９月25日㈭

９月16日㈫

10月２日㈭

９月16日㈫

総合福祉センター

御調保健福祉センター

総合福祉センター

御調保健福祉センター

４カ月児健診

１歳６カ月児
健診

場　所 日　程　 健診名

10月９日㈭

９月16日㈫

総合福祉センター

御調保健福祉センター
３歳児健診

場　所

本の読み語りと音遊び
10月14日㈫10：00～10：30
対未就学児と保護者
定６組程度
講師　瀬戸田図書館職員
申９／20㈯～

「すくすく」相談
～身体測定・子育て相談～
10月24日㈮９：30～11：30
対妊婦、 未就学児と保護者
定８組程度（時間予約制）
講師　保健師、 子育て支援コー
　ディネーター　申９／20㈯～

対首が座ってから歩くまでの子
　と保護者
定８組程度
講師　吉廣朱美さん(助産師)
申10／６㈪～

ベビーヨーガ
10月24日㈮10：00～11：30

はっぴぃヨガ～のびのび～
10月６日㈪10：00～11：00
対未就学児の保護者
定５組程度（託児あり）
講師　田中友紀さん
申９／20㈯～

ハロウィングッズを作って
写真を撮ろう！ 
10月16日㈭10：30～11：30
対７カ月頃～未就園児と保護者
定７組
申10／９㈭９：00～

ベビーマッサージ
10月22日㈬①10：00～10：45
②11：00～11：45
対２カ月～歩くまでの子と保護者
定各７組　持バスタオル　
講師　三浦好美さん（助産師）
申10／15㈬９：00～

ミュージックケアと子育て相談
10月17日㈮10：00～11：30
対2カ月～歩くまでの子と保護
者　定10組　

講師　北川宣子さん(音楽療法
　士・発達相談員)
申10／３㈮９：00～

はっさくちゃんとリトミック
10月15日㈬10：00～11：00
対未就園児と保護者
定10組　
講師　峯松里香さん
申10／1㈬９：00～

わかばタイム　
あかちゃんとのゆったり時間
～あかちゃんの目を育てよう～
10月15日㈬14：00～15：00
対２～10カ月の子と保護者
定５組程度　申９／29㈪～

10月30日㈭10：00～11：30

栄養相談
～栄養士さんに聞いてみよう～

対未就学児の保護者（毎月実施）
内食事（離乳食・授乳含む）の相
談、１組15分程度の個別

申随時受付中

おのみち
子育て支援センター
キッズ☆ステーション尾道内
月～金曜9：00～16：00
（祝日、 年末年始を除く）
☎0848-37-2409

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・火・水・金・第3土曜9：00～16：00
（第3土曜前日の金曜、 祝日、 年末年始を除く）
☎0845-28-1345

いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター内3階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、 年末年始を除く）
☎0845-22-1545

東尾道
子育て支援センター
「あしたばひろば」
ベイタウン尾道組合会館内1階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、 年末年始を除く）
☎0848-47-5585

ヨーガなひととき
～子育て中の体をリフレッシュ～
10月14日㈫①９：30～10：15
②10：45～11：30
対未就学児の保護者　定各５人程度
講師　上田睦実さん（ヨーガイン
　ストラクター）　申９／29㈪～

入園・入所に向けての
アドバイス講座
10月７日㈫10：00～11：00
対未就園児と保護者　 定10組
講師　尾崎博美さん(利用者支
　援専門員)
申９／24㈬９：00～

乳幼児に起こりやすい事故や
ケガの予防と応急処置
10月22日㈬10：00～11：30
対未就学児と保護者　定10組
講師　日本赤十字社
申10／８㈬９：00～

大型紙芝居と絵本の読み聞かせ 
10月18日㈯９：30～10：30 
対未就学児と保護者
定５組程度
講師　あひる文庫
申10／4㈯～

ヨガでリフレッシュ
10月29日㈬９：30～11：00
対未就学児の保護者　定５組程度
持ヨガマットまたはバスタオル
講師　高原香枝子さん（国際ヨ
　ガ協会）
申10／15㈬～

シャボン玉を作って遊ぼう！
10月７日㈫10：30～11：30
対１歳半頃～未就園児と保護者
定７組　持着替え、 タオル
講師　清田洋子さん（ぽかぽか
　☀保育士）
申９／30㈫９：00～

向島
子育て支援センター
「たっち」
旧向東支所内
火・水・金・第3土曜9：00～16：00
（第3土曜前日の金曜・祝日、 年末年始を除く）
☎0848-45-1305

対未就学児の保護者
定５組程度
講師　三浦好美さん（助産師）
申10／14㈫～

胎内記憶のおはなし 
10月28日㈫９：30～11：00 

ふれあいこちょこちょ 
親子でできるあそびのヒント
10月21日㈫10：00～11：30
対概ね７カ月～１歳半の子と保
　護者
定10組程度
申10／14㈫13：30～

防災研修と施設見学in尾道消防署
親子で見て、 体験して、 防災対策
10月16日㈭10：00～11：30 
対概ね２歳～未就園児と保護者
定10組程度
講師　尾道消防署職員
申10／9㈭13：30～  

Babyこちょこちょ
赤ちゃんマッサージ　足編
10月９日㈭10：00～11：30
対概ね２～６カ月の子と保護者
　・妊婦  
定10組程度
申10／2㈭13：30～

リズムでこちょこちょ
親子で心と体をリフレッシュ
10月２日㈭10：00～11：30
対概ね１歳半～３歳の未就園児
　と保護者
定10組程度
申9／25㈭13：30～

キラキラ親子体操
10月１日㈬10：00～11：00
対２歳以上の子と保護者
定10組
講師　田中悦子さん　
申９／17㈬９：00～

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
みつぎいこい会館内
月・火・水・金曜9：00～16：00第3土曜
9：00～12：00（祝日、 年末年始を除く）
☎0848-76-0888
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備　考対　象受付時間（終了時間）日　程
総合
福祉センター

総合
福祉センター

因島総合福祉
保健センター

妊婦か出産後概ね
１年６カ月までの人
定各回１人※個別相談。
※相談利用は、
　原則１人２回まで。

乳児の家族
定12人

場　所行事名

乳児
健康相談
（要予約）

授乳相談
（要予約）

９月22日㈪  9：20～11：00 ０カ月～12カ月の児

いんのしま
子育て支援センター 10月３日㈮  9：45～11：30 ０カ月～12カ月の児

瀬戸田福祉
保健センター ９月19日㈮  9：10～９：30 ０カ月～12カ月の児

締９/18㈭12：00

内身体測定、 子育て相談、 親子ふれあ
い遊び、 ハーフバースデイ写真撮影

持親子（母子）健康手帳、  バスタオル

持妊娠届出書、 本人確認できるもの

内助産師からのお話、 沐浴実習、 妊婦
体験など

持親子（母子）健康手帳、 筆記用具

申通っている市内保育所・幼稚園（市内
保育所等に通っていない人は健康推
進課へ連絡）

内授乳（母乳やミルクの量など）に関す
る相談

持親子（母子）健康手帳、 バスタオル１
枚、 その他必要なもの（タオル、 着替
え、 ミルク、 哺乳瓶など）

内身体計測、 育児・栄養相談、 ふれあい遊び
持親子（母子）健康手帳、 バスタオル

内身体計測、 育児・栄養相談、 母乳相
談、 ふれあい遊び

持親子（母子）健康手帳、 バスタオル

９月28日㈰

９月28日㈰

11月４日㈫
12月３日㈬

９月16日㈫
30日㈫

10月７日㈫
14日㈫

11月11日㈫
20日㈭
25日㈫

令和２年12月～令和３年４月
1日生まれで、 発達など気にな
ることがある児　締９/19㈮

令和３年２月～４月1日生まれ
で、 発達など気になることがあ
る児　締９／26㈮５歳児相談

（要予約）

総合
福祉センター

親子（母子）健康手帳
の交付（要予約）
ぽかぽかルーム
体重測定の日
（要予約）

①13：20～
　13：30
②14：50～
　15：00

パパ☆ママ
準備スクール
（要予約）

13：00～

13：30～

①10：00～10：30
②10：45～11：15

 9：00～12：00

総合
福祉センター

総合
福祉センター

下記に該当する人
・尾道市民・妊娠6カ月以降
・妊婦かその夫（パートナー）に
 とって第１子妊娠中
定各回７組 締９／19㈮～26㈮

総合
福祉センター

内離乳食の進め方の話、 月齢毎の調理
実習、 試食、 栄養相談・質問

持親子（母子）健康手帳、 筆記用具、 エ
プロン、 マスク、 お手拭きタオル

10月６日㈪
離乳食
講習会
（要予約）

9：40～10：00
（11：40まで）

乳児の家族
定12人

因島総合福祉
保健センター ９月29日㈪ 13：00～13：20

（15：00まで）
乳児の家族
定８人

御調保健
福祉センター 10月８日㈬ 13：20～13：30

（15：00まで）

締９／26㈮
妊婦・その夫（パートナー）

10月３日㈮御調保健
福祉センター 定各回１組

生後０カ月～１歳６カ月児

スポーツ
第４回秋のびんごバスケまつり
参加者募集！
　監督直伝！シーズンごとに数回
開催されるバスケフェス！バスケ
でハジけろ！
日９月23日㈷ 10：00～12：00
場こざかなくんスポーツパークび
んご

対小学５年生～中学生
内バスケットボール教室（小・中学生）
定50人
講師　如水館中学高等学校女子バ
スケットボール部監督・女子バス
ケ部員

料500円
持飲み物、 運動のできる服装
申 問こざかなくんスポーツパーク
びんご（☎0848-48-5446）

2025　尾道市体育祭
硬式テニス交流大会

日10月13日㈷ ９：00～
　（８：30～受付）
場向島運動公園
対ペア２人の年齢の合計が令和７
年12月31日現在で120歳、 140
歳を超える人

内６ゲームマッチ　セミアドバン
テージ方式

【男子】120歳　オープン
　120歳　エンジョイ（Ｄクラス以下）
　140歳　オープン
　140歳　エンジョイ（Ｄクラス以下）
【女子】120歳　オープン
　120歳　エンジョイ（Ｄクラス以下）
料１人1,000円
申所定の申込用紙に記入（市体協Ｈ
Ｐからのダウンロード可）

締９月24日㈬

申 問尾道市体育協会
　（☎0848-44-6700

FAX 0848-44-6010）

令和７年度尾道市スポーツ
フェスティバル
第24回市民グラウンド・ゴル
フ親善大会

日11月９日㈰ ９：00～
場向島運動公園
対尾道市民　料１人800円
申所定の申込用紙に記入（市体協
HPからのダウンロード可）

締10月10日㈮必着
申 問尾道市体育協会
　（☎0848-44-6700

FAX 0848-44-6010）

▲市体協HP

http://www.onomichishitaikyo.org/
http://www.onomichishitaikyo.org/
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FAX

スポーツをして、スポーツをして、
いい汗を流しませんか？いい汗を流しませんか？

後期テニス教室　
受講生募集！！
日10月９日㈭～毎週木曜(雨天順延)
　19：00～20：45
場長者原スポーツセンター
対初心者・初級者　定30人
講師　尾道市テニス協会
料3,500円(５回分)※第１回のとき
に持参。

持硬式テニスラケット、 テニスシュ
ーズや運動できる靴、 飲み物

申所定の申込用紙をFAXか郵送で
　詳しくはHPをご覧ください。 （長
者原スポーツセンター受付にも
申込書あり）　締９月30日㈫

申 問尾道市テニス協会事務局
　（☎090-8710-8314）
HPhttps://onoteni.com

バドミントン教室　
受講生募集
■こざかなくん
　スポーツパークびんご
　・シニアの部(40歳以上)
日10月７日㈫から毎週火曜
　10：00～12：00
　・初心者の部(年齢制限なし)
日10月２日㈭から毎週木曜
　10：00～12：00
■長者原スポーツセンター
　・一般の部(高校生以上の経験者)
日10月４日㈯から毎週土曜
　19：00～21：00
料3,500円／月(シャトル代含む)
申 問尾道市バドミントン協会事務局
　中村（☎090-7975-6093）

せとだレモンマラソン2026
参加者募集！

　レモンが旬を迎える時期に開催
されるマラソン大会。 瀬戸内の青い
海やたわわに実ったレモンの木々
を眺めながら走ります。 エイドでは
地元住民によるおもてなしも！
日令和８年２月22日㈰
　10：40～各コース順次スタート
場瀬戸田町内
料ハーフマラソン　9,000円
　シーサイドラン　5,500円
　キッズラン　　　1,000円
　その他、
　尾道市民割等あり
申公式HPで
申 問せとだレモン
　マラソン実行委員会
　（☎0845-25-6511)
e contact@lemon-marathon.jp

▲HP

※行事案内は予定のため、 変更・中止されることがあります。行事案内
９月17日㈬

19日㈮
20日㈯

21日㈰

23日㈷

26日㈮
27日㈯

28日㈰

向
向
び

び
び
び
因
長

御ソ
向
び
御体
御ソ
向
向
び
び
び
因
長
向
向
向
び

び
び
因
因
御ソ
向
び
び
び
因
因
長
御ソ

び
び
び
び
因
御ソ
向
び
び
び
び
長
御ソ
向
向
び
御ソ
び
び
び
び
長
御ソ
向
向
び

び
び
因
長
御ソ
向

10月４日㈯

５日㈰

８日㈬
９日㈭

10日㈮

11日㈯

12日㈰

13日㈷

び；こざかなくん
　  スポーツパークびんご
長；長者原スポーツセンター
向；向島運動公園
因；因島運動公園
御体；御調体育センター
御ソ；御調ソフトボール球場

（☎0848-48-5446）
 HP  https://bingo-sportspark.com/
（☎0848-48-5677）
（☎0848-44-6700）
（☎0845-24-3216）
（☎0848-76-2111）
（☎0848-76-2111）

第32回 年金同好会グラウンド・ゴルフ大会
びんご遊悠テニスクラブ親睦大会
秋季広島県高等学校野球大会（１回戦）（～９/21）（９/27 
２回戦）（９/28 準々決勝）（10/４ 準決勝）（10/５  決勝）
第77回広島県高等学校テニス新人大会（～９/21）
全日本卓球選手権大会一般の部広島県予選
杖道伝達講習会
全日本Uｰ12サッカーリーグ（尾三大会）（～９/21・10/５）
第３回原田カップミニバスケットボール男子の部（～
９/21）
市町村職員共済互助会大会（９/27）
HIFA広島県リーグU-13・U-15サッカーリーグ戦
市P連親睦ソフトバレーボール大会
尾道市オープンラージボール大会
尾道しまなみ親善ソフトボール大会
尾道市グラウンド・ゴルフ協会（尾道）会長杯
尾道市テニス協会 尾道団体戦テニス大会
第４回秋のびんごバスケまつり
第43回広島県ラグビーフットボール親善交歓会
第30回中国地区大学軟式野球連盟秋季リーグ戦
学童部東部会長杯（軟式野球）
しまなみカップ（ミニバスケットボール）（～９/27）
会長旗県東部少年野球選手権大会
尾道市グラウンド・ゴルフ協会会長杯
尾道老人クラブ連合会グラウンド・ゴルフ大会
第４回南部地区中学校秋季総合体育大会
バスケットボールの部（～９/28）
陸上競技の部（10/４）
広島オープンジュニア（テニス）（～９/28）
広島県ユースリーグU-15（ジュニアユース）（サッカー）
中体連南部地区秋季大会（軟式野球）（～９/28）
知的障害者ソフトボール大会（～９/28）
HIFA広島県リーグU-13・U-15サッカーリーグ戦（10/４）
社交ダンス交流会
第108回尾三地区陸上競技記録会
中国大学サッカーリーグ
因島連盟主催大会（サッカー）
南部地区中学校秋季総合体育大会（ソフトテニス）
北部地区体育協会ソフトバレーボール大会
東部医師会ソフトボール大会

若菜スポーツ交流会
第59回びんご地域官公庁卓球大会
第21回JTRA広島ジュニアテニス大会
第55回広島県高等学校定時制通信制種目別選手権大会（ソフトテニス）
広島県ユースリーグU-1３（ジュニアユース）（サッカー）
栗原カップ（～10/５）
尾道市グラウンド・ゴルフ協会（尾道）神無月大会
第29回尾道ライフソフトバレーボール大会
広島県ダンス交流会（10/12）
びんご地区社会人サッカーリーグ
第41回福山市長杯シングルス大会（テニス）
第18回小中学生バレーボール親善大会 小学生の部
尾道選手権（市長杯）
尾道市テニス協会 100歳テニス大会
第11回広島南年金大会（グラウンド・ゴルフ）
広島県中部地区親善行事合同運動会
ソウェルクラブソフトボール大会
頑張ろう広島大会（卓球）
ろうきん友の会グラウンド・ゴルフ大会
第72回尾道市中学校駅伝競走大会
中国・四国チャレンジマッチU-15（テニス）（～10/13）
第15回原田カップミニバスケットボール女子の部（～10/12）
第73回西日本選手権（～10/12）
第31回 尾道市グラウンド・ゴルフ協会交歓会
第48回認定こども園新高山めぐみ幼稚園 運動会
2025SBL-SB２男子中国・四国・九州（バスケットボ
ール）（～10/13）
中国プログレスリーグU-13（サッカー）
広島県専門学校軟式野球秋季大会準決勝・決勝
因島総体学童部大会（軟式野球）
体力測定＆インクルーシブスポーツ体験会
第19回春季小学生男子尾道地区予選
2025年度尾道市体育祭 硬式テニス交流会

https://lemon-marathon.jp/
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御調町東上川辺橋「夢に乗る」

芸術・文化

〈
キ
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ト
リ
線
〉

〈
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リ
ト
リ
線
〉

〈
キ
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ト
リ
線
〉

尾道市合併20周年　生誕120年記念展
「圓鍔勝三　野外彫刻－彫刻でつながる景色－」  

開催中～12月７日㈰

　招待券を切り取り、 圓鍔勝三彫刻美術館で
提出いただくと、 １人１回入館無料となります。
※コピー不可。

　市民公募による美術作品展において、 最も優秀な作品を制作したと
して大賞［尾道市長賞］を受賞した皆さんです。 （順不同・敬称略）

問尾道市立美術館（☎0848-23-2281）

　講演会「常称寺と尾道の中世
建築の魅力」を開催します。

日10月18日㈯ 14：00～15：30
場常称寺
内昨年度保存修理事業が完了し
た常称寺本堂内で、 尾道市内
の中世建築の魅力についてお
話いただきます。

定60人
講師　三浦正幸さん（広島大学
名誉教授・尾道市文化財保護
委員）

申電話で
締10月17日㈮
問文化振興課
　（☎0848-20-7425）

第67回文化遺産
パートナー養成講座

第69回尾道市美術展

圓鍔勝三彫刻美術館

こざかなくんスポーツパークびんご

大人の体力テスト健康づくり
運動教室各種開講中
　日常生活をより豊かに、 また健康寿命をより伸ばすための健康運
動教室を開催しています。 １回ごとでも参加できますので、 その日
の体調・気分や予定に合わせて決めていただけます。

対16歳以上（シニア世代におすすめ）
内①“バレエストレッチ”水曜13：30～14：30　専用音源でゆっくり
ストレッチ、 正しく美しい姿勢をつくります　１回1,000円
②“ヨガ”水曜19：00～20：00 金曜19：30～20：30　就寝前に心身
をリラックス　１回970円
③“生活筋力向上”月曜13：30～14：30　楽しく運動して心身の健康
維持を目指す教室　１回750円
☆定期参加料金あり。 開講日は各教室別日程表による（HPをご覧い
ただくかお問い合わせください）。

定各20人程度※定期申込優先。
持運動用の服装、 室内靴、 飲み物など
申 問こざかなくんスポーツパークびんご（☎0848-48-5446）

10月13日㈷ 10：30～12：00
長者原スポーツセンター

開催中～9月21日㈰ 9：00～17：00
　　　　　 （入館は16：30まで）/９月16日㈫は休館

尾道市立美術館

　スポーツの秋！ ご自身の体力を
調べてみませんか？ 今年も体力テ
スト（体力・運動能力調査）を行いま
す。
　今注目のモルック、 ボッチャな
どの体験会も同時開催します。

対20～79歳
持動きやすい服装、 室内用運動靴、 
　飲み物、 タオル
申電子申請で※申込みのない人の
　参加も可能。
締10月９日㈭
申 問生涯学習課
　（☎0848-20-7499）

市美展HP▶

▲電子申請

種　目

絵画

彫刻

書

書

写真

題　名

「見上げる」

「東大寺戒壇堂　四天王立像」

「ほととぎす」

「相見」

「漁火」

名　前

弓取義則

松岡　守

濵田美惠子

瀬尾千恵

赤瀬一人

https://apply.e-tumo.jp/city-onomichi-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=25406
https://www.onomichi-museum.jp/competition/
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けんみん文化祭ひろしま’25
「ミュージックフェスティバル」

　県内各地区から推薦された洋楽・
合唱の団体による競演です。 アトラ
クション出演として、 アロハ　ロー
ゼ　ハウオリが出演します。 ぜひご
覧ください。
日10月５日㈰ 10：00～
場しまなみ交流館
問文化振興課
　（☎0848-20-7514）

広島交響楽団
アンサンブルコンサ－ト

日10月４日㈯ 16：00開演
※美術館はコンサートのため13：
00より休館です。

場圓鍔勝三彫刻美術館

ホールの催し物のご案内

▲
11月30日㈰ 14：00～ ベル・カントホール

　2024年第20回記念ハチャトゥリアン国際コンクールにてヴァイオリン部門日本人史上初の優勝及び２つの
特別賞を受賞。 若き日本期待のヴァイオリニストが登場！

出　演　関 朋岳さん（ヴァイオリン）、 木口雄人さん（ピアノ）
曲　目　ヴォカリーズ（ラフマニノフ）、 ヴァイオリンとピアノのためのソナタ
　　　　Op.１（ハチャトゥリアン）、 イタリア組曲（ストラヴィンスキー）ほか
料一般（１・２階席） 2,000円、 18歳以下（１・２階席） 1,000円 （全席指定）
※尾道市内の小・中学生を招待します！（ホールの催し物のご案内から）
※未就学児の入場はご遠慮ください。
※電話による申込も受付けていますが、 座席の指定はできません。
チケット取扱　ベル・カントホール、 しまなみ交流館、 啓文社各店、 
　　　　　　　チケットぴあ（Ｐコード：306-222）
問しまなみ交流館（☎0848-25-4073／
　９：00～開館時間内／火曜休館）
　ベル・カントホール（☎0845-27-3848／
　９：00～17：00／月曜・祝日休館）

関 朋岳ヴァイオリン・リサイタル
せき　ともたか

出　演　大阪ハイドン弦楽四重奏団（ヴァイオリン豊嶋博満・川村陽華 
ヴィオラ上条真理 チェロ豊嶋和史）
曲　目　しまなみ讃歌、 ハイドン/弦楽四重奏曲Op.64-１、 ハイドン
／弦楽四重奏曲Op.76-４「日の出」、 ベートーヴェン／弦楽四重奏
曲第５番

料一般2,500円（前売2,000円）、 学生700円（前売500円）
問瀬戸内『し・ま・の・音楽祭』実行委員会（☎090-4606-2408）

瀬戸内『し・ま・の・音楽祭』2025

9月21日㈰ 14：00～ ベル・カントホール
■『し・ま・の・室内楽』生口島公演

9月22日㈪ 19：00～ むかいしま文化ホール こころ
■『し・ま・の・室内楽』向島公演

9月23日㈷ 14：00～ 因島図書館（芸予文化情報センター）
■『し・ま・の・室内楽』因島公演

©Sigeto Imura

※都合により内容等は変更になる場合があります。
詳しくは「ホールの催し物のご案内」をご覧ください。

料大人 前売1,500円
　当日1,700 円
　小・中・高校生1,000円
※未就学児は入場できません。
　チケットは圓鍔勝三彫刻美術館
などで販売

問圓鍔勝三彫刻美術館
　（☎0848-76-2888）

国際ソロプチミスト尾道
チャリティ講演会

　今秋放送のNHK朝の連続テレビ
小説「ばけばけ」のモデルとなった、
小泉八雲（ラフカディオ・ハーン）・
セツ夫妻の曾孫で、 小泉八雲記念
館館長の小泉 凡さんをお招きし、 
講演会を開催します。
日10月16日㈭ 18：30～
場しまなみ交流館
内小泉 凡　講演会
演題「現在に生きる　小泉八雲とセ
ツ、 そして怪談」

定600人
講師　小泉 凡さん（民俗学者、 小泉
八雲記念館館長）

料1,000円（自由席）
申 問国際ソロプチミスト尾道
　事務局（☎0848-22-6212）

い　ま

HP▶

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/7/17673.html
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/site/entsuba-museum/
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９：00～17：00（入館は16：30まで）
※ 9月16日㈫は休館
☎0848-23-2281

■第69回尾道市美術展
　絵画〔日本画・洋画等〕・彫刻・工芸・書
〔漢字・仮名等〕・写真・デザイン
日開催中～９月21日㈰

尾道市立美術館（西土堂町） （御調町高尾）

（久保三丁目） （潮見町） （瀬戸田町瀬戸田）

（瀬戸田町沢）

（土堂一丁目） （因島外浦町） （久保一丁目）

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-76-2888

■尾道市合併20周年記念　生誕120年記念展
「圓鍔勝三　野外彫刻－彫刻でつながる景色－」
日開催中～12月７日㈰
料大人420円、 高校生310円、 中学生
以下と70歳以上（要年齢確認）は無料

圓鍔勝三彫刻美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-3800

■原爆投下80年　日常とその破壊
日開催中～９月17日㈬
料一般1,000円、 高校・大学生500円、
小・中学生300円

平山郁夫美術館

10：00～18：00
木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-0400

■第48回企画展示 尾道楽天地界隈～
花街と芸能娯楽のパラダイス～

　尾道の商業の発展と共に栄え「楽天地」とも呼ばれた久保
新開・新地にスポットをあて、 過去から現在を辿ります。
日開催中～10月22日㈬

尾道商業会議所記念館

10：00～17：00（入館は16：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0845-24-3715

■本因坊秀策の遺品など展示中
　尾道市の名誉市民であり、 江戸時代
の天才棋士「本因坊秀策」が記した棋譜
などを展示しています。
料大人310円、 中学生以下無料

本因坊秀策囲碁記念館

10：00～18：00（入館は17：30まで）
火曜休館（祝日は翌日）
☎0848-37-8141

おのみち映画資料館

10：00～18：00
水・木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-7831

■愛知・広島・尾道　三大学日本画学生
作品展

　愛知県立芸術大学、 広島市立大学、 尾道市
立大学の日本画コースによる授業作品展です。
日10月18日㈯～11月３日㈷ 

尾道市立大学美術館　

9：00～17：30（入館は17：00まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-20-1218

■コレクション語りⅡ
日９月13日㈯～令和８年３月１日㈰
料一般800円、 中学・高校・大学生300
円（市内学生無料）

なかた美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-0800

■常設美術展（仏教・茶道・近代日本画）
日開催中
料大人1,400円、 高校生・大学生1,000
円、 中学生以下無料（耕三寺境内見学
込）

耕三寺博物館

■常設展
日開催中
料一般520円、 団体420円、 中学生以
下無料

■中央図書館（☎0848-37-4946）
●「火曜名画座」
日９月23日㈷「弟の夫」、 10月15日
㈬「Lotta、 ロッタちゃんと赤い
じてんしゃ」いずれも18：00～

定各回70人
●本のリサイクル市
日10月10日㈮～12日㈰ 15：00ま
で

内図書館で不要になった本・雑誌を
お分けします。 １人５冊まで。

持持ち帰りの袋

■みつぎ子ども図書館（☎0848-76-3111）
●公立みつぎ総合病院総合施設作品展
日９月18日㈭～30日㈫
内グループホーム、 特別養護老人
　ホーム、 介護老人保健施設の作
　品を展示
●本のリサイクル市
日９月20日㈯ 10：00～
内図書館で不要になった本・雑誌を
　お分けします。 １人10冊まで。
持持ち帰りの袋
■向島子ども図書館（☎0848-44-0114）
●本のリサイクル市
日10月５日㈰ 10：00～12：00
内図書館で不要になった本をお分
　けします。 １人10冊まで。
持持ち帰りの袋

図書館の催し
■因島図書館（☎0845-22-8660）
●島の映画館　因島座
日９月27日㈯「大自然の凱歌」、 10
月11日㈯「孔雀夫人」　
　いずれも10：30～
定各回50人
■瀬戸田図書館（☎0845-27-1877）
●大人のための脳トレおりがみ
日９月20日㈯ 10：30～11：30
内シニア向け折紙講座
定10人
講師　奥田道雄さん
申電話かカウンター
●ひだまり作品展
日10月１日㈬～30日㈭
内放課後等デイサービス事務所ひだ
まりを利用する子ども達全員が関わ
った作品展

内葉月美姫Live　Wonder Land in Onomichi
出演　葉月美姫さん、 レモンちゃんガールズ ほか
曲目　モンモンレモン、 桜Onomichi、
　　　ワンダーランド ほか
問しまなみ交流館
　（☎0848-25-4073／火曜休館）

9月19日㈮ 19：00～
しまなみ交流館

葉
月
美
姫
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ん
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モ
ン
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ゃ
ん
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情報アラカルト 催し・募集など

お知らせ

人と動物が快適に暮らせるまちに
ペットは愛情と責任を持って、 正しく飼いましょう。
　飼い主になるということはペットの全てに責任を持つことです。 「ペ
ットの命を預かる責任」「ルールやマナーを守り、 周辺地域に迷惑をかけ
ない責任」を果たしましょう。
みんなで守ろう!! 飼い主の７カ条
①動物の病気や感染症などについて正しい知識を持ち、 その予防に必要
な注意を払いましょう
②動物の種類や習性などを正しく理解し、 動物がその命を終えるまで飼
い続けましょう
③鳴き声や毛、 羽毛などの飛散、 臭い、 排泄物など、 日頃から周囲の人
への配慮を心がけましょう
④飼っている動物が増えすぎて管理ができなくなることのないように
不妊去勢手術をしましょう
⑤飼い主が分かるよう、 首輪や迷子札、 脚環、 マイクロチップなどをつ
けましょう
⑥備蓄品の準備、 避難訓練、 日常生活におけるしつけなどをしておき、
災害時には同行避難しましょう
⑦動物が逃げ出したり、 迷子にならないように、必要な対策をとりましょう
【野良猫や野良犬への無責任なエサやりはやめましょう】
・無責任なエサやりにより、 野良猫が地域で繁殖し、 フン・尿による被害
や、 ノミ・ダニの被害で地域で被害が出ています。 地域で野良猫を増や
さないよう、 無責任なエサやりはやめて、 地域猫活動で管理をし、 不
妊去勢手術を実施しましょう。
・野良犬は、 人やペットを襲うことがあります。 無責任なエサやりは、 
やめて、 保護に協力してください。
  動物の遺棄・虐待は犯罪です
問環境政策課（☎0848-38-9434）

農家の強い味方
「農業者年金」制度

　農業者を対象とした「農業者年
金」は、 積み立てた保険料とその運
用益を原資とした終身年金です。 税
制面の優遇措置も大きいので、 ぜひ
ご加入ください。
対国民年金の第１号被保険者（付加
年金への加入が必須）で、 年間60
日以上農業に従事する20歳以上
60歳未満の農業者（国民年金の任
意加入者であれば65歳まで加入
可）

保険料
　月額20,000～67,000円で希望す
る額（1,000円単位）
　（35歳未満の人は、 月額10,000
円から加入可）
　（加入の際には、 国民年金付加年
金への加入が必要）

内

○途中脱退しても65歳から年金と
して生涯支給
○支払った保険料は、 全額社会保険
料控除の対象
○年金資産の運用益も非課税
○受け取る年金は、 公的年金等控除
の対象
○80歳までに亡くなった場合、 死
亡一時金（非課税）が遺族に支給

申 問農業委員会事務局
　（☎0848-38-9491）

令和６年度小学生人権標語
コンテスト

尾道市入賞
■いつも笑顔　ずっと笑顔
　裏にはなみだ
　その笑顔は笑顔じゃない
　（三幸小学校）
■消しゴムで　消せない一言
　そのつらさ（向島中央小学校）
■もう少し
　広く世界を見てみたら
　あなたの味方が　ほらここに
　（重井小学校）
問人権男女共同参画課
　（☎0848-37-2631）

［テーマ：幸せ］

第14回
　かわぐちかいじさん（本市出身
マンガ作家）による最終審査で、
マンガ大賞が決定しました。
　応募作品は、 市役所本庁１階
市民交流スペースに展示します。

 動物の遺棄・虐待は犯罪です

▲１コマの部
作品名：ただいま
名　前：中川紗百合  学校名：尾道北高等学校

▲４コマの部
作品名：幸せループ
名　前：伊藤 碧  学校名：向東中学校

　　　 　９月22日㈪10：00～
　　　 　10月６日㈪16：00
問文化振興課
　（☎0848-20-7514）

展示期間
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都市計画「尾道市景観地区」
の変更に係る住民説明会の
開催について

良好な市街地景観を形成するため
の、 都市計画「尾道市景観地区」につ
いて、 対象を三軒家町の一部へ拡大
する変更及び建築物の形態意匠の制
限の変更案の説明会を開催します。
日９月30日㈫ 18：30～20：00（予定）
　会場：市役所本庁
　10月２日㈭ 18：30～20：00（予定）
　会場：しまなみ交流館
　10月８日㈬ 18：30～20：00（予定）
　会場：市民センターむかいしま
内都市計画「尾道市景観地区」の変
更（案）の説明

問まちづくり推進課
　（☎0848-38-9223）

アイヌの人々からの様々な
ご相談をお受けします

　日常生活でお困りのこと、 嫌がら
せ、 差別など何でも相談ください。
相談専用フリーダイヤル
　（☎0120-771-208／月～金
曜９：00～17：00※祝日・12/29
～１/３を除く。）
●匿名可　●秘密厳守
※本相談事業は、 （公財）人権教育啓
発推進センターが、 厚生労働省生
活相談充実事業により実施する
ものです。

問（公財）人権教育啓発推進センター
　（☎03-5777-1802（代表））

第27回せとだ観月会

　「ベルベデールせとだ」を舞台に
太鼓演奏や舞の披露などが行われ
ます。 海岸には地元の子どもたちが
作成したぼんぼりが並び、 夜店や月
見団子のふるまいもあります。

日10月４日㈯ 17：00～20：00
　雨天中止
場旧南小学校と周辺海岸（ベルベデ
ールせとだ）

内ステージイベント、 ぼんぼり展示、 
夜店など

問せとだ観月会実行委
員会（瀬戸田支所しま
おこし課内
　☎0845-27-2210）

水について楽しく学べる
水道フェスタ2025開催
日10月５日㈰ 10：00～15：00
場尾道駅前港湾緑地
内給水車やパネル展示、 水に関する
ゲームなど
問尾道管工事協同組合
　(☎0848-47-3500）
　上下水道局経営総務課
　(☎0848-37-8700)

「尾道あこうぶちうまきっぷ」
販売中！

　JR西日本の観光アプリ「tabiwa」
にて参加店舗で使える2,000円分の
地魚クーポンを、 尾道市周遊チケッ
トとセットで販売します。
日販売中～９月30日㈫
内ご利用は簡単な４ステップ（事前
予約制）
１ お店を選び「あこうきっぷ利用」
と伝えて電話予約 

２ 旅行アプリ「tabiwa」でクーポン
を購入 

３ 当日、 尾道駅の観光案内所で紙
券に引換 

４ お店でクーポンを渡して食事を
楽しむ 

料3,000円(おのみちフリーパス+地
魚クーポン)

問尾道季節の地魚の店
連絡協議会
　(農林水産課内
　☎0848－38－9478)

広島空港管制施設見学ツアー
＆管制官お仕事体験ツアー
日10月19日㈰
場広島空港事務所　対小学生以上
内①管制塔など普段は入れない施
設をご案内（9：00～12：00）
　②シミュレーターで管制官にな
りきろう（13：30～15：30）

定①80人（１回60分20人×４回）
　②４人（１回60分２人×２回）
　応募方法・募集要項は、 HPから広
島空港で検索

問広島空港事務所総務課
　☎0848-86-8650
　（平日９：00～17：00）

むかいしま作業所フェスを
開催します

　さをり布製品販売、 ワークショッ
プ、 野菜、 焼き菓子販売、 バザーと
楽しい企画が盛りだくさんです。
　どなたでもご参加いただけます
ので、 ご家族やご友人と一緒にぜひ
お越しください。 先着でお菓子のプ
レゼントがあります。
日10月４日㈯ 10：00～12：00
　雨天決行
場むかいしま作業所（向島町6419）
問むかいしま作業所
　(☎0848-44-6460）

舞台劇「君がいるから」の
舞台鑑賞
日10月５日㈰ 15：00～16：00
場門田コミュニティセンター（いき
いきサロン門田）

内三匹の犬が繰り広げる友情物語
出演：劇団CAN青芸
定60人
料2,500円
　（３歳以下無料）
申申込フォームか電話で
申 問尾道子ども劇場
　（三藤☎090-8363-9213）

DX×交流イベント

　広島県主催による経営者・管理者
層向けのDX推進を目的とした事例
講演やお悩みに関する相談会を開
催します。
日10月３日㈮ 15：00～17：30予定
場市役所本庁
定30人程度（要申込）
内事例共有会、 DX支援制度の紹
介、 専門家への個別相談会（事前
申込）など

問商工課（☎0848-38-9182）

催し

▲HP

▲HP

▲詳細はこちら

▲申込フォーム

▲申込・詳細

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/44/65504.html
https://app.tabi-wester.westjr.co.jp/eticketDetails?ticket_id=NK214800&utm_source=onomichisakanacupon_panph&utm_medium=referral&utm_campaign=2504_onomichisakanacupon_panph
https://www.soranohi.net/
https://forms.gle/eRntEhNLMzWUqJ5W9
https://hiroshima-dx.jp/dxjirei_1/
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▶公式HP

尾道市合併20周年 第20回尾道灯りまつり

場14カ寺（※）、 尾道駅前東御所緑地、 しまなみ交流館前広場、 尾道本通
り商店街、 向島兼吉地区、 中央桟橋ビジターバース、 尾道市立美術館、 
千光寺山ロープウェイ山頂駅、 れんが坂、 ハッピー久保、 爽籟軒庭園、 
中央図書館、みんなの広場はっち　※済法寺、 持光寺、 海福寺、 光明
寺、宝土寺、 天寧寺、 千光寺、 妙宣寺、 正授院、 大山寺、 西國寺、 西郷
寺、 浄土寺、 海龍寺
■千光寺山ロープウェイの運転時間を延長します
日10月18日㈯ ～21:15(15分間隔で運転)
■運営サポーター募集中
日10月18日㈯ 16：30～20：30　場灯りまつり開催場所
対16歳未満の人は保護者同伴
申「住所、 名前、 年齢、 電話番号、 FAX番号、 
　延期時の参加の可否」を電話などで
締９月19日㈮
問尾道灯りまつり実行委員会
　(観光課内☎0848-38-9184)

10月18日㈯ 18：00～20：30※荒天時は翌日に延期。

2025
因島水軍まつり 「島火まつり」

『500年の時を越え、今よみがえる村上水軍』
　因島各町の城主たちが出陣の儀式を執り行う島まつりを各町公民館などで執り
行い、 陣ぶれにより火まつり会場となる大浜埼の陣に集結します。 因島村上の各
城主たちが守る大浜埼の陣に御屋形様率いる本陣を迎えると、 遊撃隊による陣形
披露が始まる。 圧巻の小早隊上陸で全軍の入陣が完了し、 勝ちどきをあげると水
軍時代絵巻はクライマックスを迎えます。
　まつり終盤では水軍大筒が火を吹き、 因島の夜空を彩ります。 また今年はポル
ノグラフィティの楽曲とのコラボ花火も打ち上がります。

因島水軍まつりマフラータオル好評発売中！
ソライロのタオルを巻いて水軍まつりに
遊びに来ませんか？
料1,500円
申因島総合支所しまおこし課

申 問因島水軍まつり実行委員会事務局
　（因島総合支所しまおこし課内☎0845-26-6212）

因島アメニティ公園しまなみビーチ

9月20日㈯ 16：45～20：45
※悪天候の場合は花火のみ9月21日㈰に延期。

▶公式HP

https://0845.boo.jp/suigun/
https://www.onomichi-matsuri.jp/akari-matsuri/
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花と潮風かおる尾道むかいしまウォーク2025

いのちの輝きセミナー2025
10年後の子どもに必要な「見えない学力」をみんなで育む

コース　A：向島名所巡りコース［５.５㎞］
B：向島・岩子島２島巡りコース［14.１㎞］

定100人　料大人500円、 小学生以下250円（保護者同伴）
申市役所・各支所にある申込書を郵送かFAX、 メールで
締10月20日㈪
申 問〒722-8510　向島町5531-1
　花と潮風かおる尾道むかいしま
　ウォーク実行委員会（向島支所しまおこし課内☎0848-44-0112・FAX  0848-44-2569）
emksm.okoshi@city.onomichi.hiroshima.jp

講師　木村泰子さん（大阪市立大空小学校初代校長）
申はがきか電子申請で。
■はがき（85円）：「代表者の名前・電話番号・参加希望人数（はがき1枚につき５人
まで）」を記入。 託児が必要な場合は「子どもの名前・年齢」も記入し「託児希望」
と朱書き。
■電子申請：市HP、 市LINEから申込。
※はがきやメールでの入場整理券や案内は送付しません。
締11月７日㈮
申 問〒722-2211尾道市因島中庄町2089-1
　因島ふれあいセンター（☎0845-24-2160）

▲申込フォーム▲昨年の様子

市民センターむかいしま集合
11月2日㈰ 8：30～

ベル・カントホール
11月8日㈯ 14：00～15：30

▲電子申請

【託児】※要申込。　定５人（１歳～
　未就学児）　締10月24日㈮

臨時駐車場：瀬戸田小学校グラウンド

介護の魅力発信イベント かいごとそばに。
　eスポーツを子どもと高齢者が一緒に体験したり、 介護の謎解きゲームを通して介護を知り、 人とふれあう
楽しさを感じることができるイベントです。

対小学生以上
内・eスポーツ（観戦可。体験は要申込。）・介護の謎解きゲーム
　・シニアが食べやすいおしゃれなデザート
定eスポーツ（35人、 小・中学生）
申申込フォームから　締９月26日㈮
問尾道福祉専門学校
　（☎0848-37-2222/平日9：00～17：00）

10月12日㈰ 10：00～16：00 しまなみ交流館など

手話通訳・託児あり

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAdSoZTT-kUKmZ6cWmk-VpGjgYGMvNR9zR5jVuceAT-6TuHw/viewform?usp=sharing&ouid=111245557930055258521
https://apply.e-tumo.jp/city-onomichi-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=24809
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「考えようみんなの人権」
パネル展

　私たちみんなが幸せに生きる権
利、 それが「人権」です。 多様な人権
への理解が深まる展示内容です。
展示パネル提供：(公財)人権教育啓発
推進センター 人権ライブラリー

日開催中～９月25日㈭ ８：30～17：
15（日曜・祝日を除く）
※土曜の時間はお問い合わせくだ
さい。

場人権文化センター
問人権男女共同参画課
　（☎0848-37-2631）

第34回非核平和図画・
ポスター展

　市内の小・中学生が、 核兵器の恐
ろしさや平和の大切さを思い、 描い
た図画・ポスターの展示をします。
■市役所本庁（中学生の作品の一部
を展示）

日10月８日㈬～14日㈫
　８：30～21：00
■フジグラン尾道
日10月21日㈫～29日㈬
　９：00～21：00
■人権文化センター
日11月８日㈯～25日㈫
　８：30～17：15（日曜・祝日休所）
※土曜の時間はお問い合わせくだ
さい。
■芸予文化情報センター（因島・瀬
戸田地域の小・中学生作品を展
示）

日令和８年１月17日㈯～29日㈭
　10：00～18：00（月曜休館）
問人権男女共同参画課
　（☎0848-37-2631）

しおまちとワークショップ
共育編 参加者募集！

　「共育」の仕組みを一緒につくる
仲間を集め、 瀬戸田で実践するため
のワークショップを行います。
※「共育」とは「教育×共助」まちと
そこに関わる人が「共に育つ」仕
組みのことです。

【ワークショップ開催日時】
11月２日㈰、 11月30日㈰、 12月21
日㈰ いずれも14：00～17：00
【成果報告会】
令和８年２月１日㈰
【場所】
瀬戸田市民会館
【募集期間】
10月15日㈬まで
【問い合わせ先】
しおまちまちづくり協議会
☎0845-25-6511
（担当　小林）

おのみちジョブサーチ
開催！

　尾道で自分らしい働き方を探しま
しょう！
●入退場・服装自由
●履歴書不要（お話だけでもOK!）
●午前・午後の企業２部入替制
日９月26日㈮
　①10：00～12：00
　②14：00～16：00
場市役所本庁
対中途／既卒などの一般求職者
　（パート含む）
　2026年新卒予定者も参加可！　
内○個別ブースでの会社説明
　○相談コーナー
　〇事前申込で特典あり!
※参加企業など詳しくは
　協議会HPをご覧ください。
申HPで（事前申込無しでも参加可）
申 問尾道市ふる里就職促進協議会
　（商工課内
　☎0848-38-9183）

教室・講座　etc…

▲申込・詳細

ゲスト：田中直樹さん▶
（お笑いタレント・俳優）

田中直樹さんと考える「おのみち海の未来会議」
　近年の海を取り巻く環境変化を知り、 「尾道の海の未来に向けて私た
ちに何ができるか」をテーマに、 シンポジウムを開催します。

内13：00～13：10　開会・挨拶
　13：10～13：30　基調講演「稚魚のゆりかご尾道の海を大切に」
　太田健吾さん（福山大学生命工学部海洋生物科学科教授）
　13：40～14：40　パネルディスカッション
　「尾道の海と未来のこと」
定690人※定員に達した場合は、 入場をお断り
　させていただくことがあります。
問尾道スローフードまちづくり推進協議会
　（農林水産課内☎0848-38-9212）

しまなみ交流館10月11日㈯ 13：00～14：40
（開場12：30※当日の状況によっては早まる場合があります。）

▲協議会HP

https://onomichi-f.com/?p=12329
https://shiomachi.jp/ws-2025
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令和７年度尾道市立大学　教養講座
　地域に開かれた大学をめざし、 教育研究活動の一端を地域に還元することを目的として「教養講座」を開講
します。 毎回担当講師が変わるオムニバス形式の講座です。 全講座の参加も、 気になるテーマを選んでの参
加も、 自由な参加が可能です。
日９月27日㈯、 10月１日㈬、 ８日㈬、 16日㈭　場市役所本庁

講師　鷹橋明久（日本文学科教授）
内古代中国人は死をどう捉えていたの
でしょうか。 本講座では、 1600年前
の志怪小説、 荀氏『霊鬼志』（じゅんし れいき
し）に記された不思議な物語を通じて、 
当時の人々の死生観を探ります。 死
者と生者が音楽を語り合う話や、 悪
行の報いを受ける一族の物語など、 
興味深い事例から古代中国人の死に
対する独特な世界観を紹介します。

問尾道市立大学地域総合センター（☎0848-22-8311／平日 ９：00～17：00）
e csc@onomichi-u.ac.jp

10月１日㈬ 
18：30～20：00

10月８日㈬
18：30～20：00

10月16日㈭
18：30～20：00

9月27日㈯

第１回

スペシャル
【教養講座】

古代中国人の死生観
―荀氏『霊鬼志』を手がかりとして―

講師　藤本真理子（日本文学科教授）
内日本語の歴史的な変化を研究しています。
今回は、 私の研究の出発点や大学での授業
内容、 今どのような研究を進めているかに
ついてお話します。 本講座をとおして、 研
究の面白さや大学教員の存在をより身近に
感じていただけたらと思います。

■研究は接続
　―私の研究履歴をとおして―

講師　西嶋亜美（美術学科准教授）
内長い間、 ヨーロッパの画家
たちにとって最も重要な
仕事は、 神話や宗教、 歴史
などの「物語」を描くこと
でした。 講座では、 いくつ
かの頻出の物語について、
異なる画家たちの表現を
紹介し、 画家の工夫を読み
解きます。

第２回

「物語」で読み解く
西洋絵画

組織におけるマネジメント実践：
実質的な利用？見せかけの利用？

講師　田中政旭（経済情報学科講師）
内これまで成果主義、 ダイバーシテ
ィ、 CSR報告書などのマネジメン
ト実践が、 日本の組織で普及して
きました。 ただし、 それらの実践
を利用する組織の中には、 その実
践を実質的に利用する組織が存在
する一方で、 見せかけだけ利用す
る組織も存在します。 では、 それ
らの実践を実質的に利用する組織
と見せかけだけ利用する組織に
は、 どんな違いがあるのでしょう
か。 本講義では、その違いについ
て一緒に考えてみましょう。

第３回

 13：00～14：30

講師　渡邊久晃（経済情報学科講師）
内マーケティング研究が「どんなことをやっ
ているのか？」「どう役立つのか？」につい
て、私自身の研究や国内外の研究を例に挙
げながら、 ご紹介いたします。 特に、 私の
専門分野である消費者行動、 そして尾道市
と関連深い観光にまつわる内容を中心にお
話しします。

■マーケティングの活かし方：
　研究知見から得られる実務的示唆

 14：45～16：15

 【休憩】
15分
（14：30～
 14：45）
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問自衛隊広島地方協力本部尾道出張所（☎0848-22-6942）
ehq1-hiroshima@pco.mod.go.jp

自衛官募集
募集種目

Web試験のみ
10月14日㈫～
18日㈯

身体検査・口述試験
10月19日㈰
～23日㈭

（女子は23日のみ）

受付中～
10月12日㈰

９月16日㈫～
11月21日㈮

自衛官
候補生

第３回
一般曹
候補生

受験資格 受付期間（締切日必着） 試験日※いずれか１日を指定

1次
11月30日㈰～
12月１日㈪

2次
令和８年1月13日㈫

18歳以上33歳未満
の者（32歳の者は、
採用予定月の末日
現在、 33歳に達し
ていない者）

自衛隊広島地方協力本部

▲

募集　etc…

グリーンレモン＆
ワールドフードフェスタ
2025出店者募集

　秋のグリーンレモンの季節到来
にあわせ開催する、 多彩な体感レモ
ンイベントで世界各国の料理が尾
道駅前に集結。
　10を超える国と地域のフードグ
ルメや雑貨などを販売いたします。
日11月３日㈷ 10：00～16：00
場尾道駅前東御所緑地
内レモン競技、グルメイベント
料１ブース（約３×３m）
　5,000円（テント付）
　4,000円（テントなし）
※電源使用の場合、 追加料金1,000円。
定40ブース　申メールで
申 問せとだレモン祭実行
　委員会
　（（一社）尾道観光協会内
　☎0848-36-5495）
　 e lemon@ononavi.jp

広島県立農業技術大学校
学生募集

学科　園芸課程（野菜・花きコース、
落葉果樹コース）、 畜産課程（肉用
牛コース）
修業年限　２年　定40人
■一般入試（前期）
受付期間　11月18日㈫～12月９日㈫
試験日　12月23日㈫
※一般（後期）・推薦・社会人特別入
試の日程や受験資格など、 詳しく
はHPをご覧ください。

問広島県立農業技術大学校
　（☎0824-72-0094）

留学生のホストファミリーを
募集しています

　AFSでは、 日本を肌で感じたいと
思っている高校生を、 家族の一員と
してボランティアで受け入れてく
ださるホストファミリーを募集し
ています。 会話は日本語で大丈夫で
す。 ３度の食事と生活スペースをご
提供ください。 （医療費・AFS行事費
用・学校費用はAFSが負担。 お小遣
い、 衣服は本人が持参。）

ホストファミリー＆留学説明会開催
日９月21日㈰ 13：00～（予定）
場総合福祉センター

問（公財）AFS日本協会尾三支部
　（☎090-7890-5589）
　 e info-bisan@afs.or.jp

第38回「いのち・愛・おのみち」
人権展の作品を募集

　いのち・愛・人権・平和を大切にし
ようとする気持ちがあふれた作品
（標語・ポスター・絵画・絵手紙・ちぎ
り絵・書・短歌・俳句・写真など）を募
集します。
申作品に「住所・名前（ふりがな）・電
話番号・作品名（題名がある場
合）」を記入のうえ、 郵送か持参で
※作品は、 「いのち・愛・おのみち」人
権展に展示するとともに、 啓発資
料として活用します。

締10月10日㈮
申 問〒722-0041　防地町26-24
　人権男女共同参画課
　（☎0848-37-2631）

▲公式
Facebook

▲アンケートと申込▲webチラシ

18歳以上33歳未満
の者（32歳の者は、
採用予定月の末日
現在、 33歳に達し
ていない者）

※

※

※

https://www.facebook.com/@%E3%81%9B%E3%81%A8%E3%81%A0%E3%83%AC%E3%83%A2%E3%83%B3%E7%A5%AD-100064420372460/
https://drive.google.com/file/d/1V5c2t5mmC5E0rRHFEkX8THfhlj_7sL_f/view?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfaHVRVznqGrK0BanWjeaWCVSRsx5AHct9GE6yWhDA5bUBCBw/viewform?usp=sf_link
https://www.mod.go.jp/pco/hiroshima/
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調剤薬局事務講座　受講生募集

対ひとり親家庭の母・父、 寡婦、 ひとり親家庭の18歳以上20歳未満の子、 離婚前
の困難を抱える母か父（離婚調停中など）（広島市・呉市は除く）
※託児あり（要相談）。
定８人（抽選）
講師　ニチイ学館　料認定料3,000円
持筆記用具　申電子申請で　締９月25日㈭
問広島県ひとり親家庭サポートセンター（☎082-227-2377）

　調剤薬局事務の仕事に求められる知識などの習得を目指す講座です。 
ぜひこの機会に資格を取得して就業や転職に活かしませんか。

10月5日㈰ ～26日㈰の毎週日曜（全４回）
10：00～16：00(休憩12：30～13：30)
10月５日　　　 福山市役所本庁舎（福山市東桜町3-5）
10月12日以降　まなびの館ローズコム（福山市霞町1丁目10-1）

県営住宅入居者募集

募集住宅　市内の県営住宅のうち、
新たに空家が生じた住宅
受付期間　10月14日㈫～16日㈭
　（消印有効） 
※詳しくは、 10月7日㈫から配布す
る「申込みのしおり」と「募集一
覧」をご覧ください。

申 問堀田・誠和共同企業体 住宅管理
センター(☎0848-24-2277)

※駐車場あり。

▲電子申請

▲チャット自動応答の
コンタクトセンター
（9月16日（火）～）

令和７年国勢調査にご協力ください
　　国勢調査は、 その調査結果が国や地方公共団体の行政運営に利用されることはもとより、 民間企業や研究
機関にも広く利用され、 私たちの身近な暮らしに役立てられる大事な調査です。
　　９月中旬頃から調査員が各世帯を訪問します。 期限までにご回答くださいますよう、 お願いします。

インターネット回答期間　9月20日㈯～10月8日㈬
調査票（紙）の回答期間　10月1日㈬～8日㈬
●令和７年10月１日㈬現在で日本に住んでいるすべての人が対象です。 住民票などの届出に
　関係なく、 ふだん住んでいる場所で世帯ごとに調査の対象となります。
●回答方法は、 次の３つの方法から選択できます。
①インターネットで回答　②調査票（紙）を調査員に提出　③調査票（紙）を郵送で提出
●スマートフォンやパソコンでいつでも回答可能な「インターネット回答」が便利です。

問 ■調査全般（調査の内容・方法、調査票の記入の仕方など）
　【国勢調査コールセンター（９月16日㈫～）】（☎0570-02-5901（ナビダイヤル））
　※IP電話・PHSの場合（☎03-6628-2258）。
　■調査員への連絡が必要な場合（調査票が追加で必要なときなど）
　【尾道市 国勢調査専用ダイヤル】（☎0848-29-8111）

所要時間
5～10分
※ひとり暮らし
の方の目安。

https://www.e-kokusei.go.jp/chatbot/html/top.html
https://www.hiroshimaken-support.com/%E8%AC%9B%E5%BA%A7%E3%81%AE%E3%81%94%E6%A1%88%E5%86%85/
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尾道市職員採用候補者試験（後期）
※本採用試験は、 自然災害等により、 やむを得ず、 試験日程・場所・方法を変更する場合があります。

※その他の受験資格に関する要件の詳細については、 試験案内か市HPでご確認ください。

■試験区分・採用予定人員・受験資格など

■試験日程

■募集期間　募集中～９月24日㈬ 17：15

■受験申込

第一次試験

採用試験に関する情報ページはこちらから
●試験案内（受験資格・試験方法等）　●受験申込に係る手続・提出書類について
●先輩職員からのメッセージ　など

　インターネットによる申込のみとします。 市HPから「試験案内」を確認のうえ、 「尾道市職員採用候補者試験受
験申込」にアクセスし、 画面の指示に従って全ての必須項目を入力の上、 募集期間中に登録してください。
※詳細は、 「受験申込に係る手続・提出書類について」をご覧ください。
※「障害者対象」の申込について、 インターネットによる申込が難しい場合は、 職員課にご相談ください。
※試験案内の概要を示した「試験情報」を市役所職員課、 市役所本庁１階、 各支所などの市の機関の窓口で受取可能。

筆記試験、 集団面接試験（消防吏員除く）、
体力試験（消防吏員のみ）

集団討議試験、 個別面接試験

■問い合わせ先
尾道市試験委員会
（職員課内☎0848-38-9342）

試 験 区 分 採用予定人員 受 験 資 格

事務職

事務職〔職務経験者対象〕

事務職〔再挑戦者対象〕

技術職（土木）

技術職（土木）〔職務経験者対象〕

消防吏員

技術員（清掃等）

技術員（清掃等）〔再挑戦者対象〕

障害者対象【事務職、
技術職（土木）、 技術員（清掃等）】

２人程度

８人程度

３人程度

１人程度

１人程度

４人程度

１人程度

１人程度

１人程度

平成16年４月２日から平成20年４月１日までに生まれた人

昭和61年４月２日から平成11年４月１日までに生まれた人で、
民間企業等で３年以上の職務経験（アルバイト等も可）を有する人

昭和45年４月２日から昭和61年４月１日までに生まれた人
※職務経験に関する要件なし。

平成16年4月2日から平成20年４月１日までに生まれた人

昭和55年4月2日から平成４年４月１日までに生まれた人
※その他職務経験及び資格等に関する要件あり。

次のいずれにも該当する人
①平成10年４月２日から平成20年４月１日までに生まれた人
②尾道市に住居を有する人か概ね１時間以内に尾道市消防局管内
　の最寄りの消防署所に到着できる地域内に居住できる人
③消防業務に必要な体力を有する人

昭和61年４月２日から平成20年４月１日までに生まれた人
※その他自動車運転免許等に関する要件あり

昭和45年４月２日から昭和61年４月１日までに生まれた人
※その他自動車運転免許等に関する要件あり
※職務経験に関する要件なし。

昭和45年４月２日から平成20年４月１日までに生まれた人
※その他障害に関する要件あり。

試 験 日 程 場　所 試 験 内 容

10月19日㈰

11月下旬～12月上旬

尾道市立大学

市役所本庁最終試験

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/life/3/63/112/
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「戦国時代の村上海賊と尾道」
　村上海賊が息づく時代と尾道の関
係とは！？身近なところに残る村上
海賊の記憶を、ガイドと一緒に歩き、
そして四駆のようなパワフルなRIB
ボートで遺構を海上から見学し、 風
を切って進む爽快感と大海原の解放
感を全身で体感してください！
日11月９日㈰
　９：00～18：00（予定）
場尾道駅前集合
定30人　締11月４日㈫

特別ツアー

Murakami KAIZOKUを世界へ

日本遺産「村上海賊」が
「重点支援地域」に選定されました

　日本遺産「“日本最大の海賊”の本拠地：芸予諸島―よみがえる村
上海賊“Murakami KAIZOKU”の記憶―」が令和７年度の日本遺
産の継続審査において、 「認定継続」となりました。 
　また、 他地域のモデルとなる地域として「重点支援地域」に選定
されました。 今回の選定により、 今後、 文化庁からの助言や支援
を受けながら、 保存・活用に向けた取り組みをさらに進めることが
できます。

○日本遺産とは
　日本遺産は、 日本の歴史や文化を語るうえで欠かせないストー
リーを文化庁が認定する制度で、平成27年度に始まりました。 地
域の文化財や伝承などをまとめた“物語”を通じて、 その土地の魅
力を再発見し、 地域活性化にもつなげることを目的としており、 
これまで104件のストーリーが認定されています。 尾道市は「箱庭
的都市」「村上海賊」「北前船」の全国最多３つの日本遺産がある“日
本遺産のまち”でもあります。

○村上海賊とは
　芸予諸島を中心に活動した村上海賊は、 理不尽に船を襲い、 金
品を略奪するパイレーツとは違い、 掟に従い航海の安全を保障す
る「守る海賊」でした。 海とともに生きた彼らの記憶や痕跡は、 今
も各所に残されています。 ▲HP

公立大学法人尾道市立大学職員採用候補者試験

採用予定人員

1 次 試 験

10月19日㈰

尾道市立大学

教養試験・適性検査

10月31日㈮

最 終 試 験

11月中旬

尾道市立大学

面接試験

12月上旬

試験職区分

日　　時

場　　所

試験内容

合格発表

１ 人 程 度大 学 事 務

受 付 期 間

10月３日㈮までの
８：30～17：15

（土・日・祝日を除く）

受 験 資 格

昭和61年４月２日以降に生まれた人で、大
学（短期大学は除く）を卒業した人又は令和
８年３月31日までに卒業見込みの人

■試験区分・採用予定人員・受験資格など

■試験日程 ■【試験案内・申込書の配布】　
※採用者は地方公務員ではありません。

●「総合的選考（一能に秀でた人等）」による加点措置制度を
　取り入れています。

　尾道市立大学総務課、市役所本庁１階で配布して
います。市立大学ホームページからダウンロードも
できます。
※郵送で請求する場合は、封筒の表に「採用候補者
試験用紙請求」と朱書きし、180円切手を貼った返
信用封筒（角形2号）を同封（※宛先などを明記）し
てください。

申 問〒722-8506　尾道市久山田町1600-2
　尾道市立大学事務局総務課
　（☎0848-22-8380）　　   
　 HPhttps://www.onomichi-u.ac.jp

https://onotabi.jp/plans/detail.php?tour=346&spush=1
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相談
秘書広報課
☎0848-38-9395

法律相談センター尾道
☎0848-38-1640
（平日10：00～16：00）

広島県行政書士会尾道支部
☎0848-29-6514

NPO法人尾道空き家再生プロジェクト
☎080-5624-5067

東部地域県民相談室
☎084-931-5522（※1）

人権男女共同参画課
☎0848-37-2631（※2）

くらしサポートセンター尾道
☎0848-21-0322

健康推進課
☎0848-36-5003

福祉まるごと相談窓口
☎0848-22-3499

ひきこもり支援ステーション みらサポ
☎0848-22-2010

青少年センター
☎0848-37-9459

三原年金事務所
☎0848-63-4111 

尾道市消費生活センター
☎0848-37-4848

商工課
☎0848-38-9183

しまおこし課
☎0845-26-6212

ハローワーク尾道
☎0848-23-8609

10月 6 日㈪ 13：00～15：00
10月 9 日㈭ 13：00～16：00
10月17日㈮ 13：00～15：00
10月14日㈫ 13：00～16：00
10月15日㈬ 13：00～16：00
10月20日㈪ 13：00～16：00
10月10日㈮ 13：00～16：00
10月14日㈫ 13：00～16：00

 9 月24日㈬ 10：00～15：30

10月 8 日㈬ 10：00～15：00

10月 4 日㈯ 10：00～16：00

10月15日㈬ 10：00～16：00

月～金曜（祝日を除く）
 9：15～12：00、13：00～16：00  
10月 8 日㈬ 13：00～16：00
10月14日㈫ 13：00～16：00
10月16日㈭ 13：00～16：00
10月27日㈪ 13：00～16：00
10月28日㈫ 13：00～16：00

月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～16：00
月～金曜、 第４日曜（祝日を除く）
 8 ：30～17：15  

月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～17：00

月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～17：00

月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～15：30
 火・木曜（祝日を除く）10：00～15：30
月曜（祝日を除く）10：00～15：30
金曜（祝日を除く）10：00～15：30
月～金曜（祝日を除く）
 9：00～12：00、13：00～17：00        
 9 月18日㈭ 16：30～19：20
10月 2 日㈭ 13：30～16：20
 9 月17日㈬ 10：30～12：20
10月15日㈬ 10：30～12：20
 9 月17日㈬ 10：00～14：00
10月15日㈬ 10：00～14：00
月 2 回（お問い合わせください）
月 1 回（お問い合わせください）

尾道市役所
因島総合支所
尾道市役所
向島支所
因島総合支所
尾道市役所
瀬戸田支所
尾道市役所/向島支所/御調支所

広島弁護士会
尾道地区会館
（新浜一丁目7-25）

総合福祉センター

北村洋品店
（三軒家町3-23）

広島県福山庁舎3階

因島総合支所
御調支所
向島支所
尾道市役所
瀬戸田支所

総合福祉センター

総合福祉センター

総合福祉センター

総合福祉センター

青少年センター
（おのみち生涯学習センター内）
尾道市役所
因島総合福祉保健センター
向島支所

尾道市役所

尾道市役所

因島総合支所

因島総合支所

ハローワーク尾道
因島総合支所

内　　容 日　　時 場　　所 申込・問い合わせ先

すでに弁護士に相談中のもの、
書面の作成やチェックについて
の相談などは対象外です。また、
相談は１回限りで、繰り返し相
談することはできません。

弁護士相談［要予約］（法律相談全般）
※受付は９月17日㈬から。
※相談時間は20分。

司法書士相談［要予約］
（土地・建物の登記ほか）
※相談時間は30分。

行政相談～9月・10月は行政月間～
（国等に対する意見ほか。行政相談委員が対応）

弁護士法律相談［要予約］
※利用には収入などの条件あり。
※相談日の一週間前の10：00から予約受付。

行政書士無料相談会
（相続・遺言・農地法その他許認可手続き）

空き家バンク「空き家相談会」
※対象地域：千光寺南斜面市街地

東部地域県民相談室
（離婚・相続・借金・近隣トラブルほか）

人権相談
（差別などの人権問題ほか。 人権擁護委
員が対応）

くらしサポートセンター尾道
（働きたくても働けない、経済面等で生活に困っているほか。）

子育て世代包括支援センター“ぽかぽか”
（妊娠・出産・子育て）【来所相談要予約】

福祉まるごと相談
（複雑で多くの問題を抱えている）

ひきこもり支援ステーション みらサポ
（ひきこもりに関する相談対応）

青少年相談室※来所相談可。
（子どもの非行・学業・感情・家庭・いじめ）

年金相談（公的年金制度全般）［要予約］
※予約締切時間は、 希望日の前日
　（土・日・祝日を除く）の12：00まで。

消費生活相談（電話相談可）
（契約に関するトラブル・多重債務 ほか）

尾道しごと館［予約優先］
（仕事や就職に不安や悩みを持つ人の
相談窓口）
※電話相談、 オンライン相談可。

因島一日職業相談会
※事前にお問い合わせください。

就職支援セミナー
（応募書類作成・面接対策・実践コースなど）

就
職
相
談
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月　日 内科系 小児科系 外　　科

9月21日

23日

28日

10月５日

12日

13日

9月21日

23日

28日

10月５日

12日

13日

上 野 整 形 外 科
☎46-0080高須

高須
板阪整形外科クリニック

☎56-0506

高須
古 島 整 形 外 科

☎20-2222

美ノ郷
く さ か 整 形 外 科

☎48-4870

高須 ☎20-2370
（小・内）お ぐ ら 小 児 科

西御所 ☎22-4083
（小・内）ささき小児科医院

西久保 ☎37-3803
（小）板阪内科小児科医院

向島 ☎44-0246
（小）土本ファミリークリニック

高須 ☎47-4111
（小）宇 根 ク リ ニ ッ ク

平原2
平 原 ク リ ニ ッ ク

☎21-2021

久保3
松 本 病 院

☎37-2400

栗原 ☎22-8855
（小・内）小松クリニック

久保2
高 亀 医 院

☎37-3102 久保2
高 亀 医 院

☎37-3102

新浜1
村 上 記 念 病 院

☎22-3131

向東
松本内科胃腸科医院

☎45-2277

栗原西1
かつたにクリニック

☎38-2511

山波
砂 田 歯 科 医 院

☎37-8880

向島 ☎20-6480
くろせ歯科クリニック

新浜1
し ま な み 歯 科 医 院

☎38-1118

浦崎
壇 上 歯 科 医 院

☎73-3025

高須 ☎46-5044
そ え だ 歯 科 医 院

栗原
田 中 第 二 歯 科

☎24-2888

栗原西1
正岡外科胃腸科医院

☎23-5255

月　日 歯　　科

※市外局番「0848」

※各当番医の休憩時間・留意事項は、
　尾道市医師会HPからご確認ください。

尾道市医師会《内科系・小児科系・外科》 
 診療時間　9：00～17：00（時間厳守） 診療時間　9：00～13：00（時間厳守）

尾道市歯科医師会《歯科》 
尾道地区

休日当番医 休日当番薬局
※内科系・小児科系・外科では、 昼食時間などによりお待たせする場合があります。
※変更になることがありますので、 尾道市消防局（☎0848-55-9120）または当番医へ受診前（但し、 診療時間内）に電話
　でご確認ください。
※毎日（土・日・祝日を含む）20：00～23：00は夜間救急診療所で診療しています。 急なけがや病気の際はご利用ください。

休日も当番で処方箋を取り扱っています。
尾道薬剤師会 HP（https://ono-yaku.net/）の「休日当番薬局」
からご確認ください。
＊当番薬局以外でも処方箋を取り扱っている薬局はあります。

月　日 医療機関

９月21日・23日、 10月５日・13日
10月12日
９月28日

瀬戸田診療所
児玉医院
永井医院

☎27-2161
☎27-0833
☎27-0020

※市外局番「0845」 ※市外局番「0845」
診療時間　9：00～17：00（時間厳守） 診療時間　9：00～15：30

 因島医師会病院（因島中庄町）がすべての休日に
対応します。
☎24-1210

瀬戸田地区 因島地区 （時間厳守）

インターネット通販の偽サイトに注意！

　有名家具店の公式サ
イトだと思い、 ソファ
が定価の半額以下と安
くなっていたので購入
した。 受注メールが届
かないので、 改めてサ
イトを確認したとこ
ろ、 URLが公式サイト
と違っており、 偽サイ
トだと気付いた。

　偽サイトでは、 明らかにおかしいものもありますが、 最近では見分けがつかな
いほどよく似ているものもあります。 見分けるために次のポイントをチェックし、
一つでも当てはまる場合は安易に注文しないようにしましょう。
□価格が大幅に値引きされている
□日本語の表記がおかしい、 不自然な日本語になっている
□会社の住所・電話番号の記載がない
□URLが公式のものと違う
□支払方法が銀行振込のみで個人名義の口座への振込となっている
■消費生活に関するトラブル等について、 気軽にご相談ください
問尾道市消費生活センター（尾道市役所１階商工課内☎0848-37-4848）

相談内容？ アドバイス！ 相 談
ファイル

消費生活

※【＃7119】につながらないときは
　☎082-246-2000。

【救急電話相談】病院へ行く？救急車を呼ぶ？ 迷ったときは以下の「短縮ダイヤル」に相談してください。

【救急相談センター】
24時間365日対応 休日・夜間のこどもの症状の相談は

☎＃7119 
平日：午後７時～翌午前８時  休日、 年末年始：午後５時～翌午前８時 
※【＃8000】につながらないときは☎082-555-8870。

【こども救急電話相談】
緊急時は、
迷わず119番へ！☎＃8000
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カメラさんぽカメラさんぽカメラさんぽ
Event Photo

　子どもたちの海への関心や好奇心を育み、 海の環
境問題の解決に向けたアクションの輪を広げていく場
として、 「海と日本PROJECT+C to Sea in 向島
ドック 2025」が開催されました。
　船が浮かぶ仕組みや早く進む方法の解説を聞いた
あと、 手作りしたボートでレースを行う「ボートふし
ぎ発見教室」や尾道市立大学美術学科の協力による
「写生教室」などが行われました。
　参加者は海事都市・尾道の魅力に触れながら、 学び
と体験の一日を過ごしました。

おのみち住吉花火まつり海と学び、 海と遊ぶ
向島ドックで体験イベント

　港整備により尾道発展に貢献した平山角左衛門の
功績を称えるため、 そして商売繁盛と海上交通の安
全を願うために始まったと言われている「おのみち
住吉花火まつり」が今年も盛大に開催されました。
　約13,000発の花火が尾道水道上空に打ち上げら
れ、 Mrs.GREEN APPLEの曲「ライラック」に合わ
せて打ちあがる音楽花火がフィナーレを飾りまし
た。
　沿道や商店街には夜店も立ち並び、 会場は多くの
人で賑わいました。

8

8 27 26

　尾道市の民俗文化財に指定されている岩子島管絃
祭が、 岩子島地区会、 岩子島民俗伝統保存会をはじ
めとした地域の方々の尽力により今年も開催されま
した。
　ウェイクボードや子ども太鼓、 キッズダンスの披
露、 また、 マルシェも開催され、 島内外から多くの人
が訪れ賑わうなか、 紫橙木船や御座船などが雅楽の
調べにのせ優雅に旋回し、 幻想的な光景が広がりま
した。

船に乗り、 歴史を学ぶ
「洋上セミナー」岩子島管絃祭

　8月8日（金）に令和7年度尾道市文化財愛護少年団第2
回学習会「洋上セミナー」が開催され、 小学5・6年および中
学生とその保護者が参加しました。
　船内で尾道水道や村上海賊について説明を受けた後、 愛
媛県大三島にある大山祇神社や宝物館、 海事博物館を見学
しました。 参加者は神社の御神木や国宝館内にある文化財
など、 非日常的な自然や瀬戸内の歴史を肌で感じ、 学ぶこ
とができました。
　帰路ではロープワークも実施され、 参加した子どもたち
が試行錯誤しながら楽しく活動している姿が印象的でした。 
「海の上」から瀬戸内・尾道を知る良い機会となりました。

8 88 3
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