
自己負担額（円）
集団健診集団健診 医療機関健診医療機関健診

項　目 対象者 内　容
若年健診

実質　約10,000円

18～39歳
尾道市国保加入者
マイナ保険証等提示必須 尿検査

身体測定
血圧測定
血液検査
診察・問診

特定健診
実質　約10,000円

40～74歳
受診券が必要
社保本人は不可

後期高齢者健診
実質　約9,000円

75歳以上など
（＊1）

胃がん
実質　Ｘ線　 約13,000円

カメラ 約16,000円

40歳以上 胃Ｘ線
（バリウム）

50歳以上
偶数年齢（＊３）

（２年に１回受診可）
胃部内視鏡
（胃カメラ）

肺がん
（結核を含む）

実質　約5,000円

40歳以上
喀痰細胞診は、
50歳以上で喫煙歴
等の該当者で
希望者のみ（＊2）

胸部Ｘ線
喀痰細胞診（＊2）
胸部Ｘ線　
喀痰細胞診（＊2）
アスベスト関連問診

大腸がん
実質　約5,000円

40歳以上 便潜血検査

子宮頸がん
実質　約8,000円

20歳以上
偶数年齢女性（＊3）

（2年に1回受診可）
視診
細胞診

乳がん
実質　約8,000円

40歳以上
偶数年齢女性（＊3）

（2年に1回受診可）
乳房Ｘ線
（マンモグラフィ）

腹部エコー
実質　約6,000円

40歳以上
超音波で
膵臓・腎臓など
をみる

骨粗しょう症検診
実質　約2,200円

40・45・50・
55・60・65・
70歳の女性

超音波法（踵）
または
DXA法（前腕）

肝炎ウイルス検診　
実質　同時実施　約3,300円

単独実施　約6,200円

40歳以上で
今まで受けた
ことがない方

血液検査
（Ｂ型・Ｃ型検査）

尾道市のけんしんが
受けたいのですが

令和８年度
（2026年） 健康診査お知らせ

（実施期間：令和８年４月１日 ～ 令和９年３月31日）

＊1  65歳以上で後期高齢者医療保険の加入者を含みます。　＊2  肺がん検診の喀痰細胞診は50歳以上で喫煙指数（1日本数×年数）が600以上の方が対象です。なお、アスベス
ト関連問診の希望者は、医療機関健診を選択してください。　＊3  胃がん(内視鏡)･ 子宮頸がん･乳がんについては、２年に１回受診していただくために、奇数年齢の方でも前年
度（偶数年齢の時）に受診されていない場合は、特例措置として、健康推進課に事前申請（電話または窓口） をすることにより、医療機関健診で受診できます。なお、奇数年齢で
受診された場合は、次年度は２年連続で受診し、その後は２年に１回、偶数年齢で受診してください。　●申請先：尾道市総合福祉センター内 健康推進課 ☎0848-24-1962

けんしんの受け方はけんしんの受け方は２２種類種類 どちらかをお選びください。

集団健診集団健診 医療機関健診医療機関健診
受診日・けんしん項目を決める 医療機関・けんしん項目を決める

➡ご希望の医療機関へ電話で予約する➡ 電話で申込み【無料】 ➡ WEBで申込み

●けんしん日の１週間から10日前までに自宅に問診票などが届きます。

☎0120-489-203
フリーダイヤル よ や く に おのみち

受付時間

9：00～17：00
平日（月～金）

尾道市けんしん予約ナビ

【24時間申込みOK】

69歳まで 70～74歳 75歳以上
18歳～39歳
尾道市国保

無料
受診券に記載された
料金（尾道市国保無料）

無 料

1,300 500
公立みつぎ
総合病院のみ

300

300 200 200
500 200 200

500 300 200

500 300 300

500 400 400

500 500

700 無 料 無 料

69歳まで 70～74歳 75歳以上

受診券に記載された
料金（尾道市国保無料）

無 料

3,400 1,300 500

4,700 1,700 1,700

1,100 500 200

2,100 800 400

500 500 300

500 500 300

500 500 400

1,500 600 500

特定健診と
同時1,100
単独1,700

無 料 無 料

●対象者は、尾道市に住民票がある方です。　●対象年齢は、令和９年３月31日時点の年齢です。誕生日前でも受診できます。
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