
令和８年度

いのちを守る
こころの健康標語募集

☆お問い合わせ先☆
尾道市健康推進課元気づくり係
〒722-0017 尾道市門田町22-5 ☎0848-24-1962

あなたや周りの人のこころは元気ですか？
「こころの健康づくり」について大切にしていること、

悩んでいる人に伝えたい思い、希望などを表現してみませんか？

■ テ ー マ
「こころの健康づくり（ストレス解消、相談、コミュニケーション等）」
「命の大切さ」「支えあう」

■ 応 募 資 格
尾道市内に通学する中学生および高校生

■ 応 募 区 分
Ⅰ.中学生 Ⅱ.高校生

■ 賞 （各部門ごと）
＊最優秀賞（1点） QUOカード 3,000円分

＊優秀賞 （2点） QUOカード 1,000円分

＊入賞 （3点） QUOカード 500円分

応募締切

令和8年
9月4日(金)

R8.6月作成



★応募方法★

スマートフォンやパソコンを使用して、
二次元コードまたは市ホームページから
応募フォームにアクセスし、
ご応募ください。

■入力が必要な項目

氏名（フリガナ）、学校名、学年、標語（1つ）、
標語に込めた思い

■応募上の留意点

・標語は1人1作品とし、未発表オリジナル作品に限ります。
・テーマに沿った内容を記入してください。
・20字以内でお願いします。

■その他

・受賞作品は、市ホームページで発表するとともに、受賞者には学校を
通じて通知いたします。
・受賞作品の版権は尾道市に属し、作品はこころの健康づくりの
普及啓発のために利用させていただきます。
・受賞者の個人情報はこの応募以外に使用することはありません。
ただし、受賞者については、氏名、学校名、学年を広報や
市ホームページなどで公表しますのでご了承ください。

認め合おう

あなたはあなた

自分は自分

君と僕

違いを認め

つながる心

高校生の部 応募締切：令和8年9月4日(金)

-最優秀賞- -優秀賞-

休養を

取らぬ自負より

取る勇気

-優秀賞-


