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■国民年金第１号被保険者（自営業者・農業者・アルバイト・無職など）も育
児で保険料が免除される制度が始まります。
■子を育てている人（実父母・養父母）は、 申請することで、 所得に関係なく
国民年金保険料の納付が免除されます。 また、 納付が免除された期間は、 
保険料を納付したものとして老齢基礎年金の受給額に反映されます。

対令和８年10月１日以降、 １歳になるまでの子（※）を養育する国民年金
第１号被保険者の実父母・養父母。
　子を養育する要件として以下のすべてを満たしている必要があります。
　（1）子と身分（親子）関係が継続していること
　（2）子と同一住所であること
※法律上の親子関係がある子（実子および養子）に加えて、 特別養子縁組
の監護期間にある子および養子縁組里親に委託している要保護児童も
該当します。
　・第２号被保険者（会社員や公務員など厚生年金の加入者）の人は、 厚生
　　年金保険料等の免除（日本年金機構のHP）をご覧ください。
　・第３号被保険者（第２号被保険者に扶養されている配偶者）の人は、 国
　　民年金育児免除制度の対象ではありません。
問ねんきん加入者ダイヤル（☎0570-003-004（ナビダイヤル））

E2山陽自動車道福山西ICにおいて、 当該ICランプ部の舗装
補修工事のため、 夜間閉鎖規制を行います。
閉鎖期間中は、 隣接のICをご利用ください。 
詳しくは、 NEXCO西日本のHPをご覧ください。
閉鎖規制日時　11月４日㈬～20日㈮
　　　　　　　20：00～翌６：00（予定）（土・日・祝日は除く）
　　　　　　　予備日：11月24日㈫～28日㈯

問西日本高速道路株式会社中国支社福山高速道
　路事務所総括課（☎084-941-9778）
HPhttps://www.w-nexco.co.jp/refresh/

国民年金保険料の
育児免除制度が始まります

11月４日～20日
山陽自動車道福山西IC夜間閉鎖のお知らせ

くらしの窓 市からのお知らせ

税務署総合窓口の
受付時間が変わりました

　10月１日から、 税務署総合窓口の
受付時間が平日９：00～15：00に変
わりました。 上記時間内の来署にご
協力お願いします。
※総合窓口の受付時間外であっても、 
　開庁時間内（８：30～17：00）に来
　署された場合は対応しております
　が、 可能な限り受付時間内の来署
　をお願いします。
問尾道税務署
　（☎0848-22-2131）

ハロウィンジャンボ
宝くじ発売中

発売期間　10月16日㈮まで
　この宝くじの収益金は市町の明る
く住みよいまちづくりに使われま
す。
問（公財）広島県市町村振興協会
　（☎082-223-6545）
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～10月30日は
「食品ロス
 削減の日」です～
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浄化槽はきちんと使ってきれいな水に
10月は浄化槽月間です（10月1日は「浄化槽の日」）

【3つの維持管理】　浄化槽は、 微生物の働きによって、 トイレや台所などから
出る生活排水をきれいな水にして川や海に流すための設
備です。 浄化槽が水をきれいにするためには、 微生物が働
きやすい環境を整え、 その環境を保つことが大切です。 こ
の役割を担う【保守点検】【清掃】【法定検査】の３つの維持
管理を正しく行い、 みんなできれいな水環境を守りまし
ょう。 （３つの維持管理は浄化槽法で浄化槽管理者に義務
づけられています。）
【法定検査について】
　広島県では10人槽以下の11条検査について２方式の検査
（ガイドライン検査・効率化検査）を５年周期でローテーショ
ンする検査体制を採用しています。 本年度、 尾道市では効率
化検査が行われています。
【補助金制度について】
　単独処理浄化槽や汲み取り便槽から環境にやさしい「合
併処理浄化槽」へ転換する人のために補助金制度を設けて
います。 詳細については、 お問い合わせください。
問上下水道局下水道課（☎0848-29-7010）

８：30～11：00

８：30～12：00

24日㈯

25日㈰

御調清掃センター
尾道市クリーンセンター
南部清掃事務所
瀬戸田名荷埋立処分地

火・金曜日が「もやせるごみの収集地域」のみ収集します。

■10月の「休日」ごみ持込受付（対象は家庭ごみです。）

■11月３日「文化の日」のごみ収集

※休日のごみ持込が多くなっており、 大変混雑しています。
・大量に持ち込む場合は、 できるだけ平日にお願いします。
・必ず分別をして、 分別ごとに降ろしやすいようにして持ち込
　んでください。
・持込の際は危険ですので、 場内での徐行をお願いします。
※向島クリーンセンター、 因島リサイクルセンターは、 休日の
持込受付はありません。

※もやせるごみ以外の収集はお休みです。
※ごみの持込受付はありません。

環境資源リサイクルセンター （☎0848-48-2212）
10：00～16：30／月・木・祝日休館

Facebook

▲

因島総合支所1階デッキ
瀬戸田市民会館前駐車場 
道の駅クロスロードみつぎ
市民センターむかいしま

10：30～14：00
10：30～14：00
10：00～14：00
10：00～14：00

11月
11月
11月
11月

10日㈫
11日㈬
13日㈮
14日㈯

11月の出張販売10月のイベント情報
10月20日㈫～ リサイクル記念の日「アクセサリーの売り出し」

～10月20日は、 ひとまわり、 ふたまわり、 リサイクルの日～

急な休館やイベント情報などを発信しています。
HP https://www.facebook.com/onomichi.recycle
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【旧尾道・御調・向島地域】

【因島地域（原・洲江含む）】
【瀬 戸 田 地 域】

尾道市クリーンセンター
衛生施設センター【持込】・清掃事務所【収集】
南部清掃事務所
南部清掃事務所瀬戸田分所

問

問

問

（☎0848-48-2900）

（☎0845-24-0432）
（☎0845-27-0454）

https://www.facebook.com/onomichi.recycle
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令和８年度 第１回 
尾道市空き家対策セミナー
「あなたの空き家、 どうします？～司法書士・弁護士と考える解決への道筋～」

問消防局予防課
　（☎0848-55-9123）

令和８年秋の火災予防運動
防火標語『火の確認　いい日を支える　いい習慣』

　11月９日㈪～15日㈰は、 秋の火災予防運動です。
【住宅防火　いのちを守る　10のポイント】を守って、 火災を防ぎましょう。

※住宅用火災警報器の点検は、 春・秋火災予防運動の
時期に実施することを推奨します。

のポイント10いのちを守る住宅
防火

1 寝たばこは絶対に
しない、させない。1 2 ストーブの周りに

燃えやすいものを
置かない。

2 3 こんろを使うときは、
火のそばを離れない。3 4 コンセントはほこり

を清掃し、 不必要な
プラグは抜く。

4

4つの 習慣

6つの 対策

火災の発生を防ぐために、
ストーブやこんろ等は安全装置
の付いた機器を使用する。

加熱防止
センサー

1

防止

お年寄りや身体の不自由な
人は、 避難経路と避難方法
を常に確保し、 備えておく。

5

早期
避難

火災の早期発見のために、
住宅用火災警報器を定期的に
点検し、 10年を目安に交換する。

定期的に点検

ボタンを
押す

ひもを
引く

2

早期
覚知

火災の拡大を防ぐために、 
部屋を整理整頓し、 寝具、 衣類、 
カーテンは、 防炎品を使用する。

防炎
カーテン
防炎
カーテン
防炎
カーテン
防炎
アーム
カバー

防炎
アーム
カバー

防炎
アーム
カバー

防
炎

エ
プ
ロ
ン

防
炎

エ
プ
ロ
ン

防
炎

エ
プ
ロ
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3

延焼延焼
拡大防止
延焼
拡大防止
延焼
拡大防止

防火防災訓練への参加、 戸別
訪問などにより、 地域ぐるみ
の防火対策を行う。

6

地域の
助け合い
地域の
助け合い
地域の
助け合い

火災を小さいうちに消すために、
消火器等を設置し、 使い方を
確認しておく。

4

初期
消火

出火
防止

早期
避難

早期
覚知

初期
消火

対市内在住か市内に空き家を持つ人
■講師　山本　学さん（司法書士・（一社）ぎゅっとONOMICHI代表）
　　　　山内奈保子さん（弁護士・（一社）ぎゅっとONOMICHI理事）
※セミナーは申込不要

個別相談会を実施します【要予約・10月19日㈪～】
（弁護士、 司法書士等の専門家が対応します）
時15：00～予定（セミナー終了後）
対市内に空き家をお持ちの人　申電話で
申 問（一社）ぎゅっとONOMICHI
　（司法書士法人山本事務所内☎0848-36-6455）

10月27日（火） 13:30～ 総合福祉センター

マイナンバーカードの交付を
休日・金曜夜間にも行います！
（完全予約制）

日休日：11月８日㈰ ８：30～
　12：00（次回は11月29日㈰）
　金曜：毎週 17：30～19：00
対マイナンバーカード（個人番号カ
ード）の交付案内が届いた人
■予約可能な手続き
①カードの受け取り
②電子証明書の手続き
　（電子証明書の更新・暗証番号の
初期化（ロック解除）・住所変更な
どによる券面事項の変更など）

※写真撮影サービスは平日（８：30～
16：00）のみです。

申インターネット予約・電話予約
※５日前までに予約完了してください。 
詳しくは市HPをご確認ください。

場本庁市民課のみ
持・マイナンバーカード交付通知書
兼照会書（紛失された場合は市民
課までお問合せください）

　・本人確認書類（交付案内参照）
　・マイナンバーカード（更新や電子
証明書の手続きの場合）

　・通知カード（回収します）
予約・問合わせ先
　市民課（☎0848-38-9166）

マイナンバー▶
予約サイト

「うちエコ診断」
　「うちエコ診断」とは、 ご家庭の
年間エネルギーや光熱水費などの
情報をもとに、 専用のソフトを使っ
て、 お住まいの地域やご家庭のラ
イフスタイルに合わせた省エネ対
策を提案する無料サービス（①
web、 ②対面）です。
①うちエコ診断WEBサービス
＜所要時間約5分＞
・住まいやライフスタイルから、 光
熱費を減らせるところがわかりま
す。
・「どこから」「どのくらい」二酸化
炭素が排出されているのかわか
ります。
・住まいのお悩みに合わせた診断
や、 省エネ家電の買い換えシミュ
レーションを行うこともできます。
②うちエコ診断士による対面診断
　うちエコ診断士が、 ご家庭の光
熱水費などの情報をもと
に、 専用ソフトを用い
て、 それぞれの家庭に合
わせた省エネ対策を提案
します。
＜対面診断の流れ＞
申込 ⇒ 事前アンケート ⇒ 診断
当日（所要時間約30分） ⇒ 診断
結果をもとに省エネ対策にチャレ
ンジ ⇒ 診断３か月後以降、 事後
アンケートに取組状況を回答
問環境政策課
　（☎0848-38-9434）

series㉙㉙

身近なとこから身近なとこから
ゼロカーボン

▲HP
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https://mnc-reserve.gyosei-system-app.com/onomichicity/reservetop
https://www.uchieco-shindan.jp
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