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・放課後等デイサービスとは 

障害のある子どもたちの放課後、長期休暇中（夏休み等）に、日常生活動作の指導、集団

生活への適応訓練等を継続的に行う療育の場です。子どもたちの自立を促進するとともに、

放課後等の居場所づくりを行います。 

《対 象》学校教育法に規定する学校（幼稚園，大学を除く）に就学している、障害のある

児童です。 

《利用料》世帯の所得に応じて負担があります。 

・サービス利用までの流れ 
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①相談  尾道市、尾道市障害者サポートセンターはな・はな、利用中の相談 

    支援事業所に相談します。 

 

 

①  

②  

③申請  希望する事業所が決まったら、社会福祉課、因島福祉課、各支所に申請 

します。申請には、療育が必要と判断できるもの（障害手帳，医師意見 

書，診断書等）が必要です。窓口で利用の意向調査があります。 

④計画作成  相談支援事業所に「サービス等利用計画（案）」の作成を依頼しま 

す。担当の相談支援専門員が希望、状況等を聴き取り、サービス等 

利用計画（案）を作成します。 

※利用中の相談支援事業所がない場合、事業所の調整が必要です。 

⑤支給決定  サービス等利用計画（案）、医師意見書、診断書、ご本人の状況等 

をもとに尾道市が支給量を決定します。決定後、尾道市から「通 

所受給者証」が送付されます。 

⑥事業所との契約  利用する事業所と契約を結びます。 

⑦利用開始  利用が始まります。担当の相談支援専門員が定期的にモニタリング 

を実施します。 

②見学  利用を希望する事業所を見学します。 

②  

 

③  

④  



事業所名 
株式会社陽気 

ＹＯＵＫＩチャイルドアカデミー尾道 

所在地 〒722‐0215 尾道市美ノ郷町三成 1187‐1 

ＴＥＬ 090‐7131‐5479 ＦＡＸ 0848‐36‐6018 

メール mu4ka5day@mx7.tiki.ne.jp ＨＰ  

 

開所日 月曜日～土曜日（祝日含む） 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

平日（登校日）   14 時～17 時 30 分 

土・祝日・長期休暇 9 時～15 時 30 分 

対象者 小学 1 年生～高校 3 年生 

定員 10 名 

休日 日曜日，盆（8/13～8/15），年末年始（12/30～1/3） 

送迎 有・無 送迎の範囲（片道 20 分圏内） ※詳細はお問い合わせください 

相談担当者 藤尾 剛弘 

 

事業所の特徴・活動内容等 

①サーキットトレーニング（巧技台を使用しての全身運動・全身の感覚を養い体力をつけ

ます） 

②ミュージックケア（運動感覚や知的機能を良好にします。音楽の特性をいかして、心身

に快い刺激を与え、対人関係の向上、情緒の回復や安定を図ります） 

③就労準備支援（パソコン講師を招き、社会的自立に向けて、より実践的な社会体験や実

習、グラフィックデザインなどの専門職スキルを身に付けるための講習を行います） 

④集団での外出（公園に行ったり、電車に乗り外出します。楽しみながら並ぶ、待つ等の

社会ルールを友達と学んでいきます） 

⑤アートセラピー（アートの講師を招き、色や絵の構図から、気持ちやストレスを表現し、

癒されることができ、工作を通して、自分を自由に表現することができます） 

⑥ホースセラピー（心理的効果・身体的効果） 

 

地図 
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事業所名 
社会福祉法人尾道さつき会 

児童発達支援センターあいあい 

所在地 〒722‐0215 尾道市美ノ郷町三成 1612-1 

ＴＥＬ 0848‐40‐0073 ＦＡＸ 0848‐48‐4161 

メール aiai@satukikai.com ＨＰ http://www.satukikai.com/ 

 

開所日 月曜日～土曜日（第 5 土曜日を除く） 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

月曜日～金曜日           14 時 30 分～17 時 30 分 

土曜日（第 1 週～第 4 週）・長期休暇時 9 時～15 時 

対象者 小学 1 年生～高校 3 年生 

定員 10 名 

休日 第 5 土曜日，日曜日，祝日，夏期休暇（8/13～8/15），冬期休暇（12/29～1/3） 

送迎 有・無 ※詳しくは、事業所にお問い合わせください。 

相談担当者 居阪 千尋 

 

事業所の特徴・活動内容等 
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至 御調 

 

        あいあい駐車場● 

          セブンイレブン●      

                   ●ニチエー 

                   

美ノ郷郵便局●  ●美ノ郷交番 

                                  

                          

Ｒ184 

あいあい 

至 三原  Ｒ２ バイパス 

山陽新幹線 
至 福山 

至 松永 

クッキング:飯盒炊さん、カレー、ピザ作りなど 

制作活動:粘土工作、スノードーム作り、季節の制作など 

感覚統合：感覚統合遊具やドッジボールなどの身体全体を使った活動や 

プラバン制作などの微細活動 

戸外活動：電車（バス）の旅、因島大橋ウォーキング、花見、 

ボウリング、果実の収穫体験、釣り堀など 

●自分でやってみたい活動を選択し、目的を達成していく 

過程を大切にしています。 

⚫  活 動 

安心して 主体的に 自分らしく 楽しみます！ ⚫  理 念 

 



事業所名 
株式会社フィールドレッジ 

放課後等デイサービスかがやき三成 

所在地 〒722‐0215 尾道市美ノ郷町三成 2001‐1 

ＴＥＬ 090‐2800‐5678 ＦＡＸ 0848‐29‐9220 

メール k-4ka5day@orion.ocn.ne.jp ＨＰ http://k-4ka5day.com/ 

 

開所日 月曜日～土曜日 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

月曜日～金曜日    14 時～17 時 30 分 

土曜・長期休暇中   9 時～15 時 

対象者 小学 1 年生～高校 3 年生 

定員 10 名 

休日 日曜日，盆（8/13～8/15），年末年始（12/30～1/3） 

送迎 有・無 詳細はお問い合わせください 

相談担当者 村田 尚樹 

 

事業所の特徴・活動内容等 

〇感覚統合遊び 

トランポリン・平行棒・跳び箱などの遊びを通して、生活動作の習得や手先の操作、体力

の保持につなげます。 

〇戸外学習 

電車を利用し並ぶ・待つ等の社会的ルールやお買い物・調理学習など社会技能を学びます。 

〇ミュージックケア（音楽療法） 

すず・バチなどの楽器を使って、音楽に合わせて音を鳴らし、心身に刺激を与え情緒の安

定を図ります。 

〇学習支援 

教員免許のスタッフが個別に指導し、学習面のサポートを行います。 

〇ホースセラピー 

馬のお世話や、乗馬をすることによって精神機能と運動機能を向上させ、心のやすらぎや

安定を図ります。 

 

地図 
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事業所名 
株式会社ユグドラシル 

放課後等デイサービスひかり 

所在地 〒722‐0023 尾道市東則末町 2‐15 

ＴＥＬ 0848‐38‐7681 ＦＡＸ 0848‐38‐7682 

メール info@ygghikari.jp ＨＰ yggdrasil.jp 

 

開所日 月曜日～土曜日 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

月曜日～金曜日    13 時～18 時 

土曜        10 時～13 時 

土曜（個別）    13 時～14 時，14 時～15 時 

※長期休暇中も同じ時間帯です 

対象者 小学 1 年生～高校 3 年生 

定員 10 名 

休日 日曜日，祝日，盆，年末年始 

送迎 要相談 

相談担当者 濵口 響 

 

事業所の特徴・活動内容等 

理念（ビジョン）：人は変わることができる 

職員は子どもの持つ力（ひかり）を見出し、これを信頼し、肯定的

な声掛けを行うことで、子どもの自信や自己肯定感の向上を目指

します。子どもの成長のために安全安心を固く守ります。さらに

集団での対応が難しいお子様には個別での対応ができます。具体

的には、職員との関係を基盤に安心して自己表現を促すプレイセラピーや自立に向けた社会的

スキル、感情コントロールの訓練を行うことができます。学習

支援も行っていますが、宿題をただ終わらせるだけではなく、

難しい原因を普段の取り組みや検査所見等から探し、アプロー

チします。 

 

地図                   

外観： 

緑の看板が目印。 

駐車場があります。 

 

 

QR コード 
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事業所名 
株式会社ファーストクリエイト 

コペルプラス尾道教室 

所在地 〒722‐0038 尾道市天満町 15‐20 

ＴＥＬ 0848‐36‐5105 ＦＡＸ 0848‐36‐6883 

メール onomichi@copelplus.copel.info ＨＰ http://copelplus.copel.co.jp/ 

 

開所日 金曜日～火曜日 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

平日   11 時 15 分～18 時 30 分 

土・日  10 時～18 時 

※長期休暇中も同様 

対象者 発達支援を必要とする就学児 

定員 10 名 

休日 水曜日，木曜日，国民の祝日，8/13～8/15，12/29～1/3 

送迎 有・無 

相談担当者 前門 歩 

 

事業所の特徴・活動内容等 

・小集団(3 人まで)でのクラスで、学校や社会生活の中で必要なスキルを高めるための課

題に取り組みます。発達段階にあった学習支援や、友達と一緒に体や頭を使ったゲーム

を楽しみながら支援を行います。 

・ルールを守ること、友達と協力することの大切さを学びながら自分の役割を感じていく

コミュトレレッスンなども行っています。 

・できないことの訓練ではなく、課題を楽しみながら内なる能力を引き出していく取り組

みをしています。 

 

地図 
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事業所名 
一般社団法人Ｂ．Ａ．Ｌ．Ｌ 

放課後等デイサービスうんどう広場Ｔｏｍｏｒｒｏｗ 

所在地 〒722-0036 尾道市東御所町 6‐6 田村ビル 2F/3F 

ＴＥＬ 0848‐29‐9484 ＦＡＸ 0848‐29‐9484 

メール HP よりお問い合わせください ＨＰ https://www.undouhirobatomorrow.com 

 

開所日 月曜日～土曜日 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

平日 13 時～19 時 

土曜日 10 時～12 時，12 時～14 時 

長期休暇 12 時～18 時 

対象者 6 歳～18 歳 

定員 少人数制（原則 2 名の交代制） 計 10 名 

休日 日曜日，祝日 

送迎 有・無 詳細は、お問い合わせください。 

相談担当者 児童発達支援管理責任者 水永敏哉（みずながとしや） 

 

事業所の特徴・活動内容等 

私たちは、ひとりひとりの生き方を尊重し、運動療育と SST（ソーシャルスキルトレーニング）を用い

て、自立し、協調できるようお手伝いしていきます。 

【幸せな未来】を全力でサポートさせていただきます。 

     少人数制運動療育 原則 2名の個別指導 

 お約束の 3本柱             ↑ここがポイントです！ 

 

 

 

●安心と安全 

 原則 2 名なので、安全に療育に専念することができます。また、突発的な問題に対しても迅速に対応

が可能です。 

●コミュニケーションの質 

 お互いがしっかりと向き合うことができるため、大人数と違い言葉のキャッチボールが的確に行える

ため、会話の質が上がります。 

 今！伝えたいことなどをリアルタイムでやり取りができます。 

●個別対応 

 ひとりひとりの状態に合わせた活動を行います。 

 少人数なので、手厚く、しっかり寄り添った“うんどう療育”が可能となります。 

 

地図 
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【うんどうスペース】 

 2 重マット(防音・クッション性 up) 

 冷暖房完備、換気・消毒の徹底 

【事務所・待機スペース】 

 絵本たくさん、ゆったりスペース♪ 

つづきは 

WEB で☞ 



事業所名 
株式会社二倉屋 

社会参加準備型ジュニアアシストリンク 

所在地 〒722‐0014 尾道市新浜二丁目 2‐6 新浜ビル 1 階 

ＴＥＬ 0848‐36‐5446 ＦＡＸ 0848‐36‐5447 

メール l-imamura@nikuraya.com ＨＰ 作成中 

 

開所日 月曜日～土曜日 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

月曜日～金曜日 10 時～19 時 

土曜・長期休暇中  9 時～17 時 

対象者 小学 1 年生～高校 3 年生 

定員 10 名 

休日 日曜日，8/12~8/14，12/30～1/3 

送迎 有・無 詳細はお問い合わせください 

相談担当者 管理者・児童発達支援管理責任者  今村 保恵（イマムラ ヤスエ） 

 

事業所の特徴・活動内容等 

「リンク」とは「つながり」という意味があります。 

人と人が交わり、時間をかけて自分の思いを伝え、意見や考えを 

交換できる場、子どもたちが、家族や地域、社会へつながり、将来 

へとつながるようアシストします。 

安心して学べる自分たちの広場 

リンクの基本は、〈安心〉〈体験〉〈学び〉  社会参加準備型放課後 

等デイサービス事業所「ジュニア アシスト リンク」は、体験・学 

びの場で、❶安心して過ごせる居場所やみんなと集まれる広場、余 

暇の提供 ❷生活の中で困り感を感じやすい問題への支援 ❸自分 

らしさを取り戻し、学びあう機会をつくる の３つを大切にしなが 

ら活動を行います。 

☆学習支援 一人ひとりに合った学び方を探求し、自分のペースで 

学習を深め、個別指導を中心に個別課題に取り組みます。 

☆運動 心は体に宿ります。体が強くなれば心も強くなります。 

体が強くなれば心も強くなります。体と心をほぐす運動に 

取り組みます。 

☆創作活動 習字・書道・絵画・音楽・調理・工芸など創造力や 

発想力の向上に取り組みます。 

☆体験的活動 地域交流、農業生産活動などを体験し、人と人・ 

人と社会、人と職業の関係を考えます。 

 

地図 
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尾道警察署 

尾道国際 
ホテル 

ジュニア 
アシスト 
リンク 
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事業所名 
社会福祉法人あづみの森 

障害者生活支援センターあおぎり 

所在地 〒722‐0042  尾道市久保町 1811 番地 

ＴＥＬ 0848‐20‐7551 ＦＡＸ 0848‐20‐7552 

メール welcome-to-aogiri@aduminomori.or.jp ＨＰ http://www.aduminomori.or.jp 

 

開所日 月曜日～金曜日，第 1・3 土曜日 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

月曜日～金曜日  14 時 30 分～17 時 30 分 

土曜日      9 時～15 時 

長期休暇     9 時～15 時 30 分 

※サービス提供時間外の受け入れは応相談 

対象者 小学 1 年生～高校 3 年生 ※重症心身障害児以外の方は応相談 

定員 5 名 

休日 
第 2・4・5 土曜日，日曜日，祝日，（盆）8/14～16， 

（年末年始）12/28～1/4，※施設点検日 

送迎 有・無 ※詳しくは事業所にお問い合わせ下さい。 

相談担当者 竹原 辰泰（児童発達支援管理責任者） 

 

事業所の特徴・活動内容等 

・重症心身障害児を対象とした放課後等デイサービスを運営しています。楽しくチャレン

ジすることを通して、お子様の心と体の発達を促すことを目標に活動を行っています。

お子様の発達支援を行うと同時に、保護者様の力となれるような事業所を目指していま

す。 

・体調変化のあるお子様でも安心して利用していただけるように、看護師が必要な健康管

理を行ったり、言語聴覚士による摂食指導が受けられます。 

 

地図 
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事業所名 
社会福祉法人あづみの森 

尾道発達相談・療育支援センターあづみ園放課後等デイサービス 

所在地 〒722-0042 尾道市久保町 1811 番地 

ＴＥＬ 0848‐38‐7334 ＦＡＸ 0848‐38‐7335 

メール c-adumi-day@aduminomori.or.jp ＨＰ http://www.aduminomori.or.jp/ 

 

開所日 月～金曜日，第 1・3 土曜日 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

月曜日～金曜日  14 時 30 分～17 時 30 分 

土曜日・長期休暇  9 時～15 時 

対象者 小学 1 年生～小学 4 年生 ※在籍している学級によって異なります。 

定員 10 名 

休日 
第 2・4・5 土曜日，日曜日，祝日，盆休み（8/14～8/16） 

年末年始（12/29～1/3），その他設備点検日 

送迎 有・無 ※詳しくは事業所にお問い合わせください。 

相談担当者 長岡 智弓（児童発達支援管理責任者） 

 

事業所の特徴・活動内容等 

○ソーシャルスキル・トレーニング（SST） 

  様々な活動を通して、人との関わりや集団の中で必要となる力（他者の話を聞く、自

分の気持ちを言葉で伝える、感情や行動をコントロールする、相手の立場に立って考え

る等）を獲得できるように支援しています。また、獲得したスキルを日常生活や学校な

どの様々な場面でも使えるようになることを目指しています。 

○生活体験・制作活動・菜園活動等 

  公共交通機関を利用して外出したり、お買い物に行ったりするなどの活動を通して

色々な生活体験ができるようにしています。また、色々な制作活動をすることによって、

想像力や手指の巧緻性を高めます。 

○身の回りの生活自立機能を高める。 

  自分の身の回りのことが自分でできるように、一人一人の状態に応じた支援を行い、

“やってみよう”“できた”を積み重ねながら、社会的自立を目指しています。 

 

地図 
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尾道発達相談・療育支援センターあづみ園

放課後等デイサービス 



事業所名 
社会福祉法人尾道さつき会 

放課後等デイサービスあい・ぽーと 

所在地 〒722‐0042  尾道市久保町 1760 番地 1（尾道福祉専門学校 202 教室） 

ＴＥＬ 080‐8986‐6395 ＦＡＸ 無 

メール ai-port@satukikai.com ＨＰ http://www.satukikai.com 

 

開所日 月曜～金曜，長期休暇時 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

月曜～金曜         15 時 30 分～18 時 30 分 

長期休暇時            9 時～15 時 30 分 

対象者 小学 1 年生～高校 3 年生 

定員 10 名 

休日 土曜，日曜，祝日，夏期休暇（8/13～8/15），冬期休暇（12/29～1/3） 

送迎 有・無 ※詳しくは事業所にお問い合わせください。 

相談担当者 岩本 宏香 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地図                             外観 
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事業所の特徴・活動内容等 

 

理 念     安心して   主体的に  自分らしく  楽しみます！ 

 

       ☆個別や少人数の療育活動の中で、楽しい場面を共有し、対人関係を 

活 動    深めていきます。 

       ☆「やったらできた！」の実感が自信に繋がるように、取り組んだ過 

        程を大切にし、安心して次のステップが踏み出せる場を提供します。 

       ☆目で見て、手で触って、耳で聴いて…と、あらゆる感覚に働きかけ 

        ながら、興味を膨らませる活動や学習を楽しく進めていきます。 

 

 

 

尾道福祉専門学校 2階 

 

 
 



事業所名 
有限会社ＫＨＳ 

放課後等デイサービスぱらそる 

所在地 〒729‐0141 尾道市高須町 1924 番地 

ＴＥＬ 0848‐36‐6375 ＦＡＸ 0848‐36‐6382 

メール parasol@khs.jp ＨＰ http://khs.jp/ 

 

開所日 月曜日～土曜日（祝日含む） 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

月曜日～金曜日 

 14 時 10 分～17 時 30 分 

土曜日・祝日・長期休暇 

9 時 30 分～15 時 30 分 

 

※不登校児支援も行っています。ご相談下さい。 

対象者 小学 1 年生～高校 3 年生 

定員 10 名 

休日 日曜日，盆（8/13，8/14），年末年始（12/30～1/3） 

送迎 有・無 ※詳しくは事業所にお問い合わせ下さい。 

相談担当者 管理者・児童発達管理責任者 矢野 美香 

 

事業所の特徴・活動内容等 

■実生活に活きる様々な活動を企画しています 

（公共交通機関を使った外出・買物・外食・創作活動・クッキングなどを行っています） 

■成功体験・達成感をしっかりあじわい自信につながる活動 

（個別の発達状況に合わせて活動目標を設定し、成功体験につながる環境をつくります） 

■感覚統合（ボルダリング・サーキット・感触遊び・回転遊び・リラックス活動） 

（プレイルームでは一人ひとりの感覚ニーズに合わせた感覚統合療法を行っています） 

■アニマルセラピー（うさぎ・ハムスター・観賞魚など） 

（動物の体に触れたり、可愛いしぐさを見ている中で心身の緊張がほぐれストレス緩和や、

動物を介して会話の機会が増えコミュニケーション力のアップ、お世話をする事で自尊心

や責任感などが芽生え自立する力につなげます） 

 

地図 
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事業所名 
社会福祉法人向晴会 

児童発達支援事業所ひまわり 

所在地 〒722‐0052 尾道市山波町 122‐2 

ＴＥＬ 0848‐38‐1414 ＦＡＸ 0848‐38‐1415 

メール spcx79u9@chic.ocn.ne.jp ＨＰ http://kouseikai.html.xdomain.jp/ 

 

開所日 月曜日～金曜日 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

月曜日～金曜日  学校下校時～18 時 

長期休暇中    9 時～15 時（お仕事されている方は 18 時） 

※第 2・4 土曜日  9 時 30 分～12 時 

対象者 小学 1 年生～小学 6 年生 

定員 10 名 

休日 日曜日，盆（8/13～8/15），年末年始（12/29～1/5） 

送迎 有・無 詳細はお問い合わせください 

相談担当者 島田 順子 

 

事業所の特徴・活動内容等 

【支援理念】一人ひとりの発達の違う子どもが「楽しい！」「遊びたい！」「これができる！」

と思えることを大切にし、難しいことにも自然にチャレンジし、子どもの世界

や可能性を広げる。子ども自身が成長を実感し、自信・自己肯定感を持ち、自

分への信頼を深め、他者への信頼感にもつなげる。 

【活動内容】 

1.十分な愛情と絆の元に 

2.一人ひとりのしんどさを見極め理解する 

3.一人ひとりの発達を支える 

 

1 階（運動の場）… ボルダリング・トランポリン・登り綱・平均台・バランスボール・ 

         フラフープ・ミュージックケア 等 

2 階（あそびのコーナー）… カード・ボードゲーム・造形・まんだらぬり絵・ 

積み木（ブロック・ネフスピール・リグノ）等 

（学習室）少人数個別学習支援 

 

地図 

 

 

 

 

 

 

※ひまわり認定こども園に併設 
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事業所名 
社会福祉法人あづみの森 

放課後等デイサービス高須あづみ 

所在地 〒729‐0141 尾道市高須町 5048 番地 

ＴＥＬ 0848‐36‐6022 ＦＡＸ 0848‐36‐6032 

メール takasu_adumi@aduminomori.or.jp ＨＰ http://www.aduminomori.or.jp/ 

 

開所日 月曜日～金曜日，第 1・3 土曜日 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

月曜日～金曜日 14 時 30 分～17 時 30 分 

土曜・長期休暇中 9 時～12 時 

13 時～16 時 

対象者 小学 1 年生～小学 2 年生 

定員 10 名 

休日 
第 2・4・5 土曜日，日曜日，祝日，（盆）8/14～16， 

（年末年始）12/29 午後～1/3，その他設備点検日 

送迎 有・無 ※詳しくは事業所にお問い合わせ下さい。 

相談担当者 清水 亜子（管理者） 

 

事業所の特徴・活動内容等 

主には地域の小学校に進学した児童本人や保護者の困りに対し、早期に対応できるよう設立

した放課後等デイサービスです。下記のような支援を行っています。 

＜主な療育内容＞ 

〇ソーシャル・スキル・トレーニング（SST）： 

平日は主に少人数制のグループ SST を行っています。対人関係の中で躓きやすい場面、暗

黙のルールや文脈の理解などが必要な場面などを具体的に取り上げ、遊びの中で理解や対

応の幅を広げたりコツを学んだりします。 

〇認知行動療法／生活体験活動／運動遊び／聞く力トレーニング 

土曜日に実施しており、グループで指導を行います。考え方の偏りに対する遊びを通した

アプローチ、調理活動、買い物活動、室内や屋外での運動遊び、語彙補充や聴覚刺激に注

意を傾けるトレーニングなどを行っています。 

〇ペアレント・トレーニング： 

子どもの行動の見方、ほめ方を学んだり、困ったときと対応方法のレパートリーを広げた

りする、保護者向けの勉強会を行っています。 

※参加はお子様が高須あづみに通所されている保護者に限られます 

 

地図 

 

・2号線「高須農協西」の信号を東へ 80m 

・東尾道駅から徒歩 10分 

 

１４ 

東

尾

道

駅JA尾

道東

支店

ファミ

リー

マート

スズキ

ダイハツ

高須あづみ

駐
車
場

東部公民館



事業所名 
社会福祉法人あづみの森 

障がい者サポートセンターあおぎり 

所在地 〒729‐0141 尾道市高須町 4754‐1 

ＴＥＬ 0848‐38‐2221 ＦＡＸ 0848‐38‐2223 

メール job-support-aogiri@aduminomori.or.jp ＨＰ http://www.aduminomori.or.jp 

 

開所日 月曜日～金曜日 第 1・3 土曜日 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

月曜日～金曜日  14 時～17 時（送迎開始 17 時 20 分頃） 

 （学校終了後から対応します。下校時間の変更がある場合ご相談下さい） 

土曜日      9 時～15 時 

長期休暇     9 時～15 時 

対象者 中学 1 年生～高校 3 年生 

定員 10 名 

休日 第 2・4・5 土曜日，日曜日，祝日，盆（8/14～8/16），年末年始（12/29 午後～1/3） 

送迎 有・無 ※詳しくは事業所にお問い合わせ下さい。 

相談担当者  

 

事業所の特徴・活動内容等 

現在休止中です。 

地図 
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事業所名 
有限会社ゆうあい 

障害児通所支援事業所ゆうあい 

所在地 〒729‐0141 尾道市高須町 4837‐13 

ＴＥＬ 0848‐38‐1955 ＦＡＸ 0848‐38‐1956  

メール info@youai.biz ＨＰ http://youai.biz/ 

 

開所日 月曜日～金曜日，第 2・4 土曜日 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

放課後：月曜日～金曜日 14 時 30 分～17 時 30 分 

   （学校終了後から対応させていただきます。ご相談下さい。） 

土曜日（第 2・4）：9 時～15 時 

長期休暇：9 時～15 時 

対象者 小学 1 年生～高校 3 年生 

定員 10 名 

休日 
第 1・3・5 土曜日，日曜日，祝日，盆（8/13～8/15），年末年始（12/29～1/4），

会社カレンダーに基づく 

送迎 有・無 ※詳しくは事業所にお問い合わせ下さい。 

相談担当者 布野 千春 

 

事業所の特徴・活動内容等 

＜ゆうあいが大事にしている事＞・1 人 1 人の困難さに寄り添う 

               ・集団の中でやりとりを楽しめる環境 

               ・個々の言葉を使って社会で伸びていく技術を提供 

               ・潜在能力を引き出し強みに変えていく 

 

長期休暇では、実際に見て・触れてを大事にし体験型の活動を主に取り組んでいます。 

 

 

地図 

  

 

 

 

 

１６ 

尾道東公園 
ひまわり 

 

セブン 

イレブン 

たんぽぽ

保育園 ゆうあい 



事業所名 
株式会社ユグドラシル 

放課後等デイサービスひかり高須 

所在地 〒729‐0141 尾道市高須町 5569 番 2 号 

ＴＥＬ 0848‐38‐7512 ＦＡＸ 0848‐38‐7513 

メール info@ygghikari.jp ＨＰ yggdrasil.jp 

 

開所日 月曜日～土曜日 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

月曜日～金曜日    14 時～18 時 

土曜              10 時～13 時 

土曜（個別）    13 時～14 時，14 時～15 時 

長期休暇中          状況に応じて変更あり 

対象者 小学 1 年生～高校 3 年生 

定員 10 名 

休日 日曜日，祝日，盆，年末年始 

送迎 要相談 

相談担当者 内海 秀一 

 

事業所の特徴・活動内容等 

理念（ビジョン）：人は変わることができる 

職員は子どもの持つ力（ひかり）を見出し、これを信頼し、肯定的

な声掛けを行うことで、子どもの自信や自己肯定感の向上を目指し

ます。子どもの成長のために安全安心を固く守ります。さらに集団

での対応が難しいお子様には個別での対応ができます。具体的に 

は、職員との関係を基盤に安心して自 

己表現を促すプレイセラピーや自立に向けた社会的スキル、感情 

コントロールの訓練を行うことができます。学習支援も行ってい 

ますが、宿題をただ終わらせるだけではなく、難しい原因を普段の 

取り組みや検査所見等から探し、アプローチします。論理的思考を 

鍛えるプログラミングも行っています。 

 

地図    駐車場あります。 

 

 

 

 

 

 

QR コードは 

こちらです。 
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地図 

事業所名 
株式会社ユグドラシル 

放課後等デイサービスひかりワークス高須 

所在地 〒729‐0141 尾道市高須町 5412 番 

ＴＥＬ 0848‐38‐2062 ＦＡＸ 0848‐38‐2063 

メール hicari.works.ygg@gmail.com ＨＰ https://worksyouth.yggdr.co.jp/ 

 

開所日 月曜日～金曜日 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

15 時 30 分～18 時 30 分 ※長期休暇中も同じ時間です。 

対象者 小学校高学年～高校 3 年生 

定員 10 名 

休日 土曜日，日曜日，祝日，盆，年末年始 

送迎 要相談 

相談担当者 金石 郁正 

 

事業所の特徴・活動内容等 

就職への準備のための放課後等デイサービスです。スローガンは「働いて笑おう」。自閉症を持

つ方が就職・定着できない理由として、上司や同僚とのコミュニケーションと自己理解の難し

さがあります（障害雇用支援機構「職場改善事例集」）。そこで、ここでは働くことを通じて、職

員や子どもたち同士のコミュニケーションや自己理解を促します。就職へのステップとしてお

子様のペースに合わせた段階（①信頼・安心の場所、②強み・好きなことの気づき、③苦手の受

け入れ、自分との付き合い方、④就職へ）をご用意。一つひとつできる

ことを増やし、自信を積み重ねながら進んでいくことができます。 

【楽しみながら「得意」や「好き」を伸ばせる！様々な活動をご用意】 

〇作業/体を動かすお仕事体験（マジシャン・ジムトレーナーなど） 

〇他者とやり取りをするお仕事体験（喫茶店・カウンセラーなど） 

〇パソコンを使った一般事務のようなお仕事体験 など 

これらを通して挨拶・報告・連絡・相談など、将来に必要なコミュニケ

ーションスキルの獲得や自己理解の促進を目指します。 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

                  

東尾道駅から車 4 分、徒歩 12 分 
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事業所名 
株式会社ラトリエ・ドゥ・ボナペティ 

夢門塾ゆうゆう西藤 

所在地 〒729‐0142 尾道市西藤町 1602 

ＴＥＬ 080‐8817‐1271 ＦＡＸ 0848‐38‐1271 

メール mumon-nishifuji@careoth.com ＨＰ 
https://www.careoth-

junior.com/mumonjuku/ 

 

開所日 月曜日～金曜日，祝日 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

放課後   15 時～18 時 

長期休暇中 10 時～16 時 

対象者 小学 1 年生～高校 3 年生 

定員 10 名 

休日 土曜日・日曜日・年末年始(12/31～1/3) 

送迎 有・無 送迎の範囲（片道 20 分圏内） ※詳細はお問い合わせください 

相談担当者 野村昌平，井上あゆみ 

 

事業所の特徴・活動内容等 

「夢門塾の三本柱：3 つのカリキュラム」 

「運動カリキュラム」 

集団での運動を取り入れることにより、友達から学んだり、自分の役割を認識

したり、子ども同士で成長しあえる環境作りをします。 

「学習カリキュラム」 

家庭では感じる事のできない、周りのお友達の頑張っている姿を見ることが刺

激となります。また、学校の宿題の習慣化に取り組みます。 

「生活カリキュラム」 

日常生活や社会活動に必要な力を身につけることを目的としています。 

 

地図  

 

 

 

１９ 



事業所名 
陽気株式会社 

ＹＯＵＫＩチャイルドアカデミー向島 

所在地 〒722‐0073 尾道市向島町 5454‐1 

ＴＥＬ 080‐2899‐1365 ＦＡＸ 0848‐29‐7377 

メール mu4ka5day@mx7.tiki.ne.jp  ＨＰ  

 

開所日 月曜日～土曜日（祝日含む） 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

平日（登校日）   14 時～17 時 

土・祝日・長期休暇 9 時～15 時 30 分 

対象者 小学 1 年生～高校 3 年生（向島に在住している方） 

定員 10 名 

休日 日曜日，盆（8/13～8/15），年末年始（12/31～1/3） 

送迎 有・無 詳細はお問い合わせください 

相談担当者 岡村 明美 

 

事業所の特徴・活動内容等 

① 土曜日は１時間の少人数対応（１名～３名）で行います。就労に向けたスキルを身に

付けるための内容で進めていきます。 

② サーキットトレーニング（巧技台を使用しての全身運動・全身の感覚を養い体力をつ

けます。） 

③ ヨガ（外部講師の先生によるヨガ活動を行っています。呼吸法や正しい姿勢を楽しみ

ながら覚えていきます。） 

④ お買物体験（実際にお店に行き、注文をする・代金を支払うなどの体験をして社会経

験を積んでいきます。） 

⑤ 集団での外出（公園遊びや、公共交通機関を利用して外出をします。楽しみながら並

ぶ、待つ等の社会ルールを友達と学んでいきます。） 

⑥ ホースセラピー（心理的効果・身体的効果） 

 

地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０ 



事業所名 
社会福祉法人あづみの森 

児童発達支援センター向島あづみ 

所在地 〒722‐0073 尾道市向島町 7948 番地 

ＴＥＬ 0848‐36‐5306 ＦＡＸ 0848‐38‐1816 

メール dei.mukaishima@aduminomori.or.jp ＨＰ https://www aduminomori.or.jp 

 

開所日 月曜日～金曜日，第 1・3 土曜日 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

月曜日～金曜日  14 時 30 分～17 時 30 分 

土曜・長期休暇中 9 時～15 時 

対象者 原則として小学 1 年生～小学 6 年生 

定員 10 名 

休日 
第 2・4・5 土曜日，日曜日，祝日，（盆 8/14～8/16）， 

（年末年始 12/29 午後～1/3），その他設備点検日 

送迎 有・無 ※詳しくは事業所にお問い合わせ下さい。 

相談担当者 眞鍋 義文 

 

事業所の特徴・活動内容等 

・原則として、島嶼部の学校に通っている小学 1 年生～6 年生が対象です。 

【取り組み】 

子どもたちが、対人または集団内でうまくかかわっていくためのコミュニケーションや自己コン

トロールについて、また、社会的な規範について学べるように環境設定し、日常の中で身に着け

ていけるよう支援します。 

また、子どもたちの各々の発達段階や特性に応じて個別目標を設定し、適切な対応と支援を行い

ます。 

 

地図 

 

 

 

２１ 

向島あづみ 



事業所名 
株式会社Ａｓｔｅｒ ｃｏｒｐｏｒａｔｉｏｎ 

多機能型事業所Ｓｏａｒｅ 

所在地 〒720‐0551 尾道市浦崎町満越 4174‐2 

ＴＥＬ 0848‐38‐7100 ＦＡＸ 0848‐38‐7100 

メール soare@aster-co.info ＨＰ  

 

開所日 月曜日～金曜日（祝日も営業しています） 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

平日      14 時～17 時 30 分 

祝日・長期休暇 10 時～16 時 

対象者 小学校 1 年生～高校 3 年生 

定員 5 名 

休日 土日，12/30~1/3 

送迎 有（要相談） 

相談担当者 河野亜紀，島﨑めぐみ 

 

事業所の特徴・活動内容等 

 

・海と山に囲まれた自然豊かな場所に当事業所はあります。 

・主な利用対象児童は重症心身障がい児と医療的ケア児です。 

・常時看護師を３名配置しており、理学療法士、保育士が中心となり心と身体を大きく動

かす活動を日々行っております。 

・また、入浴支援もあり、家族の介護負担軽減にも取り組んでいます。 

 

地図 

  

 

 

 

 

２２ 



事業所名 
社会福祉法人若葉 

放課後等デイサービスハーモニー 

所在地 〒722‐2324 尾道市因島田熊町 5132 すまいる内 

ＴＥＬ 0845‐26‐2147 ＦＡＸ 0845‐24‐3631 

メール smile@wakaba-innoshima.com   ＨＰ wakaba-innoshima.com 

 

開所日 月曜日～金曜日 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

15 時 30 分～17 時 30 分 

※長期休暇中も同様 

対象者 小学 1 年生～高校 3 年生 

定員 20 名（多機能型） 

休日 土曜日・日曜日・祝日・盆（8/13～8/15）・年末年始（12/29～1/3） 

送迎 有・無 送迎範囲はお問い合わせください。 

相談担当者 村上美佐子（管理者） 村上桂子（児童発達管理責任者） 

 

事業所の特徴・活動内容等 

・利用児にとって『楽しい』『また来たい』と思える居心地の良い環境作り、成長を実感 

 出来る支援を心掛けています。 

・海に囲まれた因島の自然を存分に生かした屋外活動、SST やわかりやすいルールを取

り入れたゲーム、創作等、感性や思考を養える支援を行なっています。 

・各々の個性が生かせるよう 

 個別活動にも取り組んでいます。 

 

 

 

 

 

 

地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２３ 

スケジュール 

15:30～15:45 検温・手洗い・自由遊び 

15:45～16:00 昼礼 

16:00～17:00 活動 

17:00～17:15 自由遊び 

17:15～17:30 終礼・絵本読み聞かせ 



事業所名 
社会福祉法人新生福祉会 

放課後等デイサービス事業所ひだまり 

所在地 〒722-2431 尾道市因島洲江町 49‐1 

ＴＥＬ 0845‐28‐0396 ＦＡＸ 0845‐23‐7737 

メール hidamari@rakusei.or.jp ＨＰ https://www.rakusei.or.jp 

 

開所日 月曜日～金曜日 

サービスの 

提供時間・ 

曜日 

月曜日～金曜日       14 時～17 時 30 分 

長期休暇・学校行事の代休日  9 時～15 時 

対象者 小学 1 年生～中学 3 年生 

定員 10 名 

休日 土・日曜日，祝日，盆（8/13～15），年末年始（12/30～1/3） 

送迎 有・無 

相談担当者 乃美 祐太 

 

事業所の特徴・活動内容等 

令和４年４月に開所しました。 

子どもたちの興味や関心を活動に取り入れて「できた」という自信を育んでいきます。 

また、友達と一緒に思いっきり遊びながら相手を思いやる気持ちや社会性が身につくよ

うにサポートしていきます。 

一人一人に寄り添いながら笑顔の絶えない最高のサービスを提供できる施設になるよ

うにスタッフ一丸となって子どもたちの成長と自立のサポートに努めてまいります。 

活動内容 

自立支援と日常生活の充実のための活動等を行います。 

・外遊び（ボール遊び・遊具・虫捕り・砂場遊び等） 

・室内遊び（カード遊び・工作・レゴ・ミニカー・プラレール等） 

その他、季節の行事や野菜作り・クッキング等も行います。 

 

地図 

 

 

２４ 

ひだまり 
生口島北ＩＣ方面 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～お問い合わせ先～ 

 

 
尾道市（担当窓口） ＴＥＬ 

社会福祉課 障害福祉係 ０８４８－３８－９１２４ 

因島福祉課 福祉係 ０８４５－２６－６２０９ 

御調保健福祉センター 健康福祉係 ０８４８－７６－２２３５ 

向島支所 しまおこし課 福祉保険係 ０８４８－４４－０１１１ 

瀬戸田支所 住民福祉課 福祉保険係 ０８４５－２７－２２１４ 

基幹相談支援センター ＴＥＬ 

尾道市障害者サポートセンターはな・はな ０８４８－２９－５００２ 

尾道市障害者サポートセンターはな・はな 因島瀬戸田センター ０８４５－２３－７０２０ 


